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ABSTRACT

PURPOSE. The aim of the study was to assess the epidemiological situation of syphilis cases in Poland in 2020
in comparison to previous years.

MATERIAL AND METHODS. Analysis of the epidemiological situation was based on case-based data from
reports of newly detected syphilis cases received from doctors and laboratories in 2020. Additionally aggregated
data from MZ-56 reports on infectious diseases, infections and poisoning from 2014 to 2018 sent from Sanitary
Inspections to NIPH NIH —NRI was used. Also, data about treatment patients in dermatology/venerology clinics
in 2020 reported on MZ-14 forms and published in statistics bulletin on Ministry of Health on e-health system
website (actually: https://e-zdrowie.gov.pl; https://cez.gov.pl) and NIPH NIH — NRI website were used.
RESULTS. In 2020 in Poland 686 newly diagnosed syphilis cases were reported (diagnosis rate was 1.79
per 100,000), including 18 cases among non-Polish citizens. The frequency of newly detected syphilis cases
decreased by 54.6% compared to the previous year and similar decreased 52.5% compared to the median in
2014-2018 years. The syphilis cases were most often detected in the age group between 20 and 39 years (68.9%)
and among men (86.2%). On the other hand, places where syphilis cases are treated, reported 1,529 cases — less
by 4% than in 2019 year, including 979 cases on early stage of syphilis.

CONCLUSION. In 2020, the number of reported a newly detected syphilis cases decreased more than by
half compared to the previous year, what is probably related to the COVID-19 pandemic and action taken to
reduce it. A huge difference in some regions in Poland for diagnosis rates and not visible a significant decrease
in the number of treated person, indicate on problem with reporting a newly diagnosed infections, as a main
explanation about increasing observed in 2020.
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STRESZCZENIE

CEL. Celem pracy byla ocena sytuacji epidemiologicznej kity w Polsce w roku 2020 w poréwnaniu z poprzed-
nimi latami.

MATERIAL I METODY. Oceng sytuacji epidemiologicznej przeprowadzono na podstawie zgloszen nowo
wykrytych przypadkow kily pochodzacych od lekarzy i z laboratoriow w roku 2020. Wykorzystano réwniez
zagregowane zgloszenia przekazane przez Panstwowa Inspekcje¢ Sanitarng do NIZP PZH - PIB w ramach spra-
wozdan o zachorowaniach na choroby zakazne, zakazeniach i zatruciach MZ-56 (meldunki dwutygodniowe,
kwartalne, roczne) od roku 2014 do roku 2018 oraz dane ze sprawozdan MZ-14 o leczonych w poradniach skor-
no-wenerologicznych publikowane w biuletynach statystycznych Ministerstwa Zdrowia na stronie CEZ i NIZP
PZH - PIB za rok 2020.

WYNIKI. W 2020 roku w Polsce zgloszono 686 przypadkow nowo rozpoznanej kity (wskaznik rozpoznan 1,79
na 100 000 mieszkancow), w tym u 18 obcokrajowcow. Czestos¢ nowo wykrywanych rozpoznan na kite zmniej-
szyla si¢ w porownaniu z rokiem poprzednim az o 54,6%, podobnie w poréwnaniu z mediana w latach 2014-

* The work was carried out as part of task No. BE-1/2021 / Praca zostala wykonana w ramach zadania nr BE-1/2021
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2018 nastapit spadek az o 52,5%. Najwigcej przypadkow stwierdzono u oséb w wieku od 20 do 39 lat (68,9%)
oraz mezczyzn (86,2%). Z kolei placowki leczace choroby przenoszone drogg ptciowa wykazaly leczenie 1 529
0s0b — 0 4% mniej niz w 2019 r., w tym 979 os6b z powodu wezesnej kity.

WNIOSKI. W 2020 roku liczba zgtoszen nowo rozpoznanych przypadkéw kity zmniejszyta si¢ o ponad po-
lowe w poréwnaniu z poprzednim rokiem co prawdopodobnie jest zwigzane z wptywem pandemii COVID-19
i dziatan podejmowanych w celu jej ograniczania. Duze roznice regionalne w zakresie wskaznika nowych
rozpoznan, a takze brak wyraznego spadku liczby leczonych z powodu kity, wskazuja na problem ze zgtaszal-

no$cig nowo rozpoznanych zakazen, jako kluczowe wyjasnienie spadkéw odnotowanych w 2020 r.

Stowa kluczowe: ST1, kita, epidemiologia, Polska, rok 2020

INTRODUCTION

According to the World Health Organization
(WHO) estimates, in 2020 there were 7 million new
syphilis infections worldwide in 2020. WHO 1in its
global strategy for the health sector has adopted
a target to reduce the spread of syphilis by 90%
between 2018 and 2030 (1). Despite the availability of
effective treatment and prevention methods, progress
in combating the disease is still slow. A recently
published meta-analysis indicates a particularly high
prevalence of this disease among men who have sex
with men. In this group the prevalence rate was 7.5%
compared to 0.5% in the general male population (2).
In European data published by the European Center
for Disease Prevention and Control (ECDC), three-
quarters of known syphilis diagnoses were among
MSM group. There was also an upward trend in
syphilis among men in 2010-2017, with a stabilization
in 2018-2019 (3).

Also in 2019, an increase in the number of newly
diagnosed cases was observed compared to previous
years (4). Unfortunately, due to the COVID-19
pandemic, the analysis of data from 2020 may be
distorted and may not reflect the full scale of the
problem associated with the growing trend in the
number of new infections with syphilis, because there
were decreased in reporting process for a majority of
infectious diseases to surveillance in 2020 (5), also
with a big delay in reporting a new cases. Also, the
analysis of data for Europe was impossible yet, due to
the unavailable epidemiological data from individual
countries yet, what probably can be related with
pandemic also.

The aim of the present study is to assess the
epidemiological situation of syphilis, excluding
congenital syphilis in Poland in 2020 in relation to
previous years, based on data available from routine
monitoring systems.
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Wedtug szacunkéw Swiatowej Organizacji Zdro-
wia (WHO) w skali globalnej w 2020 r. na §wiecie do-
szto do 7 milionéw nowych zakazen kitg. WHO w glo-
balnej strategii dla sektora zdrowia przyjeto cel reduk-
cji rozpowszechnienia kity pomiedzy 2018 a 2030 r.
0 90% (1). Pomimo dostgpnosci skutecznego leczenia
1 metod prewencji, postgpy w zwalczaniu tej choroby
sa jednak nadal niewielkie. Ostatnio opublikowana
metaanaliza wskazuje na szczegodlnie wysokie rozpo-
wszechnienie tej choroby wsréd mezezyzn utrzymuja-
cych kontakty seksualne z mezczyznami. W tej grupie
wskaznik rozpowszechnienia osiaggnat wartos¢ 7,5%
w porownaniu do 0,5% w populacji ogélnej mezczyzn
(2). W danych europejskich publikowanych przez Eu-
ropejskie Centrum ds. Prewencji i Kontroli Chorob
(ECDC) trzy czwarte rozpoznan kity o znanej drodze
transmisji dotyczyto grupy MSM. Odnotowano roéw-
niez trend wzrostowy kily wéréd mezczyzn w latach
2010-2017, ze stabilizacjg w latach 2018-2019 (3).

Rowniez w Polsce w roku 2019 obserwowano
wzrost liczby nowo rozpoznanych przypadkéw w sto-
sunku do lat poprzednich (4). Niestety z powodu pan-
demii COVID-19, analiza danych z 2020 r. moze by¢
zaburzona i nie oddawac¢ petnej skali problemu zwig-
zanego z rosngcym trendem liczby nowych zakazen
kita, poniewaz ogolnie zarejestrowano spadek zgta-
szalnosci dla wigkszosci chordb zakaznych do nadzoru
w 2020 roku (5), jak i duze op6znienia w raportowaniu
nowych przypadkow. Nie byta takze nadal mozliwa
analiza danych dla Europy w wyniku niedostgpnych
jeszcze danych epidemiologicznych z poszczegdlnych
krajow, co prawdopodobnie rowniez jest wynikiem
pandemii.

Celem obecnego opracowania jest ocena sytuacji
epidemiologicznej kity, z wytaczeniem kity wrodzo-
nej, w Polsce w 2020 r. w odniesieniu do lat ubieglych
na podstawie danych dostepnych z rutynowych syste-
moOw monitorowania.
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MATERIAL AND METHODS

Analysis of the syphilis epidemiological situation
in 2020 was based on case-based data from reports of
newly detected syphilis cases received from doctors
(ZLK-3 forms) and reports from laboratories about
confirmed cases (ZLB-1 forms) sent to Sanitary
Inspection and verified do the end of December 2021.
Due to COVID-19 pandemic, newly recognized cases
in 2020 are still under verification process and data
can be change in next years.

Newly diagnosed cases are classified according to
case classification for surveillance based on European
Commission decision from 22 June 2018. A case
definition, uniform for the whole EU, is used for
reporting communicable diseases to the Community
network on the basis of Decision No 2119/98 / EC of
the European Parliament and of the European Council
(6). In Poland it was introduced in 2009, but in later
years it was modified for surveillance specification and
includes reporting of probable, confirmed and possible
cases, more on that can be found in other publication
@,7).

Additionally aggregated data from MZ-56 reports
on infectious diseases, infections and poisoning
from 2014 to 2018 sent by Sanitary Inspections to
Department of Infectious Diseases and Surveillance in
NIPH NIH — NRI was used. MZ-56 reports are based
on newly detected syphilis cases received from doctors
according to Ministry of Health ordinance from 2019
(8) and reports from laboratories about confirmed test
results for biological pathogens according to Ministry
of Health ordinance from 2020 (9).

Also, data about treatment patients in dermatology/
venerology clinics in 2020 reported on MZ-14
forms according to data from Centre for Healthcare
Information Systems (pol. CEZ), collected under the
“Programe of statistical surveys for public statistics”
(10).

Newly diagnosed syphilis cases include both
early and late syphilis, and early latent syphilis. The
number of latent cases depends on the screening tests
performance. Hence, in the analysis for total syphilis,
the values of the diagnosis rate were defined as the
number of new diagnoses in relation to the population.

RESULTS AND THEIR DISCUSSION

Syphilis diagnosis rates in Poland. In 2020
there were 686 syphilis cases (diagnosis rate was 1.79
per 100,000), including 18 cases among non-Polish
citizens. The frequency of newly detected syphilis
cases decreased by 54.6% compared to the previous
year and similar decreased by 52.5% compared to
the median in 2014-2018 years. The highest syphilis

MATERIAL I METODY

Ocena sytuacji epidemiologicznej kity w 2020 r.
oparta jest na wynikach analizy zgloszen nowo wy-
krytych przypadkow kity przekazanych przez lekarzy
(formularz ZLK-3) i/lub na podstawie zgtoszen dodat-
nich wynikéw badan w kierunku T° pallidum przeka-
zanych przez kierownikow laboratoriow (formularz
Z1B-1) do Panstwowej Inspekcji Sanitarnej i zwery-
fikowanych do konca grudnia 2021 roku. Z powodu
pandemii COVID-19, weryfikacja przypadkéw nowo
rozpoznanych w roku 2020 jest nadal prowadzona
i dane moga ulec zmianie w kolejnych latach.

Nowo wykryte przypadki klasyfikowane sg zgod-
nie z definicjg przypadku kity wykorzystywang do
celow nadzoru epidemiologicznego zgodnie z Decyzja
Komisji Europejskiej z dn. 22 czerwca 2018 r. Defini-
cja przypadkow, jednolita dla catej UE, stosowana jest
w celu zglaszania chorob zakaznych do sieci Wspol-
noty na podstawie Decyzji No 2119/98/EC Parlamen-
tu Europejskiego 1 Rady Europejskiej (6). W Polsce
definicja ta zostala wprowadzona w 2009 r., jednak
w kolejnych latach zostata nieznacznie rozszerzona
na potrzeby nadzoru w Polsce i obejmuje zgltaszanie
przypadkow prawdopodobnych, potwierdzonych oraz
mozliwych, wiecej o tym w (4, 7).

W pracy wykorzystano réwniez dane zagrego-
wane ze sprawozdan MZ-56 przekazywanych przez
Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne do Zaktadu Epi-
demiologii Chorob Zakaznych i Nadzoru NIZP PZH
— PIB w latach 2014-2018. Raporty MZ-56 sa przy-
gotowywane na podstawie zgloszen kity rozpoznanej
przez lekarzy, zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z 2019 r. (8) i zgloszen dodatnich wynikéw
badan w kierunku biologicznych czynnikéw chorobo-
tworczych przez kierownikow laboratoridw, zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z 2020 r. (9).

Dane o leczonych po raz pierwszy w poradniach
skorno-wenerologicznych w roku 2020 podano wg da-
nych Centrum eZdrowia - CeZ, zbieranych w ramach
“Programu badan statystycznych statystyki publicz-
nej”, sprawozdanie MZ-14 (10).

Nowo rozpoznane przypadki kity dotycza zar6wno
kity wczesnej jak 1 poznej, w tym przypadki kity uta-
jonej. Liczba przypadkow kily utajonej zalezy w du-
zej mierze od wykonania badan przesiewowych. Stad
w analizie dla kity ogotem podano wartosci wskazni-
ka nowych rozpoznan zdefiniowanego jako liczba no-
wych rozpoznan w odniesieniu do populacji.

WYNIKIIICH OMOWIENIE

Wskazniki nowych rozpoznan kily w Polsce.
W 2020 roku w Polsce rozpoznano kitg u 686 osob
(wskaznik rozpoznan 1,79 na 100 000 mieszkancow),
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diagnosis rate was indicated in Pomorskie voivodeship
(4.52 cases per 100,000) and Wielkopolskie (4.20
cases per 100,000), on the other hand, by a half
low rate — between 2.14-2.30/100,000 was noticed
in voivodeships: Mazowieckie, Malopolskie and
Zachodniopomorskie. In the rest regions the diagnosis
rate was below 2.0/100,000. Small increase of
diagnosis rate in 2020 compared to the previous year
was registered only in 2 voivodeships: Pomorskie and
Swigtokrzyskie (Table I).

Syphilis divided by gender and age group. More
cases were registered among men 86.1% (591 cases),
compared to 13.9% in women (95 cases). The highest
number of cases were registered in the age group 20-29
years (35.7% — 245 cases) and in the age group 30-39
years — 33.2% (228 cases). Few cases were diagnosed
in extreme age group, among people 60 years and
approximately — 4% and among people below 20 years
—2.3% (16 cases). Most cases among people below 30
years old, related to all cases in each voivodeships,were
registered in voivodeships: Podlaskie — 50.0%, Slaskie
— 42.4%, Zachodniopomorskie — 41.0%, Dolnoslaskie
— 40.9% and Pomorskie — 40.6%. The highest

w tym u 18 obcokrajowcow. Czgstos¢ nowo wykry-
wanych przypadkow kity spadta w porownaniu z ro-
kiem poprzednim o 54,6%, podobnie w poréwnaniu
z mediang w latach 2014-2018 zmniejszyta si¢ 0 52,5%
(Tab. I). Najwyzszy wskaznik nowych rozpoznan
stwierdzono w wojewodztwie pomorskim (4,52
przypadkow na 100 000 mieszkancow) i wielkopol-
skim (4,20 przypadkow na 100 000 mieszkancow),
natomiast, o potowe nizszy wskaznik — w granicach
2,14-2,30/100 000 zarejestrowano w wojewodztwach:
mazowieckim, malopolskim i zachodniopomorskim.
W pozostatych regionach wskaznik nowych rozpo-
znan byl ponizej 2,0/100 000. Nieznaczny wzrost
wskaznika nowych rozpoznan kity w 2020 roku w po-
réwnaniu z rokiem poprzednim zarejestrowano tylko
w dwoch wojewodztwach: pomorskim i §wietokrzy-
skim (Tab. I).

Wystepowanie kily w podziale na pleé i wiek.
Wigcej przypadkow kily stwierdzono u mezczyzn
86,1% (591 przypadkow) w porownaniu do 13,9%
kobiet (95 przypadkéw). Najwieksza liczbe przy-
padkow zarejestrowano u osob w wieku 20-29 lata
(35,7% — 245 przypadkdéw) oraz u oséb w wieku

Table 1. Newly diagnosed syphilis cases in Poland in 2014-2020, by voivodeship
Tabela I. Nowo wykryte przypadki kity w Polsce w 2014-2020, wg wojewodztw

Newly diagnosed syphilis cases
Voivodeship 23’;3‘_1;%?8 2019 2020
n* d n d n d
1.Dolnoslaskie 52 1.79 42 1.46 22 0.76
2.Kujawsko-pomorskie 55 2.63 47 2.29 20 0.97
3.Lubelskie 34 1.59 18 0.86 9 0.43
4 Lubuskie 25 2.45 18 1.79 12 1.19
5.Lodzkie 80 3.20 86 3.54 35 1.43
6.Matopolskie 101 2.99 97 2.85 73 2.14
7.Mazowieckie 456 8,46 612 11.29 116 2.14
8.0polskie 35 3.52 33 3.39 10 1.02
9.Podkarpackie 25 1.17 37 1.75 11 0.52
10.Podlaskie 15 1,27 31 2.65 4 0.34
11.Pomorskie 90 3,87 98 4.18 106 4.52
12.Slgskie 109 2.39 122 273 59 1.31
13.Swictokrzyskie 18 1,45 9 0.74 10 0.81
14 Warminsko-mazurskie 43 2.98 16 1.13 13 0.92
15.Wielkopolskie 182 5.24 191 5.47 147 4.20
16.Zachodniopomorskie 47 2,76 54 3.21 39 2.30
POLAND 1 445 3.76 1511 3.96 686 1.79

*n - number, d - diagnosis rate per 100,000 population

Source: done by NIPH NIH - NRI based on sanitary inspection data: aggregation data (MZ-56 forms) for years 2014-2018

and case-based data for years 2019-2020

Zrédto: opracowanie NIZP PZH - PIB w oparciu o sprawozdania z Inspekcji Sanitarnej: dane zagregowane (MZ-56) dla

lat 2014-2018 i dane jednostkowe dla lat 2019-2020
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Table II. Newly diagnosed syphilis cases in Poland in 2020, by sex, age and voivodeship
Tabela II. Nowo wykryte przypadki kity w Polse w 2020 r. wg plci, wieku i wojewddztwa

Sex Age group
Voivodeship N Females Males <30 30-39 >=40
(0,%) (n,%) (n,%) (0,%) (0,%)

1.Dolnoslaskie 22 5227%) | 17(77.3%) | 9 (40.9%) 8 (36.4%) 5(22.7%)
2.Kujawsko-Pomorskie 20 4 (20.0%) 16 (80%) 6 (30%) 7 (35%) 7 (35%)
3.Lubelskie 9 1 (11.1%) 8 (88.9%) | 2(22.2%) 3 (33.3%) 4 (44.4%)
4.Lubuskie 12 3 (25%) 9 (75%) 3 (25%) 4 (33.3%) 5 (41.7%)
S5.Lodzkie 35 6 (17.1%) | 29 (82.9%) | 9(25.7%) | 19 (54.3%) 7 (20%)
6.Matopolskie 73 6 (8.2%) 67 (91.8%) | 31 (42.5%) | 23 (31.5%) 19 (26%)
7.Mazowieckie 116 13 (11.2%) | 103 (88.8%) | 43 (37.1%) | 34 (29.3%) | 39 (33.6%)
8.0polskie 10 0 (0%) 10 (100%) 5 (50%) 2 (20%) 3 (30%)
9.Podkarpackie 11 2 (18.2%) 9 (81.8%) 4 (36.4%) 4 (36.4%) 3 (27.3%)
10.Podlaskie 4 0 (0%) 4 (100%) 2 (50%) 1 (25%) 1 (25%)
11.Pomorskie 106 15 (14.2%) | 91 (85.8%) | 43 (40.6%) | 39 (36.8%) | 24 (22.6%)
12.Slaskie 59 18 (30.5%) | 41 (69.5%) | 25(42.4%) | 16 (27.1%) | 18 (30.5%)
13.Swietokrzyskie 10 0 (0%) 10 (100%) 4 (40%) 3 (30%) 3 (30%)
14.Warminsko-Mazurskie 13 2 (15.4%) | 11 (84.6%) | 5 (38.5%) 5 (38.5%) 3 (23.1%)
15.Wielkopolskie 147 17 (11.6%) | 130 (88.4%) | 54 (36.7%) | 48 (32.7%) | 45 (30.6%)
16.Zachodniopomorskie 39 3 (7.7%) 36 (92.3%) 16 (41%) 12 (30.8%) | 11 (28.2%)
POLAND 686 95 (13.8%) | 591 (86.2%) | 261 (38%) | 228 (33.2%) | 197 (28.7%)

*N - total

Source: done by NIPH NIH - NRI based on sanitary inspection data: case-based data for 2020 year
Zrédto: opracowanie NIZP PZH - PIB w oparciu o sprawozdania z Inspekcji Sanitarnej: dane jednostkowe dla 2020 roku

percentage of syphilis cases among women was in
Slaskie voivodeship — 30.5% and the lowest was in
Zachodniopomorskie — 7.7% (Table II).

Transmission route for 7. pallidum. Both form
women and men, a high percentage of reports without
data for transmission route for 7. pallidum was
registered, 54.7% (52 cases) and 38.1% (225 cases),
respectively. In the rest cases the sexual transmission
route was confirmed. Among men infected by sexual
contact, with given transmission route on reports,
most diagnosed syphilis cases were reported from
men who have sex with men —59.0% (216 cases among
MSM). Infections among heterosexual contacts
concern 18% (66 cases), in the rest cases there were
sexual contact without type of contact — 23.2% men
(86 cases) (Fig. 1).

Cases among women were mostly due to
heterosexual contacts — 67.4% (29 cases), the rest
infections, among cases with known transmission
route by sexual contacts were without type of contact
— 32.6% (14 cases). Among all cases with known
transmission route, half of all cases with known
transmission route among MSM were reported by
Matopolskie, Mazowieckie, Opolskie, Pomorskie,
Swietokrzyskie and Wielkopolskie voivodeships.

30-39 lat — 33,2% (228 przypadkéw). W skrajnych
grupach wieku rozpoznano niewiele przypadkow,
u 0so6b powyzej 60 r.z. — okoto 4%, a u 0so6b ponizej
20 lat — 2,3% (16 przypadkow). Najwigcej przypad-
kéw w grupie wieku ponizej 30 r.z. w odniesieniu
do wszystkich przypadkéw w danym wojewodztwie,
odnotowano w woj. podlaskim — 50,0%, S$laskim
— 42,4%, zachodniopomorskim — 41,0%, dolnosla-
skim — 40,9% oraz pomorskim — 40,6%. Zachoro-
wania wsrdod kobiet stanowily najwyzszy odsetek
w wojewddztwie $laskim — 30,5%, a najnizszy w wo-
jewodztwie zachodniopomorskim — 7,7% (Tab. II).

Droga transmisji zakazen 7. pallidum. Zarow-
no dla kobiet, jak 1 mezczyzn zarejestrowano bardzo
wysoki odsetek zgtoszen bez podania informacji na
temat prawdopodobnej drogi zakazenia T. pallidum —
odpowiednio 54,7% (52 przypadki) i 38,1% (225 przy-
padkow). W pozostatych przypadkach potwierdzono
droge plciows.

Wsréd mezezyzn zakazonych drogg plciowa, tzn.
z podang droga zakazenia na zgloszeniu, najwie-
cej nowo rozpoznanych przypadkow kity zgltoszono
wsrod mezezyzn utrzymujacych kontakty seksualne
z mezczyznami — 59,0% (216 zakazenia wsrod MSM).
Zakazenia w$rod mezezyzn podejmujacych kontakty

395



Syphilis in Poland in 2020

Kita w Polsce w 2020 roku

BO
w40
W
L
8 B0
o
= 50
s
in 40
-
[=]

x)
2 50
2
c
u
: B I

1]

RS sexual contacts, heterossual | heterossiual =exual contacts,
missing type of contacts contacts missng type of
contacts contacts
men WOMEn

Figure 1. Percentage of syphilis cases in Poland in 2020, by transmission group among men and women
Rycina 1. Odsetek przypadkdéw kity w Polsce w 2020 roku, wg drogi zakazenia wérdd mezezyzn i kobiet

Source: done by NIPH NIH - NRI based on sanitary inspection data: case-based data for 2020 year
Zrédto: opracowanie NIZP PZH - PIB w oparciu o sprawozdania z Inspekcji Sanitarnej: dane jednostkowe dla 2020 roku

Heterosexual contacts were numerous in Lubelskie and
Warminsko-Mazurskie voivodeships — 66.7% of all
cases with known transmission route in each. Whereas
sexual contacts with missing type of contact consist
majority in Podlaskie voivodeship — 75% (Table III).

The lowest percentage of infections among MSM
was registered in Warminsko-Mazurskie voivodeship
— 11.1%, whereas the lowest heterosexual contacts
transmission was registered in Matopolskie — 8.9%,
and the percentage for infections by sexual contact
with missing type of contact was lowest in Lubuskie
voivodeship — 14.3% cases with known transmission
route.

Infections by 7. pallidum laboratory confirmed
according to case classification for surveillance
requirements. In 2020, 479 confirmed cases (69.8%
of all cases) were registered, which — according to the
case definition — had positive test results confirming
T’ pallidum infection. Possible cases concerned 29.7%
(204 cases), while only 3 syphilis cases were classified
as probable cases.

Clinical stage of syphilis and treatment of
patients suffering from syphilis in dermatology/
venerology clinics (MZ-14) in Poland. In 2020, early
syphilis consisted 27.8% of all diagnoses reported
to surveillance (191 cases) and other syphilis and
undetermined consisted 68.2% (468 cases). More
cases of early syphilis (ICD-10 code: AS1) were
diagnosed among men, compared to women — 29.6%
vs 16.8%, respectively, (175 cases for men vs 16 cases
for women). However, late syphilis was diagnosed
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heteroseksualne dotycza 18% (66 przypadkow), w po-
zostatych przypadkach nie okreslono typu kontaktow
seksualnych, podczas ktoérych mogto dojs¢ do zakaze-
nia — 23% mezczyzn (84 przypadki) (Ryc. 1).

Przypadki wsrod kobiet najczesciej byly wynikiem
zakazen heteroseksualnych — 67,4% (29 przypadkow),
pozostate zakazenia, wérod przypadkow o potwier-
dzonej drodze piciowej, zostalty podane bez okreslo-
nego typu kontaktu seksualnego — 32,6% (14 przypad-
kow).

Wsrdod wszystkich osob ze znang drogg zakazenia
ponad potowe przypadkow ze znang drogg zakazenia
wsrod MSM zgloszono w wojewoddztwach: matopol-
skim, mazowieckim, opolskim, pomorskim, §wigto-
krzyskim i wielkopolskim. Z kolei zakazenia droga
kontaktow heteroseksualnych stanowity wigkszosé
w woj. lubelskim i warminsko-mazurskim po 66,7%
wsrod wszystkich przypadkow ze znang droga trans-
misji. Natomiast zakazenia drogg kontaktow seksu-
alnych bez okreslenia typu kontaktu stanowily wiek-
szo$§¢ w wojewodztwie podlaskim — 75% (Tab. III).
Najmniejszy odsetek zakazen wérdéd MSM zarejestro-
wano w woj. warminsko-mazurskim — 11,1%, nato-
miast najmniej zakazen wsérdd osob heteroseksualnych
zarejestrowano w woj. matopolskim — 8,9%, a zakaze-
nia przez kontakty seksualne bez okreslenia typu kon-
taktu stanowig najmniejszy odsetek w woj. lubuskim
— 14,3% zakazen ze znang drogg zakazenia.

Zakazenia T. pallidum potwierdzone labora-
toryjnie zgodnie z Kklasyfikacja przypadku dla
potrzeb nadzoru. W roku 2020 zarejestrowano 479
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Table I11. Newly diagnosed syphilis cases in Poland in 2020, by voivodeship and transmission group
Tabela I11. Nowo wykryte przypadki kity w Polsce w 2020 r. wg wojewodztwa i drogi zakazenia

Transmission group™®
) . Sexual
Voivodeship MSM Het ?Or.ltaCtS’ Unknown Total
missing type
of contacts
POLAND 218 95 98 275 686
1.Dolnoslaskie 5 9 5 3 22
2.Kujawsko-pomorskie 6 5 4 5 20
3.Lubelskie 2 4 0 3 9
4.Lubuskie 3 3 1 5 12
S5.Lodzkie 11 6 8 10 35
6.Matopolskie 36 5 15 17 73
7.Mazowieckie 26 9 8 73 116
8.0polskie 3 0 1 6 10
9.Podkarpackie 2 2 4 11
10.Podlaskie 0 0 4
11.Pomorskie 48 20 14 24 106
12.Slaskie 12 11 11 25 59
13.Swigtokrzyskie 7 1 0 2 10
14 Warminsko-mazurskie 1 6 2 4 13
15.Wielkopolskie 40 8 9 90 147
16.Zachodniopomorskie 15 6 14 4 39

* MSM - men who have sex with men, Het - heterosexual contact
Source: done by NIPH NIH - NRI based on sanitary inspection data: case-based data for 2020 year
Zrédto: opracowanie NIZP PZH - PIB w oparciu o sprawozdania z Inspekcji Sanitarnej: dane jednostkowe dla 2020 roku

more often in the female population: 4.2% vs 3.9%
(4 cases in women vs 23 cases in men). Similar, among
women, other syphilis and undetermined syphilis
were diagnosed much more often (ICD-10 code: A53),
as much as 78.9% of cases among women (75 cases),
compared to men — 66.5% (393 cases) (Fig. 2).

In 2020, according to the MZ-14 reports, 1,529
patients were treated in dermatology/venereology
clinics, including the most numerous patients with
early symptomatic syphilis —44.8% (685 cases), as well
as late syphilis and other syphilis and undetermined
— 35.9% (550 cases). The smallest number of patients
were treated at the early latent syphilis stage —
19.2% (294 cases) (Table 1V). Early symptomatic
syphilis consisted more than half of patients treated
in 5 voivodeships: Matopolskie, Mazowieckie,
Podlaskie, Slaskie and Swietokrzyskie. According to
treatment data, the treated rate (primary syphilis and
second syphilis cases) in 2020 was the highest in the
following voivodships: Matopolskie, Mazowieckie and
Pomorskie, exceeding the level of 3 cases per 100,000
inhabitants in all these voivodeships (Table IV).
It points out that the number of treated patients in

potwierdzonych przypadkéw (69,8% wszystkich),
ktore zgodnie z definicja przypadku, posiadaty do-
datnie wyniki badan potwierdzajacych zakazenie
T pallidum. Przypadki mozliwe dotyczyty 29,7% (204
przypadki), natomiast jako przypadki prawdopodobne
sklasyfikowano tylko 3 przypadki kity.

Posta¢ kliniczna Kily i leczenie pacjentow choru-
jacych na kile w poradniach skérno-wenerologicz-
nych (MZ-14) w Polsce. W 2020 roku kita wczesna
stanowita 27,8% wszystkich rozpoznan zgloszonych
do nadzoru (191 przypadkow), a kita inna i nieokre-
Slona az 68,2% (468 przypadkow). Wiecej przypad-
kow kity wezesnej (kod ICD-10: AS1) rozpoznawano
wsérod mezczyzn w porownaniu do kobiet — odpowied-
nio 29,6% vs 16,8% (175 przypadkow wsrdéd mezezyzn
vs 16 przypadkéw wsrod kobiet). Natomiast kita pdzna
rozpoznawana byla czesciej w populacji kobiet: 4,2%
vs 3,9% (4 przypadki wsrod kobiet vs 23 przypadki
wsrod mezczyzn). Podobnie wsrod kobiet znacznie
czesciej rozpoznawano kite inng i nieokreslong (kod
ICD-10: A53), az 78,9% przypadkow wsrod kobiet (75
przypadkow), w poréwnaniu z me¢zczyznami — 66,5%
(393 przypadkow) (Ryc. 2).
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Figure 2. Syphilis stage at the moment of diagnosis in Poland in 2020, among men and women
Rycina 2. Posta¢ kliniczna kity w momencie rozpoznania w Polsce w 2020 roku, wsréd mezczyzn i kobiet

Source: done by NIPH NIH - NRI based on sanitary inspection data: case-based data for 2020 year
Zrédto: opracowanie NIZP PZH - PIB w oparciu o sprawozdania z Inspekcji Sanitarnej: dane jednostkowe dla 2020 roku

g0

Table IV. First time treated syphilis cases in dermatology/venerology clinics in Poland in 2020, by voivodeship and syphilis

stage

Tabela I'V. Osoby leczone na kile po raz pierwszy w poradniach skorno-wenerologicznych w Polsce w 2020 roku, wg
wojewddztwa i postaci klinicznej kity

Early syphilis Late latent syphilis,
. . Primary/Secondary Early latent Other syphi@is and
Voivodeship (A51.0-A51.4) (A51.5-A51.9) ur(liestgrilslgf d
n 1 n 1 n |
1.Dolnoslaskie 19 0.66 29 1.00 48 1.66
2.Kujawsko-pomorskie 23 1.11 6 0.29 18 0.87
3.Lubelskie 15 0.71 5 0.24 26 1.24
4 Lubuskie 12 1.19 6 0.59 11 1.09
5.Lodzkie 30 1.23 26 1.06 50 2.04
6.Matopolskie 129 3.78 6 0.18 93 272
7.Mazowieckie 223 4.11 80 1.47 89 1.64
8.0polskie 15 1.53 9 0.92 30 3.06
9.Podkarpackie 8 0.38 3 0.14 9 0.42
10.Podlaskie 4 0.34 0 - 0.08
11.Pomorskie 84 3.58 69 2.94 34 1.45
12.Slaskie 50 1.11 16 0.35 29 0.64
13.Swietokrzyskie 0.49 2 0.16 0 -
14 Warminsko-mazurskie 5 0.35 18 1.27 5 0.35
15.Wielkopolskie 50 1.43 13 0.37 85 243
16.Zachodniopomorskie 12 0.71 6 0.35 22 1.30
POLAND 685 1.79 294 0.77 550 1.43

n - number, | - treatment rate per 100,000 population

Source: done by NIPH NIH - NRI based on CEZ data - e-health system data (MZ-14 forms- number of treatment cases)
Zrédto: opracowanie NIZP PZH - PIB na podstawie danych z CEZ (sprawozdania MZ-14 - liczba leczonych)
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Figure 3. Number of reported syphilis cases and treated person in Poland in 2020
Rycina 3. Liczba zgloszen kily, a liczba leczonych pacjentéow w Polsce w 2020 roku

Source: done by NIPH NIH - NRI based on sanitary inspection data: case-based data for 2020 year and CEZ data -
e-health system data (MZ-14 forms- number of treatment cases)
Zrodto: opracowanie NIZP PZH - PIB w oparciu o sprawozdania z Inspekcji Sanitarnej: dane jednostkowe dla 2020 roku

i dane z CEZ (sprawozdania MZ-14 - liczba leczonych)

2020 only slightly decreased compared to the previous
years. Compared to 2019, this was a decrease of 4% for
the total number of patients and by 12% for patients
treated for early syphilis (Fig. 3).

SUMMARY

In Poland, the increase trend in newly diagnosed
syphilis cases has been observed in recent years, in
2019 syphilis cases increased by 5% compared to
2018 and was higher by 13% compared to the median
in 2013-2017 (4). During COVID-19 pandemic in
2020 year, the number of reported cases decreased
significantly by a half of cases compare to 2019.
This can be interrupted by a change in behavior, but
also by limited access to healthcare and diagnostics
facilities. A significant delay in reporting a new cases
to epidemiological surveillance was noticed.

There has been regional variation in the syphilis
diagnoses rates, different than in previous year, what
can relate to the different scale of the disturbances
with data reporting due to COVID-19 pandemic in
different voivodeship. So far, Mazowieckie which
was dominated in terms of the number of diagnosed
syphilis cases in relation to the population (diagnosis
rate 11.29 per 100,000 habitants in 2019 year), drop
to the next places with diagnosis rate at the level 2.14
and the largest diagnosis rate occurred in Pomorskie,

W 2020 roku w poradniach skoérno-wenerologicz-
nych, zgodnie ze sprawozdaniem MZ-14, byto leczo-
nych 1 529 pacjentdéw, w tym najczgsciej byli to pa-
cjenci w stadium kity wczesnej objawowej — 44,8%
(685 przypadkéw), a takze kity poznej oraz kity innej
i nieokreslonej — 35,9% (550 przypadkéw). Najmnigj
pacjentow byto leczonych w stadium kity wezesnej uta-
jonej — 19,2% (294 przypadki) (Tab. I'V). Kila wczesna
objawowa stanowita ponad potowg pacjentéw leczo-
nych w 5 wojewddztwach: matopolskim, mazowiec-
kim, podlaskim, $laskim i $wigtokrzyskim. Wedltug
danych o leczonych wskaznik leczonych (przypadki
kity pierwotnej i kity II okresu) w 2020 r. byl naj-
wyzszy w wojewodztwach: matopolskim, mazowiec-
kim i pomorskim, przekraczajac we wszystkich tych
wojewddztwach poziom 3 na 100 000 mieszkancow
(Tab. 1V). Zwraca uwagg, ze liczba leczonych w 2020
r. ulegla jedynie niewielkiemu spadkowi w stosunku
do poprzedzajacych lat. W poréwnaniu do 2019 r. byt
to spadek o 4% w przypadku ogoélnej liczby pacjentow
i 0 12% w przypadku pacjentow leczonych z powodu
wczesnej kity (Ryc. 3).

PODSUMOWANIE

W  Polsce w ostatnich latach obserwowa-
no wzrostowy trend nowych rozpoznan Kkity.
W 2019 r. rozpoznano o 5% wigcej przypadkow niz
w 2018 1. i 0 13% wigcej niz wyniosta mediana za lata

399



Syphilis in Poland in 2020

Kita w Polsce w 2020 roku

Wielkopolskie, Zachodniopomorskie and Malopolskie
voivodeships.

Although there is no direct correspondence between
the number of patients treated in one voivodship and
the number of cases in this voivodship, it points out
that the number of patients treated in Mazowieckie
voivodship remained at a high level, similar to the
previous years. It should also be emphasized that the
decrease in the number of patients treated for syphilis
in 2020 was much smaller, by 4% for total syphilis and
by 12% for early syphilis.

Such large differences in trend between the number
of treated and number of reported cases indicate on
a problem with completeness of reports submitted to
epidemiological supervision during the COVID-19
pandemic. It can be proved by data from one clinics
where the number of newly diagnosed cases were
similar during the pandemic period (11). As a result of
the pandemic, a greater problem with the quality of the
collected data was also registered, which in the case
of syphilis, undoubtedly affects the problems with the
correct classification and verification of reported cases.
Missing data concern e.g. transmission route, clinical
stage, information on previous syphilis treatment
or information on all laboratory tests allowing for
classification case according to the definition of
communicable disease surveillance.

In2020, similarasinprevious year, ahigh percentage
of infections among women is detected as other and
undetermined syphilis, which requires, especially
education among women on different symptoms of
infection, what will allow to faster recognized the
syphilis infection. The majority of syphilis cases, as
well as early syphilis were diagnosed among men and
young people in age group 25-39 — more than half of
cases. Also, most cases with a known transmission
route are reported among men who have sexual
contact with men, compare to people who have only
heterosexual contacts (3,5:1). This indicates the need
to implement preventive measures in this population.

CONCLUSIONS

1. Preventive measures as promotion a safety sexual
behavior for young people should be implemented
and education on syphilis symptoms should be
introduced.

2. Improving the surveillance and reporting of
complete data on identified infections is essential
for assessment the epidemiological situation.

3. Large regional differences in Poland indicate on
a problem with recognition or reporting of new
cases.

4. A clear impact of the COVID-19 pandemic on
the epidemiological surveillance system has been
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2013-2017 (4). W okresie pandemii COVID-19 w 2020r.
znacznie zmniejszyla si¢ liczba zgloszonych przypad-
kow, w stosunku do 2019 r. o potowe (5). Mogta na to
mie¢ wptyw zmiana zachowan, ale takze ograniczo-
nych dostep do placéwek opieki zdrowotnej i diagno-
styki. Zanotowano duze opoznienia w raportowaniu
nowych przypadkéw w systemie nadzoru epidemio-
logicznego. Zwraca uwagg zréznicowanie regionalne
wskaznika nowych rozpoznan kity, catkiem odmienne
niz w zesztym roku, co moze by¢ zwigzane z r6zng
skalg zaburzen raportowania danych z powodu pande-
mii COVID-19 w réznych wojewodztwach.

Dotychczas dominujagce pod wzglgdem liczby
rozpoznawanych zachorowan na kite¢ w odniesieniu
do populacji wojewodztwo, jakim bylo mazowieckie
(wskaznik 11,29 na 100 000 mieszkancow w roku
2019), spadto obecnie na dalsze miejsce, ze wskaz-
nikiem 2,14, a wyzsze wskazniki nowych rozpoznan
kity zarejestrowano w wojewodztwach: pomorskim,
wielkopolskim, zachodniopomorskim i matopolskim.
Cho¢ nie ma bezposredniej odpowiedniosci pomiedzy
liczbg leczonych w wojewodztwie, a liczbg przypad-
kéw w tym wojewodztwie to zwraca jednak uwage,
ze liczba 0s6b leczonych w wojewodztwie mazowiec-
kim pozostala na wysokim poziomie, zblizonym do
poprzedzajacych lat. Nalezy réwniez podkresli¢, ze
spadek liczby leczonych z powodu kity w 2020 r. byt
znacznie mniejszy, o 4% dla kity ogétem i o 12% dla
kity wczesnej. Tak duze roéznice pomiedzy trendem
liczby leczonych a trendem liczby zgloszonych przy-
padkow wskazuja na problemy z kompletnoscig zgto-
szen przekazywanych do nadzoru epidemiologicznego
w okresie pandemii. Potwierdzaja to obserwacje z jed-
nego z osrodkow klinicznych, w ktorym liczba nowo
rozpoznanych przypadkéw w okresie pandemicznym
byta podobna do obserwowanej w poprzedzajacych la-
tach (11).

W wyniku pandemii zarejestrowano rowniez wigk-
szy problem z jakoscig gromadzonych danych, co nie-
watpliwie w przypadku kity, wptywa na problemy
z poprawng klasyfikacjg i weryfikacja zgloszonych
przypadkow. Braki danych dotycza przede wszystkim
drogi transmisji, postaci klinicznej, informacji o po-
przednim leczeniu kity czy kompletu badan labora-
toryjnych pozwalajacych na klasyfikacje przypadku
zgodnie z definicja przypadku dla potrzeb nadzoru
nad chorobami zakaznymi.

W 2020 roku, podobnie jak w roku poprzednim,
wysoki odsetek zakazen wsrod kobiet wykrywanych
jest jako kila inna i nieokreslona, co wymaga podjecia
dziatan skierowanych do grupy kobiet w celu infor-
macji o objawach zakazenia, co pozwoli na szybsze
rozpoznanie kily. Zdecydowana wigkszo$¢ przypad-
kow kity, jak i samej kily wezesnej zostata rozpoznana
wsrdd mezezyzn i wérdd osob mtodych w wieku 25-39
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10.

observed, which currently makes it difficult to
reliably assess the epidemiological situation.
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