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ABSTRACT

INTRODUCTION. The paper analyzes the status of non-vaccination in defiance of the Preventive Vaccination
Program. Amongst the factors contributing to the decrease in vaccine uptake in the country are actively working
and influential anti-vaccination movements.

MATERIAL AND METHODS. Data obtained from the local epidemiological-sanitary stations was used in the
analyses, taking into account numbers, sex, date of birth and type of vaccination.

RESULTS. The analysis includes detailed data from the Pomorskie Voivodeship, where the total number of
unvaccinated at 31 December 2017 was 3 239 children.

SUMMARY. Over the years the most substantial decrease was observed for the uptake of the MMR, Hep B,
polio and DPT vaccines. The rise in vaccine refusal was noted during the years of activity of anti-vaccination
movements in the country and in the world.
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STRESZCZENIE

WSTEP. W pracy przedstawiono stan niewykonania szczepien zgodnie z obowigzujagcym w Polsce Programem
Szczepien Ochronnych. Do wzrostu liczby uchylen na terenie kraju przyczynity sie m. in. preznie dziatajace
ruchy antyszczepionkowe.

MATERIALY I METODY. W przedstawionych analizach postuzono si¢ danymi uzyskanymi z powiatowych
panstwowych stacji sanitarno-epidemiologicznych z uwzglednieniem liczby, ptci, roku urodzenia oraz rodzaju
szczepienia.

WYNIKI. Analiza obejmuje szczegdétowe dane z terenu wojewodztwa pomorskiego, gdzie taczna liczba nie-
zaszczepionych na dzien 31 grudnia 2017 r. wynosita 3 239 niezaszczepionych osob.

PODSUMOWANIE. Na przestrzeni lat najwigksza liczbg uchylen zaobserwowano dla szczepionek MMR,
WZW typu B, polio oraz DTP. Wzrost liczby uchylen obserwowano w latach aktywnego dziatania ruchow an-
tyszczepionkowych zarowno na terenie kraju jak i w §wiecie.

Stowa kluczowe: szczepienia, populacja, program szczepien ochronnych.
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INTRODUCTION

The history of preventive immunization undisputedly
proves its effectiveness against dangerous and deadly
to humans’ contagious diseases, since the development
of the vaccination method against smallpox, made by
Edward Jenner over 200 years ago. The first attempts
to immunize against an infectious disease, which was
smallpox, probably date back to the 10th century. The
dissemination of preventive immunization is currently
one of the most important actions for health promotion,
contributing to extending life expectancy throughout
inhibiting the spread of infectious diseases (1,2).

Nonetheless, the 21st century brought a lot of
challenges. Despite the advantageous epidemiological
situation that humanity owes to vaccinations, anti-
vaccination movements have emerged both in the world
and in Poland. Members of various associations, presenting
themselves as “voluntary vaccination” supporters, refuse
to vaccinate themselves or their children. They justify this
decision by vaccinations being an overload for a child’s
immune system due to the supply of too many antigens,
detrimental effect of vaccination on the immature
immune system, or even the vaccination itself being the
sole cause of other diseases, including autism (3,4). Other
views on vaccination refer to the myth, that the vaccine
against diseases such as diphtheria, tetanus, pertussis or
poliomyelitis, contributed to the sudden infant deaths
syndrome or a belief that it is better to increase the
immunity by undergoing an infection, rather than through
a vaccination itself (5).

According to reports of the European Center for
Disease Prevention and Control (ECDC), as a result
of avoiding vaccination, the number of cases with
infectious diseases has visibly increased over the
years. For example, in 2015 there were 13 519 cases of
mumps, in 2016 this number has increased to 14 795
cases, invasive meningococcal disease in 2015 - 3 121
confirmed cases, in 2016 - 3 280 cases (6,7).

On the other hand, there has been many publications
throughout renowned scientific journals, presenting
results of critical analyzes, questioning those
widespread opinions about the negative health effects
of vaccination (8, 9, 10).

In Poland, the analysis of the state of immunization
also confirms the decrease in vaccination against
infectious diseases, including measles (11). However,
in our country, based on the applicable law under
which a compulsory preventive vaccination program
was established, and according to the Article 17.1 of
Prevention and Combating of Contagious Diseases and
Infections Act, an obligation to undergo vaccination
against infectious diseases, specified in the regulation
of the competent Minister of Health, was imposed
(12,13).
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Historia szczepien ochronnych, liczaca ponad 200
lat od momentu opracowania metody szczepienia prze-
ciwko ospie prawdziwej przez Edwarda Jennera, bez-
sprzecznie dowodzi jak skutecznym okazaty si¢ one
narz¢dziem w walce z groznymi i $miertelnymi choro-
bami zakaznymi u ludzi. Pierwsze proby uodpornienia
na chorobg¢ zakazng, jaka byta ospa prawdziwa, siega-
ja najpewniej X wieku. Rozpowszechnianie szczepien
ochronnych zajmuje obecnie jedno z wazniejszych
miejsc w promocji zdrowia, przyczyniajac si¢ poprzez
hamowanie rozprzestrzeniania si¢ choroéb zakaznych,
do wydtuzenia zycia (1,2).

XXI wiek przyniost jednak wiele wyzwan. Pomi-
mo korzystnej sytuacji epidemiologicznej, ktorg ludz-
ko$¢ zawdzigcza szczepieniom, zardwno w Swiecie
jak 1 w Polsce pojawily sie ruchy antyszczepionkowe.
Czlonkowie zrzeszeni w roéznych stowarzyszeniach,
przedstawiajacy si¢ jako zwolennicy ,,dobrowolnosci
szczepien”, odmawiajg zaszczepienia siebie lub dziec-
ka. Decyzj¢ t¢ motywujg przecigzeniem uktadu odpor-
nos$ciowego matego dziecka w zwigzku z podaza zbyt
wielu antygendw, szkodliwo$cig dziatania szczepienia
na niedojrzaty uktad odpornosciowy, czy wywolaniem
przez szczepienie innych chorob, w tym autyzmu (3,4).
Inne poglady dotyczace szczepien odnosza si¢ m.in. do
mitu, jakoby szczepionka skojarzona przeciwko btoni-
cy, tezcowi i krztuScowi oraz szczepionka przeciw po-
liomyelitis przyczyniata si¢ do zespotu naglej Smierci
niemowlat czy przekonania, ze lepiej jest zwickszy¢
swoja odporno$¢ przechodzac choroby zakazne, niz
poprzez szczepienie (5).

Jak wynika z raportow Europejskiego Centrum ds.
Zapobiegania i Kontroli Choréb (ECDC) w efekcie
uchylania si¢ od szczepien, w poszczegdlnych latach
odnotowano zwigkszong liczb¢ zachorowan na cho-
roby zakazne. I tak, na przyktad w 2015 roku odno-
towano 13 519 przypadkéw swinki, w 2016 liczba ta
wzrosta do 14 795 zachorowan; inwazyjna choroba
meningokokowa w 2015 r. — 3 121 potwierdzonych
przypadkow; w 2016 r. — 3 280 potwierdzonych przy-
padkow (6,7).

W opozycji do mitéw o szkodliwosci szczepien,
w renomowanych czasopismach naukowych publiko-
wane sg wyniki krytycznych analiz niepotwierdzajg-
cych, a nawet podwazajacych szerzone opinie na te-
mat negatywnych skutkow zdrowotnych szczepien (8,
9,10).

Analiza stanu realizacji szczepien ochronnych
w Polsce rowniez potwierdza spadek wyszczepialno-
$ci na choroby zakazne, w tym np. na odre¢ (11). Jed-
nakze w naszym kraju, na podstawie obowigzujgcego
przepisu prawa, z mocy ktorego powstat obowigzkowy
program szczepien ochronnych oraz na podstawie ar-
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THE AIM OF THE STUDY

The aim of this paper was to present a detailed
analysis of lack of compliance with the Preventive
Vaccination Program, obligatory in Poland, in
Pomorskie Voivodeship in 2000-2017 among people
of the age 0-18, broken down by individual types
of vaccinations. The data presented with simple
histograms, was obtained from the Voivodeship
Sanitary and Epidemiological Station (2000-2017; as
0f 31.12.2017) and relates to the scale of unvaccinated
children between the age of 0-18. Thereby the scale
of the vaccination avoidance problem was presented,
together with the risk of developing those infectious
diseases, for which a very significant reduction of
incidence was achieved in the past century.

MATERIALS AND METHODS

Retrospective analysis covers the data obtained
from the Local Sanitary and Epidemiological Stations
in Pomorskie Voivodeship collected throughout the
years 2000-2017.

Data concerning the number, sex, year of birth
and the type of vaccination, which has not been
administered to children, derive from submitted
statistics. Due to a retrospective nature of the analysis,
it is not possible to clearly determine the reason why
the statutory obligation to vaccinate in those cases
had been evaded, including the influence on parents’
decisions.

The figures presented in this paper relate to the
repeals of the immunization program, where 1 repeal
concerns 1 dose of vaccine per 1 child.
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Fig. 1. Number of unvaccinated on hepatitis B dose I in
Pomorskie voivodeship in 2000-2017 years.

Ryc. 1. Liczba niezaszczepionych przeciwko WZW typu B
dawka I w wojewodztwie pomorskim w latach
2000-2017.

tykulu 17.1 Ustawy o zapobieganiu oraz zwalczaniu
zakazen i chorob zakaznych u ludzi, nalozony zostat
obowiazek poddania si¢ szczepieniom przeciwko cho-
robom zakaznym okreslonym w rozporzadzeniu wia-
Sciwego Ministra Zdrowia (12, 13).

CEL PRACY

Celem niniejszej pracy byla szczegoétowa analiza
niewykonania szczepien zgodnie z obowigzujacym
w Polsce Programem Szczepien Ochronnych na tere-
nie wojewodztwa pomorskiego w latach 2000-2017
wsrod osob w wieku 0-18 lat, z podziatem na okreslo-
ne szczepienia. Na podstawie prostych histogramow
przedstawiono dane pozyskane z Wojewodzkiej Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznej (lata: 2000-2017; stan na
31.12.2017 roku) dotyczace niezaszczepionych dzieci
w wieku 0-18 lat. Zebrane dane majg zobrazowac¢ ska-
le problemu uchylania si¢ od szczepien oraz wskazaé
na ryzyko rozwoju tych choréb zakaznych, co do kto-
rych osiggni¢to w minionym stuleciu bardzo znaczne
zmniejszenie zapadalnosci.

MATERIALY I METODY

Analiza retrospektywna objela dane uzyskane z po-
wiatowych stacji sanitarno-epidemiologicznych w woje-
wodztwie pomorskim, zgromadzone w latach 2000-2017.

Dane dotyczace liczby, plci, roku urodzenia oraz
szczepienia, od ktérego odstapiono u dziecka czerpano
z nadestanych statystyk. Ze wzgledu na retrospektyw-
ny charakter analizy, nie mozna jednoznacznie okre-
$li¢ przyczyny uchylenia si¢ od ustawowego obowigz-
ku szczepienia, w tym wpltywu na decyzj¢ rodzicow.

Przedstawione w niniejszym artykule dane liczbo-
we dotycza uchylen od programu szczepien ochron-
nych, gdzie 1 uchylenie dotyczy 1 dawki szczepionki
przypadajace na 1 dziecko.

WYNIKI

W okresie od 1 stycznia 2000 do 31 grudnia 2017
roku na terenie wojewodztwa pomorskiego zareje-
strowano tacznie 3 239 uchylen od szczepien dzieci
w wieku od 0 do 18 roku zycia, co stanowi 0,62%
wszystkich oséb w wieku 0-18 lat zamieszkatych
w tymze wojewddztwie, ktére nie zostaty zaszcze-
pione zgodnie z Programem Szczepien Ochronnych.
Posérod zarejestrowanych uchylen chtopcy w liczbie
1742 stanowili 53,7%, natomiast dziewczgta w licz-
bie 1497 pozostate 46,3%. Na podstawie zebranych
danych mozna zauwazy¢, ze liczba uchylen wsrod
chtopcéw i dziewczynek na przestrzeni lat 2000-2017
jest poréwnywalna.
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Fig. 2. Number of unvaccinated on tuberculosis in Pomorskie
Voivodeship in 2000-2017 years.

Ryec. 2. Liczba niezaszczepionych przeciwko BCG (gruzlica)
w wojewodztwie pomorskim w latach 2000-2017.
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Fig. 3. Number of unvaccinated on Haemophilus influenzae

dose I in Pomorskie voivodeship in 2000-2017 years.

Ryec. 3. Liczba niezaszczepionych przeciwko zakazeniom

Haemophilus influenzae dawka I w wojewodztwie
pomorskim w latach 2000-2017.
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Fig. 4. Number of unvaccinated on poliomyelitis dose I in
Pomorskie Voivodeship in 2000-2017 years.

Ryc. 4. Liczba niezaszczepionych na poliomyelitis dawka
I w wojewodztwie pomorskim w latach 2000-2017.
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Fig. 5. Number of unvaccinated on measles-mumps-rubella
dose I in Pomorskie Voivodeship in 2000-2017 years.
Ryec. 5. Liczba niezaszczepionych przeciwko odrze, §wince,
rézyczce dawka 1 w wojewddztwie pomorskim

w latach 2000-2017.
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Dokonujac szczegolowej analizy zgromadzonych da-
nych mozna zaobserwowa¢ stopniowy wzrost uchylen
w poszczegolnych latach. Znaczacy wzrost uchylen na te-
renie wojewodztwa pomorskiego zaobserwowano w roku
2012, w ktorym to w stosunku do roku poprzedniego od-
notowano wzrost az o 76 przypadkow uchylen wsrod dzie-
ci obojga pici. W kolejnych latach obserwowano tenden-
cje wzrostowa, jednak w roku 2017 zarejestrowano spa-
dek bezwzglednej liczby uchylen od programu szczepien
ochronnych. W oparciu o zgromadzone dane przeprowa-
dzono szczegdlowe analizy uchylen w latach 2012-2017.

W roku 2012 szczepieniem, od ktorego najczesciej od-
stepowano, byla pierwsza dawka szczepionki przeciwko
odrze, $wince i r6zyczce — zanotowano facznie 187 uchy-
len. Stosunkowo wysoko w liczbie uchylen byly: dawka
czwarta szczepionki skojarzonej przeciwko blonicy, tez-
cowi 1 krztuscowi - 100 oséb; dawka pierwsza przeciwko
btonicy, tezcowi, krztu§cowi, dawka czwarta Haemophilus
influenzae oraz dawka trzecia polio — dla kazdej 92 oso-
by; dawka pierwsza Haemophilus influenzae — 88 0sob.
W 2012 roku nie zanotowano uchylania si¢ od szczepie-
nia drugg dawka przeciwko odrze, $wince, r6zyczce oraz
druga dawka przypominajgca przeciwko blonicy i tezcowi.

Rok 2013 przynidst wzrost liczby uchylen. Podob-
nie jak w roku poprzednim dominujacym szczepie-
niem, od ktérego odstepowano w przypadku obu ptci
byta pierwsza dawka szczepionki przeciwko odrze,
swince, rozyczce — zanotowano 226 uchylen. W tym
samym roku zaobserwowano uchylenia od czwartej
dawki szczepionki przeciwko btonicy, tezcowi i krztu-
$cowi (171 uchylen), trzeciej dawki przeciwko polio-
myelitis (165 uchylen) oraz czwartej dawki przeciwko
Haemophilus influenzae (158 uchylen). Odnotowano
po jednym przypadku uchylania si¢ od szczepienia
skojarzong szczepionkg btonica, tezec, krztusiec i po-
liomyelitis dawka pierwsza przypominajaca wsrdd obu
ptci. W 2013 roku nie odnotowano natomiast uchylen
od szczepien druga dawka MMR oraz dawka druga
przypominajaca przeciwko btonicy, tezcowi u obu plci.

W roku 2014 dominuje uchylanie si¢ od szczepie-
nia dawka pierwszg przeciwko odrze, §wince, rdzyczce.
W opracowanych zestawieniach mozna byto zaobserwo-
wac wysokie wskazniki uchylen dla szczepienia dawka
czwarta przeciwko blonicy, tezcowi, krztuscowi (144
uchylen), dawka czwartg przeciwko Haemophilus influen-
zae (129 uchylen), dawka trzecig poliomyelitis (133 uchy-
len), pierwsza dawka DTP (123 uchylen) oraz pierwsza
dawka przeciwko Haemophilus influenzae (122 uchylen).
Rok 2014 jest okresem, w ktorym zanotowano dodatkowo
jeden przypadek uchylania si¢ od obowiazkowego szcze-
pienia skojarzong szczepionka przeciwko blonicy, tezcowi,
krztuscowi (DTPa), dwa przypadki odstgpienia od szcze-
pienia przeciwko poliomyelitis dawka pierwszg przypomi-
najaca i jedno uchylenie si¢ od szczepienia MMR dawka
druga. Odstepstwa te dotycza jedynie dziewczat.
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RESULTS

During the period from January 1, 2000 to
December 31, 2017, a total of 3 239 waivers from
vaccination of children between the age of 0-18
have been registered in the Pomorskie Voivodeship,
which is 0,62% of all people aged 0-18 residing in
that voivodeship that have not been vaccinated in
compliance with the Immunization Program. Amongst
the registered waivers, 1 742 boys represent 53,7%
of the overall number, while girls in 1 497 represent
the remaining 46,3%. Based on the collected data it
is noticeable, that the number of waivers among boys
and girls over the years 2000-2017 is comparable.
After a detailed analysis of the collected data, gradual
increase in repeals can beobserved throughout the
individual years. A significant increase in repeals in the
Pomorskie Voivodeship was observed in 2012, when
compared to the previous year, there was an increase
by 76 cases of repeals among children of both sexes.
An upward trend was observed in subsequent years,
however in 2017 a decrease in the absolute number of
waivers from the immunization program was recorded.
Based on the collected data, detailed analyses of
repeals were carried out in 2012-2017.

In 2012, the most common vaccination to be
resigned from, was the dose I against measles, mumps
and rubella - in total 187 cases of repeal. Relatively
high, as far as the number of repeals is concerned,
were also: dose IV of the combined vaccine against
diphtheria, tetanus and pertussis - in the number of
100 people; dose I against diphtheria, tetanus and
pertussis, dose IV of Haemophilus influenzae and dose
III of polio - in each 92 people; dose I of Haemophilus
influenzae - 88 people. In 2012, there were no cases
of evasion of dose Il against measles, mumps, rubella,
and second booster dose against diphtheria and tetanus.

The year 2013 brings a gradual increase in the number
of repeals. Analogically to the prior year, the vaccination
most common to be waived for both sexes, was the dose
I against measles, mumps and rubella - 226 repeals
noted. During the same year, repeals from the dose IV
against diphtheria, tetanus and pertussis vaccine (171
repeals), dose III against poliomyelitis (165 repeals) and
dose IV against Haemophilus influenzae (158 repeals)
were observed. One case of repeal from the combined
vaccine against diphtheria, tetanus, pertussis and first
booster dose against poliomyelitis amongst both sexes
has been reported. Nonetheless, in 2013, there were no
cases of avoidance as far as the dose II against MMR
and the second booster dose against diphtheria and
tetanus are concerned, both sexes being considered.

In 2014, the most avoided vaccinations are those
against measles, mumps and rubella (dose I). Within
the reports, high abrogation rates for vaccines such

W 2015 roku najwigksza liczbe uchylen odnotowa-
no dla pierwszej dawki szczepionki przeciwko odrze,
swince, roézyczce - u 259 dzieci. Innymi szczepienia-
mi, wzgledem ktorych odnotowano najwyzsza liczbe
uchylen byty szczepienia przeciwko: btonicy, tezcowi,
krztuscowi dawka pierwsza (176 uchylen), Haemo-
philus influenzae dawka pierwsza (172 uchylenia),
WZW typu B dawka pierwsza (144 uchylenia) oraz
gruzlica (134 uchylenia). W roku 2015 nie odnoto-
wano uchylen od szczepionek DTPa, poliomyelitis -
pierwsza dawka przypominajgca, MMR - dawka druga
oraz btonica, tezec - dawka druga przypominajaca.

Nieco inny obraz prezentuja dane z 2016 roku,
w ktorym na terenie wojewodztwa pomorskiego od-
notowano najwicksza liczbe przypadkow dzieci
niezaszczepionych przeciwko WZW typu B daw-
ka pierwsza szczepionki. W okresie badanych 17 lat
jest to najwyzszy wskaznik — 294 dzieci obojga pici,
u ktorych nie wykonano szczepienia zgodnie z PSO.
Podobnie jak w latach poprzednich odnotowano sto-
sunkowo duzg liczbg uchylen od szczepienia dawka
pierwsza MMR (243 uchylenia), dawka pierwszg DTP
(224 uchylenia) oraz dawka pierwsza przeciwko Ha-
emophilus influenzae (223 uchylenia). Rok 2016 to
okres, w ktérym nie zarejestrowano osob uchylajacych
si¢ od szczepienia skojarzong szczepionka blonica, te-
zec, krztusiec (DTPa), poliomyelitis dawka pierwsza
przypominajaca oraz drugg dawka przeciwko odrze,
swince, rézyczce. W porownaniu do poprzednich lat,
w grupie dziewczat odnotowano jedno uchylenie si¢
od szczepienia przeciwko btonicy i tezcowi dawka
druga przypominajaca.

W 2017 roku powiatowe stacje sanitarno-epide-
miologiczne zarejestrowaly znaczny wzrost uchylen
od szczepien przeciwko WZW typu B dawka pierwsza
(114 uchylen) i przeciwko gruzlicy (99 uchylen). Od-
stapienia od wykonywanych szczepien dotyczyly row-
niez szczepienia przeciwko btonicy, tezcowi, krztus-
cowi (105 uchylen) i Haemophilus influenzae dawka
pierwsza (99 uchylen). W 2017 roku odnotowano po
jednym przypadku uchylen od szczepien DTP dawka
czwarta, Haemophilus influenzae dawka czwarta oraz
poliomyelitis dawka trzecig. Natomiast nie zarejestro-
wano uchylen od szczepien skojarzong szczepionka
btonica, tgzec, krztusiec (DTPa), poliomyelitis daw-
ka pierwsza przypominajaca, odra, $winka, rozyczka
dawka drugg oraz btonica, tezec dawka druga przypo-
minajaca.

Powyzej zamieszczono histogramy prezentuja-
ce zalezno$¢ pomiedzy rodzajem szczepienia, dawka
szczepionki, a badanym okresem (Ryc.1-5). Dokonu-
jac analizy przedstawionych rycin na osi czasu wida¢
zmieniajace si¢ tendencje w wyborze szczepien, od
ktoérych sig uchylono.
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as dose IV against diphtheria, tetanus, pertussis (144
repeals), dose IV against Haemophilus influenzae (129
repeals), dose III of poliomyelitis (133 repeals), dose
I of DTP (123 repeals) and dose I against Haemophilus
influenzae (122 repeals) can be observed. The year 2014
is the period, in which an additional one case of evasion
of compulsory vaccination with the combined vaccine
against diphtheria, tetanus, pertussis (DTPa), two cases
of repeal from poliomyelitis with the first booster dose
and one repeal from dose Il of MMR vaccination were
recorded. These abrogations apply only to girls.

OMOWIENIE WYNIKOW

Zaprezentowane wyniki badan pokazaty wyso-
ki odsetek 0sob niezaszczepionych nie tylko w wo-
jewoddztwie pomorskim, ale i ogoélnopolski wzrost
bezwzglednej liczby niezaszczepionych (Tab. I). Na
przestrzeni lat obserwowano zmieniajgce si¢ trendy
w zaleznosci od rodzaju szczepienia, od ktorego od-
stepowano. W prezentowanych wynikach zdecydowa-
ny prym w liczbie uchylen wioda szczepionki MMR,
WZW typu B, polio, a takze DTP.

Table I. Comparison of the number of people covered by vaccination obligation to the total number of unvaccinated in
individual provinces of Poland - state on 31 December 2017.
Tabela 1. Porownanie liczby o0sob objetych obowiazkiem szczepienia do catkowitej liczby uchylen od szczepien
w poszczegblnych wojewddztwach w Polsce — stan na 31 grudnia 2017 roku.

Wojewbdztwo obﬁzf:;lg:l‘:lbs‘;i’iﬁgzzia Liczba uchylen % uchylesi
Dolnoslaskie 515524 1938 0,38
Kujawsko-pomorskie 398 054 887 0,22
Lubelskie 400 409 1550 0,04
Lubuskie 194 005 851 0,44
Lodzkie 441 203 1182 0,27
Matopolskie 676 886 1 645 0,24
Mazowieckie 10613 387 4559 0,04
Opolskie 129 491 760 0,06
Podkarpackie 414 290 136 0,03
Podlaskie 218 467 1908 0,87
Pomorskie 476 310 3239 0,68
Slaskie 810993 5395 0,67
Swigtokrzyskie 221094 376 0,17
Warminsko-mazurskie 279 323 964 0,35
Wielkopolskie 708 920 4332 0,61
Zachodniopomorskie 311 730 799 0,26
Ogolem 16 810 086 30 521 0,18

Zrédto: opracowanie whasne na podstawie informacji pozyskanych z wojewodzkich stacji sanitarno-epidemiologicznych.

In 2015, the largest number of repeals was recorded
in relation to dose I against measles, mumps and
rubella vaccines - 259 children. Other vaccinations,
for which the highest number of repeals have been
recorded, were diphtheria, tetanus, pertussis dose
I (176 repeals), Haemophilus influenzae dose
I (172 repeals), hepatitis B dose I (144 repeals) and
tuberculosis (134 repeals). In 2015, there were no
repeals from DTP vaccines, poliomyelitis - the first
booster dose, MMR - dose Il and diphtheria, tetanus
- the second booster dose.

A slightly different situation is presented by
2016 data, where the largest number of children,
unvaccinated against hepatitis B with the first dose of
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Zbiorcze raporty prezentujace liczby niezaszcze-
pionych w poszczegolnych wojewddztwach zgodnie
z obowigzujacym w Polsce Programem Szczepien
Ochronnych, wskazuja na potencjalny wzrost zapadal-
nos$ci na choroby zakazne, stanowiacy istotne zagroze-
nie dla zdrowia publicznego w skali catego kraju. Wo-
jewodztwo pomorskie w skali ogdlnopolskiej zajmuje
w 2017 roku czwarte miejsce z liczbg 3 239 uchylen,
ustepujac miejsca wojewodztwu §laskiemu — ogétem
5 395 uchylen, wojewodztwu mazowieckiemu — 0go-
tem 4 559 uchylen i wielkopolskiemu - ogdétem 4332
uchylenia.

Obserwowany na terenie wojewddztwa pomorskie-
go stopniowy wzrost liczby dzieci, u ktorych odsta-



The avoidance of vaccinations...

Uchylanie si¢ od szczepien ochronnych...

vaccine, was recorded in the Pomorskie Voivodeship.
Within the examined period of 17 years, this is the
highest rate - 294 children of both sexes, who were
not vaccinated in compliance with the Preventive
Vaccination Plan. As in previous years, a relatively
large number of repeals from vaccination with the
first dose of MMR (243 repeals), the first dose of DTP
(224 repeals) and the first dose against Haemophilus
influenzae (223 repeals) were recorded. The year
2016 was the period, in which there have not been
any cases of repeals as far as above vaccinations are
concerned: the combined vaccine against diphtheria,
tetanus, pertussis (DTPa), poliomyelitis with the first
booster dose and the dose II against measles, mumps
and rubella. In comparison to previous years, there
was one case of evasion of diphtheria and tetanus
vaccination amongst girls (with the second booster
dose).

In 2017, local sanitary and epidemiological stations
recorded a significant increase in repeal of vaccination
against hepatitis B dose I (114 repeal) and against
tuberculosis (99 repeals). Repeals from vaccinations
concerned also vaccination against diphtheria, tetanus,
pertussis (105 repeals) and Haemophilus influenzae
dose I (99 repeals). In 2017, there was one case of
repeal of DTP vaccinations dose IV, Haemophilus
influenzae dose IV and poliomyelitis dose III.
However, no vaccination waivers were registered with
the combined vaccine diphtheria, tetanus, pertussis
(DTPa), poliomyelitis with the first booster, measles,
mumps, rubella dose II and diphtheria, tetanus with the
second booster.

The histograms above show the relationship
between the type of vaccination, vaccine dose and the
studied period (Fig. 1-5). While analyzing the figures
presented on the timeline, there is a visible change
of trends in the range of vaccinations that have been
evaded.

DISCUSSION

The research results showed not only a high
percentage of unvaccinated individuals in the
Pomorskie Voivodeship but also a nationwide increase
in the number of unvaccinated cases (Table I). Over
the years, trends concerning each type of vaccination
to be refused, have been changing. The results show
that MMR, hepatitis B, polio, and DTP vaccines are
clearly the most common to be ignored when it comes
to numbers.

Aggregated reports presenting the numbers of
unvaccinated individuals in various voivodeships,
in accordance with the obligatory Preventive
Vaccination Program in Poland, show the potential
increase in the incidence of infectious diseases, which

piono od ustawowego obowiazku szczepien przypada
m.in. na lata aktywnego dziatania zarowno w $wiecie,
jak 1 w naszym kraju wspomnianych juz ruchéw an-
tyszczepionkowych. W Sejmie RP interesy antyszcze-
pionkowcow reprezentuje powstaty w lutym 2016 roku
Parlamentarny Zespot ds. Bezpieczenstwa Programu
Szczepien Ochronnych Dzieci i Dorostych, stawiajacy
sobie migdzy innymi za cel tzw. krzewienie ,,rzetelnej
wiedzy o szczepieniach” (14). Zespot ten $cisle wspot-
pracuje ze wspomnianym juz stowarzyszeniem STOP
NOP umozliwiajagc mu realizacje¢ zatozen statutowych,
czego efektem byt obywatelski projekt ustawy znosza-
cy obowiazek szczepien, ktory do Sejmu RP wptynat
w lipcu 2018 1. 1 zostal odrzucony w listopadzie 2018 .

Gloszona przez stowarzyszenie STOP NOP teoria
szkodliwo$ci szczepien w pierwszych dobach zycia
m.in. przeciwko gruzlicy i WZW B nie odnalazta fak-
tycznego i naukowego poparcia. Z historii szczepien
wiadomo, ze opracowanie preparatu szczepionki prze-
ciwko WZW typu B przez M. Hillemana byto znacza-
cym osiggnieciem cywilizacyjnym. Poprzez uodpor-
nienie najmtodszej populacji, najbardziej narazonej
na nastgpstwa trwajacego wiele lat, czesto skapo lub
bezobjawowego przewlektego WZW B, przyczynito
si¢ do zmniejszenia zapadalno$ci na marsko$¢ watroby
i raka watrobowokomorkowego (15).

Podobnie, bazujac na licznych dowodach, niezro-
zumiate jest uchylanie si¢ rodzicéw od szczepien dzie-
ci i mlodziezy przeciwko poliomyelitis. Niecobowigzu-
jace od roku 2016 szczepienie dzieci zywa szczepion-
ka przeciwko poliomyelitis zastgpiono szczepionka
inaktywowana, co stanowi wysoce bezpieczng forme
uodpornienia. Aktualnie obserwowane zatamanie pro-
gu wyszczepialnosci moze przyczyni¢ si¢ do utraty
kontroli nad transmisjg wirusa w srodowisku. Wyso-
ka zarazliwo$¢ wirusa poliomyelitis w potaczeniu ze
wzrostem odsetka osob/dzieci podatnych na zakaze-
nie moze otworzy¢ droge do wzrostu zapadalno$ci na
chorobg, ktora rzadko, ale moze by¢ przyczyna zgonu
w mechanizmie niewydolno$ci oddechowej oraz kto-
rej nastepstwem jest ciezkie i trwate inwalidztwo ru-
chowe wérod chorujacych dzieci (16).

Mimo wycofania w roku 2010 z czasopisma The
Lancet doniesienia Wakefield'a i uznania go za nierze-
telnego lekarza i naukowca warto wspomnie¢ o p6z-
nych nastgpstwach jego dzialan, ktorymi sg m.in.
opublikowane w lutym 2018 roku przez ECDC pod-
sumowanie danych epidemiologicznych za rok 2017
wykazujace 3-krotny wzrost zachorowan na odrg
w krajach europejskich (17). Ta niekorzystna sytuacja
epidemiologiczna jest najpewniej odzwierciedleniem
wzrostu liczby dzieci nieszczepionych szczepionka
MMR w réznych krajach Europy. Sktania to do wnio-
skowania, ze blednie szerzony poglad o szkodliwosci
szczepienia przeciwko odrze, $wince, ro6zyczce stat si¢
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is a substantial threat to public health on a national
scale. In 2017, the Pomorskie Voivodeship takes
the fourth place in Poland with the number of 3 239
waivers, giving way to Slaskie Voivodeship - 5 395
waivers in total, Mazowieckie Voivodeship — a total
of 4 559 repeals and the Wielkopolskie Voivodeship
— a total of 4 332 repeals.

A gradual increase, concerning the number of
children, who have waived the statutory obligation
of immunization observed in the Pomorskie
Voivodeship, coincides with the years of the already
mentioned anti-vaccination movements’ activity, both
in the world and in our country. In Polish parliament,
the anti-vaxxers’ interests are represented by the
Parliamentary Team for the Safety of the Vaccination
Program for Children and Adults, established in
February 2016 and aiming, among other things, at
promoting ‘honest knowledge about vaccinations’
(14). This team strictly cooperates with the already
mentioned STOP NOP association, enabling the
implementation of its statutory guidelines, which
resulted in a citizen bill initiative abolishing the
obligatory vaccination, presented to the parliament in
July 2018 and rejected in November 2018.

The theory preached by the STOP NOP association,
depicting vaccines as harmful, especially in child’s
first days of life, among others the vaccine against
tuberculosis and hepatitis B, did not find any virtual
and scientific support. As we know from the history
of vaccination, the development of the vaccine
against hepatitis B, made by M. Hilleman, was
a significant civilization achievement. By immunizing
the youngest population, most vulnerable to the
tragic and irreversible consequences of frequently
asymptomatic chronic hepatitis B, has contributed
to reducing the incidence of liver cirrhosis and
hepatocellular carcinoma (15).

Similarly, based on numerous evidences, parents’
evasion of vaccinating children and adolescents
against  poliomyelitis is incomprehensible.
Vaccinating children using a live vaccine against
poliomyelitis, which has not been binding since 2016,
has been replaced with an inactivated one, which
is a highly safe form of immunization. Currently
observed collapse of the vaccination threshold may
contribute to loss of control over virus transmission
in the environment. The high contagiousness of the
poliomyelitis virus combined with the increase of the
percentage of children susceptible to infection, may
be the reason for higher incidence of the disease,
which rarely but still, may be the cause of death in the
mechanism of respiratory failure, and which results
in severe and permanent mobility disability among
sick children (16).
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problemem globalnym (18). Wedtug WHO w samym
2018 roku w Europie odnotowano 41 tysigcy zachoro-
wan na odre, z czego, jak wynika z danych prezento-
wanych przez Narodowy Instytut Zdrowia Publiczne-
go — Panstwowy Zaktad Higieny, w Polsce zgloszono
339 przypadkow zachorowan na te chorobe (19).

PODSUMOWANIE

1. Analiza danych — stan niezaszczepionych na dzien
31 grudnia 2017 roku - uzyskanych z Powiato-
wych Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych poka-
zuje trend uchylania si¢ od ustawowego obowigz-
ku szczepien w wojewodztwie pomorskim, a tym
samym alarmuje o niebezpieczenstwie zwigzanym
z szerzeniem si¢ chorob zakaznych.

2. W grupie mieszkancéw wojewodztwa pomorskie-
go w wieku 0-18 lat, liczacej w 2017 roku wedtug
Gtownego Urzedu Statystycznego 476310 osob,
odnotowano ogoétem 3239 przypadkéw osob nie-
zaszczepionych z powodu uchylania si¢ rodzicow
od szczepienia dzieci.

3. Szczegétowa analiza rodzaju szczepienia, od
ktorego najczesciej odstepowano w latach 2012-
2017, wykazata najwigksza nieche¢ do szczepie-
nia przeciwko odrze, §wince, rozyczce, co taczy
si¢ z okresem preznego dziatania ruchu antysz-
czepionkowego i gloszenia przez jego cztonkow
teorii szkodliwego dziatania szczepionki MMR na
centralny uktad nerwowy.

4. Na terenie wojewodztwa pomorskiego odnotowa-
no rowniez wysoki odsetek uchylania si¢ od szcze-
pienia przeciwko WZW typu B, co w konsekwen-
cji moze skutkowa¢ wzrostem liczby chorych na
raka watrobowokomoérkowego w przysztosci.

5. Na podstawie zgromadzonych informacji, pozy-
skanych z WSSE w Gdansku ustalono, ze wszyst-
kie dzieci, tj. 3 239 0sdb, nie poddano szczepieniu
ze wzgledu na brak zgody rodzicéw na wykonanie
procedury zgodnie z PSO.
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Despite the 2010 Wakefield’s’ reports withdrawal
from The Lancet magazine, and recognizing him
as an unreliable physician and scientist, it is worth
mentioning the consequences of his actions, which
are among others, a summary of the epidemiological
data for 2017 published in February 2018 by the
ECDC showing a threefold increase in measles
incidence in European countries (17). This
unfavorable epidemiological situation is most likely
a reflection of the increase in the number of children
unvaccinated with the MMR vaccine in various
European countries. This leads to the conclusion, that
the erroneously widespread view of the harmfulness
of vaccination against measles, mumps or rubella, has
become a global problem (18). According to WHO, in
2018 alone in Europe, 41 thousand cases of measles
were reported, of which, according to data presented
by the National Institute of Public Health - National
Institute of Hygiene, 339 cases of this disease were
reported in Poland (19).

SUMMARY

1. Data analysis - unvaccinated status as at December
31, 2017 — obtained from the Local Sanitary
and Epidemiological Stations shows a trend of
evading the statutory obligation to vaccinate in
the Pomorskie Voivodeship, and thus alerts about
the danger associated with the spread of infectious
diseases.

2. Inthe group of 476 310 residents of the Pomorskie
Voivodeship aged 0-18 years in 2017, according
to the Central Statistical Office, a total of 3 239
cases of unvaccinated individuals, due to parents’
evasion of vaccination, were recorded.

3. A detailed analysis of the type of vaccination,
which was most often waived in the years 2012-
2017, showed the greatest reluctance to vaccinate
against measles, mumps and rubella, which is
associated with a period of dynamic activity of
the anti-vaccination movement, proclaiming the
harmfulness of vaccines against MMR on the
central nervous system.

4. In the Pomorskie Voivodeship, high percentage of
people unvaccinated against hepatitis B was also
reported, which may result in an increase in the
number of patients with hepatocellular carcinoma
in the future.

5. Based on the collected information, obtained from
the WSSE in Gdansk, it was found that all children,
i.e. 3 239 individuals, were not vaccinated due to
parents’ disagreement to perform the procedure in
accordance with the Preventive Vaccination.
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