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STRESZCZENIE

WSTEP. Od 2003 roku szczepienia przeciw §wince sa w Polsce obowigzkowe, wykonywane wedtug dwudaw-
kowego schematu szczepionka skojarzona MMR (przeciw odrze, $wince, rozyczce). W latach wczesniejszych
szczepienia przeciwko $wince byty tylko zalecane. Pomimo tego, iz dzigki szczepieniom, w przeciggu ponad
dziesieciu lat zaobserwowano spadek liczby zachorowan na §winke, nadal pozostaje ona czesta choroba wieku
dzieciecego.

CEL PRACY. Celem pracy byla ocena epidemiologicznej sytuacji §winki w Polsce w 2013 roku w poréwnaniu
do sytuacji w ubiegtych latach.

MATERIAL I METODY. Ocene sytuacji epidemiologicznej swinki w Polsce w roku 2013 przeprowadzono
na podstawie wynikow analizy danych z biuletynu ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2013 roku” oraz
»Szczepienia ochronne w Polsce w 2013 roku” (MP. Czarkowski, Warszawa 2014, NIZP-PZH, GIS). Dodatkowo
wykorzystano ,,Definicje przypadkéw chorob zakaznych opracowane na potrzeby nadzoru epidemiologicznego
stosowane w 2012-2013 r.” (Zaktad Epidemiologii, NIZP-PZH) oraz Program Szczepien Ochronnych na rok 2013.
WYNIKI. W 2013 roku w Polsce zarejestrowano 2 436 zachorowan na §winke. Zapadalnos$¢ ogdtem wyniosta 6,3
na 100 tys. i byta nizsza o0 12,5% w poréwnaniu z rokiem poprzednim i nizsza o 18,2 % w poréwnaniu z mediang
za lata 2007-2011. Najwyzsza zapadalno$¢ 54,0 na 100 tys. zanotowano u dzieci w wieku 5 lat. Zapadalnos¢
umezezyzn (7,5 na 100 tys.) byla wyzsza niz u kobiet (5,2). W 2013 roku w Polsce z powodu §winki hospitali-
zowanych byto 38 0sob. Poziom zaszczepienia przeciw $wince dzieci w 3 roku zycia spadt o 0,4% w poroéwnaniu
do 2012 roku i wynosit 97,5% w skali catej Polski.

WNIOSKI. Systematyczna realizacja szczepien przeciw swince zgodnie z Kalendarzem Szczepien Ochronnych
spowodowata znaczacy spadek liczby rejestrowanych zachorowan. Przy utrzymaniu wysokiego odsetka zaszcze-
pionych dzieci, spadek ten bedzie postgpowat w kolejnych latach.
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WSTEP

Wprowadzenie w Polsce w 2003 roku obowigzko-
wych szczepien przeciw swince spowodowato spadek
rejestrowanej liczby zachorowan. Na $winke choruje
jednak co roku ponad 2 tys. 0s6b, wérdd nich najwiecej
zachorowan odnotowuje si¢ u dzieci.

CEL PRACY

Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologiczne;j
swinki w Polsce w roku 2013 oraz stanu zaszczepienia
przeciw $wince w populacji ogélne;j.

MATERIAL | METODY

Oceng sytuacji epidemiologicznej $winki w Polsce
w 2013 roku przeprowadzono w oparciu o wyniki analizy
danych z biuletynu ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce
w 2013 roku” (Czarkowski MP i in., Warszawa 2014,
NIZP-PZH i GIS), natomiast ocen¢ stanu uodpornienia
populacji przeprowadzono na podstawie danych z biu-
letynu ,,Szczepienia ochronne w Polsce w 2013 roku”
(Czarkowski MP1i in., Warszawa 2014, NIZP-PZH i GIS).
Uzywana w pracy klasyfikacja przypadkow zachorowan
na $winke opiera si¢ na definicji przypadku przyjetej
przez Komisje¢ Europejskg w decyzji z dnia 28 kwietnia
2008 r. zmieniajacej decyzje 2002/253/EC i wprowa-
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dzona do rutynowego nadzoru w Polsce w 2009 roku.
(,,Definicje przypadkoéw chordb zakaznych na potrzeby
nadzoru epidemiologicznego”, Zaktad Epidemiologii
NIZP-PZH, 2012-2013). Ponadto, w pracy odwotano si¢
do Programu Szczepien Ochronnych na 2013 r. (Zalacz-
nik do komunikatu Gléwnego Inspektora Sanitarnego
z dn. 29 pazdziernika 2012 r.).

WYNIKI

Sytuacja epidemiologiczna Swinki w Polsce
w 2013 r. W 2013 r. w Polsce zarejestrowano 2436
zachorowan na $winkg, o 343 zachorowan mniej niz
w 2012 r. Zapadalno$¢ ogdtem wyniosta 6,37 i byta
nizsza o 12,5% w poréwnaniu do poprzedniego roku
inizsza o 18,2 % w porownaniu z mediang za lata 2007-
2011. W 2013 r. najwigcej zachorowan odnotowano
w wojewodztwach: mazowieckim (349) i $laskim (327).
Najmniej przypadkéw odnotowano w wojewodztwie
swigtokrzyskim (63). W porownaniu do 2012 roku,
liczba przypadkoéw zmniejszyta si¢ w wiekszosci woje-
wodztw. Wzrost liczby zachorowan zarejestrowano tyl-
ko w wojewddztwach mazowieckim i lubuskim (tab.I).

Najwigcej zachorowan na $winke zarejestrowano
w | kwartale 2013 r. (650, tj. 26,7% ogo6lnie zachoro-
wan), najmniej w I1I kwartale (533, tj. 21,9%). Zauwa-
zalne jest zmniejszenie liczby przypadkow zarejestro-
wanych w II kwartale w 2013 roku (533 przypadkow)
w stosunku do liczby zachorowan odnotowanych w po-
przednim roku (580) (liczba przypadkow zmniejszyta
si¢ o okoto 20%).

Nalezy zauwazy¢, ze od czasu wprowadzenia szcze-
pien obowigzkowych odnotowano spadek zapadalnos$ci
we wszystkich grupach wiekowych (ryc.I). Podobnie
jak w latach ubiegtych, w 2013 roku najwigcej zachoro-
wan zostato zarejestrowano wérod dzieci w wieku do 14
roku zycia - 1652, tj. 67,8 % ogolnej liczby przypadkow.
Przewazaly zachorowania dzieci w wieku 5-9 lat — 832,
tj. 34,2% ogolnej liczby zachorowan (zapadalnos¢ 43,6
na 100 tys.). W grupie wieku 0-4 i 10-14 lat zarejestro-
wano odpowiednio 452 (zapadalno$¢ 22,3 na 100 tys.,
18,6% ogolnej liczby zachorowan) i 368 (zapadalnos¢
19,9, 15,1%). U oséb powyzej 54 roku zycia zapadal-
no$¢ wyniosta ponizej 1 na 100 tys., a zachorowania
w tej grupie wieku stanowily 2,7% ogolnej liczby
przypadkow (tab.1I).

W 2013 roku cze¢$ciej chorowali mezczyzni (1402
zachorowan, zapadalno$¢ — 7,5 na 100 tys.) niz kobie-
ty (1034, 5,2). Zachorowania osob powyzej 35 r. z.
w wigkszos$ci dotyczyty kobiet.

Zapadalnos$¢ na §winke w miescie (6,2 na 100 tys.)
byla nizsza niz na wsi (6,6). Najwyzsza zapadalno$¢
—6,7na 100 tys. mieszkancow zarejestrowano w mia-
stach liczacych 20-49 tys., najnizsza — 6,1 odnotowano

w miastach liczacych > 100 tys. mieszkancow. Zapa-
dalno$¢ wg. grup wieku z uwzglednieniem srodowiska
zamieszkania nie r6znita si¢ znaczaco.

W 2013 roku z powodu $winki hospitalizowano
38 0s6b (0 13 0s6b wigcej niz w 2012 1.), co stanowilo
1,6 % ogbdhu zarejestrowanych chorych. Najwigcej
chorych oséb (8) hospitalizowano w wojewodztwie
mazowieckim.

Szczepienia przeciw $wince w 2013 r. Obowigzko-
we szczepienie przeciw §wince wprowadzono do Ka-
lendarza Szczepien Ochronnych w Polsce w 2003 roku.
Stosowana szczepionka jest skojarzong szczepionka
przeciw odrze, §wince i rozyczce (MMR). Przed 2003
rokiem szczepienia dzieci przeciw §wince byty zaleca-
ne. Obecnie wedlug Kalendarza Szczepien Ochronnych
szczepionke podaje si¢ dwukrotnie, pierwszg dawke w 2
roku zycia, a dawke przypominajaca w 10 roku zycia.
W 2013 roku poziom zaszczepienia przeciw §wince
dzieci w 3 roku zycia spadt o 0,4% w poréwnaniu do
poprzedniego roku i wynosit 97,5% w skali calej Pol-
ski (Ryc.II). Najwyzszy odsetek zaszczepionych osob
(99,7%) odnotowano w wojewodztwie warminsko-ma-
zurskim, za$ najnizszy w wojewddztwie mazowieckim
(96,4%) i matopolskim (97,3%).

Wsrod zarejestrowanych w 2013 r. 2436 zacho-
rowan na $winke, 1052 osoby (43,2%) zostaly za-
szczepione jedng dawka, 254 (10,4%) otrzymalo dwie
dawki szczepionki MMR, a 494 (20,3%) w ogole nie
zostato zaszczepionych. U 636 0s6b (26,1%) brak byto
informacji o szczepieniach. Prowadzenie w Polsce
szczepien przeciw §wince wywarty wptyw na okreso-
wo$¢ wystepowania nasilen zachorowan. Przed wpro-
wadzeniem obowigzkowych szczepien przeciw $wince
wzrost zachorowan wystepowat okresowo (co okoto
3-4 lata), obecnie okresowo$¢ nasilen epidemicznych
ulegta wydtuzeniu.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

Po wprowadzeniu obowigzkowych szczepien prze-
ciwko $wince zmniejszyta si¢ w Polsce liczba zachoro-
wan. Jednak co roku rejestrowanych jest ponad 2000
przypadkow, co wskazuje na konieczno$¢ utrzymania
wysokiego poziomu zaszczepienia populacji.
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