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Historia medycyny

Marta Gromulska

LUDWIK HIRSZFELD W PANSTWOWYM ZAKLADZIE HIGIENY
W LATACH 1920-1941

Zaktad Epidemiologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
- Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie

STRESZCZENIE

W tym roku mineto 130 lat od urodzin i 60 lat od Smierci Ludwika Hirszfelda, wybitnego polskiego uczonego,
ktory od 1920 r. kierowat Zaktadem Bakteriologii i Medycyny Doswiadczalnej Panstwowego Zaktadu Higieny,
byt faktycznym dyrektorem PZH podczas nieobecno$ci w Polsce Ludwika Rajchmana, oddelegowanego do pracy
w Lidze Narodow. Kierowal dziatalnoscig naukows, organizacyjng i dydaktyczng Zaktadu.

Réwnoczesnie wspotpracowat z naukowymi placowkami za granica, zwlaszcza w dziedzinie zdrowia publicz-
nego. Panstwowy Zaktad Higieny skupiat si¢ na szeroko pojetych zagadnieniach walki z chorobami zakaznymi,
inicjowaniu i rozwijaniu produkcji surowic i szczepionek, ich kontroli i wdrazaniu w kraju oraz ksztatceniu kadr

dla stuzby zdrowia.

WPROWADZENIE

Ludwik Hirszfeld przebywat przed I wojna $wia-
towa za granica, gdzie pracowat w réznych zaktadach
naukowych: w latach 1907-1909 byt asystentem na
oddziale Parazytologii Instytutu dla Badania Raka
w Heidelbergu, a latach 1909-1911 na oddziale se-
rologicznym tego instytutu. Ludwik Hirszfeld byt
wspotodkryweg (wraz z Emilem von Dungernem)
dziedziczenia grup krwi; okreslit ich nazewnictwo:A,
B, AB, O (1911 r.). Stworzyt nowa gataz nauki: sero-
antropologie; przewidziat i badat konflikt serologiczny
pomiedzy matka i ptodem. Do 1920 r. byt asystentem
przy Katedrze Higieny Uniwersytetu w Zurychu, gdzie
w 1914 r. habilitowat si¢ z higieny i nauki o odpornos$ci
(zwiazek zjawisk odpornosciowych z krzepliwos$cig
krwi). W 1915 r. otrzymat urlop wojskowy i pojechat
do Serbii zwalcza¢ epidemi¢ duru plamistego. Na fron-
cie macedonskim zorganizowat i prowadzit pracowni¢
bakteriologiczna i szkolit personel zwalczajacy choroby
zakazne.

W tym czasie odkryt pateczke duru rzekomego C
nazwang Salmonella hirszfeldi.

Na poczatku 1920 r. zostat utworzony przy Pan-
stwowym Zaktadzie Higieny Panstwowy Zaktad Ba-
dania Surowic i Szczepionek na wzor Instytutu Terapii
Doswiadczalnej Ehrlicha we Frankfurcie nad Menem.
Kierownictwo tego Zaktadu powierzono Ludwikowi
Hirszfeldowi.

Panstwowy Zaktad Badania Surowic i Szczepionek
byl poczatkowo placowka samodzielng. Prowadzono
tam badania wszystkich surowic i szczepionek pro-
dukowanych w PZH i w wytworniach prywatnych.
W 1925 1. zostal potaczony z Dziatem Bakteriologii i od
tej pory stat si¢ Dzialem Bakteriologii i Medycyny Do-
swiadczalnej PZH pod kierunkiem Ludwika Hirszfelda,
W nastepnych latach powstaly tam oddziaty: Diagnosty-
ki bakteriologicznej, Kontroli surowic, Parazytologii,
Kontroli szczepien. Kazdy z oddziatow prowadzit prace
badawcze nad ré6znymi gatunkami drobnoustrojow,
wywolujacymi choroby zakazne, izolowanymi podczas
epidemii, jak dur brzuszny, dur plamisty, czerwonka,
btonica, ptonica, kita. Badania byly wykorzystywane
w diagnostyce tych choréb, przy opisywaniu i zwal-
czaniu epidemii, w produkcji surowic i szczepionek.

PZH JAKO PLACOWKA NAUKOWA POD
KIERUNKIEM HIRSZFELDA

»Dopiatem tego, o czym marzytem: moglem pra-
cowac dla kraju, posiadajac najpickniejszy warsztat
pracy, jakim kiedykolwiek dysponowat polski uczony”
(1,.118).

Ludwik Hirszfeld kierowat praca naukowa w PZH
wykorzystujac, ale tez wnoszac nowe odkrycia w dzie-
dzinie mikrobiologii i immunologii. Sadzit, ze ogrom
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zadan praktycznych w Zakladzie utrudniat .,...stwo-
rzenie placowek naukowych, tej atmosfery twoérczej
1 bezinteresownej ciekawosci, niezbednej dla pracy
teoretycznej” (2).

.. ,,Calkowicie czysta nauka bez nauki stosowane;j
jest niemozliwa w zaktadach naszego typu, gdyz maja
one do wypelnienia bezposrednie zadania sanitarne:
muszg stworzy¢ naukowe podstawy walki o zdrowie”
(1, s.160). Ludwik Hirszfeld podjat si¢ wypethienia
tych zadan.

W ,,Sprawozdaniu z dziatalno$ci naukowej Pan-
stwowego Zakladu Higieny i Panstwowego Zaktadu
Badania Surowic w Warszawie (z okazji 5-letniej
rocznicy ich powstania)” L. Hirszfeld omoéwil prace
poszczegdlnych oddzialdw i nakreslit mozliwosci ich
rozwoju oraz postepy naukowe wspdtpracownikow (2).

W tym okresie przewazaty prace nad durem plami-
stym, durem brzusznym, czerwonka, btonica, ptonica.
ktorych epidemie ciaggle pojawiaty si¢ w Polsce.

Ludwik Anigstein badajac obraz krwi chorych na
dur plamisty stwierdzil, ze w pierwszym okresie cho-
roby leukocyty o jadrach pateczkowatych stanowity
30-45% ogdlnej liczby biatych cialek zmniejszajac sie
w drugim okresie. Zjawisko to miato stuzy¢ jako srodek
rozpoznawczy w pierwszym okresie choroby. Badat tez
zo6ttaczki niebakteryjnego pochodzenia.

Julia Seydel w utworzonej w 1927 r. pracowni
btoniczej zajmowata si¢ biologia i morfologia r6znych
szczepow maczugowcoOw btonicy i1 ich zmienno$cia.
Tam tez badano prawa szerzenia si¢ tej choroby i innych
chordb zakaznych dzieci — Ludwik i Hanna Hirszfeldo-
wie oraz pediatra Henryk Brokman.

Stanistaw Sierakowski z zespotem asystentek (H.
Rabinowiczoéwna, Z. Modrzewska, E. Salomonowna)
badali wptyw warunkow zewnetrznych na wzrost bakte-
rii: grubo$ci warstwy pozywki, temperatury, Ph podiozy.

Helena Sparrow prowadzila badania nad szcze-
pionkami przeciw tyfusowi i ptonicy. Proby polegaty
na uodparnianiu przez podawanie zarazka z surowicg
ozdrowiencow.

Pod osobistym kierunkiem Hirszfelda prowadzono
badania nad paciorkowcami i ich jadami.

Hirszfeld wspotpracowat w tym zakresie z dokto-
rem Feliksem Przesmyckim, ktorego zatrudnit w Dziale
Bakteriologii i Medycyny Do$wiadczalnej i powierzyt
kierownictwo Oddziatu Diagnostyki bakteriologiczne;.
Dr Przesmycki prowadzil badania nad surowicami od-
pornosciowymi u zwierzat i powstawaniem przeciwcial,
patogeneza ptonicy, btonicy, zakazeniami pneumoko-
kowymi, zjadliwoscia pateczki czerwonki.

Hirszfeld uwazat, ze badania nad wrazliwoscia
osobnicza i zmiennoscig zarazka stanowig najwazniej-
sze zadanie dla bakteriologdw.

Feliks Przesmycki wspominat, ze lata 1925-1933
byly najbardziej tworcze w pracy naukowej w PZH (3).

Badania prowadzone w Zakladzie Bakteriologii
i Medycyny Doswiadczalnej stale nawigzywaty do
wczesniejszych odkry¢ i zainteresowan Hirszfelda
grupami krwi; z serologia wigzaty si¢ badania bioche-
miczne, immunologiczne, antropologiczne.

W tej tematyce najblizszg wspotpracownicg Hirsz-
felda byta Wanda Halber6wna. Zajmowata si¢ grupami
serologicznymi, a w badaniach nad rakiem, rozpoczety-
miw PZH w latach 30. wtasciwo$ciami antygenowymi
tkanek normalnych i rakowych.

W badaniach do§wiadczalnych nad tkanka rakowa
Hirszfeld spodziewat si¢ otrzymac surowice leczniczg.
W wyniku tych do§wiadczen” wyrazitem przypuszcze-
nie, ze zmiany morfologiczne krwi moga by¢ spowodo-
wane istnieniem ciat odporno$ciowych, skierowanych
przeciwko réznym komoérkom krwi wilasnego ciata”
(1, s.172).

Pasjonujac si¢ ,,nauka czystg” Ludwik Hirszfeld nie
zaniedbywal pracy dydaktycznej z zakresu higieny i epi-
demiologii w oddziatach Panstwowej Szkoty Higieny.

Kursy byly domena Panstwowej Szkoty Higieny,
a w jej oddziatach ksztaltowaly si¢ autorytety w dzie-
dzinach higieny i medycyny spotecznej. administracji
sanitarnej, biochemii, statystyki, epidemiologii, higieny
pracy i inzynierii sanitarnej na poézniejsze dziesiatki lat,
jak Marcin Kacprzak niezrownany propagator i popula-
ryzator higieny, Stanistawa Adamowiczowa znawczyni
statystyki 1 epidemiologii choréb zakaznych, nie tylko
w Polsce, ale w catej Europie.

LUDWIK HIRSZFELD
I WSPOLPRACOWNICY W PZH

W PZH zatrudniani byli wyksztatceni w czasach
zaborow na obcych uniwersytetach: lekarze przy-
rodnicy, farmaceuci, chemicy, laborantki z praktyka
w szpitalach, a czesto tak jak Ludwik Hirszfeld, prak-
tykujacy w pracowniach bakteriologicznych i stacjach
kwarantannowych w czasie i po I wojnie $wiatowe;j:
Helena Sparrow, Feliks Przesmycki, Wiera Gtowacka,
Jozef Celarek.

W, Historii jednego zycia” Hirszfeld wspominat
swoich kolegow z PZH jako elit¢ naukowa:

Ludwika Anigsteina — pierwszego parazytologa
w PZH, znawce medycyny podzwrotnikowej, Stanista-
wa Sierakowskego — znawce metod bakteriologicznych,
Marcina Kacprzaka — ,,gorace serce i $wietne pioro”
profesora i popularyzatora higieny, Brunona Nowakow-
skiego — higieniste, znawce higieny pracy, Stanistawe
Adamowiczowa — dziataczke migdzynarodowego ruchu
kobiet, Jozefa Lubczynskiego, Aleksandra Szniolisa —
najlepszego inzyniera sanitarnego w Polsce, Edwarda
Grzegorzewskiego — najpierw wolontariusza w PZH,
Rockefellerczyka, wspottworcg WHO, Witolda Chodz-
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ke — dyrektora Panstwowej Szkoly Higieny, Jerzego
Morzyckiego — dobrego organizatora filii PZH, Ta-
deusza Sporzynskiego — kierownika zaktadu wyrobu
krowianki. Wielu z nich jeszcze przez dtugie lata po 11
wojnie $wiatowej pracowato w PZH i tworzylto kadre
naukowg katedr uniwersyteckich i akademii medycz-
nych.

Osobna pickng karte w dziejach PZH zapisaty asy-
stentki Ludwika Hirszfelda: R6za Amzelowna, Helena
Rabinowiczoéwna, Wanda Halberdéwna, Julia Seydel -
wspoOlpracownice 1 wspodtautorki jego publikacji.

Klimaty naukowe w PZH. ,,Najwazniejszym za-
daniem kierownika jest stworzenie klimatu. Nie kazdy
to potrafi. Staralem si¢ tworzy¢ 6w klimat wewnetrz-
ny przez lat dwadziescia (1,s. 151-152) ...trzeba nie
tylko dawa¢ gotowe tematy, ale umie¢ sprawiaé, by
samorzutnie powstawaly w glowach mtodych. Jak to
robi¢? Nalezy si¢ cieszy¢, gdy mtody co$ wymysli lub
znajdzie. Na tym polegaja glowne funkcje kierownika:
wytworzy¢ pobudliwo$¢ u mtodych i cieszy¢ si¢ z plonu
... Klimat naukowy znika, gdy si¢ przestaje szanowac
wysitek tworczego ducha...”.

Ludwik Hirszfeld pojmowal naukg jako ,,misterium
mys$li badawczej”- dopatrywat si¢ pokrewienstwa
migdzy tworczoscig naukows i artystyczng. Uwazat,
ze nauka jest wartoscig autonomiczng i dobrem uni-
wersalnym.

Byl otwarty wobec kursantow, wolontariuszy — np.
w latach 1926-27 Zaktadzie Bakteriologii pracowato
25 wolontariuszy, w Dziale Chemii - 10, z ktorych
wielu zatrudniato si¢ potem na stale w Centrali PZH
lub w filiach.

Chociaz kursy byly organizowane przez Panstwowa
Szkote Higieny, wsérdd innych wyktadowcow osoba
dominujacg byt Ludwik Hirszfeld, ktory wyktadat, in-
spirowal, wtajemniczat kursantoéw w prace prowadzone
w PZH. Sposrod osmiu uczestnikéw kursu bakterio-
logii i nauki o odpornosci dla podchorazych rezerwy
w 1934 r. - kilku zostalo zatrudnionych w PZH: Kazi-
mierz Lachowicz, Juliusz Rychard, Leontyn Dmochow-
ski, Wactaw Mirkowski (5), a swoje zycie zawodowe
na zawsze zwigzali z Zaktadem.

Co tydzien personel zbierat si¢ na posiedzenia re-
feratowe, na ktorych omawiano wyniki wlasnych prac
1 zaznajamiano si¢ z publikacjami zagranicznymi. Lu-
dwik Hirszfeld zabiegal o publikowanie prac w polskich
czasopismach : Warszawskim Czasopismie Lekarskim,
Lekarzu Polskim, Nowinach Spoteczno-Lekarskich,
Zdrowiu, Nowotworach i w pismach zagranicznych,
najczesciej niemiecko-jezycznych: Zeitschrift fur
ImmunForschung, Klinische Wochenschrift, i we fran-
cuskim Comptes Rendus Societe de Biologie. Jednak
najwazniejsze dla Niego bylo stworzenie czasopisma
archiwalnego, wydawanego przez PZH.

W 1920 roku zaczat si¢ ukazywac Przeglad Epide-
miologiczny, po kilku latach zamieniony na Medycyng
Doswiadczalng i Spoteczng. Ludwik Hirszfeld udostep-
niat tamy czasopism PZH uniwersyteckim pracowni-
kom naukowym i propagowat ich czytelnictwo wsrod
studentow.

L.Hirszfeld nalezat do zagranicznych towarzystw
naukowych, podobne stworzyt w Polsce - Polskie To-
warzystwo Biologiczne. W latach 1931-35 byt prezesem
Polskiego Towarzystwa Mikrobiologow i Epidemiolo-
gow (Polskiego Towarzystwa Mikrobiologdéw) utwo-
rzonego przez Romana Nitscha, Feliksa Przesmyckiego
i Zygmunta Szymanowskiego w 1927 r. i bral udziat
w ich zjazdach.

PRZEDSIEWZIECIA ORGANIZACYJNE
W PZH W LATACH TRZYDZIESTYCH

W latach 30., zostaty zrealizowane wszystkie cele
i zadania wyznaczone dla PZH w Statucie PZH z 1927
roku. Ponizej zostang opisane niektore z nich.

Jednym z nich byta rozbudowa filii PZH, ktorych
liczba zwickszyta si¢ do 13 (na 16 wojewddztw). Udo-
skonalono wspotprace filii z terenowymi wydziatami
zdrowia. Kierownicy filii byli oficjalnymi doradcami
naczelnikow wydzialow zdrowia, a lekarze - epidemio-
lodzy filii byli jednocze$nie urzednikami wojewddzkich
urzedow zdrowia. Ludwik Hirszfeld wspomina to
tak: ,,Dzigki tej wspotpracy bralismy nie tylko udziat
w zwalczaniu epidemii, ale byli$my na najlepszej dro-
dze, aby opracowac epidemiologi¢ Polski” (1,s. 158).

Kolejnym osiagni¢ciem byto zebranie danych urze-
dowych o szpitalach, ubezpieczalniach spotecznych,
pracowniach samorzadowych i pracowniach uniwer-
syteckich, gdzie mozna byto bada¢ probki materiatow
w przypadku wykrycia choréb zakaznych, poniewaz
dotychczas wiele chorob, ktore wcigz si¢ pojawiaty nie
byto potwierdzanych bakteriologicznie.

W ten sposob udalo si¢ urzeczywistni¢ postulaty
Ludwika Hirszfelda na temat organizacji nadzoru epi-
demiologicznego, ktore zawart w artykule ,,Obstuga
bakteriologiczna panstwa” (Lekarz Polski 1934,R.10,
Nr 5, s.31).

Sukcesem organizacyjnym bylo przytaczenie Zakta-
dow Badania Zywnos$ci do PZH. W ten sposob powstat
nadzor sanitarny nad woda i zywnoscia. W centrali PZH
opracowano jednolite metody badan wody i zywno$ci
na podstawie ,,Zarysu techniki bakteriologicznej”
Feliksa Przesmyckiego i wielu innych wydawnictw
metodycznych PZH. Mialy one rowniez zastosowanie
do diagnostyki bakteriologicznej choréb zakaznych.
Opracowang metodyke wdrozono w filiach PZH i we
wspotpracujacych z nimi zaktadach terenowych.
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Powstaty rowniez nowe oddziaty Panstwowe;j
Szkoty Higieny: Higieny pracy, Higieny zywienia,
Higieny psychicznej i Inzynierii sanitarnej, gdzie, od
czasu powstania Panstwowej Szkoty Higieny w 1926
r. do konca 1938 r. odbyto si¢ 161 kurséw szkolenio-
wych. Uczestniczyto w nich 8 614 stuchaczy, w tym
2 455 lekarzy. Przewazaty kursy higieny publicznej dla
lekarzy — kandydatow do panstwowej stuzby zdrowia,
kursy mikrobiologii lekarskiej i kursy dla kontroleréw
sanitarnych.

Dziatalno$¢ PZH byla finansowana przez subwencje
ministerialne, ale rowniez w niewielkim stopniu przez
sam PZH. Dziat Produkcji Surowic i Szczepionek PZH
byt od 1927 r. przedsiebiorstwem 1 wydatki pokrywat
z dochodéw uzyskiwanych ze sprzedazy preparatow
biologicznych: surowic, szczepionek ochronnych,
preparatow do celéw weterynaryjnych i organoprepa-
ratow (insulina). Surowice, szczepionki i inne prepa-
raty biologiczne (insulina, preparaty weterynaryjne)
byly dostarczane na zamdwienie wtadz panstwowych,
cywilnych i wojskowych, i rozprowadzane na rynku
krajowym przez hurtownie i apteki. Ta dzialalno$¢ byta
szczegolnie istotna, poniewaz trudnosci finansowe nie
omijaty PZH.

PZH we wspotpracy z Towarzystwem Medycyny
Zapobiegawczej (kierowat nim dr Witold Chodzko —
kierownik PSH) oraz Wydziatem Zdrowia Warszawy,
skad uzyskiwano pomoc finansowa, przeprowadzat
liczne akcje masowych szczepien przeciwbloniczych
1 przeciwptoniczych.

WSPOLPRACA MIEDZYNARODOWA PZH
W CZASACH LUDWIKA HIRSZFELDA

,Panstwowy Zaktad Higieny znalazl si¢ w orbicie
wielkiego ruchu sanitarnego (1, s.115), arozwoj Zakta-
du odbywat si¢ w $cistym kontakcie z pracami Komitetu
Higieny Ligi Narodow”.

W 1920 r. odbyta si¢ w Warszawie Konferencja,
zwotana przez Lige Narodow w sprawie zwalczania
epidemii na Wschodzie, gdzie istnialy ich zarzewia.
Referat wyglosit dr Ludwik. Rajchman i wzi¢li w niej
udziat uczeni z catego $wiata.

Komitet Higieny Ligi Narodow zainaugurowat
migdzynarodowe prace nad standaryzacjg surowic
czerwonkowych, serodiagnostyki kity. — Konferencja
naukowa w Kopenhadze w 1928 r.— uczestniczyli Sta-
nistaw Sierakowski i Helena Rabinowiczoéwna — zaje¢li
IT miejsce (po Anglii). Wymieniano doswiadczenia
poszczegolnych zaktadow Europy i Ameryki i wypra-
cowywano najlepsze metody badan.

Ludwik Hirszfeld byt statym cztonkiem Komisji
Standaryzacyjnej Ligi Narodoéw i brat udziat w jej
corocznych zjazdach.

Nazlecenie Ligi Narodow wspoipracowano z Insty-
tutem serologicznym w Kopenhadze nad ujednostajnie-
niem metod miareczkowania surowic. Koordynatorem
prac byl prof. Th.Madsen z Kopenhagi —,,geniusz
standaryzacji”’. Oddziat Surowic i Szczepionek PZH
wysytat na zadanie innych placowek naukowych suro-
wice wzorcowe i ten rodzaj wspotpracy istnial wtedy
w calej Europie.

W sprawie zwalczania btonicy i ptonicy odbyly sie
dwa kongresy w latach 1929 w Paryzuiw 1931 w Lon-
dynie, w ktorych PZH brat aktywny udziat.

Dyrektor Panstwowej Szkoty Higieny dr Witold
Chodzko, jako cztonek Komitetu Higieny Ligi Naro-
dow, brat udziat w posiedzeniach Komitetu i wyglaszat
odczyty w sprawach programéw Szkot Higieny w Za-
grzebiu i Budapeszcie. Reprezentowatl Rzad Polski
w Migdzynarodowym Urzedzie Higieny Publicznej
sktadajgc memorialy w sprawach sanitarnych.

Stanistawa Adamowiczowa z Panstwowej Szkoly
Higieny byla stalg laczniczka migdzy PZH a Sekcja
Higieny Ligi Narodow sprawozdajac dane o chorobach
zakaznych w Polsce.

Wspdlpraca z Instytutem Pasteura polegata na poby-
tach stypendialnych — stypendium naukowe otrzymata
dr Helena Sparrow; po udanych doswiadczeniach ze
szczepionkami przeciw durowi brzusznemu w PZH,
wspotpracowata z Charlesem Nicolle.

Stypendystka Instytutu byta tez Helena Rabino-
wiczowna, absolwentka Medycznego Uniwersytetu
w Genewie.

Fundacja Rockefellera organizowata mi¢dzyna-
rodowg wymian¢ naukowa i fundowata stypendia dla
mtodych naukowcow:

Rockefellerczycy z PZH: Feliks Przesmycki — le-
karz, mikrobiolog, wspotorganizator PZH, Kierownik
Oddziatu Diagnostycznego, inspektor filii, po Il wojnie
swiatowej Dyrektor PZH (1945-1963), Jozef Celarek —
lekarz, bakteriolog, kierownik Dzialu produkcji w PZH,
Marcin Kacprzak — lekarz, higienista, popularyzator hi-
gieny, profesor, rektor Akademii Medycznej w Warsza-
wie, Edward Grzegorzewski — lekarz, pracowal w PZH
jako wolontariusz, potem w stuzbach sanitarnych, po II
wojnie §wiatowej wspolorganizator Swiatowej Organi-
zacji Zdrowia, Bruno Nowakowski — higienista (oddziat
Higieny Pracy w Panstwowej Szkole Higieny, profesor
higieny w Wilnie i Krakowie, Stanistaw Sierakowski
— bakteriolog - odbyli w latach 20. studia w John’s
Hopkins University w Baltimore.

Kazimierz Funk na stypendium Fundacji Roc-
kefellera latach 1923-27 prowadzit w PZH badania
biochemiczne nad insuling, wykorzystane przez Zaktad
Produkcji PZH od 1925 1.

Ludwik Hirszfeld sam uczestniczyt w zjazdach
mig¢dzynarodowych i zawsze popierat starania swoich
wspotpracownikow o wyjazdy zagraniczne (zgode
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Foto 1.

Dyrektor Panstwowego Zakladu Higieny — dr Ludwik Rajchman (l.rzad czwarty od prawej) w otoczeniu

wspolpracownikow Pierwszy od prawej Ludwik Hirszfeld, obok Stanistawa Adamowiczowa. Za nimi dr Feliks
Przesmycki. Drugi od lewej Stanistaw Sierakowski, trzecia — Julia Seydel, czwarta Helena Sparrow, inni nieroz-
poznani, m.in. asystenci, lekarze, laboranci i laborantki. Pierwsze lata 20. XX wieku.

wydawato Ministerstwo Zdrowia Publicznego, potem
Departament Stuzby Zdrowia w Min.Spraw Wewn.)
w celu wymiany naukowej, poznawania procesow
produkeji surowic i szczepionek (dr Jozef Celarek —
zwiedzal instytuty bakteriologiczne w Paryzu, Berlinie,
Londynie, Oslo, Wiedniu), Ludwik Anigstein — zwalczat
choroby zakazne i tropikalne w Kuala Lumpur), dokad
zostal zaproszony po wykonaniu wysoko ocenionych
prac nad tyfusem w oddziale Parazytologii PZH.

W PZH rowniez odbywaly si¢ zjazdy kierownikow
odpowiedzialnych za produkcje surowic i szczepionek
z Panstwowych Zaktadow Higieny w Warszawie, Pra-
dze, Zagrzebiu, Sofii i Bukareszcie (1937 r.). Stanistaw
Weil z Dziatu Chemii brat udziat w obradach Komitetu
Ekspertow Miedzynarodowego Biura Higieny w Paryzu
w sprawie srodkéw odurzajacych,a w 1928 r. w Kon-
gresie Miedzynarodowej Unii Chemii Czystej i Stoso-
wanej w Hadze i na Kongresie Chemii Przemystowej
w Barcelonie.

W PZH goscili i pracowali naukowcy z réznych
krajow (w latach 1926-28 100 uczonych i urzednikow
sanitarnych pracowato lub studiowato wyniki prac lub
studiowato organizacje Zaktadu) (8).

LUDWIK HIRSZFELD JAKO DYDAKTYK

W ,Historii jednego zycia” Ludwik Hirszfeld
napisat, ze dziatalnos¢ pedagogiczna byta dla niego
najwazniejsza. ,,Nie oddzielatem nigdy czynnikow
ksztatcacych od czynnikow wychowawczych” (Przed-
mowa do ,,Immunologii ogoélnej)” Wyktad traktowat
jako ,,wyprawe po mtode dusze” i poréwnywat do kon-
certu muzycznego. Omawiajac jakas chorobe wyrdzniat
takie czgsci wyktadu jak czesci koncertu muzycznego:
— andante (zasadnicza nuta choroby masowe, indywi-
dualne, kazda choroba posiada swoje napigcie drama-
tyczne) presto (przebieg kliniczny, nieubtagane skutki
zarazenia), adagio (etiologia), finale (profilaktyka) (1,
s.154-155).

Wyktadat na kursach w PZH, we Wszechnicy Pol-
skiej. Zabiegal o wyktady na Wydziatach Lekarskim
i Farmaceutycznym, ktére mogt prowadzi¢ po uzyska-
niu docentury, a potem tytutu profesora na Uniwersyte-
cie Warszawskim. W czasie wojny prowadzit wyktady
dla uczestnikéw kolumn sanitarnych.

Najbardziej lubit wyktada¢ bakteriologi¢ - dawac
gltéwne zarysy, ale bez zbytnich szczegotow, ktore
mozna znalez¢ w podrecznikach - mowit o odkryciach
nowych. Wolat dla ilustracji uzywac tablic, a nie epi-
diaskopu. Stuchacze dtuzej si¢ wtedy wpatrywali w ich
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tres¢ i wiecej zapamigtywali. W wyktadzie starat si¢ po-
kazywa¢ horyzonty wiedzy i wzbudza¢ w stuchaczach
zainteresowanie, ciekawo$¢, podziw, zachwyt.

,Oczy stuchacza to proba dla profesora, czy porwat,
gdyz emocja poteguje chtonnos¢ umystu(1, s.155).

W Szkole Higieny PZH chcial powiazaé¢ nauczanie
epidemiologii - wiedze teoretyczng z praktyka w terenie.
»A OW wewnetrzny zar w opisywaniu epidemii moze
miec¢ tylko ten, kto epidemi¢ przezywat.” (s.129).

Niezwykle umiejetnosci przekazywania wiedzy
przez Ludwika Hirszfelda, jego osobowo$¢ i fascynacja
odkryciami naukowymi znalazty szczegolne odbicie
w dziele ,,Jmmunologia ogo6lna”, wydanym w 1949 r.
Profesor spisat swoje wczesniej wygloszone wyktady,
kiedy w 1941 r. zostat pozbawiony warsztatu pracy
w PZH i wyprowadzony do getta.

Przedmowa jest wyktadem rozumienia immunologii
Llmmunologia jest podstawa bakteriologii, epidemio-
logii i1 patologii choréb zakaznych, serologia jest jej
odlamem.” (s.6).

Ksigzka jest podrecznikiem zawierajacym wiedze
mikrobiologiczna w ujeciu historycznym i wspodtcze-
snym.

Dwa pierwsze wyktady poswigcone sg historii
mikrobiologii lekarskiej od starozytno$ci do 40.lat XX
wieku i zastosowaniu bakteriologii w nauce o odpor-
nosci.

Wyktad XXXXII zawiera oceng¢ immunologiczng
szczepien ochronnych, w ktérym omowione sg tez
metody statystyki lekarskie;j.

Wyktady opatrzone sg rysunkami, tablicami w uje-
ciu rzeczowym i chronologicznym.

Definicja epidemiologii: Wyktad VI, O drogach za-
kazenia zawiera definicje epidemiologii ,,Epidemiologia
jest to nauka o rownowadze i jej zachwianiu pomiedzy
swiatem widzialnym i niewidzialnym” (s.62).

PODSUMOWANIE

Panstwowy Zaktad Higieny pod kierunkiem Ludwi-
ka Hirszfelda stal si¢ instytucja dobrze zorganizowana,
wiaczong w krag przedsigwzig¢ migdzynarodowych
w dziedzinie zdrowia publicznego, a prace tam pro-
wadzono z zachowaniem standardow wyznaczanych
przez instytucje naukowe w Europie i w Stanach Zjed-
noczonych oraz przez Lige Narodow na podstawie
najnowszych zdobyczy nauki. Nauka, ktora uprawiat
Hirszfeld ze swoimi wspotpracownikami w PZH nie
byta oderwana od zycia, miata praktyczne zastosowanie,
a Jego wktad i osiagnigcia w nauce sg nadal aktualne
i dyskutowane.

Oceng swojej pracy naukowej wyrazit Ludwik
Hirszfeld we wstepie do ,,Immunologii ogolne;”: ,,A jed-
nak niektore z zagadnien zrodzonych lub opracowywa-

nych w mojej pracowni staly si¢ tematem dnia nauki
wspotczesnej, wspomne tu serologi¢ konstytucyjna
1 grupy krwi, swoisto$¢ serologiczng tkanek, proce-
sow wstecznych 1 wytworczych, serologiczng analize
krzepliwosci, 1 koagulazo-reakcje, sprawy zakazen
utajonych. Pewng interpretacje szczepien i wreszcie
ogolne podejscie do biologii zakazen”.

PRACE LUDWIKA HIRSZFELDA
OGLOSZONE W PRZEGLADZIE
EPIDEMIOLOGICZNYM I MEDYCYNIE
DOSWIADCZALNE] I SPOLECZNE]

Ludwik Hirszfeld jest autorem okoto 400 publikacji.

Wiele prac zostato opublikowanych w Przegladzie
Epidemiologicznym i Medycynie Do$wiadczalnej
i Spotecznej - kwartalnikach wydawanych w PZH.

HIRSZFELD L, HIRSZFELD H.: Badania serologiczne
nad rasami ludzkimi. Odczyt wygloszony w Sekcji pa-
tologii ogolnej Towarzystwa Lekarskiego w Warszawie,
w dniu 7 kwietnia 1920 r. Przegl Epidemiol 1920, T.1,
zesz.2, s.1-13(81-93).

HIRSZFELD L.: Badania nad istota dopeliacza. Przegl
Epidemiol 1921, T.1, zesz.4, s.376-383. Streszcz.niem.

BIALOSUKNIA W., HIRSZFELD L.: Badania nad
aglutynacjg normalng. Doniesienie I-111. Przegl Epide-
miol 1921, T.1, zesz.5, s.437-465. Streszcz.niem.

HIRSZFELD L., SEYDEL J.: Z bakteriologii durow
rzekomych. Przegl Epidemiol 1921, T.1, zesz.6, s.532-
548, 4 tabl. Streszcz.ang.

HIRSZFELD L., SEYDEL J.: O wlasnos$ciach zlep-
nych szczepow durowych. Przegl Epidemiol 1922, T.2,
zesz.2,5.139-167. Streszcz.niem.

HIRSZFELD L., PRZESMYCKI F.: Badania nad
aglutynacja normalng. Doniesienie ['V. O izoaglutynacji
u koni. Przegl Epidemiol 1921, T.1, zesz.6, s.577-583.
Streszcz.niem.

HIRSZFELD L., PRZESMYCKIF., SEYDEL J., SIE-
RAKOWSKI S. O miareczkowaniu surowic i jadow
czerwonkowych. Przegl Epidemiol 1922,T.2,5.273-274

Zjazd naukowy pracownikow PZE i PZB Sur. W War-
szawie, w dniu 17 czerwca 1922 r. 5.255-282

HIRSZFELD L., PRZESMYCKI F.: O znaczeniu trans-
fuzji dla wydajnos$ci zwierzat szczepiennych. Streszcz.
ref. Przegl Epidemiol 1922, T.2, 5.265-266



Nr 4

Ludwik Hirszfeld w Panstwowym Zaktadzie Higieny w latach 1920-1941

785

MEDYCYNA DOSWIADCZALNA
I SPOLECZNA

HIRSZFELD L.: Stan wspodtczesny serodiagnostyki kity
(w zwigzku z ankietg Komitetu Higieny Ligi Narodow).
Med. Do$w Spot 1924, T.3, z.5-6

HIRSZFELD L. Zagadnienie konstytucjonalizmu
w $wietle badan serologicznych. Med. Dosw Spot
1924,T.3, 2.5-6

HIRSZFELD H, HIRSZFELD L., BROKMAN H.
Wrazliwos¢ na blonice w swietle badan nad konstytucja
i dziedzicznoscig. Med. Dosw Spot 1924, T.2, z.3-4,
as.125-242.

HIRSZFELD L. Sprawozdanie z dziatalno$ci naukowe;j
Panstwowego Zaktadu Higieny i Panstwowego Zakta-
du Badania Surowic w Warszawie z okazji 5-letniej
rocznicy ich powstania. Med. Dosw Spot 1924, T.3,
z.3-4,5.1-24

BROKMAN H., HIRSZFELD L. Odczyn maleinowy
u ludzi. Med.Do$w.Spot 1930,T.12, z.1-2
To samo w jez.niem. Klin.Wschr. 1929, Nr 32, 5.1499

HALBER W., HIRSZFELD L., MAYZNER M.: Bada-
nia nad powstawaniem cial odpornosciowych u dzieci.
Med. Do$w Spot 1925,T.9, z.1-2, 5.27-38

HIRSZFELD L., HALBER W.: Badania nad nad an-
tygenem Forssmana w zwigzku z teorig powstawania
przeciwciat. Med.Dosw Spot 1925,T.5, z.1-2

HIRSZFELD L., PROKOPOWICZ-WIERZBOWSKA
M.: Badania do$wiadczalne nad istotg idiosynkrazji.
Med. Do$w Spot 1925,T.4, as.278-283.

HIRSZFELD L., ZBOROWSKI H. O wspo6tzyciu se-
rologicznym matki i ptodu. Doniesienie 4. Med. Dosw
Spot 1926, T.6, z.5-6

HIRSZFELD L. O istocie zakazalno$ci. Med. Dosw
Spot 1927, 1.7, z.3-4.

HIRSZFELD H., HIRSZFELD L. Badania nad dziedzi-
czeniem wrazliwosci i odpornosci na choroby zakazne.
Med.Dosw Spot 1928,T.9, z.1-2

HIRSZFELD L., HALBER W., LASKOWSKI J. Ba-
dania serologiczne nad nowotworami. Med. Dosw Spot

1929, T.10, z.5-6

HIRSZFELD L., HALBER W. O wzajemnym stosunku

grup krwi u ludzi i zwierzat. Med. Dosw Spot 1930,
T.12,5.413-414.

HIRSZFELD L.

Badania nad grupami krwi w zwigzku z zagadnieniem
serologii konstytucyjne;j.

Med. Dosw Spot 1931, T.13, z.3-4.

HIRSZFELD L. O sposobach i technice stwierdzania
witasciwosci grupowych w plamach krwi i ptynach
ustroju. Med. Dosw Spot 1931, T.13, z.5-6

HIRSZFELD L.,HALBER W. O wilasnosciach serolo-
gicznych tkanki embrionalnej i rakowej. Med. Dosw
Spot 1932,T.14, az.3-4

HIRSZFELD L., HALBER W. O odczynie Bordet-
-Wassermanna w tyfusie plamistym. Przyczynek do
teorii odczynu Wassermanna. Med. Dosw Spot 1933,
T.17,5.3-4

HIRSZFELD L., AMZEL R. W spawie standaryzacji
odczynu Widala. Amplituda cieplna surowic przeciw-
durowych. Med. Dosw Spot 1933, T.17, z.3-4

HIRSZFELD L.: Sprawozdanie z prac nad bakteriologia
duru brzusznego, wykonanych w Panstwowym Zakta-
dzie Higieny dla Komitetu Higieny Ligi Narodéw. Med.
Dosw Spot 1934, T.17, z.1-2

HIRSZFELD L. O okreslaniu odpornosci w chorobach
cywilizacyjnych,specjalnie w blonicy (streszczenie).
Med. Do0Osw Spot 1935,T.20, zesz.5-6

HIRSZFELD L., HALBER W. Serologia tkanek pato-
logicznych. Med. Dosw Spot 1935,
Zesz. 5-6

HIRSZFELD L. Prawa szerzenia si¢ btonicy i innych
choréb wieku dziecigcego. Med. Dosw Spot 1936, T.21,
z.1-2'T.20, z.5-6

HIRSZFELD L., HALBER W. O wlasnosciach sero-
logicznych tkanek normalnych i tkanek patologicznie
zmienionych. Doniesienie 1. O wlasno$ciach serolo-
gicznych zserowaciatej tkanki gruzliczej. Doniesienie
2. Badania nad immunobiologia ropy. Med. Dosw Spot
1936, T.21, z.3-4

HIRSZFELD L. Rola i ewolucja zakazen w przyrodzie.
Med. Dosw Spot 1938, T.23, z.1-2

HIRSZFELD L. AMZEL R. W sprawie standaryzacji
odczynu Widala na terenie migdzynarodowym. Med.
Do$w Spot 1938, T.23, z.3-4
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