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STRESZCZENIE

15-letnia dziewczynka zostata przyjeta do naszej Kliniki ze zmiang skorna odpowiadajacg czarnej kroscie.
Wywiad epidemiologiczny ujawnit, ze przed zachorowaniem pacjentka nosila sweter z szorstkiej owczej wetny
oraz ozdoby wykonane ze skory zwierzecej. Kliniczne rozpoznanie skornego waglika zostato potwierdzone iden-
tyfikacja B. anthracis w materiale pobranym z owrzodzenia spod czarnej krosty, posiewem i hodowla, odczynem
termoprecypitacji oraz proba biologiczna na §winkach morskich. U chorej zastosowano penicyling krystaliczna
dozylnie uzyskujac efekt terapeutyczny. Kuracja antybiotykiem trwata 28 dni. W przedstawionym przypadku
klinicznym zwraca uwage fakt, ze pacjentka pochodzita spoza grupy ryzyka zachorowania na waglik, co moglo

doprowadzi¢ do chybionej diagnozy i zagrozenia uogolnieniem procesu chorobowego.
W latach 1990-1999 zgtoszono w Polsce ogdtem 22 zachorowania na waglik — byla to prawie wylacznie
postac¢ skorna. W nastepnych latach zachorowania wystepowaly jeszcze rzadziej — ogétem w latach 1991-2013

odnotowano 26 przypadkéw postaci skornej waglika.

Stowa kluczowe: czarna krosta, wqglik skorny, Bacillus anthracis

WSTEP

Waglik (anthrax) jest ostrg chorobg zakazng ludzi
1 zwierzat (antropozoonozg) wywotang przez Bacillus
anthracis, duza, tlenowa, zarodnikujaca, Gram-dodatnia
otoczkowg laseczke. Poza organizmem zywiciela, B.
anthracis wytwarza endospory (przetrwalniki) bardzo
odporne na czynniki fizyczne, ktore moga przetrwac
w glebie przez dziesiatki lat. W hodowlach, patogen
formuje dtugie tancuchy z centralnie potozonymi owal-
nymi przetrwalnikami.

Zrédtem zakazenia B. anthracis sa zwierzeta chore
na waglik, gldéwnie zwierzeta roslinozerne - bydto,
konie, owce, kozy. Rezerwuarem przetrwalnikow jest
gleba zanieczyszczona katem, moczem, §ling chorych
lub padtych na waglik zwierzat (1-3). Czynniki
atmosferyczne i Srodowiskowe, takie jak podtopienia,
powodzie, wiosenne ulewy, dtugie deszczowe
wiosny, sprzyjaja wyplukiwaniu przetrwalnikoéw na
powierzchni¢ pastwiskowej gleby (1,4-7). Przypadki
waglika wérod zwierzat roslinozernych znacznie czgsciej
odnotowuje si¢ w krajach Afryki Subsaharyjskiej,

Ameryki Lacinskiej, potudniowo-zachodniej Azji oraz
potudniowo-wschodniej Europy (1).

Do zakazenia cztowieka dochodzi przez bezpo-
sredni kontakt z chorym lub padtym zwierzeciem oraz
zjego produktami skazonymi przetrwalnikami waglika
— skora, wlosiem, welna, itp. W wiekszosci przypad-
kow waglik wystepuje wérdd rolnikow, weterynarzy,
rzeznikow, garbarzy, pracownikoéw sortujacych impor-
towane niewyprawione skory, ogrodnikow stosujacych
zwierzgcg maczke kostna jako nawodz. Mezezyzni
stanowig 75% ogotu chorych na waglik. W Europie,
zachorowania na waglik relatywnie czesciej wystepuja
w Turcji, Grecji, Rumunii, Butgarii, Federacji Rosyj-
skiej 1 krajach Batkanskich (1,3,4, 8-12).

Postac kliniczna waglika zalezy od drogi zakaze-
nia. Najczestsza i najtagodniejszg postacia jest waglik
skorny (1). Postacie: jelitowa, ptucna (wziewna) oraz
zwigzana ze stosowaniem dozylnych $rodkéw odurza-
jacych zdarzaja si¢ rzadko. Jednakze, w ciggu ostatnich
5 lat odnotowano w Europie kilka przypadkow waglika
u 0so6b uzaleznionych od heroiny (13-15). Przetrwalni-
ki B. anthracis s3 wykorzystywane przez organizacje
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terrorystyczne. W Stanach Zjednoczonych Ameryki
Potnocnej wkrétce po ataku z 11 wrzesnia 2001 roku
terrorys$ci rozestali drogg pocztowa listy zawierajace
przetrwalniki waglika. Celem ataku bioterrorystycz-
nego byly instytucje zwigzane z mediami oraz dwaj
Senatorowie Partii Demokratycznej. Bilans to 22 osoby
zakazone, z ktorych 5 zmarto (1, 16).

W Polsce w latach 1990-1999 zgloszono 22 zacho-
rowania na waglik.

OPIS PRZYPADKU

W 1995 roku do naszej Kliniki zostata przyjeta
15-letnia dziewczynka ze zmiang o $rednicy 4 centy-
metroOw na skorze szyi, po stronie lewej ponizej kata
zuchwy, odpowiadajacg wygladem czarnej kroscie.

Z wywiadu wynikato, ze proces chorobowy trwa juz
2 tygodnie. Zmiana ewoluowata, poczatkowo miata cha-
rakter czerwonej plamki, nastepnie grudki, pecherzyka,
przyjmujac w koncu posta¢ owrzodzenia. Przyschnigcie
zmiany stworzyto obraz czarnej krosty (black eschar
pustula maligna). Zmiana na skorze otoczona byta
stwardniatym, niebolesnym obrzgkiem. Na obrzezach
czarnej krosty widoczny byt wieniec z bardzo drobnych
pecherzykoéw (pearl wreath). Zdjecie 1.

Dochodzenie epidemiologiczne ujawnito, ze
pacjentka miata kontakt z produktami pochodzenia
zwierzecego, a wlasciwie przed zachorowaniem nosita
sweter z szorstkiej owczej welny, ktory draznil skore
szyiipowodowal jej zaczerwienienie. Sweter zostal ku-
piony kilka dni wczes$niej na wiejskim targu na Podhalu.
Ponadto, dziewczynka miata zwyczaj noszenia 0zdob
(rzemykdéw) wykonanych ze skory zwierzecej.

Wywiad epidemiologiczny oraz obraz kliniczny
nasunal podejrzenie skornego waglika. Wstepne rozpo-
znanie zostato potwierdzone wynikami nastgpujacych
badan:

1. W probkach pobranych z saczacego si¢ owrzo-
dzenia spod czarnej krosty stwierdzono liczne Gram-
-dodatnie przetrwalniki B. anthracis. 2. Z posiewu tresci
zmiany skornej uzyskano hodowle laseczek waglika,
wrazliwych na penicyling. 3. Hodowle na statym i plyn-
nym podlozu byly charakterystyczne dla B. anthracis.
4. Odczyn termoprecypitacji (test Ascoliego) dat wynik
pozytywny z surowicg chorej, jak i z dodatnig surowicg
kontrolng. 5. Préba biologiczna na §winkach morskich
wypadta dodatnio — zakazone zwierzeta laboratoryjne
padty. Badania zostaly przeprowadzone w Osrodku Dia-
gnostyki i Zwalczania Zagrozen Biologicznych Wojsko-
wego Instytutu Higieny i Epidemiologii w Putawach.

U chorej, zastosowano penicyling krystaliczna do-
zylnie, 12 milionow jednostek na dob¢ w 4 dawkach
podzielonych (3 miliony co 6 godzin) uzyskujac efekt
terapeutyczny. Leczenie trwalo 28 dni. Odpadnigcie

czarnego, nekrotycznego strupa nastapito 10 dnia peni-
cylinowej terapii i uwidocznilo kraterowate saczace si¢
owrzodzenie. W koncu zmiana przyschta i zagoita sie.

DYSKUSJA

W Polsce, waglik u ludzi wystepuje sporadycznie.
W latach 1991 — 2013 odnotowano w naszym kraju
26 przypadkow skornej postaci tej antropozoonozy
(17, 18). Zagrozenie choroba jest niewielkie, ale state.
W suchej glebie przetrwalniki B. anthracis pozostaja
zywotne przez dziesigtki lat i moga doprowadzi¢ do
zakazenia pasacych si¢ zwierzat.

Ryzyko wystapienia choroby u ludzi §ci$le zwig-
zane jest z nadzorem weterynaryjnym nad zwierzetami
i produktami pochodzenia zwierzecego. Zwierzgta,
ktore padly z powodu waglika, nalezy spopieli¢ lub
pochowa¢ nienaruszone glgboko w ziemi - ponizej 2
metréw. Nie wolno wykonywac¢ badan autopsyjnych,
gdyz w obecnosci tlenu szybko dochodzi do tworzenia
si¢ przetrwalnikow (1, 3).

W Europie, przypadki waglika sg rzadkie i moga by¢
nieuwzglednione w diagnostyce roznicowej. Wcezesne,
mate zmiany skorne sg niecharakterystyczne, jednakze
ewolucja w kierunku czarnej krosty i takie elementy
jak brak tkliwosci, otaczajacy twardy obrzek, wieniec
z drobnych pecherzykow powinny nasuwac podejrzenie
waglika. Dopemieniem jest wywiad epidemiologiczny
wskazujacy na kontakt ze zwierzgtami lub produktami
pochodzenia zwierzgcego (2, 8). Pamiatki z koziej
skory przywiezione lub pochodzace z krajow endemicz-
nych dla tej jednostki chorobowej moga by¢ niebez-
pieczne, bo skazone endosporami waglika. W krajach
tropikalnych, przypadki skornego i wziewnego waglika
byly opisywane u 0sob wyrabiajacych bebenki z koziej
skory oraz u grajacych na tychze instrumentach (2).

W diagnostyce rdznicowej nalezy uwzglednic¢ pa-
ciorkowcowe i gronkowcowe zakazenia skory i tkanki
podskérnej, w tym posta¢ krwotoczng rozy, zakazenie
ospa kocia/krowia, wirusem ospy owczej (orf), tulare-
mig, potpasiec, zakazenie wywotane przez Orientia
tsutsugamushi (scrub typhus) (1, 1,3, 19). W wyjatko-
wych przypadkach waglik skorny moze przypominac
ostre reakcje alergiczne po uktuciach owadow (20).

Warto wspomniec¢ o bardzo rzadkiej odmianie skor-
nego waglika, czyli o obrzgku ztosliwym. Wystepuje on
zwykle w obrebie twarzy na granicy skory i blon §luzo-
wych. Obrzgk wokot miejsca inokulacji szybko narasta,
a skora zmieniona zapalnie przyjmuje odcien fioletowy.
W tych razach nie obserwuje si¢ czarnej krosty. Waglik
skorny jest zwykle samoograniczajaca si¢ infekcja.
Jednakze, w 10 do 20% nieleczonych przypadkéw do-
chodzi do uogoélnienia si¢ procesu zapalnego i zejscia
$miertelnego. Lekami z wyboru sg penicylina krysta-
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liczna i ciprofloksacyna. Efekt terapeutyczny uzyskuje
si¢ rowniez po zastosowaniu tetracyklin, makrolidow,
aminiglikozydow, chloramfenikolu oraz cefalosporyn
pierwszej generacji. Cefalosporyny drugiej i trzeciej
generacji sg nieskuteczne (1-3).

Laseczki waglika mozna ujawni¢ w rozmazach bar-
wionych metoda Grama. Odczynem immunofluorescen-
cji bezposredniej wykrywa si¢ antygeny B.anthracis.
Posiewy z wymazéw oraz hodowla moga nie da¢ od-
powiedzi, jesli pacjent otrzymat wczesniej antybiotyk.
Ponadto, w celu potwierdzenia zakazenia waglikiem
wykonuje si¢ test termoprecypitacji (Ascoliego), czulszy
od niego odczyn mikrohemaglutynacji posredniej (IMH
test), ponadto probe biologiczng na §winkach morskich.
Technika polimerazowej reakcji tancuchowej (PCR -
polymerase chain reaction) jest czulg i swoistg metoda
diagnostyczng, shuzaca do szybkiego rozpoznania badz
wykluczenia waglika u podejrzanego zwierzecia oraz
do wykrycia przetrwalnikow w badanych materiatach
pochodzenia zwierzgcego (1- 3).

W przedstawionym przypadku klinicznym zwraca
uwagge fakt, Ze pacjentka nie nalezata do grupy ryzyka
zachorowania na waglik. Moglo to doprowadzi¢ do
chybionego rozpoznania. Na bazie tego doniesienia
warto przypomnie¢, ze osoby zaktadajace odziez z natu-
ralnych materiatéw (wetiane swetry, skdrzane plaszcze
itp.), noszace ozdoby ze skér zwierzecych oraz grajgce
na importowanych z krajow tropikalnych niektoérych
instrumentach muzycznych moga by¢ narazone na
zakazenie waglikiem. Gojenie zmiany skornej byto
powolne, ale postepujace. Z tego tez wzgledu antybio-
tykoterapia powinna trwa¢ odpowiednio dtugo.
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