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WSCIEKLIZNA W POLSCE W 2012 ROKU

Zaktad Epidemiologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego
— Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie

STRESZCZENIE

CEL. Ocena sytuacji epidemiologicznej wscieklizny w Polsce w 2012 roku.

MATERIAL I METODY. Oceng przeprowadzono na podstawie wynikéw analizy danych z nadestanych przez
Wojewodzkie Stacje Sanitarno-Epidemiologiczne ankiet: 0sob szczepionych przeciw wsciekliznie po narazeniu
w Polsce i ankiet 0sob szczepionych przeciw wsciekliznie po narazeniu w innych krajach oraz danych z rocznego
biuletynu ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2012 roku”(Czarkowski MP i in., W-wa, PZH i GIS) i danych
epizootycznych udostepnionych przez Gtéwny Inspektorat Weterynarii.

WYNIKI. W 2012 r. w Polsce zarejestrowano 257 przypadkow wscieklizny zwierzat, czyli o prawie 60% wigcej
niz w 2011. Ponad 83% zachorowan zwierzat wystapilo w wojewddztwie podkarpackim, w ktorym w porow-
naniu do roku 2011 liczba ta wzrosta ponad 3,5 krotnie. Pojedynczy przypadek wscieklizny psa zanotowano
w wojewodztwie $laskim, gdzie rok wczes$niej wystapit jeden przypadek zachorowania lisa. Wscieklizna zwierzat
naziemnych wystapita réwniez w wojewodztwach: matopolskim, lubelskim, warminsko-mazurskim i podlaskim.
W innych regionach kraju rejestrowano jedynie pojedyncze przypadki wscieklizny nietoperzy.

W 2012 r. zaszczepiono przeciwko wsciekliznie 7 753 osoby, w tym 315, tj. ponad 4% z powodu narazenia przez
zwierzeta, u ktorych potwierdzono wscieklizne. Wsrod osob szezepionych z powodu kontaktu ze zwierzgciem,
u ktérego potwierdzono wscieklizng, prawie 40% byto szczepionych po kontakcie z lisem, a ponad 44% w wy-
niku ekspozycji przez domowe zwierze z potwierdzona wscieklizng. Podobnie jak przez szereg ubieglych lat
ludzie szczepieni byli przede wszystkim po narazeniu na zakazenie przez psy i koty, u ktérych nie mozna byto
wykluczy¢ wscieklizny — 5 974 osoby (77%).

WNIOSKI. Niepokojacy jest wzrost liczby przypadkow wscieklizny zwierzat, jaki wystapit w roku 2012,
w szczegdlnosci w wojewddztwie podkarpackim. Sytuacja epizootyczna w kraju ma maty wplyw na liczbg
szczepionych przeciw wsciekliznie ludzi, u ktérych doszto do kontaktu ze zwierzeciem potencjalnie bedacym
zrodtem zakazenia wirusem wscieklizny. Liczba ta konsekwentnie od wielu lat utrzymuje si¢ na poziomie 7-8
tysiecy szczepionych rocznie.

Stowa kluczowe: wscieklizna, epidemiologia, Polska, rok 2012

W Polsce, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
rejestrowane sa zard6wno zachorowania na wscieklizne
ludzi, jak i wykonywane w kraju szczepienia ludzi
przeciw wsciekliznie wykonane po narazeniu.

Celem pracy jest ocena sytuacji epidemiologiczne;j
wicieklizny w Polsce w 2012 r. w poroéwnaniu z latami
wczesniejszymi.

MATERIAL I METODY

Analize sytuacji epidemiologicznej wscieklizny
w Polsce w 2012 r. przeprowadzono na podstawie infor-

macji z ankiet nadestanych do Zaktadu Epidemiologii
NIZP-PZH przez Wojewodzkie Stacje Sanitarno-Epide-
miologiczne, w tym: 7 753 ankiety oséb szczepionych
przeciw wsciekliznie po narazeniu na terenie kraju oraz
106 ankiet 0s6b szczepionych przeciw wsciekliznie po
narazeniu w innych krajach, danych z: rocznego biu-
letynu ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2012
roku”(Czarkowski MP i in., W-wa, PZH i GIS) oraz
danych epizootycznych udostgpnionych przez Gtowny
Inspektorat Weterynarii.
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WYNIKI

W 2012 r. w Polsce nie zarejestrowano zachoro-
wania cztowieka na wscieklizng, a ostatni przypadek
wicieklizny cztowieka byt zgloszony w roku 2002.

ZACHOROWANIA ZWIERZAT
NA WSCIEKLIZNE

W latach 2001-2010 obserwowano staty spadek
liczby wscieklizny zwierzat. W 2012 r. w Polsce zare-
jestrowano 257 przypadkow zachorowan zwierzat na
wicieklizne, co oznacza wzrost o 60% w porownaniu
do poprzednich dwoch lat. Zachorowania wystapity
przede wszystkim w wojewddztwie podkarpackim —
213, co stanowi ponad 83% wszystkich zgloszonych
zachorowan na wscieklizng zwierzat. W wojewodztwie
matopolskim zarejestrowano 24 zachorowania, co
oznacza dwu i pot krotny spadek liczby przypadkow
w porownaniu z rokiem 2011 (60 zachorowan). Zare-
jestrowano jeden przypadek wscieklizny psa w woje-
wodztwie $laskim, w ktorym rok wczesniej zdiagno-
zowano wscieklizne u jednego lisa. W wojewodztwie
tym wscieklizna nie wystepowata od wielu lat. W 2012
r. przypadki wscieklizny zwierzat naziemnych zareje-
strowano w 6 wojewddztwach i stwierdzono ja zard6wno
u zwierzat dzikich, jak i domowych. Przede wszystkim
wystepowata u lisow — 200 przypadkow (prawie 78%),
w tym w wojewodztwie podkarpackim — 170 (85%),
w matopolskim — 21, w lubelskim i podlaskim po 4
i w warminsko-mazurskim — 1.

Podobnie jak w ubiegtych latach rejestrowano tez
pojedyncze przypadki wscieklizny nietoperzy. tacz-
nie zarejestrowano 3 wsciekte nietoperze, po jednym
w warminsko-mazurskim, pomorskim i mazowieckim.

Liczby chorych zwierzat i liczby ludzi szczepionych
przeciwko wsciekliznie z powodu stycznosci ze zwie-
rzgtami kategorii AB (zwierze wsciekte, wscieklizna
potwierdzona laboratoryjnie lub klinicznie), C (wscie-
klizna u zwierzecia nie wykluczona) i D (zwierze zdro-
we w momencie ekspozycji) podano w tabelach I i II.

REJESTRACJA OSOB NARAZONYCH
NA ZAKAZENIE

W roku 2012 otrzymano 7 753 formularze rejestracji
0s0b szczepionych przeciwko wsciekliznie, czyli 0 4%
mniej niz zarejestrowana liczba w druku Mz-56. Szcze-
gotowe dane o szczepieniu ludzi przeciw wsciekliznie
w poszczegolnych wojewodztwach zawiera tabela I1.

Lacznie w 88 ogniskach wicieklizny zaszczepiono
315 0s6b. W poréwnaniu z latami 2011 12010 liczba ta

byla poréwnywalna i znacznie wyzsza niz w poprzed-
nich latach (w 2009 r. wynosita 10, w 2008 1. - 60 0s6b,
w20071.—91,w 2006 1. —99). Jednak w dalszym ciggu
byta zdecydowanie mniejsza niz w 2001 r., w ktérym
wyniosta 3 080 oséb.

Najczesciej osoby sg szczepione z powodu naraze-
nia przez zwierzeta, u ktorych nie wykluczono wicie-
klizny. W 2012 szczepienia wykonane w tej grupie osob
stanowity 88% wszystkich szczepien i odsetek ten byt
podobny do wartosci uzyskiwanych w ostatnich czte-
rech latach. W obrebie tej grupy najczesciej szczepione
byty osoby po narazeniu przez psy i koty, u ktorych nie
wykluczono wscieklizny — 5 974 osoby (77%) (Tab. II).

W Polsce w 2012 r. m¢zezyzni byli nieznacznie
czeSciej szczepieni niz kobiety (Tab. III). Podobnie
jak w poprzednich latach, najwyzsza liczba szczepio-
nych przypadfa na II i III kwartal roku — ponad 62%
zaszczepionych w catym roku (Tab. IV). Zaszczepiono
prawie 1,5 razy wigcej osob mieszkajacych w miescie
niz na wsi. Szczepienia na wsi, jak i w miescie, byly
najczesciej podejmowane z powodu narazenia przez
zwierzeta, u ktorych nie wykluczono wscieklizny (ka-
tegoria C) - Tabela V.

ZRODLA NARAZENIA LUDZI
NA ZAKAZENIE WSCIEKLIZNA

W tabelach I, VI i VII zamieszczono informacje
o zrodtach narazenia ludzi na zakazenie wirusem wscie-
klizny. W 2012 w Polsce w ogniskach wscieklizny jedno
zwierzg chore narazalo na zakazenie $rednio pond 3,5
osoby. Po narazeniu przez zwierze wsciekte zaszczepio-
no 315 osob. Szczepienia wykonano z powodu kontaktu
z 88 zwierzgtami chorymi - tabela V1. Szczepienia z po-
wodu kontaktu ze zwierzgtami, u ktorych potwierdzono
wscieklizne wykonywano ponad siedem razy czgsciej
u mieszkancoé6w wsi niz miast.

W 2012 r. zaszczepiono 106 o0sob, u ktorych do
narazenia doszto poza granicami kraju. Do narazenia
dochodzito zaré6wno w innych krajach europejskich
(np. Ukraina, Rumunia, Grecja i Rosja), jak rowniez
w krajach pozaeuropejskich jak np. Tajlandia czy Indo-
nezja. Gtéwnie narazenie powodowaty psy i koty —u 72
0s0b (prawie 68%). Najczesciej do narazenia dochodzi
w okresie wakacyjnym, czyli trzecim kwartale roku —
prawie 39%.

SKUTECZNOSC I BEZPIECZENSTWO
SZCZEPIEN LUDZI PRZECIWKO
WSCIEKLIZNIE

Na skutecznos¢ szczepien przeciwko wsciekliznie
maja wpltyw czynniki takie jak dostgpnos¢ wysoko
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immunogennej szczepionki i surowicy, ciezko$¢ ob-
razen zadanych przez zwierzeta chore, czas podania
szczepionki po narazeniu i przestrzeganie schematu
szczepienia zalecanego przez producenta. Z powodu
kontaktu ze zwierzgciem z potwierdzona wscieklizna
zaszczepiono 315 oséb, w tym 20 (okoto 6%), u ktorych
doszto do uszkodzenia powtok skornych (pokasanie
lub podrapanie) i u 51 oslinienia (Tab. VI i Tab VIII).
W 2012 r. stwierdzono nastepujace uchybienia
w wykonawstwie szczepien (Tab. IX): surowica nie
zostata podana wszystkim osobom, ktore miaty kontakt
ze zwierzgciem chorym na wicieklizng i u ktorych do-
szto do przerwania powtok ciata. Nie podano surowicy
zadnej z osob, ktora zostala os$liniona przez zwierze
z rozpoznang wscieklizng. Ponadto surowice podano
jedynie 86 osobom narazonym przez zwierzeta podej-
rzane o zakazenie. Szczepienie w 7 dniu lub pdzniej od
czasu ekspozycji rozpoczeto u 1300 oséb, w tym 125
narazonym przez zwierz¢ z potwierdzona wscieklizng
W 2012 1. zgloszono 16 odczyndéw po szczepieniu
przeciw wsciekliznie: 10 miejscowych i 6 ogolnych.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

1. W rok 2012 wystapit znaczacy wzrost liczby przy-
padkéw wscieklizny wsrod zwierzat i zachorowania
wystapity gtdéwnie na terenie wojewddztwa podkar-
packiego. W zwiazku z tym mozna uzna¢, ze sytu-
acja epizootyczna ulegta pogorszeniu, szczego6lnie
w tym wojewodztwie.

2. Niewielka liczba wsciektych zwierzat rejestrowana
na terenie kraju w ostatnich latach, nie wplywa
jednak znaczaco na zmniejszanie liczby podejmo-
wanych szczepien przeciw wsciekliznie wérod ludzi.
Liczba szczepionych od wielu lat utrzymuje si¢ na
poziomie 7-8 tysiecy 0sob rocznie.
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