PRZEGL EPIDEMIOL 2013; 67: 317 - 318 Kronika epidemiologiczna

Maltgorzata Lipke, Iwona Paradowska-Stankiewicz

OSPA WIETRZNA W POLSCE W 2011 ROKU
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STRESZCZENIE

WSTEP. Liczne zachorowania na ospg wietrzna, wystepujace zwlaszcza u dzieci, przemawiajg za stosowaniem
szczepien zapobiegawczych. W Polsce od 2002 r. szczepienia przeciw ospie wietrznej sa zalecane.

CEL PRACY. Celem pracy byla ocena sytuacji epidemiologicznej ospy wietrznej w Polsce w 2011 r. oraz po-
réwnanie z sytuacja w poprzednich latach.

MATERIAL I METODY. Oceng sytuacji epidemiologicznej ospy wietrznej w Polsce w 2011 r. przeprowadzono
na podstawie wynikow analizy danych zbiorczych opublikowanych w rocznych biuletynach: ,,Choroby zakazne
i zatrucia w Polsce w 2011 r.” oraz ,,Szczepienia ochronne w Polsce w 2011 r. (Czarkowski MP. i in., Warszawa,
NIZP-PZH, GIS), ponadto danych z Programu Szczepien Ochronnych na 2011 r. (Zalacznik do komunikatu
Glownego Inspektora Sanitarnego z dn. 28 pazdziernika 2010r.).

WYNIKI. W 2011 r. zarejestrowano 172 855 zachorowan na ospg wietrzna, najwiecej w wojewodztwie mazowiec-
kim, najmniej w wojewodztwie podlaskim. Zapadalnos¢ wynosita 448,7 na 100 tys. i byla nizsza niz w 2010 .
(480.,4). Najwyzsza zapadalno$¢ 3708,7 na 100 tys. zanotowano u dzieci w wieku 5-9 lat. Zapadalno$¢ na ospe
wietrzng mezczyzn (472,3) byla wyzsza niz kobiet (426,5), a mieszkancow wsi (473,5) wyzsza niz mieszkancow
miast (432,7). Z powodu ospy wietrznej hospitalizowano 1 016 0sdb. Zaszczepiono przeciw ospie wietrznej 38
943 osoby.

PODSUMOWANIE. W 2011 r. wystagpit wzrost liczby zachorowan na ospe, tendencja ta utrzymuje si¢ w Polsce
od 2004 roku, co mozna czesciowo thumaczy¢ poprawa systemu rejestracji tej choroby.
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WSTEP

Szczegotowe wskazania do szczepien przeciw ospie
wietrznej pochodza z ,,Programu Szczepien Ochronnych
na 2011 r.” (Zatacznik do komunikatu Gtéwnego Inspek-
tora Sanitarnego z dn. 28 pazdziernika 2010 r.).

Liczne zachorowania na ospg wietrzng, wystepu-
jace zwlaszcza u dzieci, przemawiajg za stosowaniem
szczepien zapobiegawczych. W Polsce od 2002 r. szcze-
pienia przeciw ospie wietrznej sg zalecane. Profilaktyka
zachorowan na ospg obejmuje podanie dwoch dawek
szczepionki przeciw ospie wietrznej osobom narazonym
na zakazenie.

WYNIKI

W 2011 r. w Polsce zarejestrowano 172 855 zacho-
rowan na ospe wietrzna, tj. o 5,8% mniej niz w roku
poprzednim. Jednak w ostatniej dekadzie, poczawszy
od roku 2002 wystepuje wzrostowa tendencja zapadal-
nosci. (Fig.1. Ospa wietrzna w Polsce w 2001-2011.

MATERIAL I METODY

Oceng sytuacji epidemiologicznej ospy wietrznej
w Polsce w 2011 r. przeprowadzono na podstawie
wynikéw analizy danych zbiorczych opublikowanych
w rocznych biuletynach: ,,Choroby zakazne i zatrucia
w Polsce w2011 r.”” oraz ,,Szczepienia ochronne w Polsce
w 2011 r.” (M.P. Czarkowski i wsp. — NIZP-PZH, GIS).

Zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci).

Zapadalno$¢ na ospg wietrzng w roku 2011 wynosita
448,7 na 100 tys. 1 byta 0 6,6% nizsza w poréwnaniu
72010 r. Najwiekszy wzrost zapadalnosci, tj. 0 35,8%
w poroéwnaniu do 2010 r. zanotowano w wojewodztwie
podlaskim, najwigkszy spadek w wojewddztwie po-
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morskim -19,4% (Tab. I. Ospa w Polsce w 2008-2011.
Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci).
Ospe wietrzng charakteryzuje sezonowos$¢. W 2011
roku najwiecej zachorowan odnotowano w grudniu
tj. 23 278, najmniej sierpniu i wrzesniu — 2 230
(Fig. 2. Ospa wietrzna w Polsce w 2011. Liczba zacho-
rowan wg miesigcy).

Najwigcej zachorowan, podobnie jak w roku po-
przednim, zarejestrowano w wojewddztwie mazowiec-
kim (25 686), $laskim (23 499) oraz wielkopolskim
(17 360), najmniej w podlaskim (5 175), opolskim
(5 519) i $wigtokrzyskim (5 730). W 2011 r. najwigcej
zachorowan na osp¢ wietrzng zarejestrowano u dzieci
i mtodziezy do 14 r. z. - 158 427 przypadkow, co sta-
nowito 91,6% ogolnej liczby zarejestrowanych zacho-
rowan. Najwiecej zachorowato dzieci w wieku 0-4 lata
(74 349) 1 5-9 1at (67 176). Bylo to odpowiednio 43,0%
1 38,9% ogoblnej liczby zarejestrowanych przypadkow.
U os6b powyzej 20 roku zycia zachorowania na ospe
wietrzng stanowity juz tylko 5,9% ogolnej liczby przy-
padkdéw. Najnizsza liczba zachorowan tj. 60 chorych,
wystapita u oséb powyzej 75 roku zycia (2,4 na 100 tys.)
(Tab.II. Ospa wietrzna w Polsce w 2010-2011. Liczba
zachorowan, zapadalno$¢ na 100 000 ludno$ci oraz
udziat procentowy w grupach wieku).

W 2011 roku zapadalno$¢ mezczyzn na ospe wietrzng
wynosita 472,3 na 100 tys. i byta o 10,7% wyzsza w po-
réwnaniu z zapadalnoscig kobiet (426,5 na 100 tys.). Nie
odnotowano znacznych réznic w zapadalnos$ci kobiet
imezezyzn w grupach wieku. Najwyzsza zapadalno$é t.
3708,7 na 100 tys. odnotowano u dzieci w wieku 5-9 lat.

Zapadalno$¢ ogotem wérod mieszkancéw wsi wyno-
sita473,5 na 100 tys. i byta 0 9,4% wyzsza w porownaniu
z zapadalnos$cig mieszkancow miast (432,7 na 100 tys.).
Najwyzsza zapadalno$¢ zanotowano w miastach <20 tys.
mieszkancéw (490,3 na 100 tys.), najnizsza za$ w mia-
stach >100 tys. (386,1 na 100 tys.). Wsrod dzieci w wieku
0-4 lata wyzszg zapadalno$¢ zaobserwowano w miastach,
natomiast u dzieci w wieku 5-9 lat u mieszkancow wsi.

W 2011 r. zpowodu ospy wietrznej hospitalizowano
1 016 0s06b, co stanowito 0,58% ogodtu liczby zarejestro-
wanych zachorowan. Najwigcej osob hospitalizowano
w wojewodztwie mazowieckim — 146, wielkopolskim
- 110 i kujawsko-pomorskim — 90. Najmniej osob
hospitalizowano w wojewodztwie lubuskim — 14 oséb
(Tab.I. Ospa wietrzna w Polsce w 2008-2011. Liczba
zachorowan i zapadalnos$¢ na 100 000 ludnosci).

Szczepienia przeciw ospie wietrznej. W Polsce dostgp-
ne sg dwa rodzaje szczepionki przeciw ospie wietrznej.
Szczepionka monowalentna - zawiera ateunowany
Zywy Szczep wirusa ospy wietrznej varicella-zoster oraz
szczepionka poliwalentna, skojarzona z odra, $winka
oraz rdzyczka. Stosowanie szczepionki monowalentnej
zaleca si¢ od 9 miesigca zycia, oraz w ramach profilak-

tyki poekspozycyjnej. Szczepionke poliwalentna zaleca
si¢ dzieciom od 11 miesigca zycia do 12 r.z. Od 2010
roku w Polsce zalecany jest dwudawkowy schemat
szczepien przeciw ospie wietrzne;j.

Szczepienie przeciw ospie wietrznej od 2002 roku na-
lezy do grupy szczepien zalecanych. Zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych na rok 2011, szczepienie przeciw
ospie wietrznej jest obowigzkowe wylacznie dla osob,
ktore w sposob szczegdlny sg narazone na zakazenie. Do
tej grupy zalicza si¢ dzieci przed ukonczeniem 12 roku zy-
cia, ktérych odpornos¢ jest uposledzona i w efekcie moze
wystepowac wysokie ryzyko cigzkiego przebiegu choroby:
zakazonych HIV, z ostrg bialaczka limfoblastyczng w okre-
sie remisji oraz przed leczeniem immunosupresyjnym lub
chemioterapia. Szczepienia przeciw ospie wietrznej sa
réwniez obowigzkowe dla dzieci przed 12 rokiem zycia,
ktére nie chorowaty na ospe wietrzng, a sa z otoczenia
wspomnianych powyzej osob. Zgodnie z Programem
Szczepien Ochronnych na rok 2011 szczepienie przeciw
ospie wietrznej zaleca si¢ osobom, ktore nie chorowaty
na ospe wietrzng i nie zostaly wczesniej zaszczepione
w ramach szczepien obowigzkowych czy zalecanych, oraz
kobietom, ktore wezesniej nie chorowatly na ospe wietrzna,
a planujacym zajécie w cigze.

W 2011 roku w Polsce zaszczepiono 38 943 osoby
przeciw ospie wietrznej tj. 0 23,5% wiecej w porownaniu
z rokiem 2010 (31 540). Wsrod osob w wieku 0-19 lat
zaszczepiono 37 360 osob, co stanowito 95,9% ogotu
zaszczepionych osob. Podobnie jak w roku poprzednim,
najwiecej 0sob zaszczepiono w wojewddztwie mazowiec-
kim— 12 204, dolnoslaskim —4 782 oraz wielkopolskim —3
200, najmniej za§ w wojewodztwie §wietokrzyskim - 382.

PODSUMOWANIE I WNIOSKI

W 2011 r. pomimo spadku liczby zarejestrowanych
zachorowan na ospe¢ wietrzng o 5,8% w poréwnaniu
do poprzedniego roku, utrzymuje si¢ tendencja wzro-
stowa zapadalno$ci na ospg wietrzng, zapoczatkowana
w 2003 r. Tendencja ta moze by¢ ttumaczona m.in.
poprawa rejestracji tej choroby. Duze réznice w licz-
bie i odsetku zaszczepionych 0s6b w poszczegdlnych
wojewodztwach przemawia za potrzeba wigkszego
rozpropagowania szczepien.
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