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STRESZCZENIE

W dniu 3.02.2012 r. polska medycyna i immunolo-
gia poniosty wielka strate: zmart Prof. dr hab.med. Adam
Nowostawski, tworca polskiej szkoty immunopatologii
i cztonek rzeczywisty Polskiej Akademii Nauk i Polskiej
Akademii Umiejetnosci.

Profesor Adam Nowostawski urodzit si¢ 30.04.1925r.
w Rzeszowie. W czasie II Wojny Swiatowej brat udziat
w ruchu oporu — byt Zzohierzem AK putku ‘Baszta’. Byt
wigzniem Pawiaka, Majdanka i Buchenwaldu. Studia
odbyt na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej
w Warszawie w latach 1946-1951. Stopien doktora
medycyny uzyskal w 1963 r., doktora habilitowanego
w zakresie immunopatologii w 1966 r. Tytul profesora
nadzwyczajnego otrzymat w 1973 r., a profesora zwy-
czajnego — w 1980.

Dorobek naukowy Profesora liczy tacznie 170 pu-
blikacji, w tym 101 — to prace oryginalne. Jego publi-
kacje byly cytowane w kilku amerykanskich ksigzkach
dla studentow i lekarzy. Tematyka wczesnych prac
dotyczyla immunopatogenezy pneumocystozowego
zapalenia ptuc u weze$niakow, reumatoidalnego zapa-
lenia stawow i1 pochodzenia czynnika reumatoidalnego.
Wielkie znaczenie mialy prace nad wirusem zapalenia
watroby typu B, nad lokalizacja tkankowg antygenow,
zwlaszcza odkrycie HBcAg, oraz nad wyktadnikami
odpowiedzi immunologicznej. Prace te byly najczesciej
cytowane w literaturze Swiatowej, a takze nagradzane.
Dziatalno$¢ Profesora w dziedzinie zapobiegania HIV/
AIDS, zaréwno praktyczna, jak i naukowa zostata uho-
norowana nagroda specjalng Ministra Zdrowia i Opieki
Spotecznej. Byt honorowym cztonkiem Polskiego
Towarzystwa Patologdw i Polskiego Towarzystwa He-
patologicznego. Profesor nalezat takze do International
Association for the Study of the Liver oraz International
Academy of Pathology.

ABSTRACT

Professor dr med. Adam Nowostawski, has died
at age of 87, on February 3, 2012, the founder of the
Polish school of immunopathology, member of Polish
Academy of Sciences and of Polish Academy of Art
and Sciences. Professor was born on April 30, 1925 in
Rzeszow (SE Poland). During the Second World War
he took part in the anti-nazi resistance movement; he
was the soldier of the ‘Baszta’ regiment of the Home
Army. Subsequently, he was imprisoned in the Pawiak
and concentration camps: Majdanek and Buchenwald.
The medical studies he has completed at Warsaw Medi-
cal Academy between 1946-1951. The degree of doctor
of medicine Prof. Adam Nowostawski has obtained in
1963, habilitation degree in the field of immunopathol-
ogy — in 1966; the title of Professor he has obtained in
1980.

His scientific achievements consist of 170 publica-
tions, including 101 original papers. His publications
were quoted in several American books for students and
physicians. Topics of his early papers concerned the
immunopatogenesis of Pneumocystis carinii - induced
pneumonia in premature babies, immunopatogenesis of
rheumatoid arthritis, and the origin of rheumatoid factor.
The enormous role in the field of hepatology played
research on the virus of hepatitis B. These studies dealt
with the discovery of HB core antigen which had the
cellular localization different from HB surface antigen
and with the parameters of the immune response to in-
fection. Papers published on this topic were the mostly
quoted in the literature and earned him national awards.
The activity of Prof. Adam Nowostawski in the field of
HIV/AIDS prevention was honored by the special prize
of the Minister of Health. Professor was the honorary
member of the two Societies: Polish Society of Patholo-
gists and Polish Society of Hepatology. He was also
the member of International Association for the Study
of the Liver and International Academy of Pathology.
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Profesor Adam Nowostawski zostat odznaczony
Krzyzem Kawalerskim, Krzyzem Oficerskim 1 Krzy-
zem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski, Ztotym
Medalem za Zastugi dla Obronnosci Kraju i Krzyzem
Oswigcimskim. Otrzymal takze medal Kopernika od
Prezydium PAN oraz medal Gloria Medicinae.

Stowa kluczowe: historia medycyny, immunopatolo-
gia, pneumocystoza, reumatoidalne zapalenie stawow,
wirusowe zapalenia wqgtroby B, Ci D; HIV AIDS.

W dniu 3.02.2012 1, polska medycyna i immu-
nologia poniosty wielka strat¢ - zmart Prof. dr hab.
medycyny Adam Nowostawski, tworca polskiej szko-
ly immunopatologii, cztonek rzeczywisty Polskiej
Akademii Nauk, wieloletni pracownik i wicedyrektor
Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie.

Dane biograficzne. Adam Nowostawski urodzit
si¢ 30.04.1925 r. w Rzeszowie; Jego ojciec byt pracow-
nikiem Urzedu Polskiej Poczty i Telegrafu. W czasie
II wojny Swiatowej Adam Nowostawski bral udziat
w ruchu oporu — byt zolierzem AK putku ‘Baszta’;
pseudonim ‘Marysia’. Byl wigziony na Pawiaku oraz
w obozach koncentracyjnych — Majdanku i w Bu-
chenwaldzie. Wojna przerwala Jego nauke, dlatego
mature uzyskal dopiero w 1946 r., w Gimnazjum im.
Ksigcia J. Poniatowskiego w Warszawie. Studia odbyt
na Wydziale Lekarskim Akademii Medycznej w War-
szawie w latach 1946-1951. Jeszcze w czasie studiow
zawarl zwigzek malzenski z Wiestawq Grzegorzewskq,
b. wigzniarka obozu w Majdanku i Ravensbrick. Po
ukonczeniu studiow, przez 10 lat pracowal w Zakta-
dzie Anatomii Patologicznej AM w Warszawie, pod
kierunkiem Prof. Ludwika Paszkiewicza. Prowadzit
¢wiczenia z anatomii patologicznej i histopatologii
(1952-1964) dla studentow 3. roku, a ¢wiczenia se-

Prof. Adam Nowostawski received the national
medals: Polonia Restituta Crosses, Gold Medal for the
Merits of the Country Defense, and the ‘Auschwitz’
Cross. He was also the recipient of the medals: Coper-
nicus (1997) and Gloria Medicinae (2001).

Key words: history of medicine, immunopathology,
Pneumocystis pneumonia, rheumatoid arthritis, hepa-
titis B, C, D; HIV/AIDS

minaryjne i wyktady dla studentow 5. roku Wydziatu
Lekarskiego AM w Warszawie. W latach 1960-61 byt
stypendysta Fundacji Rockefellera w Szpitalu Chirur-
gii Specjalnej Uniwersytetu Cornell w Nowym Jorku,
gdzie wspolpracowal z Dr Robertem C. Mellorsem,
badajac m.in. pochodzenie komérkowe czynnika reu-
matoidalnego. Na zakonczenie pobytu w USA kupit
aparatur¢ dla Zaktadu za wtasne fundusze.

W roku 1964, wraz z Dr Witoldem J. Brzosko
i utworzonym przez nich zespolem, na zaproszenie
Prof. Wtodzimierza Kurylowicza podjal prace w Pan-
stwowym Zaktadzie Higieny w Warszawie, najpierw
na stanowisku kierownika Pracowni, a nast¢pnie, od
1967 r. - Zakladu Immunopatologii. Zaktad ten, od
poczatku, stat sie kuznia pomystow i znakomitych prac
naukowych oraz o$rodkiem szkolenia 0s6b o podobnych
zainteresowaniach, promieniujagcym na cata Polske,
a takze zagranice. Zaktad harmonijnie wspotpracowat
z innymi jednostkami Instytutu, np. przy ocenie szcze-
pionki przeciwko poliomyelitis.

Tytut profesora zwyczajnego Adam Nowostawski
uzyskat w 1980 r. Cztonkiem rzeczywistym Pol-
skiej Akademii Nauk zostal juz w 1976; byt rowniez
cztonkiem Nowojorskiej Akademii Nauk. W latach
1980-1989 byt Zastgpca Sekretarza Wydziatu Nauk
Medycznych PAN. W latach 19821990 pehit funkcje
zastepcy Dyrektora ds. Epidemiologii i Mikrobiologii
PZH. Uczestniczyt w pracach Kolegium Doradczego
Przewodniczacego Wydziatu Nauk Medycznych PAN
w latach 2001-2002. Byt takze cztonkiem ‘Board of
Advisors of the Science Foundation of Japan’; and
‘American Biographical Institute’. W 1998 r. zostat
wybrany czlonkiem Polskiej Akademii Umiejetnosci.

Dorobek naukowy Profesora liczy tacznie 170 pu-
blikacji, w tym 101 prac oryginalnych. W czasopismach
zagranicznych ukazato si¢ 37 prac oryginalnych o IF
siegajacym 28. Wedlug bazy Web of Knowledge — Sco-
pus, prace Profesora byty cytowane 1574 razy; kazda
prace zacytowano przecietnie 15 razy. Co jest rowniez
bardzo wazne, prace te byly takze cytowane w pod-
recznikach dla studentéw i lekarzy amerykanskich, np.
w kilku kolejnych wydaniach prestizowego podrecz-
nika G. Mandella i wsp. — Principles and Practices of
Infectious Diseases byto zacytowanych po kilkanascie
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prac wykonanych pod kierunkiem Profesora. Nalezy
w tym miejscu dodaé, ze w kwestii publikacji wynikoéw
Profesor przestrzegal surowych zasad etyki, a kazdy, nie
wylaczajac Szefa, musial mie¢ wyrazny udziat.

Prace badawcze. Tematyka prac badawczych Prof.
Adama Nowostawskiego obejmowata immunopatologi¢
pneumocystozowego zapalenia pluc, wezesne zmiany
miazdzycowe w tetnicach wiencowych oraz immuno-
patologie zmian stawowych w przebiegu reumatoidal-
nego zapalenia stawow. Ten drugi temat, dotyczacy
rozmieszczenia biatek osocza, w tym fibrynogenu, we
wczesnych zmianach miazdzycowych, stat si¢ podsta-
wa pracy doktorskiej Profesora, obronionej w 1963 r.
Juz w 3 lata pdzniej uzyskat On tytut doktora habili-
towanego na podstawie rozprawy ,,Immunopatologia
reumatoidalnego zapalenia stawow”. Najwazniejszym
osiggnieciem w tej dziedzinie byto okreslenie tkanko-
wego pochodzenia czynnika reumatoidalnego (RF) oraz
zidentyfikowanie komplekséw autoimmunologicznych
(IgG-RF) w obrebie zmian patognomonicznych dla
tego schorzenia. Badania te zostaly wyrdznione ze-
spolowa nagrodg Wydzialu Nauk Medycznych PAN.
W osiggnieciach badawczych Profesora olbrzymia
role odegrala §wietna znajomo$¢ warsztatu naukowego
1 solidne don podejs$cie. Wyrazem tego sa m.in. prace
metodyczne —,,Metodyka immunohistochemii” (1959;
1964) oraz rozdzialy w ksigzce ,, Jmmunofluorescencja”
pod red. Jozefa F. Kubicy (1963).

Prace dotyczgce patogenezy i immunopato-
logii zapalenia pluc u wczesniakow wywolanego
przez Pneumocystis carinii przyniosty pierwszy
odzew $rodowiska naukowego z zagranicy i pierw-
sze cytowania. Profesor i wsp. wykazali tworzenie
si¢ wigzacych dopetniacz komplekséw immunolo-
gicznych na powierzchni dwu form morfologicznych
Pneumocystis oraz obecnos¢ odczynowych komodrek
zapalnych wytwarzajacych swoiste przeciwciata. Prak-
tycznym efektem zdobytej wiedzy byto opracowanie
testu immunofluorescencyjnego z uzyciem substratu
zakazonego pluca do wykrywania przeciwciat klas
I1gM i IgG przeciwko temu patogenowi. Artykul byt
szeroko cytowany, a z wielu stron $wiata nadcho-
dzily prosby o uzyczenie tego substratu. Badania
te zostaty wyroznione Nagroda Zespotowa I st. Mini-
sterstwa Zdrowia i Opieki Spotecznej (1964) i Pan-
stwowg Nagroda Naukow3 II st. (1966).

Wspolpraca naukowa i uzyskane wyniki. Nowy
temat dla zespotu pojawil si¢ wkrotce po habilitacji
Profesora. W roku 1968 doc. dr Halina Seyfriedowa i dr
Elzbieta Kacperska z Instytutu Hematologii zwrocity
si¢ z prosba o wyjasnienie natury lipoproteinowego
antygenu, ktory pojawial si¢ w surowicy pacjentow
po wielokrotnych transfuzjach. Trzy lata wczesniej

Blumberg, Alter i Visnich doniesli o odkryciu w suro-
wicy chorych na biataczke antygenu, ktorego obecnosé
stwierdzili takze w surowicy aborygena australijskiego
inazwali go ,,Antygenem Australia” (Au Ag). Oczysz-
czono antygen z surowicy; porownano oba systemy
i wykazano ich identyczno$¢. Zespét pod kierunkiem
Profesora byt znakomicie przygotowany pod wzgledem
warsztatowym, by podja¢ nowy temat. Powigzano zja-
wiska serologiczne i zmiany morfologiczne zachodzace
u pacjentéw - obecno$¢ Au Ag w surowicy i w hepa-
tocytach - metodg immunofluorescencji i mikroskopii
elektronowej. Wtasciwie wszystkie prace wynikajace
z prowadzonych badan, byly publikowane po angiel-
sku; tylko pojedyncze po francusku. Waznym krokiem
w kierunku poznania natury Au Ag byla obserwacja
w mikroskopie elektronowym sposobu uktadania si¢
w tancuchy czasteczek, sugerujacego ich wirusowe
pochodzenie. Wspdtpraca z biochemikami z Instytutu
Hematologii (prof. Jerzy Koscielak, dr Wiadystaw
Jozwiak) doprowadzita do wykrycia kwasu nukleino-
wego w preparatach Au Ag, jednak nie zostat on od
razu prawidlowo zidentyfikowany; korekta nastgpita
w ciagu 2 lat.

Drugim osiggnigciem Adama Nowostawskiego byto
wykrycie dwu lokalizacji antygenow (‘hepatitis B anti-
gen’) w hepatocytach: w jadrze i cytoplazmie; pozwolito
to na zidentyfikowanie, odpowiednio: hepatitis B ‘core
antigen’ 1 hepatitis B ‘surface antigen’. W sferze Jego
zainteresowan byty badania pozawatrobowej lokalizacji
antygendéw HBV oraz zwigzanych z nig chorob, takich
jak bloniaste kigbkowe zapalenie nerek u dzieci oraz
guzkowe zapalenie te¢tnic. Prace opublikowane przez
Profesora i wsp. wzbudzily wielkie zainteresowanie
w kraju i za granicg i przyniosty Mu i zespotowi duzy
prestiz. Profesor Adam Nowostawski zostat przewod-
niczacym sesji,, Wirusowe zapalenie watroby” w czasie
VI Migdzynarodowego Kongresu Chorob Zakaznych
i Pasozytniczych w Warszawie, 1974. WHO powotala go
dwukrotnie, w 19741 1975 r., jako eksperta w dziedzinie
wirusowego zapalenia watroby. W tych latach rowniez
wyglosit referaty programowe na: Il Kongresie Immu-
nologii w Brighton, XIX Kongresie Pediatrii w Buenos
Aires oraz referat ,,Aspekty immunopatologiczne wzw
B” na Migdzynarodowym Sympozjum Wirusowego
Zapalenia Watroby w Waszyngtonie, oraz na X Kon-
gresie Gastroenterologii w Budapeszcie, 1976; w 2 lata
po6zniej przewodniczyt sesji roboczej w San Francisco.
W roku 1974 przybyt do naszego Instytutu na poiroczny
staz dr Paul Vincent Holland z Centrum Krwiodawstwa
Narodowego Instytutu Zdrowia w Bethesdzie (USA).
Przyjechat do Polski zach¢cony wysokim poziomem
prac naukowych zespohu Profesora. Zostat on szczerym
i dtugoletnim przyjacielem Profesora.

W latach 1980-2002 Profesor zajmowatl si¢ m.in.
wspotwystepowaniem albuminy i HBsAg w ludzkich
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hepatocytach, co moglo $swiadczy¢ o inkorporacji al-
buminy do otoczki HBV. Innym tematem, z zakresu
epidemiologii, byt udzial defektywnego wirusa HDV
(obok HBV i HCV) w wywotywaniu przewlektych
wirusowych zapalen watroby w Polsce. Wspdlnie z gru-
pa chemikoéw oraz biochemikéw pracowal takze nad
analogami peptydowymi HBsAg oraz wlasciwos$ciami
immunogennymi biatek HBV i HIV, otrzymanych me-
todg rekombinacji DNA (nagroda zespotowa Polskiej
Akademii Nauk). Zagrozenie, jakie przyniosta Polsce
w potowie lat 80. epidemia AIDS, dostarczyto tez
waznego tematu praktycznego i badawczego zard6wno
Zaktadowi Immunopatologii, jak i catemu Instytutowi.
Niedtugo po wykryciu pierwszego przypadku AIDS
w USA, powstata w Polsce grupa wyktadowcow, ktorzy
przyblizali drogi przenoszenia, patogeneze i klinike
tej choroby; Profesor do niej nalezal. Zostala powo-
fana Rada ds. AIDS, ktérej stal si¢ przewodniczacym
(Jego ulubionym powiedzeniem bylo, ze na szczescie
Rada ds. AIDS liczy wigcej 0sob, niz jest przypadkdéw
tej choroby w Polsce). Zadaniem Zespotu byto m.in.
prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej i popularyza-
torskiej. Naturalnym Jego wspotpracownikiem w PZH
zostat epidemiolog, prof. dr Wiestaw Magdzik, z ktorym
napisali dwa artykuty pogladowe (1986; 1996), a z ca-
lym zespolem Rady — broszure p.t. ,,Postepowanie
zapobiegawcze, diagnostyczne i lecznicze w przypadku
zakazenia HIV lub zachorowania na AIDS” (1989).
W dziedzinie badawczej — opublikowano dwie prace, nt.
wystepowania limfadenopatii, a takze przewazajacych
zakazen wirusowych i grzybiczych u 0s6b zmartych na
AIDS. Dziatalno$¢ Profesora w dziedzinie zapobiegania
AIDS zostata uhonorowana w 1996 r. nagroda specjalna
Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej.

Znakomite opracowania Profesora, jako podsu-
mowanie kolejnego okresu dziatalnos$ci, dotyczyly
diagnostyki etiologicznej (czynnikow wirusowych)
przewlektych zapalen watroby. Artykut oryginalny
poswigcony byt etiologii przewlektych zapalen watro-
by na podstawie badan biopsji watroby i jednocze-
$nie surowicy pod katem zakazen HBV, HCV, HDV
1 zakazen mieszanych w latach 1993-95. Perfekcyjny
artykut Profesora, zamieszczony jako komentarz do
pracy prof. Juliana Stolarczyka, dotyczacej zmiany
klasyfikacji przewlektego zapalenia watroby (1998)
zawieral ilustrujace przyktady identyfikacji immuno-
histochemicznej antygendéw wiruséw hepatotropowych.

Profesor byt promotorem 8 przewodow doktorskich.
Prace i osiggniecia Profesora zostaly wysoko ocenione,
m.in. byta to nominacja Mi¢dzynarodowej Unii Towa-
rzystw Mikrobiologicznych do King Faisal Prize for
Research on Viral Hepatitis (1984).

Dzialalno$¢ na rzecz Srodowiska naukowego.
Profesor brat udziat w pracach Rad Redakcyjnych:

Medycyny Doswiadczalnej i Mikrobiologii, Archiwum
Immunologiae et Therapiae Experimentalis, Polish
Journal of Pathology i Central European Journal of
Immunology. Brat takze udziat, a w wielu wypadkach
przewodniczyl, radom i zespotom doradczym. I tak, byt
przewodniczacym Rad Naukowych: Instytutu Reumato-
logii (1986-2000); Centrum Medycyny Doswiadczalnej
i Klinicznej PAN (1990-2000) oraz Wojskowego Insty-
tutu Higieny i Epidemiologii (2001-2003). Czlonkiem
Rady Naukowej Panstwowego Zaktadu Higieny byt
w latach 1972-1990; a Komitetu Immunologii PAN
w latach 1972-2011. Uczestniczyt réwniez w pracach
Fundacji Batorego (Komisja Kwalifikacyjna Programu
Doskonalenia Lekarzy) i Zespotu Opiniodawczego ds.
Upowszechniania Nauki KBN.

Profesor Adam Nowostawski nalezat do nastgpu-
jacych Towarzystw Naukowych: Polskie Towarzystwo
Patologéw (cztonek honorowy), Polskie Towarzystwo
Immunologiczne, Towarzystwo Popierania i Krzewienia
Nauk, Towarzystwo Naukowe Warszawskie, Polskie
Towarzystwo Naukowe AIDS (cztonek honorowy), Pol-
skie Towarzystwo Hepatologiczne (cztonek honorowy),
International Association for the Study of the Liver oraz
International Academy of Pathology.

Profesor zostat odznaczony Krzyzem Kawalerskim,
Krzyzem Oficerskim i Krzyzem Komandorskim Orderu
Odrodzenia Polski, Ztotym Medalem za Zashugi dla
Obronnosci Kraju i Krzyzem Os$wigcimskim. Otrzymat
takze medal Kopernika od Prezydium PAN oraz medal
Gloria Medicinae.

Profesor we wspomnieniach wspoétpracownikéw.
Profesor Adam Nowostawski byt madrym, prawym
i szlachetnym Cztowiekiem. Z racji Jego prawosci
i poczucia sprawiedliwos$ci nazywalismy Go ,,surowym
Ojcem”. Oczywiscie wszyscy, ktorzy si¢ z Nim zetkneli,
dostrzegali olbrzymig pracowito$¢, solidno$¢ i doktad-
no$¢ dziatania. Jedng z cech Profesora byta umiejet-
no$¢ planowania na odlegta przysztos¢. A takze — nie
powstrzymywat badan niespodziewanych ,,odkry¢”
i potrafit szybko rozpozna¢ ich potencjalne znaczenie.
Nalezy doda¢, ze nigdy nie podnosit glosu; a naturalne
konflikty, ktore si¢ zdarzaty w zespole, roztadowywat
raczej metoda cigtego dowcipu. My, Jego wychowanko-
wie, byli§my zawsze traktowani po partnersku, a to, ze
starali$my si¢ by¢ dobrzy i ambitni byto tak naturalne,
ze nie wymagato odrebnych pochwat. Byli§my dum-
ni, ze w okresie epidemii AIDS znalazt si¢ w Radzie
Ministerstwa Zdrowia 1 czesto udzielat wywiadow,
a dziennikarze szybko zorientowali si¢ w Jego rozleglej
wiedzy, rozszerzali zakres pytan na inne dziedziny
1 widzieli w Nim prawdziwy autorytet. Pod wzgledem
towarzyskim byt wspanialym gawedziarzem, a Jego
opowiesci byty barwne 1 doskonale skonstruowane.
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W tym miejscu chciatbym przytoczy¢ kilka anegdot
zwigzanych z osobg Profesora.

Malzenstwo z Wiestawa.Pobrali si¢ w 4 lata po
zakonczeniu wojny. Oboje na studiach, byli biedni jak
przystowiowe myszy koscielne. Slub si¢ odbyt i dostali
prezenty. Planowali podr6z do Kro$cienka, ale jak za-
ptaci¢? I wtedy przydalo si¢ ztote pidro wieczne, ktore
Profesor otrzymat, jako Pan Mtody. Spieni¢zenie tego
prezentu zapewnito Mlodozencom dwutygodniowe
wakacje!

Przyjazn z Witoldem Brzosko. Obaj pracowali
w Zaktadzie Anatomii Patologicznej AM w Warszawie,
a potaczyto ich wspdlne zainteresowanie poszukiwania
antygenow i przeciwcial w tkankach metodg immuno-
histochemii. Adam i Witold wspaniale si¢ uzupetniali:
obaj zdolni i inteligentni; Adam — bardzo dociekliwy,
dogtebny, doktadny i elegancki w swoich sformuto-
waniach. Witold za$ — rzutki i pomystowy. Obaj nosili
muszki i byli nierozlaczni. Ich przyjazn przetrwata 18
lat i zaowocowala stworzeniem jednego z najlepszych
zespotéw w polskiej medycynie eksperymentalnej tego
okresu.

Historia Zaktadu Immunopatologii PZH to znaczaca
czg$¢ aktywnego zycia Profesora. Stworzyt On szkote
immunopatologii i byt niekwestionowanym autory-
tetem w tej dziedzinie. Wychowankami szkoty byli
m.in.: Krzysztof Krawczynski, Kazimierz Madalinski,
Agata Budkowska, Tomasz I. Michalak, Teresa Naza-
rewicz de-Mezer, Kazimiera Gajl-Peczalska, Janusz
Slusarczyk, Hanna Swiderska, Sylwia Karwowska,
Bozenna Kalinowska, Malgorzata Jastrzebska, Joanna
Woyciechowska, Bozena Walewska-Zielecka. Niektorzy
z nich, po kilkunastu latach wspdlnej pracy, rozpoczeli
samodzielng dziatalno$¢ naukowa w kraju lub za grani-
ca. Doktor Pawet Szalecki, cho¢ w Zakladzie pracowat
krétko, zawsze byl bardzo przywigzany do Profesora
i opiekowat si¢ Nim z pelnym po§wieceniem, gdy Pro-
fesor zaczat podupada¢ na zdrowiu.

Wysoki poziom prac i wzorcowa powtarzalno$é
wynikéw zapewnialy doskonale asystentki techniczne:
Barbara Bartocha, Helena Rachubik, Wanda Szymanek-
-Stos, Agata Kozera, Teresa Barszcz, Janina fuczak,
Hanna Pragert, Barbara Bereza, Alicja Gladkowska,
Lucyna Moscicka, Anna Klarowicz, Irena Wojewddzka
1 inne oraz ,,zlota raczka”- Mieczystaw Prokopczuk.
Swietng dokumentacje fotograficzna, ktorej wage Profe-
sor jako patomorfolog bardzo doceniat, zapewnita Pani
Janina Suchenek. Nad czg$cig administracyjng Zaktadu
czuwaly sekretarki - Magda Przybylska, Alina Tylinska
iin. Nalezy tu wspomnie¢, ze rowniez szereg osob, prze-
szkolonych w Zaktadzie, uwazato si¢ za wychowankow
Adama Nowostawskiego — prof. dr Jan Zeromski, prof.
dr Andrzej Lange; a z zagranicy — dr Johannes Friis
(Dania), dr Zsuzsa Schaff (Wegry), dr Mario Rizzetto
(Wtochy) i wspomniany dr Paul V. Holland. W Zakta-

dzie panowata niezapomniana atmosfera zyczliwosci
i solidarno$ci, a stynne wspdlne $niadania cemento-
waly ducha zespolu. Wszyscy z nutkg rozrzewnienia
wspominajg te wspaniate i pracowite chwile spedzone
w Zaktadzie Immunopatologii PZH. Zespo6t odwiedzany
byt takze przez wybitnych przedstawicieli hepatologii,
takich jak: Dr Baruch Blumberg (Filadelfia) - laureat
Nagrody Nobla; Dr Daniel Bradley (Emeryville), Prof.
lan Desmyter (Leeuven), Dr Christian Trepo (Lyon), Dr
Hans Will (Hamburg), Dr Harold Margolis (Atlanta), Dr
Marolis Maynard (Phoenix), Dr Alfred M. Prince (New
York) oraz Dr Staffan Sylvan (Sztokholm). Ideg tych
wizyt byly wyktady i wspdlne posiedzenia naukowe,
wymiana mysli i dyskusje nad najnowszymi trendami
badawczymi.

Przyjaznie zagraniczne. Robert Good, jeden z czo-
lowych amerykanskich immunologow klinicznych; byt
m.in. dyrektorem Instytutu Sloan Kettering w Nowym
Jorku. Zostat zaproszony na wyktad w Panstwowym
Zaktadzie Higieny w 1969 r.: byla to fascynujaca,
niestychanie ciekawa prezentacja, ilustrowana ok. 200
przezroczami. W prywatnej rozmowie potem zapytat:
,»a Wy nad czym pracujecie?” Profesor w odpowiedzi
przedstawil mu zatozenia i wyniki pracy nad lokalizacja
komorkowa antygenu Australia u chorych z zespotami
limfoproliferacyjnymi (praca juz byla w zasadzie na-
pisana). ‘Alez to wspanialy kawal dobrej roboty— za-
rekomenduj¢ ja do redakcji Lancet’, powiedziatl Robert
Good. Napisat list; praca zostata przyjeta. | tak to si¢
zaczelo. ..

Tenze Dr Robert Good na Sympozjum Immunopa-
tologii w Cavtat (Jugostawia), 1973, widzac Profesora,
przygotowujacego przezrocza do wyktadu, obwiescit
calej sali: ,,Zobaczycie najpigkniejsza immunofluore-
scencj¢ na swiecie!” Dr Ivan Roitt (Londyn) w stynnej
ksigzce ,,Immunologia” (wspoiredaktorzy: R.N. Maini,
J. Brostoff), w jej kolejnych wydaniach zamieszczat
zdjecie lokalizacji HBsAg i przeciwcial IgM w $cianie
tetnicy chorego na periarteriitis nodosa, autorstwa
Profesora.

Poczucie wlasnej wartoS$ci, ale i skromnos¢.
W roku 1997 zorganizowatem dwudniowe Sympozjum
,,Postepy badan nad wirusowym zapaleniem watroby”,
poswigcone osiggni¢ciom Profesora w dziedzinie im-
munopatologii wzw. Zaprositem zagranicznych przy-
jaciot Adama Nowostawskiego i Jego wychowankdw
pracujacych za granica. Przyszty listy od kilku osob
znanych w hepatologii (m.in. napisata Prof. Sheila
Sherlock z Londynu). Profesor, gdy si¢ dowiedzial, ze
sympozjum jest dedykowane Jego osiggni¢ciom, po-
prosit stanowczo o pominigcie tej informacji. Podczas
otwarcia sympozjum, sytuacja znalazta si¢ na moment
w impasie. Roztadowat ja niezawodny prof. Janusz
Komender, ktory przemawiat w imieniu Prezydium
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PAN i w pewnym momencie powiedzial: ,,Cieszymy
sig, ze jest wsrod nas Profesor Adam Nowostawski”.

Adam Nowostawski w oczach wspolczesnych.
Epidemiolodzy, prof. Wiestaw Magdzik, byty Dyrektor
Panstwowego Zaktadu Higieny oraz prof. Danuta Na-
ruszewicz-Lesiuk w rozdziale ksigzki ,,Wakcynologia”
(2005) napisali: ,,Kilku epidemiologdéw z Panstwowego
Zaktadu Higieny w latach 70. i 80. prowadzilo badania
nad immunogenno$cig wirusa zapalenia watroby typu
B. Wymieni¢ tu nalezy Adama Nowostawskiego 1 Wi-
tolda Brzosko, a z mtodszego pokolenia — Krzysztofa
Krawczynskiego, pracujagcego obecnie w CDC, Atlanta,
oraz Kazimierza Madalinskiego i Janusza Slusarczy-
ka, przeprowadzajacych badania gtéwnie w Polsce”.
Obecnie, autorzy tego rozdziatu uwazaja, ze to byto
zbyt lakoniczne okreslenie zastug tego zespotu.

Hepatolog, prof. dr Jacek Juszczyk, w swoich licz-
nych ksiazkach, np. ,,Wirusowe zapalenie watroby”
(1999) 1 w referatach zawsze podkreslat zastugi Profe-
sora Adama Nowostawskiego dla rozwoju immunopa-
tologii i hepatologii.

Spis najczesciej cytowanych prac badawczych Pro-
fesora jest dostepny w Bibliotece NIZP-PZH.
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