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Problemy zakazen

Grzegorz Hudzik, Dorota Wodzistawska-Czapla

ZAGROZENIA WYNIKAJACE Z OBECNOSCI JAJ PASOZYTOW JELITOWYCH
W OSADACH SCIEKOWYCH

THREATS RELATED TO THE PRESENCE OF EGGS OF INTESTINAL PARISITES®
IN SLUDGE

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Katowicach

STRESZCZENIE

W pracy omdéwiono problem potencjalnego zagro-
zenia epidemicznego wynikajacego z obecnosci jaj
pasozytow przewodu pokarmowego w glebie uzyzniane;j
osadami $ciekowymi. Wyniki analizy wskazuja na brak
rozwigzan formalno-prawnych w tej dziedzinie oraz na
potrzebe wzmocnienia nadzoru nad zgtaszalnoscig cho-
rob zakaznych i zakazen, ktore sg konieczne dla realne;j
oceny sytuacji epidemiologiczne;j.

Stowa kluczowe: pasozyt jelitowy, osad sciekowy, za-
grozenia epidemiczne

WSTEP

Jedna z czesciej stosowanych metod uzdatniania
sciekow jest oczyszczanie biologiczne z wykorzy-
staniem tzw. osadu czynnego, ktory stanowi zespot
mikroorganizmow tlenowych. Przeptyw $ciekow przez
odpowiednio zaprojektowane reaktory biologiczne,
umozliwia oczyszczanie $ciekow do poziomu, ktory
zabezpiecza $rodowisko wodne przed eutrofizacja,
spoteczenstwo za$ uwalnia od nieprzyjemnych zapa-
chow, a takze zagrozenia chorobotworczego. W latach
2007-2009 pracownicy Panstwowej Inspekcji Sanitarne;j
wojewodztwa §laskiego dokonali 35 odbiorow nowych
oczyszczalni §ciekow (dane WSSE w Katowicach).
O skali problemu niech $wiadczy oszacowana w Kra-
jowym planie gospodarki odpadami do 2014 roku
ilos¢ 700 tys. ton s. m./ rok osadow $ciekowych, jakie
powstana w komunalnych oczyszczalniach w porow-
naniu z ilo$cig 397,2 tys. ton s. m. wytworzong w 2001
roku (1).

Zgodnie z obowigzujgcymi ustawami
(Dz.U.01.62.628, Dz.U.02.41.365, Dz.U.02.113.984)
osady $ciekowe traktowane sa jako odpady. Osady
po biologicznym oczyszczaniu §ciekow zawieraja sub-
stancje organiczne i rozne ilosci metali cigzkich, a takze
organizmy chorobotworcze (1, 2, 3). Rozporzadzenie
Ministra Srodowiska w sprawie komunalnych odpadow
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scieckowych (Dz.U.02.134.1140) na podstawie art. 43
ust. 7 cytowanej wyzej ustawy o odpadach okresla wa-
runki, jakie musza by¢ spetnione przy wykorzystywaniu
komunalnych osadow sciekowych, dawki komunalnych
osadow $ciekowych, ktore mozna stosowac na gruntach
oraz zakres, czgstotliwosci i metody referencyjne badan
komunalnych osadéw $ciekowych i gruntow, na ktérych
osady te maja by¢ stosowane. ,,Komunalne osady Scie-
kowe mogg by¢ stosowane, jezeli taczna liczba zywych
jaj pasozytow jelitowych Ascaris sp., Trichuris sp., To-
xocara sp. —w 1 kg suchej masy (s.m.) przeznaczonych
do badan osad6éw stosowanych: w rolnictwie — wynosi
0, do rekultywacji terenow — jest nie wigeksza niz 300,
do dostosowania gruntow do okreslonych potrzeb
wynikajacych z planow gospodarki odpadami, planow
zagospodarowania przestrzennego lub decyzji o wa-
runkach zabudowy i zagospodarowania terenu — jest
nie wigksza niz 300, do uprawy roslin przeznaczonych
do produkcji kompostu — jest nie wigksza niz 300, do
uprawy roslin nieprzeznaczonych do spozycia i do
produkcji pasz — jest nie wigksza niz 300.” (4). Zgodnie
z tym rozporzadzeniem, badania, ktéorym poddaje si¢
komunalne osady $ciekowe, obejmujg miedzy innymi
oznaczanie w reprezentatywnej probce tego osadu:
obecnosci bakterii chorobotwoérczych z rodzaju Salmo-
nella w 100 g osadu oraz liczby zywych jaj pasozytow
jelitowych Ascaris sp., Trichuris sp., Toxocara sp. w kg
s.m. Metoda referencyjng oznaczania liczby zywych
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jaj pasozytow jelitowych Ascaris sp., Trichuris sp.,
Toxocara sp. jest izolacja zywych jaj z reprezentatywne;j
proébki osadu przez wstrzgsanie lub mieszanie, ptukanie
z zastosowaniem wirowania oraz flotacje, a nastepnie
wykonanie badania mikroskopowego (5, 6).

Ascaris lumbricoides hominis — glista ludzka,
Ascaris suum — glista §winska, Trichuris trichiura —
wlosogtéwka nalezace do typu Nicienie — Nematoda
syn. Nemata, to zwierzeta bezkregowe, dawniej klasy-
fikowane jako gromada w typie oblence. Zamieszkujg
srodowisko wodne, ale rowniez glebe. Wiekszos$¢ z nich
jest pasozytami zwierzat i roslin (7). Choroba spowo-
dowana przez glisty - glistnica objawia si¢ najczesciej
ogblnym ostabieniem, zawrotami glowy, obrzgkami
twarzy, nadmierng pobudliwos$cig chorego i reakcjami
alergicznymi. Gdy zakazenie jest masowe, moze docho-
dzi¢ do catkowitego braku droznosci jelit. Do zakazenia
dochodzi droga pokarmowg. Trichuris trichiura — wlo-
sogldwka to pasozyt jelita Slepego, rzadziej grubego.
Powoduje zespo6t objawdéw chorobowych nazywanych
wlosogtowcezyca. Odzywianie si¢ wlosoglowki krwig
gospodarza moze powodowaé anemig¢ (8, 9).

Szczegbdlnej uwagi wymaga czas przezywalnosci
jaj pasozytow przewodu pokarmowego w glebie, ktory
wedhug r6znych autoréw wynosi od 240-294 dni (6),
do kilku lat zachowujac wirulentno$¢ (2), a takze mata
skuteczno$¢ niszczenia jaj nicieni pasozytniczych
nawet drastycznymi metodami fizycznymi i chemicz-
nymi (10). Stwierdzono przezywalno$¢ zywych jaj
pasozytow jelitowych w pryzmach kompostowych
przy temperaturze 50-60°C (11), a nawet zdolno$¢ do
rozwoju jaj Ascaris sp. po 30 dniach kompostowania
przy temperaturze w niektérych warstwach pryzmy
kompostowej 60-70°C (12). Skoncentrowanie si¢ na
badaniu w osadach $ciekowych jedynie w/w nicieni
nie powinno przestania¢ faktu, iz cztowiek moze by¢
potencjalnie zywicielem okoto 150 gatunkéw robakéw
pasozytniczych (3).

Celem pracy jest wykazanie potencjalnego zagro-
zenia epidemicznego spowodowanego obecnoscia jaj
pasozytéw przewodu pokarmowego w glebie, miedzy
innymi poprzez uzyznianie jej osadami $ciekowymi
oraz potrzeby rejestracji zachorowan powodowanych
przez pasozyty jelitowe.

MATERIALY I METODY

W laboratorium WSSE w Katowicach, na wniosek
zainteresowanej strony, wykonywane s3 badania osa-
dow sciekowych, migdzy innymi w kierunku wykrycia
obecnosci jaj pasozytow jelitowych.

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Srodowiska
z dnia 1 sierpnia 2002 r. w sprawie komunalnych osa-
dow sciekowych nalezy ustali¢ ,,faczng liczbe zywych

jaj pasozytow jelitowych Ascaris sp., Trichuris sp.,
Toxocara sp. —w 1 kg suchej masy (s.m.) przeznaczo-
nych do badania osadow” (Dz.U.2002.134.1140) (4).
Wg zatgcznika nr 5 w/w rozporzadzenia dla wskaznika
,liczba zywych jaj pasozytow jelitowych Ascaris sp.,
Trichuris sp., Toxocara sp.” metoda referencyjng badan
komunalnych osadow $ciekowych jest ,,izolacja zywych
jaj reprezentatywnej probki osadu przez wytrzasanie
lub mieszanie, plukanie z zastosowaniem wirowania
oraz flotacje, a nastepnie wykonanie badania mikro-
skopowego”. Badania ilosci i rodzaju wykrytych jaj
pasozytéw jelitowych w kilogramie osadu $ciekowe-
go dokonywano zgodnie z ,,Metodami kontroli stanu
sanitarnego osadow $ciekowych” Instytutu Medycyny
Wsiw Lublinie spetniajagcymi poniekad powyzsze wy-
magania (5). W ocenie sanitarnej osadow Sciekowych
wartos$¢ diagnostyczng wedtug w/w metodyki posiadaja
wskazniki parazytologiczne obecnosci jaj Ascaria lum-
bricoides (glista ludzka) oraz Trichocephalus trichuria
(wlosogtowka ludzka). Przyjeto, iz osady niezawiera-
jace jaj tych pasozytéw moga by¢ wykorzystywane
w rolnictwie, natomiast osady zawierajagce inwazyjne
jaja ,,w liczbie od 10 wzwyz/ na kilogram osadu
Sciekowego” uznaje si¢ za zanieczyszczone w stopniu
niebezpiecznym z punktu widzenia epidemiologicznego
1 nie moga by¢ stosowane w rolnictwie.

Dokonano zestawienia liczby zachorowan na
glistnice, owsice i tasiemczyce zarejestrowanych
przez Panstwowa Inspekcje Sanitarng wojewodztwa
slaskiego na podstawie zgtoszen dokonywanych przez
lekarzy zgodnie z obowigzkiem zapisanym w Ustawie
z dnia 6 wrze$nia 2001 r. o chorobach zakaznych i za-
kazeniach (Dz.U.01.126.1384 z p6zn. zm.), z liczbami
tych samych choréb wykazywanych przez lekarzy
do Narodowego Funduszu Zdrowia. Po zastgpieniu
cytowanego aktu prawnego Ustawg z dnia 5 grudnia
2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i cho-
rob zakaznych u ludzi (Dz.U.08.234.1570 z pdzn. zm.)
oraz zmianach w Ustawie z dnia 29 czerwca 1995 r.
o statystyce publicznej (Dz.U.95.88.439 z p6zn. zm.)
Panstwowa Inspekcje Sanitarng pozbawiono mozli-
wosci prowadzenia rejestrow zachorowan na glistnice,
owsice 1 tasiemczyce.

WYNIKI BADAN

W latach 2003 — 2009, w laboratorium WSSE
w Katowicach, zbadano 546 probek, w tym z wynikiem
dodatnim 35. Oznacza to, ze w tych latach stwierdzano
obecnos$¢ jaj pasozytow jelitowych w 6,56% probek
osadow Sciekowych (tab. I). Zestawiono liczby wykry-
tych jaj Ascaris sp. 1 Trichuris sp. w kilogramie osadow
sciekowych w latach 2003-2009. Dane przemawiaja za



Nr3

Jaja pasozytow jelitowych w osadach $ciekowych

461

dominacjg wystepowania rodzaju Ascaris sp. w stosun-
ku do Trichuris sp. (tab. II).

Tabela. 1. Liczba probek przebadanych na obecnos$¢ jaj paso-
zytow jelitowych w WSSE w Katowicach w latach
2003-2009

Table. I. Number of samples tested for the presence of eggs

Tabela. IV. Liczba zarejestrowanych zachorowan na glistnice,
owsice, tasiemczyce wg rejestru NFZ — lata 2004
—20009 i rejestru PIS — lata 2004 - 2008
Registry of disease entities of ascariasis, en-
terobiasis, taeniasis according to National Health
Fund registry (2004-2009) and Chief Sanitary
Inspectorate registry (2004-2008)

Table. IV.

of intestinal parasites in Voivodeship Sanitary and 2004-2009 2004-2008
Epidemiological Station in Katowice in 2003-2009 Jednostka chorobowa Rejestr NFZ R:jestr F:ISk
0gélna liczha . ) ) 3 WQ zgioszen lekarzy
prégek chada- II_(lc’zba rr])robEk, %hprobfkrw";"' Glistnica B77 13392 1249
Rok nych na obecnos¢ W toryfhw.y o rych Wy ryto.o | | Owsica B8O 40392 1362
A obecnos¢ jaj paso- | nosc jaj pasozytow 5 -
J a! p.a sozytow zytéw jelitowych jelitowych Tasiemczyca saginata B68.2
jelitowych inne i nieokreslone B68, B68.9 oraz 604 77
2003 80 8 10,00% whosogtowczyca B79
2004 98 4 4,08%
2005 76 6 7,89% Tabela. V. Liczba zarejestrowanych zachorowan na glistnice,
2006 9 1 11,96% owsice, tasiemczyce wg rejestru NFZ — lata 2004-
2007 63 5 317% 2099 zpodziatem na powiaty ziemskie i grodzkie
2008 8 3 3.66% wopwédztwa. s'lqsklegol .
009 15 ] 2,22‘y Table. V. Registry of disease entities of ascariasis, ente-
2D robiasis, taeniasis according to National Health
2003 - 2009 246 35 6,56% Fund registry (2004-2009) divided on urban and
rural districts of Silesian Voivodeship
Tabela. II. Liczba wykrytych jaj Ascaris sp. i Trichuris sp. - —
w kilogramie osadow $ciekowych badanych 2004_200936]6?" NFZ wojewodz-
w WSSE w Katowicach w latach 2003-2009 two dlaskie 4640725"
Table. II. Number of detected eggs of Ascaris sp. and Trichu- Jednostka chorobowa Powiaty | Powiaty | Ogotem
ris sp. per kilogram of sludge based on laboratory ziemskie | grodzkie
tests conducted by Voivodeship Sanitary-Epide- 1968397" | 2672328 | 4640725%
miological Station in Katowice in 2003-2009 Glistnica 877 5934 | 7458 | 13392
Rok Ascaris sp. Trichuris sp. Sr. zapadalno$c¢ / 100000 mieszk. 50,2 46,5 48,1
2003 0 0 Owsica B30 19902 | 20490 | 40392
2004 20 30 $r. zapadalnos¢ / 100000 mieszk. 168,5 127,8 145,1
2005 60 20 Tasiemczyca saginata B68.2
2006 130 20 inne i nieokreslone B68, B68.9 oraz 219 382 601
2007 10 2 \fv’rosogiéwczyca B79
2008 0 10 Sr. zapadalno$¢ / 100000 mieszk. 1,9 24 2,2
2009 0 10 Ogdtem w/w choroby 26055 28330 54385
S zapadalnos¢ / 100000 mieszk. 220,6 176,7 195,3

Zebrane przez Panstwowa Inspekcj¢ Sanitarng
od 2003 do 2008 r. zgodnie z Ustawg z dnia 6 wrze-
$nia 2001 r. o chorobach zakaznych i zakazeniach
(Dz.U.01.126.1384 z p6zn. zm.) pochodzace od leka-
rzy dane o zachorowaniach na choroby powodowane
przez pasozyty jelitowe pozwalaja zaobserwowaé
poréwnywalny poziom zglaszanych glistnic i owsic

*liczba mieszkancow wg GUS 31.12.2009 r.
*citizens’ number acc. to GUS 31.12.2009 r.

z zarysowang od 2003 roku tendencjg zwickszania sig
liczby zachorowan oraz zdecydowanie nizszy poziom
rejestrowanych zachorowan na tasiemczyce (tab. III).

Tabela. I1I. Liczba zarejestrowanych zachorowan na glistnice, owsice i tasiemczyce w latach 2003-2010
Table. I1I. Registry of disease entities (ascariasis, enterobiasis, taeniasis) in 2003-2010

Jednostka chorobowa 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 1-31.01.10
Glistnica 84 129 256 279 281 304 X* X*
Owsica 95 263 232 278 305 284 X* X*
Tasiemczyca saginata 20 15 10 9 7 9 X* X*
Inne i nieokreslone 5 8 6 5 4 4 X* X*

X* jednostki chorobowe, ktore nie podlegaja rejestracji od 1.01.2009 r.
X* disease entities, which have not been registered since 01.01.2009
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Tabela. VI.Rejestr jednostek chorobowych, a hospitalizacja* w latach 2004-2008
Table. VI. Registry of disease entities in relation to hospitalization* 2004-2008
Jednostka chorobowa Rok 2004 2005 2006 2007 2008
rejestr hosp. rejestr hosp. rejestr hosp rejestr hosp rejestr hosp
Glistnica 129 735 256 279 53 281 46 304 41
6,6% 30,5% 19,0% 16,4% 13,5%
Owsica 263 20 232 278 27 305 20 284 12
7,6% 6,9% 21,3% 6,6% 4,2%
Tasiemczyca | saginata 15 3 10 9 2 7 0 9 1
20,0% 20% 22,2% 0% 11,1%
Inne i nieokreslone 8 3 6 5 3 4 1 4 3
37,5% 16,7% 60,0% 25,0% 75,0%

*Zrédto: komputerowy system ,,Karta statystyczna”, Slaski Urzad Wojewédzki w Katowicach, Wydzial Nadzoru nad Sys-
temem Opieki Zdrowotnej — Oddziat Chorobowos$ci Hospitalizowane;.
*Source: computer system “The statistical card” The Silesian Voivodeship Office in Katowice, Departament for Health Care

System Supervision. Section of Hospitalized Morbidity

Dokonano analizy liczb zachorowan na glistnice,
owsice 1 tasiemczyce z rejestrow Panstwowej Inspek-
cji Sanitarnej wojewddztwa z liczbami tych samych
chorob z rejestrow Narodowego Funduszu Zdrowia.
Uwzgledniajac, iz w danych PIS brakuje informacji
z roku 2009, zauwazy¢ nalezy, ze zgtoszenia choréb
wymuszane Ustawa stanowig od 3,4% w odniesieniu do
owsicy, przez 9,3% w przypadku glistnicy do jedynie
12,% w przypadku tasiemczyc z wlosogtowczyca, co
daje niespetna 5% zgtoszen dokonywanych do Naro-
dowego Funduszu Zdrowia (tab. I'V).

Poréwnano $rednie zapadalnos$ci na poszczegdlne
choroby wywolane przez pasozyty jelitowe w latach
2004-2009 1 stwierdzono wicksza zapadalnos¢ na
glistnice i owsice w powiatach ziemskich oraz na ta-
siemczyce 1 inne niecokreslone oraz wlosoglowczyce
w powiatach grodzkich (tab. V).

Poréwnano liczbe zarejestrowanych przez PIS wo-
jewddztwa Slaskiego zachorowan na glistnice, owsice
1 tasiemczyce na podstawie zgloszen dokonywanych
przez lekarzy, z liczbg i odsetkiem osob hospitalizo-

279 281 304

256

129 13

110
84

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
|l Ascaris sp. ® Glistnica |
Ryc. 1. Liczba wykrytych jaj Ascaris sp. w kilogramie

osadow w zestawieniu z liczbg zachorowan na
glistnice w latach 2003-2009

Number of detected eggs of Ascaris sp. per kilo-
gram of sludge in relation to number of Ascariasis
cases 2003-2009

Fig. 1.

wanych z powodu tych choréb. Z zestawienia odsetka
hospitalizacji z liczba zgloszonych zachorowan wynika,
ze w latach 2004-2008 najwigkszy sredni odsetek ho-
spitalizacji dotyczyl zachorowan na tasiemczyce inne
i nieokreslone (tab. VI).

Przedstawiono dane dotyczace zarejestrowanych
chorob wywotywanych przez poszczegoélne pasozyty
jelitowe 1 zestawiono z liczbg wykrywanych jaj paso-
zytow w osadach sciekowych w poszczeg6lnych latach
(ryc. 1, ryc. 2).

DYSKUSJA

Zauwazy¢ nalezy rozbiezno$¢ miedzy zapisami
w Rozporzadzeniu Ministra Srodowiska z dnia 1 sierp-
nia 2002 roku w sprawie komunalnych osadow $cieko-
wych, ktore zaktada badanie Ascaria sp. oraz Trichuris
sp. w kilogramie suchej masy przeznaczonych do badan
osadow ajedyna dostepng i wykorzystywana publikacja
,»Metody kontroli stanu sanitarnego osadow $cieko-
wych” Instytutu Medycyny Wsi w Lublinie z 1985 roku,

120 ++16

2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009
| = Trichuris sp. ®m Wiosogtéwczyca |
Ryc. 2. Liczba wykrytych jaj Trichuris sp. w kilogramie

osadow w odniesieniu do liczby zachorowan na
wlosogtéwcezyce w latach 2003-2009

Number of detected eggs of Trichuris sp. per kilo-
gram of sludge in relation to number of Trichuritis
cases 2003-2009

Fig. 2.
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w ktorej autorzy odnoszg si¢ do ilosci jaj pasozytow
w kilogramie osadu $cickowego, bez przeliczania na
suchg mase (5). Ponadto w Polskiej Normie PN-Z-
19000-4:2002 ,,Jako$¢ gleby; Ocena stanu sanitarnego
gleby. Wykrywanie jaj pasozytéw jelitowych Ascaris
lumbricoides i Trichuris trichiura”, gdzie podana jest
analogiczna metoda badawcza, w punkcie 10 ,,Wyniki
badania” rowniez nie ma mowy o suchej masie (13).

W 2009 r., kiedy prawnie zniesiono obowigzek
zgltaszania 1 rejestracji choréb wywotywanych przez
pasozyty jelitowe, w wojewddztwie $laskim hospita-
lizowano z powodu owsicy — 13 o0s6b, glistnicy — 123
osoby (w 2008 r. —41), tasiemczycy — 4 osoby. Zareje-
strowane przypadki hospitalizowane sugeruja istnienie
problemu nierejestrowanych zachorowan na glistnice,
owsice i tasiemczyce, co nie pozwala na obiektywna
oceng sytuacji epidemiologiczne;.

Zastanowienia wymaga zauwazona zarejestrowana
wicksza liczba zachorowan na choroby wywotywane
przez pasozyty jelitowe w powiatach grodzkich w po-
roOwnaniu z powiatami ziemskimi. Nasuwa si¢ pytanie
0 przyczyny takiego stanu rzeczy. Czy §wiadczy to
0 mniejszym narazeniu mieszkancow powiatow ziem-
skich na ekspozycje na jaja pasozytow jelitowych, czy
wyzszym poziomie higieny zycia codziennego w powia-
tach ziemskich, czy wreszcie moze lepszej diagnostyce
w wiekszych osrodkach medycznych?

Symptomatyczny jest catkowity brak zaleznosci
migdzy liczbg wykrywanych jaj Ascaris sp. oraz Tri-
churis sp. a liczba zachorowan, co thumaczymy niere-
prezentatywna liczbg badan wykonywanych w WSSE
w Katowicach.

WNIOSKI

= Bezwzglednie nalezy dazy¢ do skorelowania zapi-
sow Rozporzadzenia Ministra Srodowiska z dnia 1
sierpnia 2002 roku w sprawie komunalnych osadow
sciekowych z obowigzujaca metodyka badania.

= Biorgc pod uwage problem wykorzystania osadow
sciekowych w aspekcie zagrozen epidemicznych
nalezatoby rozwazy¢ potrzebe stworzenia Polskiej
Normy dotyczacej Oceny stanu sanitarnego osadow
sciekowych — Wykrywanie jaj pasozytow jelito-
wych, analogicznie jak w przypadku oceny stanu
sanitarnego gleby PN-Z-19000-4:2001.

= Wydaje si¢ niezbedne podjgcie dziatan zmierzajg-
cych do wzmocnienia nadzoru Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej nad zgtaszalno$cig chorob pasozytniczych
w celu umozliwienia rzetelnej oceny stanu epide-
micznego.
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