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ZATRUCIA 1 ZAKAZENIA POKARMOWE W POLSCE W 2009 ROKU

FOODBORNE INFECTIONS AND INTOXICATIONS IN POLAND IN 2009

Zaktad Epidemiologii Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego — Panstwowego Zaktadu Higieny
w Warszawie

STRESZCZENIE

Praca przedstawia sytuacje epidemiologiczng zatru¢
i zakazen wywotanych czynnikami przenoszonymi dro-
ga pokarmowa w Polsce, powodujacych powstawanie
ognisk. W roku 2009 utrzymata si¢ dalsza tendencja
spadkowa liczby zatru¢ i zakazen pokarmowych o etio-
logii bakteryjnej oraz staly i znaczacy wzrost zapadal-
nos$ci zakazen o etiologii wirusowej, klasyfikowanych
jako ,,wirusowe i inne zakazenia jelitowe”

W roku 2009 zarejestrowano 451 ognisk zatrué/za-
kazen pokarmowych, w ktorych zachorowato 5 118 osob
(ogniska, w ktorych zachorowaty 4 lub wigcej 0sdb) oraz
140 ognisk (w ktorych zachorowato od 2 do 3 0séb). Do-
minujacym czynnikiem etiologicznym w ogniskach byty
odzwierzece typy pateczek Salmonella (32,2% ognisk,
30,0% zachorowan). W 28,9% ogniskach nie ustalono
czynnika etiologicznego. Gtéwnym no$nikiem zatrucia/
zakazenia w ognisku byly potrawy przygotowywane
z 3 1 wigcej surowcow pochodzenia zwierzecego (32%
ognisk, 18,9% zachorowan) oraz potrawy z jaj (14,8%
ognisk, 10,5% zachorowan). Do zachorowan najczgsciej
dochodzito po spozyciu jaj pochodzacych z gospodarstw
hodowlanych (11,3% ognisk, 7,6% zachorowan).
W 60,1% ognisk nie ustalono miejsca zakazenia zyw-
nos$ci. Najczestszym miejscem, w ktorym doszio do
wystgpienia ogniska zatru¢/ zakazen byt szpital (25,1%
ognisk, 22,3% zachorowan) oraz mieszkanie prywatne
(29,3% ognisk, 12,4% zachorowan).

Stowa kluczowe: zatrucia i zakazenia pokarmowe,
epidemiologia, Polska, rok 2009

Analizg¢ epidemiologiczng wystgpowania zatruc
i zakazen pokarmowych w Polsce w 2009 r. przepro-
wadzono na podstawie danych z biuletynu rocznego
(Czarkowski MP i in. ,,Choroby zakazne i zatrucia
w Polsce — 2009 rok”. Warszawa, NIZP-PZH i GIS
2008) oraz formularzy ognisk zbiorowego zatrucia/
zakazenia pokarmowego nadestanych przez Stacje Sa-
nitarno-Epidemiologiczne z terenu catego kraju.

Opracowanie przedstawia sytuacj¢ epidemiologicz-
ng zatru¢ i zakazen wywotanych czynnikami przenoszo-

ABSTRACT

In 2009 were notified of 451 foodborne infections
and intoxications involving 5118 cases (only outbreaks
involving 4 person or more) and 140 foodborne (involv-
ing 2-3 persons).

S. Enteritidis were the most frequency etiological
agent in outbreaks (32.2% of outbreaks 30.0% cases in
outbreaks). The main vehicle of foodborne outbreaks in
2009 were meals prepared from various (>3) raw materi-
als of animal sources (32% of outbreaks, 18.9% cases).

Of the places of food contamination, the most
prevalent were private homes (10.9% of outbreaks,
5.2% of cases) and food producing farms (11.3% of
outbreaks,7.6% of cases).

Key words: foodborne and waterborne diseases, epi-
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nymi drogg pokarmowa w Polsce, w tym powodujacych
powstawanie ognisk. Od potowy roku 2004 zgtaszane
sa ogniska, w ktorych doszto do zachorowania 2 lub
wigcej 0sob, a od 2005 r. dane takie dostgpne sg dla
catego roku.

W 2009 r. w wickszosci jednostek chorobowych
zatru¢ i zakazen pokarmowych o etiologii bakteryjnej
zarowno liczby zachorowan, jak i zapadalno$¢ na
100 000 ludnosci, sa nizsze lub na podobnym pozio-
mie jak w 2008 . oraz jak mediana za lata 2002-2007.
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Tabela I. Zatrucia i zakazenia pokarmowe w Polsce w latach 2003-2009. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000

ludnosci
Table I. Foodborne infections and intoxications registered in Poland in 2003-2009. Number of cases and incidence per
100 000 population
L Mediana z lat 2003-2007 2008 rok 2009 rok
Zatrucia i zakazenia pokarmowe - - -
liczha zapad liczha zapad liczha zapad
o etiologii bakteryjnej
Dur brzuszny i dury rzekome 5 0,01 7 0,02 8 0,02
(zerwonka bakteryjna 74 0,19 33 0,09 30 0,08
Salmonella - typy odzwierzece 15815 41,4 9477 249 8847 23,2
Staphylococcus aureus 430 11 202 0,53 146 0,38
Clostridium botulinum 50 0,1 46 0,12 31 0,08
Clostridium perfringens 4 0,0 3 0,008 1 0,019
Inne bakterie 110 0,3 142 0,37 306 0,8
Listerioza 22 0,06 33 0,009 33 0,009
Leptospiroza 7 0,02 5 0,013 6 0,016
Inny czynnik bakteryjny 3357 8,8 2347 6,20 1486 3,90
o etiologii wirusowej
Wirusowe i inne zak. jelitowe 12533 32,80 32559 85,4 32794 86
w tym u dziedi do lat 2 6877 965,20 15260 1964,5 16476 1997
Wirusowe zapalenie watroby typu A 95 0,25 208 0,55 652 1,71
0 etiologii pasozytniczej
Whosnica 130 0,34 4 0,01 36 0,09
Bablowica 34 0,09 28 0,07 25 0,07
0 innej lub nieznanej etiologii

Biegunka i zap. zotadkowo-jelitowe u dzieci do lat 2 8637 1215,00 11096 1428 4 11096 1428 4
Zatrucia grzybami 125 0,33 80 0,21 80 0,21
Zatrucia jagodami i innymi cze$ciami roslin 13 0,03 18 0,047 18 0,047
Zatrucia pestycydami 95 0,25 72 0,19 72 0,19
Zatrucia lekami i innymi substancjami biologicznymi 5716 15,00 3975 10,4 3975 10,4
Zatrucia alkoholem (w tym metylowym) 1861 4,90 1721 45 1721 45
Inne zatrucia 1826 478 1404 3,7 1404 3,7

Liczby zachorowan i zapadalnos$ci spowodowanych
zakazeniem pateczkami Salmonella wykazuja stala
tendencje spadkowsg. Natomiast zakazenia o etiologii
wirusowej, klasyfikowane jako ,,wirusowe i inne za-
kazenia jelitowe” wykazuja staty wzrost zapadalnosci,
ktory byt ponad dwu i potkrotnie wyzszy w stosunku do
mediany zapadalnosci na 100 000 ludnosci z lat 2003-
2007. W 2009 r. ponownie wystgpil znaczny wzrost
zapadalnos$ci na wirusowe zapalenie watroby typu A.
Sytuacja epidemiologiczna zachorowan na wzw typu
A zostata omowiona w osobnym rozdziale. W ostatnich
latach brak jest wigkszych zmian w wystepowaniu
zarazen o etiologii pasozytniczej. Tabela I przedstawia
szczegdtowe dane dotyczace liczby zachorowan i zapa-
dalnosci zarejestrowanych zatru¢ i zakazen pokarmo-
wych w Polsce w latach 2003 — 2009 z uwzglednieniem
ich etiologii.

W 2009 r., w grupie tzw. ,,bakteryjnych zatrué¢
pokarmowych” (spowodowanych przez odzwierzgce
typy pateczek Salmonella — A02.0, gronkowce — A05.0,
Clostridium botulinum —A05.1, C. perfringens — A05.2,
inne okreslone bakterie, w tym Vibrio parahaemolyticus

1 Bacillus cereus — A05.3-A05.8, oraz czynniki nieokre-
slone — A05.9) zarejestrowano 10 817 zachorowan (za-
padalno$¢ 28,4 na 100 000). Liczba ta zachowuje statg
tendencje spadkowa i jest ponownie mniejsza zarOwno
od zarejestrowanej w 2008 r. - 12 217 zachorowan,
jak i od mediany zachorowan z lat 2003-2007 (19 870
przypadkow). W wigkszosci wojewddztw zapadalnosé
wyniosta okoto 30/100 000 (tab. I1A).

W 20009 r. zarejestrowano jedynie 30 przypadkow
zatru¢ toksynami grzybow trujacych (zapadalnosé
0,08). Liczba ta jest zdecydowanie mniejsza zarOwno
od wartosci mediany za lata 2003-2007 — 125 (zapa-
dalnos¢ 0,3) oraz od liczby zarejestrowanej w 2008 r.
— 80 (tab. IIB).

W roku 2009, zarowno zapadalno$¢, jak i liczba
przypadkow wystepowania bakteryjnych zatru¢ i zaka-
zeh pokarmowych w miescie byla wyzsza niz na wsi.
Tak jak w latach ubieglych zachorowania wystepowaly
najczesciej w grupie wieku 0-4 lata. (tab. II1A). Jedynie
w grupie wieku ,,0” oraz u 0s6b powyzej 60. roku zycia
zapadalno$¢ na wsi jest wyzsza niz w miescie. Podobnie
zapadalnos¢ wérod kobiet wynoszaca 28/100 000 byta
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Tabela II A. Bakteryjne* zatrucia i zakazenia pokarmowe w
Polsce w latach 2003-2009. Liczba zachorowan
1 zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci - wedtug
wojewodztw

Bacterial foodborne infections and intoxications
registered in Poland in 2003-2009. Number of
cases and incidence per 100 000 population by

Table IT A.

voivodeship

MedianazIat | 5500 1ok | 2009 ok

Lp. Wojewd6dztwo 2003 2007
lzach. | 2 1zach. | 2 |1zach | 2
pad. pad. pad.
Polska - ogétem 19870 | 52,0 | 12217| 32,1 | 10817| 28,4
1. [Dolnoslaskie 981|339 | 655|228 | 500( 174
2. |Kujawsko-pomorskie | 1401| 67,7 | 823| 398 | 601| 29,1
3. |Lubelskie 1224 56,4 816 37,7 7111 32,9
4. |Lubuskie 558 55,3 248 | 24,6 161] 159
5. |todzkie 1109 42,9 743 29,1 780 30,6
6. |Matopolskie 1490 45,7 | 1120 34,1 9911 30,1
7. |Mazowieckie 2015) 39,3 | 1960 37,7 | 1557 29,9
8. |Opolskie 331 31,5 | 220( 21,3 | 333|323
9. |Podkarpackie 1142| 544 | 825|393 | 663 31,6
10. |Podlaskie 808| 67,0 4441 373 3741 314
11. |Pomorskie 15921 726 | 827|373 740 33,3
12. Slqskie 2082 445 | 1622] 349 | 1194( 25,7
13. §wigtokrzyskie 649 | 50,6 402 31,6 426 33,5
14. |Warminisko-mazurskie | 728 51,0 | 400| 28 4221 29,6
15. |Wielkopolskie 1191 355 | 695 20,5 7731 22,7
16. |Zachodniopomorskie | 1035| 61,0 | 417| 246 | 591 349

* - salmonelozy odzwierzgce, zakazenia gronkowcowe, botu-
lizm oraz zachorowania o objawach zotadkowo-jelitowych,
spowodowanych przez niektore inne bakterie oraz przez
czynniki nieokreslone (bakteryjne)

zblizona do zapadalnosci me¢zczyzn — 28,7/100 000.
Nie bylo tez znaczacych réznic w zapadalno$ci kobiet
i mgzezyzn w r6znych grupach wieku (tab. I1IB).

Wedhug danych GUS w 2009 r. odnotowano 2 zgony
z powodu zakazen wywotanych Clostridium difficile
oraz zgon spowodowany ,,zakazeniami bakteryjnymi
nieokreslonymi”. Biegunki o prawdopodobnie zakaz-
nym pochodzeniu byty przyczyng zgonu 7 osob.

OGNISKA ZBIOROWYCH ZATRUC
I ZAKAZEN POKARMOWYCH

W roku 2009 zarejestrowano ogétem 451 ognisk
zatru¢/zakazen pokarmowych, w ktorych narazonych
bylo 27 568 os6éb, a zachorowato 5 118, w tym 1 311
dzieci do 14 lat. Hospitalizacji wymagato 988 osob.
Odnotowano 1 zgon w ognisku, ktére wystapito po
spozyciu muchomora sromotnikowego. Z ponizszej
analizy wylaczono, tak jak w latach ubieglych, 140
ognisk (tab. IV), w ktérych zachorowato od 2 do 3 0s6b
oraz 2 ogniska czerwonki, 3 ogniska spowodowane

Tabela II B. Zatrucia grzybami w Polsce w latach 2003-2009.
Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000
ludnosci wg wojewodztw

Table II B. Mushroom poisonings in Poland in 2003-2009.
Number of cases and incidence per 100 000
population by voivodeship

N edanas ot | 200810k | 2009ok

Lp. Wojewddztwo
lzach. | 2 |1zach. | 2 |1zach. | 2
pad. pad. pad.
Polska - ogétem 125 1 0,3 80 | 0,21 | 30 | 0,08
1. |Dolnoslaskie 0,1 2 0,07 1 0,03
2. |Kujawsko-pomorskie | 9 | 04 019 1 | 005
3. |Lubelskie 7 03 037 8 |037
4. |Lubuskie 2,5 0,2 0,69 1 0,1
5. |todzkie 16 0,6 14 | 0,55 - -
6. |Matopolskie 4 0,1 7 0,21 1 0,03
7. |Mazowieckie 35 | 01 4 10,08 - -
8. |Opolskie 1 0,1 - - 4 10,39
9. |Podkarpackie 1 0,5 2 0,1 8 0,38
10. |Podlaskie 551 05 7 (059 ] 1 | 0,08
11. |Pomorskie 5 0,2 1 0,05 - -
12. §Iqskie 10 0,2 2 0,04 1 0,02
13. |Swietokrzyskie 5 | oa] 7 [os5| 1 |008
14. |Warminsko-mazurskie| 5,5 | 0,4 1 0,07 1 0,07
15. |Wielkopolskie 5 0,2 1 1032 2 0,06
16. |Zachodniopomorskie 5 0,3 3 0,18 - -

przez Campylobacter jejuni, 3 ogniska wlosnicy, ktore
zostaly opisane w innych opracowaniach za rok 2009.

Najwigcej zachorowan wystapito w ogniskach
powodowanych przez wirusy (33,8% ognisk, 31,7%
zachorowan) oraz pateczki Salmonella (32,2% ognisk,
30,0% zachorowan). W przypadku 28,9% ognisk nie
udalo si¢ ustali¢ czynnika etiologicznego (tab. V).
Wsrod odzwierzgcych pateczek Salmonella dominowat
serotyp S. Enteritidis (91% ognisk, 85,6% zachorowan),
sposrod pozostatych serotypow najwigcej zachorowan
spowodowata Salmonella sp. (nieokreslony) (2,0 %
ognisk, 7% zachorowan) oraz S. Typhimurium (2,0 %
ognisk, 0,6% zachorowan) (tab. VI).

Podobnie jak w latach ubiegtych, w 2009 r. nos$ni-
kiem czynnika patogennego, ktorego spozycie przyczy-
nito si¢ do najwickszej liczby zachorowan byty potrawy
przygotowywane z 3 i wigcej surowcoOw pochodzenia
zwierzgcego (32% ognisk, 18,9% zachorowan), nastep-
nie potrawy z jaj (14,8% ognisk, 10,5% zachorowan).
W 187 ogniskach (60,1% ognisk, 58,1% zachorowan)
nie ustalono czynnika etiologicznego (tab. VII).

Do wystapienia ogniska najczesciej dochodzito po
spozyciu jaj pochodzacych z gospodarstw hodowlanych
(11,3% ognisk, 7,6% zachorowan). Kolejnym miejscem,
w ktorym najczesciej stwierdzano zanieczyszczenie
potraw byto mieszkanie prywatne (10,9% ognisk, 5,2%
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Tabela III. Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe rejestrowane w Polsce w 2009 roku. Liczba zachorowan, udziat
procentowy i zapadalno$¢ - z uwzglednieniem wieku, pici i Srodowiska (miasto/wies)

Table III. Bacterial foodborne infections and intoxications registered in Poland in 2009. Number of cases, percentage and
incidence by age, gender and residence (urban/rural)

A. w miastach i na wsi (urban and rural areas)
Wiek w Miasto Wied Ogdtem

latach l.zachor. % zapad. |.zachor. % zapad. l.zachor. % zapad.
0-4 2657 38,9 236,8 1450 36,4 179,5 4107 38,0 212,8
0 544 8,0 218,5 409 10,3 232,7 953 8,8 2244

1 688 10,1 295,6 416 10,4 2483 1104 10,2 275,8

2 580 8,5 263,1 273 6,9 171,5 853 7,9 24,7

3 512 7.5 240,1 195 4,9 126,4 707 6,5 192,4

4 333 49 161,2 157 3,9 103,8 490 4,5 136,9
5-9 721 10,5 72,1 474 11,9 59,0 1195 11,0 66,3
10-19 708 10,4 27,9 513 12,9 24,2 1221 59 26,2
20-29 618 9,0 16,2 336 8,4 13,7 954 4,0 15,2
30-39 451 6,6 12,8 236 59 1,3 687 33 12,3
40-49 301 44 10,2 211 53 10,7 512 2,6 10,4
50-59 533 7.8 14,1 250 6,3 12,5 783 4,0 13,5
60i> 847 12,4 18,6 511 12,8 19,5 1358 7.8 18,9
Ogétem 6836 100,0 293 3981 100,0 26,8 10817 100,0 28,4

B. mezczyZni i kobiety (men and women)

Wiek w MezczyZni Kobiety Ogdtem
latach l.zachor. % zapad. |.zachor. % zapad. l.zachor. % zapad.
0-4 2134 40,3 215,2 1973 35,7 210,3 4107 38,0 212,8
0 496 9,4 2273 457 83 2213 953 8,8 2244

1 576 10,9 280,3 528 9,6 271,1 1104 10,2 275,8

2 440 83 2256 413 7,5 23,7 853 7,9 224,

3 364 6,9 192,7 343 6,2 192,1 707 6,5 192,4

4 258 49 140,2 232 4, 133,5 490 45 136,9
5-9 626 11,8 67,6 569 10,3 64,8 1195 11,0 66,3
10-19 588 11,1 24,7 633 11,5 27,8 1221,0 59 26,2
20-29 523 9,9 16,4 431 7,8 14,0 954,0 4,0 15,2
30-39 325 6,1 1,5 362 6,6 13,1 687,0 33 12,3
40-49 228 43 93 284 5,1 11,5 512,0 2,6 10,4
50-59 354 6,7 12,7 429 7.8 14,2 783,0 4,0 13,5
601> 513 9,7 17,9 845,0 153 19,6 1358,0 7,8 18,9
Ogdtem 5291 100,0 28,7 5526 100,0 28,0 10817 100,0 28,4

zachorowan). W 60,1% ognisk nie ustalono miejsca
zakazenia zywnosci (tab. VIII).

Najczestszym miejscem, w ktorym doszto do wy-
stapienia ogniska byt szpital (25,1% ognisk, 22,3%
zachorowan) oraz mieszkanie prywatne (29,3% ognisk,
12,4% zachorowan). Wsrod uczestnikow kolonii, obo-
76w oraz zielonych szkot wystapito 35 ognisk (11,3%
ognisk 14,2% zachorowan).

W 2009 r. w217 (69,8%) ogniskach zatru¢/ zakazen
pokarmowych nie ustalono, na jakim etapie postepowa-
nia z zywnoscig popetniono btedy mogace przyczynic
si¢ do zakazenia zywnosci. W 23 ogniskach ustalono,
ze blgdnym sposobem postgpowania z zywnoscia,
ktore przyczynito si¢ do wystapienia zachorowan byt
brak obrobki termicznej. Natomiast w 16 ogniskach

czynnikiem sprzyjajacym byto przechowywanie potraw

w ztych warunkach termicznych.

W 2009 r. zarejestrowano 1 ognisko, w ktorym
wystgpito wigcej niz 100 zachorowan. Czynnikiem
etiologicznym byta S. Enteritidis. W tym ognisku za-
chorowato 114 0s6b, z czego 2 byly hospitalizowane.

Obraz kliniczny zachorowan w ogniskach byt
podobny, jak w latach ubiegtych i byt uzalezniony od
czynnika etiologicznego:

- w zachorowaniach spowodowanych przez pateczki
Salmonella dominowaty: biegunka 89,5%, goraczka
70,3% oraz bole brzucha 66,1%. Wymioty wystapity
u 40% chorych;

- w zachorowaniach o etiologii gronkowcowej wy-
stepowaty gtdéwnie — wymioty 78,9% i bole brzucha
65,3%;
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Tabela IV. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych w Polsce w 2009 r. (2 do 3 zachorowan w ognisku) Liczba
i procent ognisk i zachorowan w ogniskach wg czynnikéw etiologicznych

Table IV. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in Poland in 2009 (2-3 number of cases in
outbreaks) Number and percentage of outbreaks and cases by etiological agent

2008 . 2009 .
Czynnik etiologiczny ogniska zachorowania ogniska zachorowania

liczha % liczha % liczha % liczha %
Salmonella - typy odzwierzece 80 58,0 190 57,1 61 43,6 147 44,0
(lostridium botulinum 4 29 10 3,0 3 2,1 7 2,1
Staphylococcus aureus - - - - 2 14 5 1,5
E.coli, pateczki z grupy coli 1 0,7 0,6 1 0,7 2 0,6
Inne bakterie 1 0,7 0,6 4 2,9 8 2,4
Wirusy 23 16,7 59 17,7 4 293 97 29,0
Grzyby trujace 10 72 23 6,9 - - - -
Nie ustalono 19 13,8 47 14,1 28 20,0 68 20,4
Ogdtem 138 100,0 333 100,0 140 100,0 334 100,0

* nie uwzgledniono ognisk czerwonki i Campylobacter jejuni

Tabela V. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych* w Polsce w latach 2008-2009. Liczba i procent ognisk
i zachorowan w ogniskach wg czynnikow etiologicznych

Table V. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in Poland in 2008-2009. Number and per-
centage of outbreaks and cases by etiological agent
2008 r. 2009 r.
(zynnik etiologiczny ogniska zachorowania ogniska zachorowania
liczba % liczba % liczba % liczba %

Salmonella - typy odzwierzece 121 354 1434 26,3 100 32,2 1433 30,0
Staphylococcus aureus 9 2,6 142 2,6 4 13 95 2,0
E.coli, pateczki z grupy coli 4 1,2 39 0,7 4 13 123 2,6
Inne bakterie 6 18 501 9,2 6 1,9 159 3,3
Wirusy 109 31,9 2088 38,3 105 33,8 1517 31,7
Grzyby trujace 2 0,6 8 0,1 2 0,6 8 0,2
Inne pasozytnicze 1 0,3 4 0,1 - - - -
Nie ustalono 9 26,3 1239 22,7 20 289 1449 30,3
Ogétem 342 100,0 5455 100,0 N 100,0 4784 100,0

* nie uwzgledniono ognisk czerwonki, wlosnicy i1 Campylobacter jejuni

- w zachorowaniach spowodowanych przez wirusy PODSUMOWANIE

dominowata biegunka 75,5%, wymioty 45,0% oraz
bole brzucha 34,9%.

W 2009 r. ogniska, w ktérych byto od 2 do 3 osob
chorych, stanowity 31% ogolnej liczby wszystkich zare-
jestrowanych ognisk (6,5% zachorowan). Dominujagcym
czynnikiem etiologicznym byty pateczki Salmonella
(43,6% ognisk oraz 44,0% zachorowan), w przypadku
20,0% ognisk nie udato si¢ ustali¢ czynnika etiologicz-
nego. Najczestszym nosnikiem zakazenia byty potrawy
z jaj (18,9% ognisk oraz 20% zachorowan). W przy-
padku 63,6% ognisk i 32,1% zachorowan nie ustalono
nosnika. Do zakazenia zywnos$ci dochodzito najczesciej
w mieszkaniach prywatnych (23,1% ognisk, 22,6%
zachorowan). W 59,4% ognisk nie ustalono miejsca
zakazenia zywnoSci.

1. Podobnie jak w latach poprzednich w wigkszosci
ognisk zatru¢/zakazen pokarmowym nie udato usta-
li¢ sie czynnika etiologicznego, no$nika oraz zrodta
zatrucia/zakazenia.

2. Od wielu lat wszystkie probki pochodzace z ognisk

zatru¢/ zakazen pokarmowych nadal badane sa ruty-
nowo jedynie w kierunku SS (Salmonella, Shigella).
Takie postepowanie uniemozliwia identyfikacje
wlasciwego czynnika etiologicznego. Przy wyborze
kierunku badan diagnostycznych nalezy bra¢ pod
uwage objawy wystepujace u 0sob chorych, okres
wylegania, ew. zrodlo narazenia.

3. Pozaposzerzeniem spektrum badan diagnostycznych

niezwykle wazne jest szybkie pobranie probek do
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Tabela VI. Ogniska zbiorowych zatru¢ wywotanych odzwierzgcymi typami pateczek Salmonella w Polsce™ w latach 2008-
2009. Liczba i odsetek ognisk i zachorowan w ogniskach z uwzglednieniem typow serologicznych.
Table VI. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications caused by Salmonella bacilli, Poland, 2008-

2009. Number and percentage of outbreaks and cases by serotype.

. 2008 . 2009 .
Typy odzwierzecych pateczek ogniska zachorowania ogniska zachorowania
Salmonella - - - -

liczba % liczha % liczha % liczha %
S.Enteritidis 14 94,2 1280 89,3 91 91,0 1226 85,6
S.Hadar 2 1,7 20 14 - - - -
S.Typhimurium 1 038 52 3,6 2 20 8 0,6
S.Virchow 1 0,8 55 3,8 - - - -
S. Newport 1 0,8 7 0,5 - - - -
S.zgr.C 1 0,8 15 1,0 1 1,0 6 0,4
S.zgr.D 1 038 5 03 2 2,0 13 09
S. Enteritidis + S. Infantis - - - - 1 1,0 16 1,1
S. Enteritidis + S. Mbandaka - - - - 1 1,0 63 44
S.sp. (typ nieokreslony) - - - - 2 2,0 101 7,0
Salmonella - ogétem 121 100,0 1434 100,0 100 100,0 1433 100,0

* w Polsce 4 chore osoby i wigcej

badan zaréwno od o0sob chorych jak i z zywnosci.
W wielu ogniskach bada si¢ osoby chore w trakcie
lub po leczeniu, co w praktyce wyklucza identyfi-
kacje patogenu, a pdzne wykrycie ogniska w wielu
przypadkach uniemozliwia Sekcji Zywnosci Stacji
Sanitarno-Epidemiologicznych pobranie wtasci-
wych prob zywnosci.

Otrzymano: 18.04.2011 r.
Zaakceptowano do druku: 27.04.2011 r.
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Tabela VII. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych w Polsce w 2009 r. Liczba zachorowan w ogniskach wg
nosnika zakazenia

Table VII. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in Poland in 2009. Number of cases in
outbreaks by vehicle of infection

Nosnik zakazenia lub zarazenia
potrawy z
Czynnik etiologiczny | mleka . . réznych (>3) nie Ogdtem
i prod. mle lfa jaj ”?'?S.a migsa df‘?b.'” drobiu | ryb sur.poch. inne | ustalony
ijaj i jaj ijaj .
pochod. zwierzec.
Salmonella - typy | 5 LX) 14 3 5 2 2 15 1 10 200
odzwierzece ' (80) | (453) | (107) | (33) (72) (42) 9) (490) (6) (141) (1433)
% 50 | 430 | 140 | 30 50 2,0 2,0 15,0 6,0 10,0 100
(56) 131,60 | (75 | (23) | (50) (29) | (0,6) (34,2) (0,4) (9,8) (100)
E.coli, pateczki z | 3 1 4
grupy coli ’ (103) (20) (123)
% 75,0 25,0 100
(83,7) (16,3) (100)
Staphylococcus | 1 1 1 1 4
aureus ) (22) #) (18) (14) (95)
% 25,0 25,0 25,0 25,0 100
(23,2) (43,2) (189) | (14,7) (100)
Inne bakteryjne | 1 2 3 6
) (15) (114) (30) (159)
% 16,7 333 50,0 100
(9,4) (71,7) (18,9) (100)
Wirusy (norowirusy, | 1 2 4 1 97 105
rotawirusy, HAV) ’ (36) (34) (69) (13) (1365) (1517)
% 1,0 19 38 1,0 92,4 100
(24) (2,2) (45) (0,9 | (90,0 (100)
Grzyby trujace | (2) (2)
) 8 8
100 100
% (100) (100)
Nie ustalono | 1 2 1 9 2 75 920
) (5) (14) | (12) (201) (9) (1208) (1449)
% 11 2.2 11 10,0 2,2 83,3 100
03) | (1,0 | (08) (13,9) 06) | (834 (100)
Ogdtem | 2 7 46 14 3 5 4 2 32 9 187 N
@4 (94) | (502) | (107) | (33) (72) (76) (9) (904) (168) | (2778) (4784)
% 0,6 23 | 148 | 45 1,0 16 13 0,6 103 29 60,1 100
09 | (20 |1 (105 | (22 | (07) | (1,5 (1,6) | (0,2) (18,9) (3,5) | (58,1) (100)

* liczba ognisk
** liczba 0sob chorych ()



234

Anna Baumann-Popczyk, Matgorzata Sadkowska-Todys

Nr 2

Tabela VIII. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych w Polsce w 2009 r. Liczba ognisk wg czynnikéw pato-
gennych oraz miejsca skazenia zywnos$ci lub wody
Table VIII. Outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in Poland in 2009. Number of outbreaks
by etiological agent and place of infection

Miejsce skazenia zywnosci lub wody

. szkofa, .
(Czynnik etiologiczny gospo- mieszkanie resta.urac.ja, internat, dom Oplelfl ) - rozne miej- | . Ogdtem
darstwo kawiarnia, spotecznej, | inne miejsce nie ustalono
hodowl. pryw. bar przedszlfole, szpital s@(>1)
kolonia
Salmonella - typy | 34* 31 10 2 1 2 1 19 100
odzwierzece ) (357) ** (236) (292) (57) (29) (137) (33) (292) (1433)
% 34,0 31,0 10,0 2,0 1,0 2,0 1,0 19,0 100
(24,9) (16,5) (20,4) (4,0) (2,0) (9,6) (2,3) (20,4) (100)
E.coli, pateczkiz | 2 2 4
grupy coli ) (45) (78) (123)
% 50,0 50,0 100
0
(36,6) (63,4) (100)
Staphylococcus | 1 1 1 1 4
aureus ’ (18) (22) (41) (14) (95)
% 25,0 25,0 25,0 25,0 100
(18,9) (23,2) (43,2) (14,7) (100)
Inne bakteryjne | 2 1 3 6
) (77) (52) (30) (159)
% 333 16,7 50,0 100
(48,4) (32,7) (18,9) (100)
Wirusy (norowi- | 2 2 2 2 1 96 105
rusy, rotawirusy, | - 9) (55) (33) (60) (17) (1343) (1517)
HAV) % 19 19 19 19 1,0 91,4 100
(0,6) (3,6) (2,2) (4,0) (1,1) (88,5) (100)
Grzyby trujace 2 2
(8) (8)
100,0 100,0
(100,0) (100,0)
Nie ustalono | 1 1 8 4 3 6 1 66 90
) (5) (6) (77) (118) (14) (71 9) (1049) (1449)
% 1,1 1,1 8,9 4,4 3,3 6,7 1,1 733 100
(0,3) (0,4) (5,3) (8,1) (7,9 (4,9) (0,6) (72,4) (100)
Ogdtem 35 34 20 9 7 16 3 187 3N
(362) (251) (424) (226) (225) (396) (94) (2806) (4784)
1,3 10,9 6,4 2,9 2,3 5,1 1,0 60,1 100
(7,6) (5,2) (89) (4,7) (4,7) (8,3) (2,0) (58,7) (100)

* liczba ognisk

** liczba 0so6b chorych ()



