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STRESZCZENIE

Srodowiskowe zagrozenia stanu zdrowia dzieci sa
przedmiotem wielu programéw badawczych, stano-
wigcych priorytet zdrowia publicznego takze w Polsce.
Ocena aktywnosci naukowej w tym obszarze, okreslanej
na podstawie dorobku publikacyjnego, moze odzwier-
ciedla¢ poziom ogoblnej aktywnosci w dziedzinie epide-
miologii. Przeglad danych w bazie ,,Medline” w latach
2000-2009 (stowo kluczowe: narazenie srodowiskowe)
ujawnil, Ze w analizowanym okresie odsetek polskich
publikacji w $wiatowej literaturze przedmiotu wynosit
dla artykutéw dotyczacych dzieci w wieku 0-18 lat
1,67%, przy czym okoto potowa artykutow byta przygo-
towana w jezyku angielskim. Po okresie zwigkszania si¢
dorobku doszto, w ostatnich dwoch latach, do zmniej-
szenia liczby polskich artykutow. Przeglad streszczen
umozliwit wyodrebnienie kilku kategorii tematycznych,
obejmujacych rozpowszechnienie i $rodowiskowe
czynniki ryzyka choréb alergicznych, w tym astmy,
zdrowotne skutki biernego palenia tytoniu, skutki nara-
zenia na otow i inne metale, z uwzglednieniem ich bio-
monitoringu, wptyw sktadowisk odpadéw na zdrowie,
srodowiskowe uwarunkowania rozwoju fizycznego,
ryzyko zwigzane z promieniowaniem jonizujgcym i
polem elektromagnetycznym. Wyniki przeprowadzonej
analizy wykazaly przecietny obraz dorobku krajowego
na tle dorobku $wiatowego, przy ograniczonym zakresie
tematycznym prac. Zidentyfikowano przy tym szereg
problemow, ktore stanowa potencjalnie owocny obszar
dziatan ukierunkowanych na poprawe¢ aktywnosci
naukowej polskich osrodkéw, realizujagcych badania
w omawianej dziedzinie. Majg one wymiar uniwersalny
i wywodza si¢ z krytycznych obszarow niedociggniec i
problemow trapigcych polska nauke.

Stowa kluczowe: epidemiologia srodowiskowa, dzieci,
publikacje

ABSTRACT

Environmental hazards in children are subject to
many research programs and public health priority,
also in Poland. Assessment of the publication output
in this field can be used to evaluate the level of general
scientific activity in epidemiology. “Medline” - based
review (topic: environmental exposure) showed that
in the examined period the percentage of Polish pub-
lications concerning children aged 0-18 years reached
1,67%, and a half of the articles was published in
English. Following the period of a visible increase
in annual numbers of Polish publications two recent
years revealed a marked decrease of the output. Review
of the contents showed a number of broad thematic
categories: occurrence and risk factors of allergic dis-
eases including asthma, effects of passive smoking,
impact of exposure to lead and other metals including
biomonitoring, waste site-related exposures, environ-
mental correlates of physical development, risk related
to ionizing radiation and electromagnetic fields. Results
suggest an average status of Polish activity in the light of
global scientific publications, within the analyzed topic.
Moreover, Polish publications cover a narrow spectrum
of environmental health issues. The review helped to
identify a number of problems that could be addressed
to improve scientific activity of Polish environmental
epidemiology centers. Those are universal and reflect
well recognized problems of the current status of the
Polish science, in general.

Key words: environmental epidemiology, children,
publications
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Srodowiskowe zagrozenia zdrowia dzieci stano-
wig od wielu lat i w wielu krajach niekwestionowany
priorytet problemow zdrowia publicznego (1). W skali
globalnej sa one zwigzane z niedostatecznym dostepem
do bezpiecznej zdrowotnie wody do picia, niedostatecz-
nym standardem higienicznym $rodowiska bytowania
i nauki, narazeniem na toksyczne substancje chemiczne
i promieniowanie, zanieczyszczeniem powietrza atmos-
ferycznego 1 powietrza w pomieszczeniach zamknie-
tych, niedostatecznym i niezdrowym zywieniem (2).
W 2004 roku, na mocy decyzji Konferencji Ministrow
Unii Europejskiej poswigconej zdrowiu i srodowisku
przyjety zostat ,,Plan dziatan w zakresie zdrowia srodo-
wiskowego dzieci w Europie” (,,Children’s environment
and health action plan for Europe”). Poklosiem tej
i kolejnej konferencji w 2010 roku jest szereg kom-
pleksowych opracowan, dostgpnych m.in. na stronach
internetowych Swiatowej Organizacji Zdrowia (3).

W odpowiedzi na inicjatywe CEHAPE i w $lad za
rekomendacjami rozpoczgto w kraju prace nad wdro-
zeniem ,,Polskiego Systemu Informacji o Srodowisku
i Zdrowiu” — ,,Environment and Health Information
System — PL”. Przebieg prac umozliwit rozpoznanie
dostepnosci danych przydatnych w monitorowaniu
ryzyka zdrowotnego w zwigzku z narazeniami srodowi-
skowymi i ujawnit potrzeb¢ gromadzenia dodatkowych
informacji (4). Zgodnie z koncepcja ,,zdrowia publicz-
nego odwotujacego sie¢ do dowodoéw” (,,evidence-based
public health”) niezbedne jest doskonalenie naukowych
podstaw programu dziatan profilaktycznych w oma-
wianej dziedzinie i w tym przypadku konieczne jest
pozyskiwanie krajowych danych, pochodzacych przede
wszystkim z badan epidemiologicznych. Dotyczy to
szczegolnie badan reprezentujacych epidemiologic
srodowiskowa.

Wezeéniej przeprowadzona analiza tresci polskich
publikacji naukowych z lat 1990-2005 na temat $ro-
dowiskowych zagrozen stanu zdrowia dzieci ujawnila
stosunkowo waski zakres tematyczny prac (5). Ow-
czesny przeglad danych w bazie ,,Polska Bibliografia
Lekarska” byt prowadzony w oparciu o stowo kluczowe
»Srodowisko komunalne” i wygenerowat 90 prac. Po za-
poznaniu si¢ z trescig streszczen do analizy tematycznej
zakwalifikowano 45 artykutoéw. Blisko 80% artykutow
dotyczyto dzieci w wieku szkolnym. Wsrod tych prac
dwanascie doniesien dotyczyto zaleznosci rozwoju so-
matycznego od uwarunkowan definiowanych w sposob
ekologiczny (np. srodowisko rodzinne, §rodowisko
miejskie). Dwie inne prace dotyczyly otyltosci, a dwie
kolejne cukrzycy typu pierwszego i byly to przede
wszystkim doniesienia opisowe. Dwa inne artykuly
analizowaty zachorowalno$¢ na nowotwory (badania

ekologiczne na podstawie danych z rejestru), a jeden
omawial role narazen srodowiskowych wérod przyczyn
wad wrodzonych. W grupie prac reprezentujacych
mtodsze kategorie wieku (noworodki i niemowlgta)
osiem artykutow dotyczyto wplywu czynnikéw spo-
teczno-ekonomicznych i danych z okresu cigzy na stan
noworodka i rozwdj niemowlecia, jedna omawiata role
spozycia alkoholu, a druga wplyw narazen zawodowych
wsrdd czynnikdw ryzyka zaburzen rozwojowych. Dwie
ostatnie z analizowanych prac dotyczyly rozpowszech-
nienia alergii oraz infekcji Helicobacter pylori (5).

Cytowana analiza dotyczyta lat 1990-2005 i nie
obejmowata poréwnania krajowych danych bibliome-
trycznych z danymi z innych krajow lub §wiatowym
dorobkiem pismienniczym w zakresie sSrodowiskowych
zagrozen stanu zdrowia dzieci. W zwigzku z tym pono-
wiono analize, tym razem dla danych z lat 2000-2009
1 w oparciu o informacje zgromadzone w bazie ,,Me-
dline”. Jej celem bylto poréwnanie liczby krajowych
publikacji na temat srodowiskowych zagrozen stanu
zdrowia dzieci z publikacjami pochodzacymi z wy-
branych krajow europejskich i danymi $wiatowymi,
obejmujacymi pierwszg dekade XXI wieku. Ponadto
celem podjetej pracy byto okreslenie aktualnego spek-
trum tematycznego polskich prac notowanych w bazie
,Medline” i reprezentujacych omawiany obszar epide-
miologii sSrodowiskowe;.

METODY

Wyszukiwanie artykutéw przeprowadzono na pod-
stawie danych zawartych w bazie ,,Medline” (na platfor-
mie ISI Web of Knowledge), przegladanej w kwietniu
2010 roku. Zastosowano stowo kluczowe ,,narazenie
srodowiskowe” (,,topic = environmental exposure)”.
W oparciu o procedurg selekcji dostgpna w ,,Medline”
wyodrebniono artykuty dotyczace dzieci (grupa wieku
0 - 18 lat).

W kazdej kategorii wiekowej zestawiono liczbe
$wiatowych i polskich publikacji w poszczegdlnych la-
tach z okresu 2000 —2009. Z publikacji $wiatowych wy-
odrebniono artykuty napisane w jakimkolwiek jezyku,
anastepnie w jezyku angielskim. Z publikacji polskich
wyodrebniono artykuty napisane po polsku, a nastepnie
po angielsku. Ponadto, w przypadku polskich artykutow
przesledzono zakres tematyczny poszczegdlnych prac.

Analiza treéci streszczen ujawnila, ze niektore
artykuly selekcjonowane w oparciu o przedziat wieku
0 - 18 lat dotyczyty takze osob dorostych. W zwiaz-
ku z tym ponowiono analize wyszukujac publikacje
oznaczone kategorig wieku 6 — 12 lat. Ta kategoria
wieku jest dos$¢ czgsto reprezentowana w badaniach nad
srodowiskowymi zagrozeniami stanu zdrowia dzieci.
W latach 2000 — 2009 artykuty w $wiatowej literaturze
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dotyczace dzieci w wieku 6 — 12 lat reprezentowaty
66% wszystkich artykuldw dotyczacych dzieci (wiek:
0 — 12 lat), a w przypadku publikacji polskich artykuty
dotyczace dzieci w wieku 6 — 12 lat reprezentowaty
62% wszystkich artykuléw dotyczacych dzieci (wiek:
0— 12 lat). W tej partii artykulow (wiek: 6-12 lat) tak-
ze zidentyfikowano pozycje niespelniajace kryterium
wieku lub dotyczace populacji zawodowych, albo
zawierajace generalne opracowania legislacyjne — te
artykuty wyeliminowano z analizy.

WYNIKI

Prezentacja wynikow przegladu danych literatu-
rowych obejmuje informacje¢ na temat liczby polskich
publikacji w §wietle danych mi¢dzynarodowych oraz
informacj¢ na temat zakresu tematycznego polskich
publikacji.

LICZBA POLSKICH PUBLIKACII NATLE
DANYCH MIEDZYNARODOWYCH

W latach 2000 — 2009 liczba $wiatowych publikacji
dotyczacych dzieci w wieku 0 — 18 lat wyniosta 7227,
adzieci w wieku 6 — 12 lat 4759. W tym samym okresie
liczba polskich publikacji dotyczacych dzieci w wieku
0 -18 lat wyniosta 121, a dzieci w wieku 6 — 12 lat 71.
W zwigzku z tym odsetek polskich publikacji w $wia-
towej literaturze przedmiotu stanowit dla artykutow
dotyczacych dzieci w wieku 0-18 lat 1,67%, a dzieci
w wieku 6 — 12 lat 1,49%.

Tabela I przedstawia, w wyodrebnionych latach
(2000 — 2009), roczne liczby wszystkich ($wiat) pu-

Tabela I. Roczna liczba publikacji dotyczacych srodowisko-
wych narazen dzieci — dane dotyczace wszystkich
krajow (zrodto: ,,Medline”; stowo kluczowe: na-
razenie srodowiskowe)

Table I. Annual number of publications on children en-
vironmental health — world-wide output (source:
“Medline”; topic: environmental exposure)

Kategoria wieku Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok

Age category 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

Wszystkie dzieci (wiek: 0-18 lat)

All children (age: 0—18 years) 218 | 619 1 725 | 638 | 704 | 704

Dzieci szkolne (wiek: 6-12 lat)
School children (age: 6—12 years) 352|419 1515 1 430 | 459 | 464
Kategoria wieku Rok | Rok | Rok | Rok |Razem

Age category 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Total

Wszystkie dzieci (wiek: 0-18 lat)

All children (age: 018 years) 825 | 848 | 807 | 839 | 7227

Dzieci szkolne (wiek: 6-12 lat)
School children (age: 6—12 years) S0 | 536 | 514 | 330 | 4759

blikacji dotyczacych narazen §rodowiskowych, od-
notowanych w bazie ,,Medline” i dotyczacych dzieci
w wyodrebnionych grupach wieku. W analizowanym
okresie widoczne jest systematyczne zwiekszenie liczby
artykutow o okoto 60% dla kategorii wieku 0-18 lat
i 0 okoto 50% dla kategorii wieku 6-12 lat.

W tym samym okresie (lata 2000-2009) roczne
liczby publikacji wywodzacych si¢ z polskich osrod-
koéw 1 odnotowanych w bazie Medline ksztattowaty sie
W sposob przedstawiony w tabeli II. W tym przypadku,
po okresie wzrostu aktywnosci publikacyjnej, pojawia
si¢ w ostatnich dwoch latach zmniejszenie liczby pu-
blikacji.

Tabela II. Roczna liczba publikacji dotyczacych srodowi-
skowych narazen dzieci — dane dotyczace Polski
(zrodto: ,,Medline”; stowo kluczowe: narazenie
srodowiskowe)

Annual number of publications on children environ-
mental health — Polish output (source: “Medline”;
topic: environmental exposure)

Rok | Rok | Rok
2000 | 2001 | 2002

Table II.

Rok
2003

Rok
2004

Rok
2005

Kategoria wieku

Age category

Wszystkie dzieci (wiek: 0-18 lat)
All children (age: 0—18 years)
Dzieci szkolne (wiek: 6-12 lat)
School children (age: 6—12 years)

6 4 115 5 | 11|14

3 2 | 14 2 6 9

Rok
2006

Rok
2007

Rok
2008

Rok
2009

Razem
Total

Kategoria wieku

Age category

Wszystkie dzieci (wiek: 0-18 lat)
All children (age: 0—18 years)
Dzieci szkolne (wiek: 6-12 lat)
School children (age: 6—12 years)

20 22 1B |12 11

12 12 5 6 il

Czes$¢ publikacji pochodzacych z polskich osrod-
kow byta wydrukowana w jezyku angielskim, a czgs¢
w jezyku polskim — ich liczby, w poszczegdlnych ka-
tegoriach wieku i latach, sg przedstawione w tabeli II1.

W analizowanym okresie angielskoj¢zyczne publi-
kacje z polskich osrodkow reprezentowaty 47% (wiek:
0 — 18 lat) i 46% (wiek: 6 — 12 lat) catego dorobku
polskiego, odnotowanego w bazie ,,Medline”. W tym
samym czasie, na $wiecie, odsetek publikacji angielsko-
jezycznych wynioést odpowiednio 92% 1 91%. Poréwna-
nie polskich publikacji z pierwszych trzech i ostatnich
trzech lat z okresu 2000 — 2009 wykazato, ze odsetek
polskich publikacji w jezyku angielskim zwigkszyt si¢
z40% do 46% w przypadku artykutow dotyczacych
grupy wieku 0 — 18 lat.

Poréwnanie dorobku polskiego z lat 2000-2009
z dorobkiem z o$rodkow w kilku krajach europejskich
ujawnia, ze w tym czasie angielskoje¢zyczne pozycje do-
tyczace ,.environmental exposure” i grupy wieku 6-12 lat
ksztaltowaly si¢ nastepujaco: Polska — 33, Czechy — 17,
Wegry — 5, Francja — 95, Wiochy — 109, Niemcy — 192.
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Tabela III. Roczna liczba publikacji dotyczacych srodowi-
skowych narazen dzieci — dane dotyczace Polski,
z wyodrebnieniem publikacji po angielsku i po
polsku (zrodto: ,,Medline”; stowo kluczowe:
narazenie srodowiskowe)

Table III. Annual number of publications on children
environmental health — Polish output showing
publications in English and in Polish (source:
“Medline”; topic: environmental exposure)

Kategoria wieku Rok | Rok | Rok | Rok | Rok | Rok

Age category 2000 | 2001 | 2002 | 2003 | 2004 | 2005

A[P|A[P|A|P|A|P|A|P[A]|P

Wszystkie dzieci (wiek:

0-18lat)

All children (age: 0-18 SI3V361%3) 27408

years)

Dzieci szkolne (wiek:

6-12 lat)

School children (age: 211101 2151912]0)4)2)3/6

6—12 years)

Kategoria wieku Rok Rok Rok Rok | Razem

Age category 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | Total

A|P|A|P|A|P|A|P|A|P

Wszystkie dzieci (wiek:

0-18 lat)

All children (age: 0-18 1011011010207/ 6 151 7158164

years)

Dzieci szkolne (wiek:

6-12lat)

School children (age: TS5 23|33 %®

6—12 years)

Objasnienia: A — publikacje w jezyku angielskim; P — publi-
kacje w jezyku polskim.
Legend: A —publications in English; P —publications in Polish

TEMATYCZNY ZAKRES POLSKICH
PUBLIKACIJI

Analizie merytorycznej poddano polskie artykuty
opublikowane w latach 2000 — 2009 i dotyczace dzieci
w wieku 6 — 12 lat. Uzyskano streszczenia 38 artykutow
w jezyku polskim i 33 artykutéw w jezyku angielskim.

16

Wsrdd 33 prac opublikowanych w jezyku angiel-
skim siedem artykutow miato charakter prac pogla-
dowych, dotyczacych szkodliwosci biernego palenia
tytoniu (2 prace), zdrowotnych skutkoéw narazenia na
pestycydy (3 prace), genetycznej podatnosci na naraze-
nia srodowiskowe w ostrych biataczkach i profilaktyki
zatrucia olowiem.

Wsrdod opublikowanych po angielsku artykutow
oryginalnych zidentyfikowano nastgpujace zagadnienia:
sktadowisko odpaddw a stan zdrowia, metody pomiaru
ksenobiotykow w moczu (2 prace), jakos¢ powietrza
a rozwo0j fizyczny, alergia na owady a astma, alergia
na roztocza a rozwdj ptuc, stgzenie metali w zgbach
(2 prace), stezenia metali we wtosach, stezenia metali
W moczu, narazenie na otéw a sprawnos¢ fizyczna,
genotoksycznos$¢ otowiu i wgglowodoréw aromatycz-
nych (2 prace), narazenie na oléw a funkcja nerek,
bierne palenie tytoniu a mediatory prozapalne w ptucach
(2 prace), bierne palenie tytoniu a stan uktadu oddecho-
wego, narazenie na plesnie a choroby alergiczne, mi-
krobiologiczne zanieczyszczenia powietrza a choroby
alergiczne, jako$¢ powietrza a czynnos¢ ptuc, czestosé
astmy, czynniki ryzyka astmy (2 prace), higieniczna
koncepcja astmy i chorob atopowych (2 prace).

Dziewie¢ artykutow sposrod 33 prac opubliko-
wanych po polsku miato charakter prac pogladowych
dotyczacych: higieny pomieszczen mieszkalnych,
srodowiskowego uwarunkowania alergii pokarmowej,
szkodliwos$ci zdrowotnej pola elektromagnetycznego,
toksycznosci dioksyn, etiopatogenezy wola, narazenia
na dym tytoniowy i jego skutkdéw (2 prace), narazenia
na pestycydy (2 prace).

Wsrdd artykutéw oryginalnych opublikowanych po
polsku znalazty si¢ badania dotyczace nastgpujacych
zagadnien: narazenie na roztocza a astma, mikrobio-
logia powietrza w pomieszczeniach, srodowiskowe
zatrucie rtgcig, narazenie na oldw a stan zdrowia (2
prace), rozwoj fizyczny a jakos¢ srodowiska, stezenia
kadmu w moczu i krwi, jako$¢ powietrza i bierne palenie
tytoniu a astma i choroby alergiczne (6 prac), rozpo-
wszechnienie 1 czynniki ryzyka chorob alergicznych
(4 prace), srodowiskowe zatrucie otowiem (2 prace),
narazenie na promieniowanie a nowotwory tarczycy,
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©

oONA~O

2000 2001 2002 2003

g

2004

2005 2006 2007 2008 2009

Rycina 1. Roczna liczba polskich publikacji na temat narazen srodowiskowych dzieci (wiek: 6-12 lat).
Figure 1. Annual number of Polish publications on children environmental health (age category: 6-12 years)
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narazenie na pola elektromagnetyczne, srodowiskowe
uwarunkowania zakazen wirusowych, bierne palenie
tytoniu a stezenia metali w zebach i migdatkach (4
prace), bierne palenie tytoniu a stan zdrowia (2 prace),
alergia pylkowa a stan migdatkow.

OMOWIENIE

W wymiarze liczbowym, w analizowanym okresie
(pierwsza dekada XXI wieku), udziat polskiego dorobku
pismienniczego w dziedzinie srodowiskowych zagrozen
zdrowia dzieci jest widoczny i sigga np. trzydziestu
procent prac pochodzacych z Wioch lub Francji. Udziat
ten jest takze wyrazny i — w liczbach bezwzglednych
— wigkszy niz ma to miejsce w przypadku prac we-
gierskich lub czeskich (dane niestandaryzowane pod
wzgledem wielkosSci populacji).

W wyodrebnionych kategoriach wieku udziat
polskich publikacji w §wiatowym dorobku w latach
2000-2009 odnotowanym w bazie ,,Medline” jest do§¢
stabilny i wynosi — dla dwoch analizowanych kategorii
wieku - odpowiednio: 1,67% (kategoria wieku: 0 — 18
lat) i 1,49% (kategoria wieku: 6 — 12 lat). Trzeba jed-
nakze odnotowaé, ze obserwowany udziat polskiego
dorobku odznacza si¢ niepokojacg tendencja. W kolej-
nych latach zmieniata si¢ pozycja polskich publikacji
w dorobku $wiatowym wynoszac, odpowiednio dla lat
2000 - 2009: 0,85%; 0,47%; 2,71%; 0,46%; 1,30%;
1,93%; 2,22%:; 2,23%;0,97% 1 1,13% (udziat obliczo-
ny dla artykutéw reprezentujacych grupe wieku: 6-12
lat). Przes$ledzenie przytoczonych danych ujawnia, ze
po okresie zwigkszania si¢ liczby polskich publikacji
dochodzi, w ostatnich latach, do pewnego regresu
(ryc.1). Istotne jest takze, ze dorobek polski odnotowany
w bazie ,,Medline” odznacza si¢ duzym udziatem prac
publikowanych w jezyku polskim i wyraznym udziatem
artykutow pogladowych.

W zwiazku z tym, ze prace pogladowe z reguly
nie reprezentuja tworczego dorobku wywodzacego
si¢ z wlasnych projektow badawczych podsumowanie
tematyki polskich artykutéw ma najwigksze znaczenie
w odniesieniu do prac oryginalnych. Przeglad stresz-
czen umozliwil wyodrebnienie kilku duzych kategorii
tematycznych, obejmujacych: rozpowszechnienie i
srodowiskowe czynniki ryzyka chorob alergicznych,
w tym astmy, tzw. higieniczng koncepcje¢ chorob ato-
powych, zdrowotne skutki biernego palenia tytoniu,
z uwzglednieniem biomonitoringu metali w tkankach
i ptynach ustrojowych, skutki zdrowotne narazenia
na otow i inne metale, wptyw sktadowisk odpadow
na zdrowie, srodowiskowe uwarunkowania rozwoju
fizycznego, znaczenie promieniowania jonizujacego w
raku tarczycy, narazenie na pola elektromagnetyczne.

Wyniki przegladu tematycznego ujawnily, ze domi-
nujaca grupe stanowia prace dotyczace srodowiskowych
uwarunkowan choréb alergicznych, co koresponduje
z zainteresowaniem tg tematyka na §wiecie. Wsrdd in-
nych prac odnotowano znaczacy udziat doniesien na te-
mat skutkéw zdrowotnych srodowiskowego narazenia na
dym tytoniowy. Mozna si¢ zastanawia¢ nad znaczeniem
tych prac dla rozwoju obszaru wiedzy posiadajacego juz
obszerng dokumentacje naukowa. Podobnie, mozna za-
da¢ pytanie o znaczenie doniesien prezentujagcych wyniki
badan stezen metali oraz innych pierwiastkéw w zgbach,
migdatkach i wlosach dla rozwoju stanu wiedzy na temat
ryzyka zdrowotnego wskutek tych narazen.

Wsrod analizowanych prac znalazty si¢ pojedyncze
doniesienia dotyczace wynikow badania kohortowego,
najcenniejszego modelu dociekan w epidemiologii $ro-
dowiskowej. Zostaty one przygotowane, w widocznym
stopniu, we wspotpracy z osrodkiem amerykanskim
ireprezentuja szerszy cykl doniesien przedstawiajgcych
wyniki krakowskiego badania kohortowego. Analiza
tresci tych prac potwierdza ich oryginalny wktad,
a takze wskazuje na obiecujacy kierunek rozwoju
polskiej epidemiologii srodowiskowej, polegajacy na
wspotpracy miedzynarodowej w trakcie prowadzenia
badan oraz komunikowania ich wynikow. Taka prak-
tyka zwigksza szans¢ na pozyskanie interesujacych
obserwacji, trafiajacych na tamy najbardziej cenionych
czasopism. W tacznym dorobku trzema lub wigksza
liczba doniesien w analizowanym okresie odznaczato
si¢ kilka osrodkéw. Byty to, w kolejnosci wyznaczone;j
przez malejaca liczbe artykutow: Slaski Uniwersytet
Medyczny, Instytut Medycyny Pracy i Zdrowia Sro-
dowiskowego w Sosnowcu, Instytut Medycyny Pracy
w Lodzi, Uniwersytet Medyczny we Wroctawiu, Col-
legium Medicum w Krakowie, Uniwersytet Medyczny
w Lodzi, Uniwersytet Medyczny w Biatymstoku, Na-
rodowy Instytut Zdrowia Publicznego — Panstwowy
Zaktad Higieny, Uniwersytet Medyczny w Poznaniu i
Uniwersytet Medyczny w Lublinie.

Klasyczne §rodowiskowe narazenia na czynniki
chemiczne i fizyczne, rozpatrywane w konteks$cie
zagrozen stanu zdrowia dzieci obejmujg - w krajach
rozwini¢tych - nastepujace kategorie (1-3):

- pylowe i gazowe zanieczyszczenia w powietrzu
atmosferycznym i pomieszczeniach zamknietych,

- zanieczyszczenia biologiczne w powietrzu atmos-
ferycznym i w pomieszczeniach zamknigtych,

- dym tytoniowy w przebiegu czynnego i biernego
palenia tytoniu,

- tlenek wegla w powietrzu w pomieszczeniach za-
mknietych,

- pyt azbestu w powietrzu atmosferycznym oraz
w pomieszczeniach zamknigtych,

- benzyna i dodatki w powietrzu atmosferycznym,

- chemiczne i biologiczne zanieczyszczenia Zywnosci,
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- chemiczne i1 biologiczne zanieczyszczenia wody,

- metale toksyczne w srodowisku (otow, rte¢, chrom,
nikiel, mangan, arsen),

- zwigzki azotowe i pestycydy w srodowisku,

- zwiazku endokrynnie czynne w $rodowisku,

- polichlorowane dwufenyle, dwubenzofurany, dwu-
benzodioksyny w srodowisku,

- pole elektromagnetyczne,

- promieniowanie jonizujace,

- promieniowanie ultrafioletowe,

- hatas.

W przypadku polskich prac mozna stwierdzi¢, ze
W sposob czytelny reprezentowane sg doniesienia na
temat roli i skutkéw narazen alergizujacych. Wyraznie
zaznaczony jest ponadto udzial prac dotyczacych na-
razen na konwencjonalne zanieczyszczenia powietrza
atmosferycznego i na dym tytoniowy. Szereg narazen
srodowiskowych nie znajduje jednakze odzwiercie-
dlenia w polskim pi§miennictwie, notowanym w bazie
»Medline” w ostatnich kilku latach. Mozna zwrécié
uwage na brak doniesien omawiajacych wptyw spozycia
alkoholu na stan zdrowia dziecka, a takze brak zainte-
resowania wptywem $rodowiska spotecznego w domu
1 szkole na stan zdrowia psychicznego dzieci. Osobna
kategorie, omawiang zwykle w konteks$cie czynnikow
srodowiskowych, stanowig skutki zanieczyszczen ge-
nerowanych przez transport samochodowy oraz urazy
komunikacyjne — ta tematyka nie jest reprezentowana
w analizowanych artykutach.

Wyniki przedstawionej analizy, jakkolwiek przepro-
wadzonej wylgcznie w oparciu o informacje zawarte w
streszczeniach prac opublikowanych w czasopismach
notowanych w bazie ,,Medline”, mozna takze skonfron-
towa¢ z wymowa wnioskow i1 rekomendacji zawartych
w najnowszym raporcie Swiatowej Organizacji Zdrowia
na temat instytucjonalnych i programowych aspektéw
zdrowia srodowiskowego w Polsce (6). W odniesieniu
do stanu zdrowia dzieci w raporcie odnotowano, ze ta
populacja stanowi dobrze zdefiniowang grupg priory-
tetowa w polskich programach zdrowia publicznego.
W Polsce, w ramach Narodowego Programu Zdrowia,
odniesienia do problemu $rodowiskowych zagrozen
zdrowia dzieci sg zawarte w zapisach dwoch celow
operacyjnych: cel nr 6: ,,zmniejszenie narazenia na
czynniki szkodliwe w §rodowisku zycia i pracy oraz ich
skutkéw zdrowotnych i poprawa stanu sanitarnego kra-
ju”; cel nr 8: ,,wspieranie rozwoju i zdrowia fizycznego
1 psychospotecznego oraz zapobieganie najczgstszym
problemom zdrowotnym i spotecznym dzieci i mio-
dziezy” (7). W cytowanym powyzej raporcie znalazto
si¢ zalecenie, aby — w ramach Narodowego Programu
Zdrowia — przygotowaé plan dziatan reprezentujacy
problematyke srodowiskowych zagrozen zdrowia dzie-
ci, z okres$leniem regionalnych priorytetéw dziatan (6).

Ta rekomendacja koresponduje z kolejnym wnioskiem
raportu, w ktorym odnotowuje si¢ brak wiarygodnego,
krajowego systemu monitoringu choréb uwarunkowa-
nych srodowiskowo. Ponadto, w innym wniosku, wska-
zuje si¢ na brak szkolen lekarzy pediatrow w zakresie
zdrowia srodowiskowego.

Warto poréwnac pozycje polskich artykutow
ze stowem kluczowym ,,environmental exposure”
(wszystkie grupy wieku) z pozycja polskich artykutow
reprezentujacych inne obszary nauk medycznych. Od-
setkowy udziat tych publikacji w dorobku §wiatowym,
analizowanym przy uzyciu bazy ,,Medline”, ksztattuje
si¢ nastepujaco:

environmental exposure” 1,73 %
,occupational exposure” 2,97 %
,Children epidemiology” 1,98 %
,cancer epidemiology” 1,28 %
respiratory epidemiology” 1,93 %
circulatory epidemiology” 4,67 %
“heart infarct” 1,59 %
“ageing” 1,63 %
“birth defects” 1,38 %
“chronic lung diseases” 1,45 %

Wrynik ostatniego z przeprowadzonych poréwnan
sugeruje, ze udzial wszystkich polskich artykutéw re-
prezentujacych srodowiskowe zagrozenia stanu zdrowia
(1,73%) nie odbiega znaczaco od udziatu polskich arty-
kulow reprezentujacych inne wybrane tematy i obszary,
z wyjatkiem polskiego dorobku w zakresie epidemiolo-
gii chordb uktadu krazenia (4,67%) 1 tematyki narazen
w §rodowisku zawodowym (2,97%).

W podsumowaniu mozna stwierdzi¢, ze ogolny
,bilans” w zakresie polskiego dorobku naukowego
na temat srodowiskowych zagrozen stanu zdrowia
dzieci reprezentuje — w wymiarze ilosSciowym — co
najwyzej przecietny obraz na tle dorobku $wiatowego.
Ten wniosek nalezy jednakze uzupetni¢ trzema rownie
znaczacymi informacjami. Po pierwsze, potowa no-
towanego w bazie ,,Medline” dorobku krajowego jest
publikowana po polsku, co znaczaco ogranicza komu-
nikowanie rodzimych osiagni¢¢. Po drugie, widoczne
jest - w kilku ostatnich latach — wyrazne zmniejszenie
liczby publikacji. Po trzecie, tematyka artykutow jest
— W znacznym stopniu — ograniczona do problematyki
stanowigcej przedmiot badan prowadzonych na §wiecie
od wielu lat, posiadajacych obfitg literaturg przedmiotu.
Tej uwadze towarzyszy spostrzezenie, ze aktywnos¢
publikacyjng odnotowang w bazie ,,Medline” wy-
kazuja tylko niektore osrodki krajowe. Wymienione
trzy rodzaje zidentyfikowanych probleméw stanowia
potencjalnie owocny obszar dziatan ukierunkowanych
na poprawe aktywnos$ci naukowej polskich o§rodkow,
realizujacych badania z zakresu epidemiologii $rodo-
wiskowej w odniesieniu do populacji dzieci. Powody,
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dla ktorych przedstawiony stan nie moze by¢ uznany za
satysfakcjonujacy majg wymiar uniwersalny i wywodza
si¢ z krytycznych obszarow niedociagniec i problemow
trapigcych polska nauke.
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