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STRESZCZENIE

Liczba zachorowan na tg¢zec w Polsce pozostaje
niska. W 2008 r. zgtoszono 14 zachorowan (10 u ko-
biet i 4 u mezczyzn). Wszystkie zachorowania wysta-
pity u 0s6b w wieku 60 lat lub wiecej. Odnotowano
7 zgonoéw. W 12 przypadkach stan zaszczepienia byt
nieznany. Pozostali dwaj pacjenci byli niezaszczepieni.
Tylko w 3 przypadkach podano anatoksyng¢ po zranie-
niu. Dane epidemiologiczne wskazujg na skuteczno$¢
programu szczepien w mtodszych grupach wieku, ale
jednoczesnie wynika z nich konieczno$¢ zarowno pro-
mocji szczepien profilaktycznych, jak i poekspozycyjnej
profilaktykiu osob w starszych grupach wieku zaré6wno
w obszarach wiejskich, jak i miejskich. Od 1984 r. nie
odnotowano w Polsce przypadkéw tezca noworodkow.

Stowa kluczowe: fezec, zachorowalnosc, nadzor epi-
demiologiczny, Polska, 2008 r.

W 2008 1. zarejestrowano 14 zachorowan na tezec
(tab. I). Zachorowania zgtoszono z o$miu wojewodztw:
w wojewodztwie matopolskim zarejestrowano 5 przy-
padkoéw, w $laskim 3, za§ w dolnoslaskim, kujawsko-
-pomorskim, lubelskim. t6dzkim, $wigtokrzyskim
i zachodniopomorskim po jednym. Z pozostatych
wojewodztw nie byto zgloszen. Zapadalnosé na 100 000
wyniosta w skali kraju 0,04/100 000 mieszkancow.

Wszystkie zachorowania wystapily u 0sob powyzej
59 roku zycia. U 0s6b z rozpoznanym zachorowaniem
na tezec odnotowano 7 zgonow co odpowiada ogolnej
$miertelnosci 50%.

Wsrod kobiet stwierdzono 10 zachorowan, w tym
6 zgonow. Wsrdd mezezyzn byly 4 zachorowania i 1
zgon (tab. II).

Wsrod ludnosci miejskiej wystapito 6, a wsrod
ludnosci wiejskiej 8 zachorowan (tab. III).

W 12 przypadkach nie podano informacji o sta-
nie zaszczepienia chorych. Dwoch chorych nie byto
zaszczepionych. Anatoksyng t¢zcowg podano w 3
przypadkach, a w pozostatych nie podjeto profilaktyki
po zranieniu.

ABSTRACT

Number of cases of tetanus in Poland remains low.
In 2008, 14 cases of tetanus (10 women and 4 men)
were reported in Poland. All those cases were among
people of age 60 or more. 7 deaths were reported. In
12 cases vaccination status was unknown. In 2 cases
patients were unvaccinated.. Post exposure anatoxine
was applied only in 3 cases. The data show effectiveness
of vaccination program in younger age groups, but they
also show need for promotion of post exposure prophy-
laxis, especially among older people both in rural and
in urban areas. No case of neonatal tetanus was noted
in Poland since 1984.
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Tabela I. Tezec w Polsce w latach 2007 - 2008. Zachoro-
wania i zapadalnos¢ na 100 000 mieszkancow wg
wojewodztw

Table I. Tetanus in Poland in 2007 - 2008. Number of cases
and incidence per 100,000 population by voivode-
ship
., 2007 2008

Wojewddztwo l.zach. | zapad. | l.zach. | zapad.

Polska 19 0,05 14 0,04

1. Dolnoslaskie - - 1 0,03

2. Kujawsko-Pomorskie - - 1 0,05

3. Lubelskie 0,09 1 0,05

4. Lubuskie - - - -

5. Lodzkie - - 1 0,04

6. Matopolskie 3 0,09 5 0,15

7. Mazowieckie 3 0,06 - -

8. Opolskie - - - -

9. Podkarpackie - - - -
10. Podlaskie 1 0,08 - -
11. Pomorskie - - - -
12. Slaskie 3 0,06 3 0,06
13. Swietokrzyskie 1 0,08 0,08
14. Warminsko-Mazurskie 2 0,14 - -
15. Wielkopolskie 3 0,09 - -
16. Zachodniopomorskie 1 0,06 1 0,06
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Tabela II. T¢zec w Polsce w roku 2008. Zachorowania i zapadalnos$¢ na 100 000 mieszkancow oraz zgony wg ptci i wieku
Table II. Tetanus in Poland in 2008. Number of cases, incidence per 100,000 and deaths by age and sex

Grupy Mezczyzni Kobiety Ogotem

wieku | lzach. | zapad. | zgony % l.zach. | zapad. | zgony % l.zach. | zapad. | zgony %
0-19 - - - - - - - - - - - -
20-29 - - - - - - - - - - - -
30-39 - - - - - - - - - - - -
40-49 - - - - - - - - - - - -
50-59 - - - - - - - - - - - -
60-69 1 0,07 - - 3 0,17 1 33,3 4 0,12 1 25,0
70-79 2 0,20 1 50,0 2 0,13 2 100,0 4 0,16 3 75,0
801> 1 0,29 - - 5 0,61 3 60,0 6 0,51 3 50,0
Ogotem 4 0,02 1 25,0 10 0,05 6 60,0 14 0,04 7 50,0

Tabela III. Te¢zec w Polsce w roku 2008. Zachorowania i zapadalnos¢ na 100 000 mieszkancow wsrod mezczyzn i kobiet

w miescie i na wsi oraz zgony wg wojewodztw

Table III. Tetanus in Poland in 2008. Number of cases and incidence per 100,000 by sex in urban and rural population and
deaths by voivodeship
. Mezczyzni Kobiety Miasto Wies$
Wojewbdztwo l.zach. zapad. l.zach. zapad. l.zach. zapad. l.zach. zapad. Zgony
Polska 4 0,02 10 0,05 6 0,03 8 0,05 7
1. Dolnoslaskie - - 1 0,07 1 0,05 - - 1
2. Kujawsko-Pomorskie 1 0,10 - - - - 1 0,12 -
3. Lubelskie - - 1 0,09 - - 1 0,09 -
4. Lubuskie - - - - - - - -
5. Lodzkie 1 0,08 - 1 0,06 - - -
6. Matopolskie 1 0,06 4 0,24 2 0,12 3 0,18 3
7. Mazowieckie - - - - - - - - -
8. Opolskie - - - - - - - - -
9. Podkarpackie - - - - - - - - -
10. Podlaskie - - - - - - - - -
11. Pomorskie - - - - - - -
12. Slaskie 1 0,04 2 0,08 - - 3 0,30 2
13. Swietokrzyskie - - 1 0,15 1 0,17 - - -
14. Warminsko-Mazurskie - - - - - - - - -
15. Wielkopolskie - - - - - - - - -
16. Zachodniopomorskie - - 1 0,11 1 0,09 - - 1

Jako wrota zakazenia w 5 przypadkach podano ska-
leczenie powierzchowne (otarcie), w 2 rang ktuta, w 3
rang¢ tluczong, w jednym rane szarpang, w 2 martwice
konczyn dolnych, a w jednym wrota zakazenia byly
nieznane. W lipcu, sierpniu i wrze$niu miato miejsce
ogotem 8 zakazen, w styczniu 2 zakazenia, a w kwietniu
czerwcu, listopadzie 1 grudniu po jednym.

Okres wylegania choroby wynosit: do 7 dni w 7
przypadkach, od 8 do 14 dni w 2 przypadkach, od 15 do
21 dni w jednym przypadku. U 4 chorych nie ustalono
okresu wylegania choroby.

Tezec podobnie jak w poprzednich latach pozo-
staje chorobg o bardzo niskiej zapadalnosci, jednak o

wysokiej $miertelnosci, zwtaszcza u 0osob w wieku 60
i wigcej lat. Podstawowa przyczyna zachorowan jest
niedopetnianie obowiazku szczepien, co szczegolnie
u 0sob pracujacych w rolnictwie, stwarza zagrozenie
zachorowaniem w przypadku zanieczyszczenia miejsca
zranienia.
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