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STRESZCZENIE

W 2007 r. w Polsce zgloszono ogétem 1454 za-
chorowania na wirusowe zapalenie watroby typu B
(zapadalnos¢ 3,81 na 100 000 ludnosci), w tym 364
zachorowania ostre (zapadalnos¢ 0,95 na 100 000 Iud-
nosci). W latach 2005 — 2007, kiedy rejestrowato si¢
oddzielnie przypadki ostre i przewlekte, uwidocznita
si¢ wyraznie tendencja spadkowa ostrych zachorowan
(spadek o ponad 20% rocznie) i stabilna sytuacja, jesli
chodzi o zachorowania przewlekle. Zapadalnos¢ na
wzw B ogdélem wahata si¢ w wojewddztwach od 1,12
na 100 000 w wojewddztwie warminsko-mazurskim
do 7,26 w t6dzkim. Zapadalnos¢ na ostre wzw B byla
najnizsza w wojewodztwie zachodniopomorskim
(0,30) a najwyzsza w podlaskim (1,51). Zachorowania
przewlekle byly najczestsze w grupie wieku 15 — 24
lata (roczniki nieobjete jeszcze obowiazkowymi szcze-
pieniami noworodkow; zapadalnos¢ w grupach wieku
15-19120-24 lata odpowiednio 4,55 14,35 na 100 000),
natomiast w zachorowaniach ostrych wystapity dwa
szczyty: w grupie wieku 25-29 lat (zapadalnos¢ 1,46)
oraz wsrdd osob w wieku 65 lat i powyzej (zapadalnosé
w grupach 65-74 i 75+ lat odpowiednio 1,64 i 1,77).
Zachorowania ostre wystgpowaty ponad dwukrotnie
czesciej wsrod mezezyzn niz wsrod kobiet (zapadalnosé
odpowiednio 1,30 i 0,63 na 100 000) i nieco czgsciej
w miastach niz na wsiach (zapadalnos¢ odpowiednio
1,01 1 0,87). Rozktad wieku ostrego wzw B byt rézny
w zaleznosci od plci — wséréd mezczyzn odnotowano
dwa szczyty: w grupach wieku 25 — 29 lat i 75+, wsrod
kobiet zapadalnos¢ wzrastata rtGwnomiernie wraz z wie-
kiem. W miastach zapadalnos$¢ byta najwyzsza w wieku
25 — 49 lat, a na wsiach powyzej 60 r.z.

W 2007 r. hospitalizowano 97,8% ostrych i 67,8%
przewlektych zachorowan na wzw B. Zmarty z powodu
wzw B 72 osoby, w tym 15 w wyniku ostrej postaci
choroby.

Stowa kluczowe: wirusowe zapalenie wqtroby typu B,
choroby zakazne, epidemiologia, zdrowie publiczne,
szczepienia ochronne, Polska, rok 2007

ABSTRACT

In Poland in 2007 there were registered 1,454 cases
of hepatitis B (incidence 3.81 per 100,000 population),
including 364 acute cases (incidence 0,95 per 100,000).
Acute cases are registered separately beginning in 2005
and since then a decrease of acute hepatitis B incidence
of more then 20% per year was observed in contrast
to stable epidemiological situation regarding chronic
hepatitis B. Total hepatitis B incidence varied across
the regions form 1.12 in warminsko-mazurskie to 7.26
per 100,000 in lodzkie and acute hepatitis B incidence
from 0.30 in zachodniopomorskie to 1.51 in podlaskie.
Chronic hepatitis B was the most common in the age
group 15 — 24, born before the implementation of rou-
tine newborn vaccination in 1993 — 1995 (incidence in
the age groups 15-19 and 20-24 respectively 4.55 and
4.35 per 100,000). In contrast acute hepatitis B inci-
dence demonstrated two peaks: at the age 25 — 29 (1.46)
and at the age 65 and over (in the age groups 65-74 and
75+ respectively 1.64 and 1.77). Acute hepatitis B was
over two times as frequent among men then women (in-
cidence 1.30 and 0.63 respectively) and more frequent
in the urban then in the rural areas (incidence 1.01 and
0.87 respectively). However, age distribution differed
in relation to sex (incidence had two peaks in men —age
groups 25 — 29 and 75+ and increased constantly with
age in women) and to the type of residence (incidence
was the highest among people aged 25 — 49 in cities and
among people aged 60 or more in rural areas).

In 2007 97,8% of acute hepatitis B and 67,8% of
chronic cases were hospitalized. 72 people died of hepa-
titis B, including 15 people of acute hepatitis B.

Key words: hepatitis B, infectious diseases, epidemio-
logy, public health, immunization, Poland, 2007
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Tabela I. Wirusowe zapalenie watroby typu B w Polsce w latach 2001-2007. Liczba zachorowan, zapadalnos$¢ na 100 000
ludnosci oraz liczba i procent zakazen mieszanych (HBV/HCV) wg wojewodztw

Table I. Hepatitis B in Poland 2001-2007. Number of cases and incidence per 100 000 population, number and percentage
of HBV/HCYV coinfections by voivodeship
. 2007,

Wojewddztwo Mediana 2001-2005 2006r. ogotem w tym HBV/HCV
zachorowania | zapadalno$¢ | zachorowania | zapadalno$¢ | zachorowania | zapadalnos¢ | zachorowania %
POLSKA 1812 4,74 1693 4,44 1454 3,81 60 41
1. Dolnoslaskie 233 8,05 182 6,31 130 4,51 6 4,6
2. Kujawsko-pomorskie 219 10,59 162 7,84 103 499 3 2,9
3. Lubelskie 77 3,51 129 5,93 114 5,26 8 7,0
4, Lubuskie 43 4,27 17 1,69 13 1,29 1 1,1
5. todzkie 217 8,31 270 10,50 186 7,26 7 38
6.  Matopolskie 116 3,57 69 2,11 49 1,50 2 41
7. Mazowieckie 230 4,48 135 2,61 172 332 10 58
8. Opolskie 45 4,23 49 4,69 60 577 2 33
9. Podkarpackie 47 2,24 39 1,86 65 3,10 1 15

10.  Podlaskie 38 3,16 27 2,25 21 1,76 - -
11. Pomorskie 91 4,16 79 3,59 67 3,04 5 7,5
12. Slaskie 214 4,56 223 477 184 3,95 3 1,6
13.  Swietokrzyskie 124 9,56 70 5,46 65 5,09 2 3,1

14, Warminsko-mazurskie 40 2,80 36 2,52 16 1,12 - -
15. Wielkopolskie m 331 175 519 178 5,26 9 51
16.  Zachodniopomorskie 56 3,30 31 1,83 31 1,83 1 3,2

Zrodto: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce. NIZP-PZH, GIS. Warszawa, Roczniki 2001-2007

W 2007 r. odnotowano w Polsce ogotem 1 454 przy-
padki wirusowego zapalenia watroby typu B (zapadal-
nos¢ 3,81 na 100 000 ludnosci), w tym 60 zachorowan
(4,1% ogotu), w ktorych wykryto mieszane zakazenie
wirusem zapalenia watroby typu B (HBV) oraz wirusem
typu C (HCV). W poréwnaniu do 2006 r. zapadalnos¢
na wzw B spadta o 14,1%, a w stosunku do mediany
za lata 2001 — 2005 — 0 19,6% (tab. I).

Wojewodztwami o wysokiej w 2007 r. zapadalno-
$ci na wzw typu B byly: wojewddztwo todzkie (7,26
na 100 000 ludnosci), opolskie (5,77), lubelskie i
wielkopolskie (po 5,26). Zwraca uwage, ze poza wo-
jewddztwem todzkim, nie sa to wojewoddztwa, gdzie
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Ryc. 1. Wirusowe zapalenie watroby typu B w Polsce w
latach 1998-2007. Zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci
wg $rodowiska

Hepatitis B in Poland 1998-2007. Incidence per 100
000 population by location (urban/rural)

Fig. 1.

notowano najwyzsza zapadalnos¢ w poprzedzajacych
latach. Zapadalno$¢ na wzw B w 2007 r. byta najnizsza
w wojewddztwach: warminsko-mazurskim (1,12), lu-
buskim (1,29) i matopolskim (1,50). Wzgledne roznice
pomiedzy wojewddztwami wzrosty wiec w stosunku
do lat ubiegtych, a stosunek zapadalnosci pomiedzy
wojewodztwem o najwyzszej a wojewodztwem o naj-
nizszej zapadalnos$ci wyniost 6,5:1. Szczegolnie duze
roznice pomigdzy wojewddztwami wystepuja wsrod
0so6b mtodych, ponizej 30 r.z.

Pomimo tendencji spadkowej w skali kraju w trzech
wojewddztwach (mazowieckim, opolskim i podkar-
packim) odnotowano w stosunku do 2006 r. wzrost
zapadalnosci o ponad 20%. Z kolei w wojewodztwach
kujawsko-pomorskim, t6dzkim i warminsko — mazur-
skim zapadalno$¢ spadta o 30% lub wiecej. Sledzac
tendencje dtugofalowe (lata 1999 — 2007) nalezy
zauwazy¢, ze wyrazny spadek zapadalnosci dotyczy
10 wojewodztw, w 3 (t6dzkie podkarpackie i pomor-
skie) obserwuje si¢ w tych latach znaczne wahania
wskaznika, a w pozostatych 3 (lubelskie, opolskie i
wielkopolskie) po spadku zapadalnosci na wzw B po
2000 roku podczas ostatnich trzech lat obserwuje si¢
ponowne jej wzrastanie. Sa to trzy wojewodztwa, gdzie,
poza wojewodztwem 16dzkim, zapadalnosc¢ jest obecnie
najwyzsza w Polsce (tab I).

Ogodlna tendencja spadkowa wystgpowania wzw B
nie réznita si¢ pomigdzy terenami wiejskimi (spadek od
8,6 w 1998 1. do 3,2 na 100 000 mieszkancow w 2007
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Tabela II. Ostre i przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu B w Polsce w latach 2006-2007. Liczba zachorowan, zapa-
dalnos¢ na 100 000 ludnosci oraz udziat procentowy wg wojewodztw
Table II. Acute and chronic hepatitis B in Poland in 2006-2007. Number of cases, incidence per 100 000 population and

percentage by voivodeship

Ostre wzw B Przewlekte wzw B
Wojewédztwo 2006, 20071, 2006, 2007,
zachoro- | zapadal- | | zachoro- | zapadal- | | zachoro- | zapadal- | | zachoro- | zapadal- | |
wania nos¢ % wania nos¢ % wania nos¢ % wania nos¢ %

POLSKA 508 133 [30,0]| 364 095 |250( 1185 311 {700 1090 286 | 750
1. Dolnoslaskie 31 1,07 17,0 18 063 |138 151 524 83,0 112 389 86,2
2. Kujawsko-pomorskie 18 087 |11 17 082 |165 144 6,97 889 86 416 |83,5
3. Lubelskie 30 138 233 18 08 158 99 455 76,7 96 443 1842
4. Lubuskie M 1,09 | 64,7 4 040 308 6 059 [353 9 089 692
5. todzkie 44 1,71 1163 21 082 |113 226 879 |87 165 6,44 |88,7
6.  Matopolskie 47 144 | 68,1 38 1,16 | 77,6 22 067 319 n 034 |24
7. Mazowieckie 70 136 |51,9 65 1,26 378 65 1,26 [48,1 107 207 622
8. Opolskie 19 1,82 388 13 1,25 |21,7 30 2,87 612 47 452 783
9. Podkarpackie 15 072 |385 23 1,10 |354 24 1,14 |615 4 200 | 64,6
10.  Podlaskie 22 1,84 815 18 1,51 [857 5 042 [185 3 025 [143
11. Pomorskie 20 091 (253 17 077 |254 59 2,68 |747 50 227 |746
12. Slaskie 98 270 (439 68 146 [37,0 125 2,67 | 56,1 116 249 1630
13, Swietokrzyskie 14 1,09 20,0 n 08 |169 56 437 1800 54 423 |83,
14. Warmirsko-mazurskie 22 1,54 | 61,1 8 0,56 |50,0 14 098 1389 8 0,56 |50,0
15. Wielkopolskie 36 1,07 20,6 20 059 |11,2 139 412 | 794 158 467 |8838
16.  Zachodniopomorskie 11 065 |355 5 030 | 16,1 20 1,18 | 645 26 1,54 1839

Zrodto: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce. NIZP-PZH, GIS. Warszawa, Roczniki 2006-2007

r.) a miastami (spadek od 11,8 w 1998 roku do 4,2 w
2007 r.). Roczna zapadalnos¢ w miastach w tych latach
byla o okoto 40% wyzsza niz na wsiach (ryc. 1). Po-
dobnie zapadalno$¢ na wzw B w omawianym okresie
spadta zarowno wsréd mezezyzn, jak i wérod kobiet,
odsetkowo wigcej wsrdd kobiet (o okoto 70%) niz
wsrod mezczyzn (o okoto 60%) (ryc. 2).

Z punktu widzenia monitorowania dziatan profilak-
tycznych, majacych na celu ograniczenie szerzenia si¢
wzw B, szczegolnego znaczenie nabiera obecnie odrdz-
nienie zachorowan ostrych, §wiadczacych o niedawnej
transmisji wirusa, od przewlektych nabytych w prze-
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Ryc. 2. Wirusowe zapalenie watroby typu B w Polsce w
latach 1998-2007. Zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci
wg plci

Hepatitis B in Poland 1998-2007. Incidence per 100
000 population by gender

Fig. 2.

sztosci. W skali kraju odnotowano 364 zachorowania
ostre (zapadalnos¢ 0,95 na 100 000 mieszkancow), co
stanowilo 25,0% wszystkich zarejestrowanych zacho-
rowan. Zachorowania ostre stanowily potowg lub wig-
cej ogdtu zachorowan w wojewoddztwach: podlaskim
(85,7%), matopolskim (77,6%) i warminsko-mazurskim
(50,0%). Najmniejszy udziat procentowy zachorowan
ostrych odnotowano w wojewddztwach: wielkopolskim
(11,2%), todzkim (11,3%) i dolnoslaskim (13,8%). Za-
padalnos¢ na ostre wzw B przekraczata srednig zapadal-
nos¢ w Polsce w wojewddztwach: podlaskim (1,51 na
100 000 mieszkancow), slaskim (1,46), mazowieckim
(1,26) i opolskim (1,25). Najnizsza zas zapadalnosc
na ostre wzw B zarejestrowano w wojewodztwach:
zachodniopomorskim (0,30), lubuskim (0,40), warmin-
sko-mazurskim (0,56) i wielkopolskim (0,59).
Zapadalnos¢ na przewlekte wzw B wahala si¢ od
0,25 na 100 000 ludnosci w wojewddztwie podlaskim
do 6,44 na 100 000 w wojewddztwie todzkim. Zwraca
uwage brak wyraznej zaleznosci pomigdzy zapadal-
noscia na ostre wzw B a zapadalnos$cia na przewlekte
wzw B w wojewodztwach, odzwierciedlajaca sytuacje
epidemiologiczng wzw B, ktora na tych terenach mia-
ta miejsce w przeszlosci. Z uwagi na duzo czgstsze
wystepowanie zakazenn HBV w przesztosci, na obecna
chorobowos¢ z powodu wzw B wptywaja gtownie
zachorowania przewlekte. Liczba nowo wykrywanych
zachorowan przewlektych pozostawata w 2007 r. na
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Tabela III. Ostre wirusowe zapalenie watroby typu B w Polsce w 2007 r. Liczba zachorowan, zapadalno$¢ na 100 000
ludnosci i udziat procentowy wg wieku, ptci i srodowiska
Table I1I. Acute hepatitis B in Poland 2007. Number of cases, incidence per 100 000 population and percentage by age,

gender, and location (urban/rural)

Ple¢ Srodowisko .
) A - - — Ogdtem
Wiek mezczyZni kobiety miasto wies
w latach [ zachoro- | zapadal- o zachoro- | zapadal- % zachoro- | zapadal- o zachoro- | zapadal- % zachoro- | zapadal- %
wania nos¢ ° | wania nos¢ ° | wania nos¢ ° | wania nos¢ ° | wania nos¢ ’
0-4 1 0,11 04 - - - - - - 1 013 | 08 1 006 | 03
10-14 3 0,26 13 2 0,18 1,6 0,33 1,7 1 0,10 0,8 5 0,22 14
15-19 8 057 | 33 1 007 | 08 6 039 | 26 3 025 | 23 9 033 | 25
20-24 21 127 | 88 7 044 | 56 18 0,91 7.7 10 079 | 78 28 086 | 7,7
25-29 39 245 163 7 045 | 56 3 1,65 | 140 13 1,14 1101 46 146 | 12,6
30-34 23 158 | 96 7 049 | 56 26 142 | 111 4 038 | 31 30 104 | 82
35-39 18 146 | 75 8 066 | 65 23 155 | 98 3 0,31 23 26 1,06 | 7,
40- 44 20 165 | 83 9 075 | 73 20 139 | 85 093 | 7,0 29 1,20 | 80
45-49 15 1,07 6,3 14 098 | 113 20 1,13 8,5 0,84 7,0 29 1,03 8,0
50-54 14 0,96 58 14 09 | 113 18 0,90 1,7 10 0,97 7,8 28 0,93 1,1
55-59 19 1,52 79 9 0,64 73 19 1,07 8,1 9 1,03 7,0 28 1,06 1,1
60- 64 n 1,45 4,6 7 0,77 5,6 8 0,72 34 10 1,79 7.8 18 1,08 49
65-74 26 219 | 108 21 1,26 | 169 PE] 1,28 | 98 24 227 | 18,6 47 164 | 129
75+ 22 295 | 92 18 1,19 | 145 17 127 | 72 23 248 | 178 40 1,77 | 11,0
Ogétem | 240 1,30 |100,0| 124 0,63 |[1000[ 235 1,01 11000 129 087 [1000] 364 0,95 |100,0

Zrodto: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2007 roku. NIZP-PZH, GIS. Warszawa, 2008

poziomie podobnym jak w ubiegltych latach. Wedlug
dostepnych danych (lata 2005 — 2007) uwidacznia si¢
natomiast bardzo wyrazny spadek zapadalno$ci na ostre
wzw B —o0 ponad 20% w skali roku (ryc. 3). Spadek taki
obserwowano we wszystkich wojewodztwach z wyjat-
kiem podkarpackiego, w ktorym zapadalno$¢ w 2007 .
byta wyzsza w stosunku do 2006 r. Biorac jednak pod
uwage niewielkie liczby zachorowan wystepujace na
terenie poszczegolnych wojewodztw mozna spodziewad
si¢ pewnych wahan zapadalnosci w latach, zwigzanych
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Ryec. 3. Ostre i przewlekle wirusowe zapalenie watroby typu

B w Polsce w latach 2005-2007. Zapadalno$¢ na 100
000 ludnosci

Acute and chronic hepatitis B in Poland 2005-2007.
Incidence per 100 000 population

Fig. 3.

zardwno z wystepowaniem zachorowan, jak i lepsza
badz gorsza ich zglaszalnoscia. Rdznice w sposobie
zglaszania i kwalifikacji zachorowan wydaja si¢ mie¢
jednak wigksze znaczenie w przypadku przewleklego
wzw B. Swiadczy¢ o tym moze odsetek hospitalizacji
przypadkow przewlektych, ktory wahat si¢ od 16,7%
w wojewddztwie lubelskim, 19,6% w mazowieckim i
33,3% w swietokrzyskim do ponad 95% w wojewddz-
twach lubuskim, opolskim, podkarpackim i podlaskim.
W przypadku zachorowan ostrych hospitalizowano w
praktyce wszystkie przypadki — odsetek hospitalizacji
w skali kraju wyniost 97,8%.

Niezaleznie od zréznicowania geograficznego
wystgpowania ostrych i1 przewlektych zachorowan
na wzw B obserwuje si¢ podobne roéznice w zachoro-
waniach w zaleznosci od pitci i miejsca zamieszkania
(miasto/wies), zaréwno dla przypadkow ostrych jak i
dla przewlektych. W tabelach III i IV przedstawiono
rozktad wieku zachorowan ostrych i przewlektych w
rozbiciu na pte¢ i sSrodowisko zamieszkania. Podobnie
jak w latach poprzednich, w 2007 r. zapadalnos$¢ na
przewlekte wzw B byla najwyzsza wsrdd osob w grupie
wieku 15-39 lat, ze szczytem w grupie 15 —24 lata (4,55
na 100 000 Iudnosci). Nalezy jednak zauwazy¢, ze w
2007 r. mlodziez powyzej 12 (lub 14, w zaleznos$ci od
wojewodztwa) roku zycia to ostatnie roczniki, ktore nie
podlegaly obowigzkowemu szczepieniu noworodkow,
w okresie gwaltownego wzrostu zapadalnosci na wzw B
wérod dzieci (grupa wieku 0 — 4 lata) na poczatku lat
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Tabela IV. Przewlekte wirusowe zapalenie watroby typu B w Polsce w 2007 r. Liczba zachorowan, zapadalnos¢ na 100 000
ludnosci i udziat procentowy wg wieku, plci i srodowiska
Table I'V. Chronic hepatitis B in Poland 2007. Number of cases, incidence per 100 000 population and percentage by age,

gender, and location (urban/rural)

) Pre¢ Srodowisko .
Wiek — - - — Ogétem
W mezczyZni kobiety miasto wies
latach zachoro- zapatliftl- % zacho.ro- zapac,i?l- % zachoro- zapaqfal- % zacho.ro- zapa<’1§1I- % zachoro- zapa-” %
wania nos¢ wania no$¢ wania nos¢ wania nos¢ wania | dalno$¢

0-4 1 0,11 0,1 1 0,11 0,3 - - - 2 0,26 0,6 2 0,11 0,2

5-9 1 0,10 0,1 1 0,11 0,3 1 0,10 0,1 1 0,12 0,3 2 0,11 0,2
10-14 23 1,98 3,2 9 0,81 24 17 1,40 2,3 15 1,43 44 32 141 29
15-19 87 6,19 123 38 2,83 9,9 80 513 10,7 45 378 | 132] 125 455 | 115
20-24 93 5,64 13,1 48 3,01 12,6 99 5,02 13,2 'y} 331 1231 14 435 | 129
25-29 72 4,52 10,2 4 2,71 1,0 75 3,74 10,0 39 3,43 M4l 14 | 363 | 105
30-34 72 493 10,2 38 2,67 9,9 81 4,42 10,8 29 2,76 85 110 382 | 101
35-39 70 5,66 9,9 3 2,73 8,6 71 4,79 9,5 32 332 94 103 4,21 9,4
40-44 43 3,56 6,1 36 3,00 9,4 60 417 8,0 19 1,96 5,6 79 3,28 7,2
45-49 52 3,72 73 22 1,54 58 51 2,89 6,8 23 2,16 6,7 74 2,62 6,8
50-54 53 3,62 7,5 29 1,87 7,6 59 2,96 79 23 2,24 6,7 82 2,72 75
55-59 41 3,27 58 24 1,72 6,3 50 2,82 6,7 15 1,72 44 65 245 6,0
60 - 64 21 2,77 3,0 14 1,54 3,7 22 1,98 29 13 2,33 38 35 2,10 32
65-74 51 4,29 7.2 17 1,02 45 39 2,16 52 29 2,74 8,5 68 238 6,2

75+ 28 3,76 4,0 30 1,98 7,9 43 3,22 57 15 1,62 44 58 2,57 53
Ogotem | 708 3,84 11000 382 1,94 [100,0] 748 320 |100,0] 342 2,32 11000 109 | 2,86 |100,0

Zrodto: Choroby zakazne i zatrucia w Polsce w 2007 roku. NIZP-PZH, GIS. Warszawa, 2008

1990. Zapadalno$¢ na przewlekle wzw B jest wyzsza
w miastach niz na wsiach w przedziale wiekowym 15
— 59 lat i porébwnywalna w wieku 60 lat i powyzej. Na
przewlekle wzw B okoto 2-krotnie czesciej zapadali
mezczyzni. Rdznica pomigdzy kobietami a mgzczyzna-
mi dotyczyta wszystkich grup wieku powyzej 10 roku
zycia. W przypadku ostrego wzw B rozktad wieku rézni
si¢ istotnie pomigdzy obszarami wiejskimi a miastami.
O ile w miastach zapadalnos¢ osiaga plateau dla 0sob w
wieku 25 — 49 lat, a nast¢pnie spada, to na wsiach jest
najwyzsza w grupie oséb w wieku 60 lat i powyzej i
znacznie przekracza zapadalno$¢ w miastach. Podobnie
widoczne sg wyrazne réznice w rozktadzie wiekowym
pomigdzy kobietami a m¢zczyznami. Wsrdd mezczyzn
wystepuja dwa szczyty zachorowan: w grupie wieku 25
— 29 lat ( zapadalnos¢ 2,45 na 100 000 ludnosci) oraz
w wieku 75 lat i powyzej (2,95). Z kolei zapadalnos¢
wsrod kobiet wzrasta systematycznie wraz z wiekiem
do wartosci 1,26 na 100 000 w grupie wieku 65 — 74 i
1,19 wsérod kobiet w wieku 75 lat i powyze;j.

W swietle definicji przypadku ostrego wzw B,
stosowanej w nadzorze epidemiologicznym w Polsce
od 2005 r. (dla przewleklego wzw B nie stosuje si¢
definicji), w roku 2007 przypadki zakwalifikowane
jako ,,potwierdzone” stanowity 73,9% ogdtu zareje-
strowanych zachorowan. Co czwarte zachorowanie
(26,1%) rejestrowano jako przypadek ,,prawdopodob-
ny”, tj. spelniajacy kliniczne kryteria ostrego wzw B,
ale potwierdzony laboratoryjnie jedynie poprzez

wykazanie obecno$ci antygenu powierzchniowego
(HbsAg). W poszczegdlnych wojewddztwach udziat
przypadkow “prawdopodobnych” wahat si¢ od zera (w
woj. lubelskim, pomorskim i zachodniopomorskim) do
62,5% w woj. warminsko-mazurskim i 75,7% w woj.
mazowieckim. Tak wysoki odsetek przypadkow niepo-
twierdzonych, jaki obserwuje si¢ w woj. mazowieckim
1 warminsko-mazurskim w ostatnich dwu latach, musi
budzi¢ watpliwosci co do kompletnosci danych groma-
dzonych przez nadzor w tych wojewoddztwach.

Spadkowi zapadalno$ci na wzw B w Polsce towa-
rzyszy stopniowe zmniejszanie si¢ liczby zgondw z tego
powodu. W 2007 r. (wedtug danych GUS) z powodu
wzw B zmarly w Polsce 72 osoby. W 57 przypadkach
(79,2%) przyczyna zgonu bylo przewlekte wzw B,
aw 15 przypadkach (20,8%) - ostre. Wyrazna tendencja
spadkowa liczby zgonow, to efekt zmniejszania sig licz-
by zgonoéw w nastgpstwie ostrej postaci wzw B. Liczba
zgondw spowodowanych przez postaé przewlekta nie
wykazuje tendencji spadkowe;.

Podsumowujac, nadal obserwuje si¢ tendencj¢
spadkowa wystepowania wirusowego zapalenia wa-
troby typu B na terenie Polski, dotyczy to zwlaszcza
zachorowan ostrych. Jest to najprawdopodobnie;j
spowodowane wzrastajacym odsetkiem zaszczepienia
populacji polskiej (wg szacunku autoréw, na przeto-
mie 2007 1 2008 r. stan zaszczepienia catej populacji
przekraczat 50%), jak rowniez poprawa sytuacji sani-
tarnej w placowkach opieki medycznej. Ze wzglgdu na
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wysoka zapadalnos¢ na wzw B na poczatku lat 1990.
mozna si¢ jednak spodziewac, ze w kolejnych latach
wykrywalno$¢ przypadkow przewlektych utrzyma sie
na wysokim poziomie. Biorac pod uwage wyrazna
tendencj¢ spadkowa zachorowan na ostre wirusowe
zapalenie watroby typu B wszystkie takie zachorowania
powinny podlega¢ doktadnej analizie ze wzgledu na
koniecznos¢ wdrozenia odpowiednich dziatan w oto-
czeniu chorych, szybkie wykrywanie ognisk, ale takze
oceng obecnych drég szerzenia si¢ wirusa.
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