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STRESZCZENIE

W 2007 roku odnotowano 233 przypadki jersiniozy
na terenie naszego kraju, a zapadalnos¢ wyniosta 0,62
na 100 000 mieszkancéw. Zgtoszono 182 przypadki
jersiniozy jelitowej i 51 przypadkow jersiniozy pozajeli-
towej. Nie odnotowano zachorowan na jersinioze, ktore
zakonczyty si¢ zgonem, ale okoto 61% chorych byto ho-
spitalizowanych. Najczgstszymi objawami klinicznymi
w jersiniozie jelitowej byty: biegunka (100% chorych),
wysoka temperatura (79%), bole brzucha (38%) oraz
wymioty (31%). Natomiast w postaci pozajelitowej
w 78% przypadkow wystgpowaty objawy ze strony
uktadu kostno-stawowego. W roku 2007 odnotowano
2 ogniska jersiniozy w kraju, w tym jedno wywotane
serotypem O8. Oba ogniska byly matymi ogniskami
rodzinnymi. Serotyp szczepdw Yersinia enterocolitica
okreslono w 75 przypadkach zachorowan. Wigkszo$¢
sposrdd nich nalezalo do serotypu O3. Odnotowano
rowniez 11 przypadkéw zachorowan wywotanych
przez Yersinia enterocolitica nalezacej do serotypu OS.
Wystepowanie zachorowan wywotanych serotypem
08 oraz zwiekszanie si¢ ich liczby na terenie Polski
wymaga podjecia dziatan majacych na celu ustalenie
zrodta zakazenia i jego wyeliminowanie.

Stowa kluczowe: jersinioza, epidemiologia, Polska,
rok 2007

Ponizsza praca jest drugim raportem rocznym
prezentujacym sytuacje epidemiologiczng jersiniozy
w Polsce. Analiz¢ epidemiologiczng wystgpowania
jersinioz w Polsce w 2007 roku przeprowadzono na
podstawie danych z corocznych biuletynéw ,,Choroby
zakazne i zatrucia w Polsce” za lata 2003 - 2007 (MP
Czarkowski i in., PZH i1 GIS) oraz ankiet - wywiadow
o indywidualnych zachorowaniach na jersiniozg¢ na-
destanych przez stacje sanitarno - epidemiologiczne z
terenu calego kraju

W 2007 r. w Polsce zarejestrowano ogdtem 233
zachorowania na jersiniozg, co oznacza zapadal-
nos¢ 0,62 na 100 000 mieszkancow (tab. I). Zgodnie
z przewidywaniami liczba zachorowan na jersinioze
w roku 2007 wzrosta w poréwnaniu do lat ubieglych

ABSTRACT

The total number of 233 yersiniosis cases were re-
ported in 2007 in Poland. The incidence rate was 0.62
per 100,000 population. In this year 182 cases of enteric
yersiniosis and 51 cases of extra intestinal yersiniosis
were notified. About 61% of patients were hospital-
ized. No death linked to yersiniosis were reported.
The most frequent clinical manifestations of intesti-
nal yersiniosis were diarrhoea (100% of cases), high
temperature (79%), abdominal pain (38%) and vomits
(31%). Out of 51 extra intestinal cases of yersiniosis
40 (about 78%) patients had acute arthritis symptoms
from osteoarticular system. In 2007 2 outbreaks of
yersiniosis were reported. One of them was caused by
Yersinia enterocolitica O8 serotype. Both were small
family outbreaks. The serotype was determined only
for 75 isolated strains of Yersinia enterocoolitica. Most
of them were Yersinia enterocoolitica serotype O3 but
there were also 11 cases caused by Yersinia enterocol-
itica serotype O8 in our country.
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(w 2006 r. zarejestrowano 140 zachorowan). Prawdo-
podobnie jest to konsekwencja wzrostu swiadomosci
lekarzy o istnieniu obowigzku zgtaszania tej jednostki
chorobowej, jak rowniez czestszego badania w kie-
runku zakazenia pateczkami Yersinia. Podobnie jak
w latach ubieglych odsetek os6b hospitalizowanych z
powodu zachorowan na jersinioze¢ byt wysoki i wyniost
60,9% (dla poréwnania w latach poprzednich: 83,1%
w 2005 1. oraz 67,9% w 2006 r.). Tak wysoki odsetek
hospitalizacji wskazuje, ze w Polsce rozpoznawane i
zglaszane sa przede wszystkim przypadki jersiniozy o
cigzkim przebiegu, a lekarze pierwszego kontaktu nie
kieruja rutynowo do badan laboratoryjnych w kierunku
zakazenia tym patogenem o0sob z zaburzeniami ze strony
uktadu pokarmowego.



222

Agnieszka Napiorkowska, Dominika Bobel, Matgorzata Sadkowska-Todys

Nr 2

Tabela I. Jersinioza w Polsce w latach 2003-2007. Liczba
zachorowan, zapadalno$¢ i hospitalizacja

Table 1.
cases, incidence rate per 100 000 population and
hospitalization
Liczba zachorowai w | |jczbaza- | Zapadal- Hosnitalizaci
Rok kwartatach chorowari | nos¢ na prializage
Fpwfm| v | -raem | 100ty | Liczba| %
2003*| 16 | 12| 25| 18 71 0,19 42 1592
2004 | 18 | 28 | 22 | 16 84 0,22 62 | 738
2005 | 19 | 28 | 46 | 43 136 0,36 113 | 83,1
2006 | 23 | 26 | 37 | 54 140 037 95 | 679
2007 | 80 |47 | 44| 62 233 0,62 142 | 60,9

* - niepetna rejestracja

Zachorowania kwalifikowane byly wedtug obo-
wigzujacych definicji przypadku dla jersiniozy jelito-
wej 1 jersiniozy pozajelitowej. Zgodnie z nimi tacznie
zgtoszono 194 przypadki potwierdzone i 39 prawdo-
podobnych (tab. II), przy czym w jersiniozie jelitowej
wszystkie zgtoszone przypadki spetniaty kryteria
przypadku potwierdzonego. W grupie jersiniozy poza-
jelitowej, zarejestrowano 51 zachorowan, z ktorych 12
(23,5%) spetniato kryteria przypadku potwierdzonego,
a 39 zakwalifikowano jako przypadki prawdopodobne.
Oznacza to pewien postep w stosunku do roku 2006,
kiedy kryteria przyjete dla przypadku potwierdzonego
spetiaty zaledwie 2 zachorowania na 27.

Wedtug danych z indywidualnych zgtoszen zacho-
rowan na jersinioze¢ nadestanych przez stacje sanitarno

Tabela II. Liczba zachorowan na jersinioz¢ w Polsce w 2007 .
wedlug definicji przypadku

Yersiniosis in Poland in 2003-2007. Number of Table II. Yersiniosis in Poland in 2007 by voivodeship.

Number of suspected and confirmed cases

jEI(i) tS(:\j/ca postac pozajelitowa
Wojewddztwo przypadek | przypadek | przypadek | Ogdtem

potwier- | prawdopo- | potwier-

dzony dobny dzony
1. Dolnoslaskie 1 0 0 1
2. Kujawsko-pomorskie 18 1 1 20
3. Lubelskie 3 2 0 5
4. Lubuskie 1 2 0 3
5. odzkie 12 0 2 14
6. Matopolskie 29 0 1 30
7. Mazowieckie 55 2 3 60
8. Opolskie 28 0 29
9. Podkarpackie 5 0 0 5
10. Podlaskie 0 0 1
11. Pomorskie 6 0 0 6
12. Slaskie 23 2 1 26
13. Swietokrzyskie 0 1 4
14. Warminsko-mazurskie 0 0 2
15. Wielkopolskie 16 2 2 20
16. Zachodniopomorskie 6 0 1 7
RAZEM 182 39 12 233

- epidemiologiczne z terenu catego kraju, w 2007 r. nie
odnotowano zgondw, ktorych wyjsciowa przyczyna
byly jersiniozy. Potwierdzaja to takze dane uzyskane
z Gtownego Urzedu Statystycznego.

Tabela III. Jersinioza w Polsce w latach 2005-2007. Zachorowania i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancow wg. woje-

wodztw
Table III. Yersiniosis in Poland in years 2005-2007 by voivodeship. Number of cases and incidence rate per 100 000
population
Jersinioza ogétem Jersinioza jelitowa Jersinioza pozajelitowa
Wojewddztwo 2005 2006 2007 2005 2006 2007 2005 2006 2007
lzach. | zapad. | |zach. | zapad. | lzach. | zapad. | |zach. | zapad. | 1zach. | zapad. | |zach. | zapad. | lzach. | zapad. | |zach. | zapad. | lzach. | zapad.
1.Dolnoslaskie 410,14 2 10,07 110,04 410,14 210,07 11004 | - |- - - - -
2. Kujawsko-pomorskie 12 10,58 | 11 {0,553 | 20 {09 | 111053 | 11 /053 | 18 (0,87 1 10,05 - - 2 10,1
3.Lubelskie 310,14 51023 51023 210,09 510,23 31014 1 (005 - - 2 |01
4.Lubuskie - |- - |- 3103 - |- - |- 0,1 - - - - 2 |02
5.tédzkie 210,08 6 (023 | 14 0,54 210,08 6023 | 12046 | - |- - - 2 0,08
6.Matopolskie 012 | 13 (04 30 10,92 31009 | 13 |04 29 1089 | 1 (003 | - - 1 10,04
7.Mazowieckie 12 10,23 | 26 |05 60 | 1,15 91017 | 24 {046 | 55 (105 | 3 (006 | 2 [004 | 5 |01
8.0polskie 23 1219 | 251239 | 29 |277 | 16 [152 210,19 1101 7 1067 | 23 |22 | 28 |2,68
9.Podkarpackie 0,05 2|01 510,25 110,05 0,1 510,25 - - |- - -
10.Podlaskie 0,33 110,08 0,08 0,33 110,08 008 | - |- - |- - -
11.Pomorskie 210,09 110,05 603 210,09 - |- 6027 | - |- 1 1005 | - -
12.8laskie 19 104 23 (049 | 26 {055 | 18 (038 | 22 |047 | 23 {049 | 1 002 | 1 [002 | 3 |[0,06
13.Swietokrzyskie 26 |2,02 31023 031 | 21 [1,63 31023 02| 51039 | - |- 1 10,04
14.Warminsko-mazurskie 8 10,56 0,42 210,14 8 10,56 6 (0,42 0,14 - - - - - -
15.Wielkopolskie 10 {03 021 | 20 |06 410,12 51015 | 16 {048 | 6 |08 | 2 (006 | 4 |0,12
16.Zachodniopomorskie 6 10,35 0,53 7 1041 6 10,35 910,53 61035 | - |- - |- 0,06
RAZEM 136 (0,36 | 140 {0,37 | 233 [0,62 | 111 {0,29 | 111 [0,29 | 182 | 048 | 25 [0,07 | 29 |0,08 | 51 |0,14
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Tabela IV. Liczba zachorowan na jersinioz¢ w Polsce w
2007 r. w grupach wieku
Table IV. Yersiniosis in Poland in 2007. Number of cases

by age
Grupa wieku _ liczha przy-padkéw :
jelitowa pozajelitowa ogétem

0 12 - 12

1 49 - 49

2 50 - 50

3 14 - 14

4 7 - 7
0-4 132 - 132
5-9 19 - 19
10-19 14 9 23
20-29 10 5 15

30-39 2 2 4
40-49 3 13 16
50-59 2 1 13
>60 - 1 1

W 2007 r. w kraju odnotowano dwa ogniska spowo-
dowane zakazeniem paleczkami Yersinia. Jedno wywo-
tane serotypem O8 wystapilo na terenie wojewddztwa
wielkopolskiego, drugie, w ktorym nie okreslono
serotypu bakterii, zarejestrowano w wojewodztwie
kujawsko-pomorskim. Byly to mate ogniska rodzinne,
w ktdrych zachorowaty po dwie osoby (dzieci z grupy
wieku od 0 do 4 lat).

W 2007 roku zachorowania na jersiniozg jelitowa
odnotowano we wszystkich wojewddztwach na terenie
kraju (tab. II1). Najwigksza liczb¢ zachorowan zgloszo-
no w wojewodztwach mazowieckim i matopolskim,
odpowiednio 55 i 29 przypadkow, gdzie rowniez od-
notowano najwyzsza zapadalnos¢: odpowiednio 1,05
oraz 0,89 na 100 000. Pojedyncze zachorowania na
jersiniozg jelitowa zgtosity wojewddztwa: dolnoslaskie,
lubuskie, opolskie oraz podlaskie. W wojewodztwie
wielkopolskim w poréwnaniu do roku 2006 zaobser-
wowano ponad trzykrotny wzrost zachorowan na jersi-
niozg jelitowa (w 2007 r. odnotowano 16 zachorowan,
aw 2006 . tylko 5).

Zachorowania na jersinioz¢ pozajelitowa zgto-
sito 11 wojewddztw. Najwiecej zgloszen wplynegto
z wojewodztwa opolskiego, co mogloby sugerowaé
nagromadzenie zachorowan na tym terenie. Jednak,
podobnie jak w poprzednim roku, w 2007 r. wigkszos¢
ze zgloszonych przypadkow pochodzito z oddziatu
szpitalnego o profilu reumatologicznym, gdzie w ruty-
nowej diagnostyce schorzen uktadu kostnego stosuje
si¢ testy serologiczne wykrywajace jersinioze. Jest to
prawdopodobnie jedyny oddziat o takim profilu w kraju,
w ktorym lekarze wywigzuja si¢ z obowiazku zglaszania
tej jednostki chorobowe;j.

Z analizy danych zamieszczonych w tabeli IV na
temat liczby zachorowan w grupach wieku wynika,

ze 132 zachorowania na jersinioze jelitowa wystapity
u dzieci w grupie wieku 0-4 lata (72.52%). Natomiast
zachorowania na jersinioze pozajelitowa dotycza przede
wszystkim 0sob po 40. roku zycia, cho¢ rozpoznawano
zachorowania u oso6b mtodych z grupy wieku 10-19
lat.

W jersiniozie jelitowej objawem wystepujacym u
wszystkich chorych byta biegunka —u okoto 9% pacjen-
tow wystapita biegunka z krwawymi wyprdznieniami.
Ponadto wystgpowaly objawy takie jak: goragczka — u
79%, bdle brzucha — 38% 1 wymioty —u 31% osdb.

Nadal testy pozwalajace na okreslenie typow
serologicznych pateczek Yersinia wywolujacych za-
chorowanie nie sg wykonywane rutynowo . W 2007 r.
informacja o typie serologicznym pateczek Yersinia,
izolowanych od chorych, byta dostgpna jedynie w 75
przypadkach, tj. w 39% przypadkéw zachorowan, dla
ktérych dokonano izolacji patogenu (tab. V).

Niepokojacy jest fakt zarowno wystapienia zacho-
rowan na terenie kraju wywotanych serotypem O8, jak
rowniez wzrost ich liczby w 2007 r. O ile w roku 2006
odnotowano 2 przypadki spowodowane tym serotypem
- po jednym na terenie wojewodztwa wielkopolskiego
i $wietokrzyskiego, to w 2007 r. byto ich 11 i wysta-
pily na terenie wojewodztw: $wietokrzyskiego — 2,
Slaskiego — 2 oraz wielkopolskiego — 7. Sa jedynie
pojedyncze doniesienia o zachorowaniach wywotanych
tym serotypem na terenie Europy, a jego wystgpowanie

Tabela V. Typy serologiczne pateczek Yersinia wyizolowa-
nych od pacjentow w Polsce w 2007 r.
Table V. The serotypes of Yersinia strains isolated from cases

in Poland in 2007
Jersinioza jelitowa Jersinioza pozajeli-
towa

Wojewddztwo Typy serologiczne Typy serologiczne

Yenterocolitica | nieokre- | Yenterocolitica | nieokre-

03|08| 09| slone {03|08|09]| Slone
1.Dolnoslaskie - -] - 1 -l - - -
2.Kujawsko-pomorskie | - | - | - 18 |-]-]- 2
3.Lubelskie 20 - - 1 -l - - 2
4.Lubuskie - - - 1 -l - - 2
5.6dzkie 6| - | - 6 1(-1- 1
6.Matopolskie 10| - | - 19 |-|-]- 1
7.Mazowieckie 10 -] - 45 11-1]1 3
8.0polskie - -] - 1 -l - - 28
9.Podkarpackie 3 -] - 2 -l - - -
10.Podlaskie - - - 1 -l - - -
11.Pomorskie -1 - 5 -l - - -
12.Slaskie 14011 6 |1]1]-] 2
13.Swietokrzyskie 1111 - T [-[1]- -
14 Warminsko-mazurskie | - | - | - 2 -l - - -
15.Wielkopolskie 86| - 2 -1 - 3
16.Zachodniopomorskie | 3| - | - 3 - - -
RAZEM 5818 |1 114 41311 44
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jest charakterystyczne przede wszystkim dla Ameryki
Potnocnej. Stwierdzenie wystepowania tego serotypu na
terenie naszego kraju jest istotne poniewaz powszechnie
uznaje si¢, ze zakazenia pateczkami o tym serotypie
powoduja nasilone objawy kliniczne. Jednym z ele-
mentdw mogacych swiadczy¢ o cigzszym przebiegu
tych zakazen jest czgstos¢ wystgpowania zachorowan
na jersiniozg pozajelitowa. Wedtug danych za rok 2007,
dotyczacych przypadkow jersiniozy w kraju, wsrod
zachorowan wywolanych przez Yersinia enterocolitica
08 odsetek takich zachorowan wyniost 27 natomiast
dla serotypu O3 - 6.

PODSUMOWANIE

1. W 2007 roku w Polsce zgtoszono 233 zachorowania
na jersinioze, tj. o 93 przypadki wigcej niz w roku
poprzednim. Liczba zgloszonych przypadkéw
wzrosta, ale odsetek osdb hospitalizowanych z po-
wodu jersiniozy utrzymuje si¢ na takim samym
jak w latach poprzednich, poziomie. W zwiazku
z tym mozna wnioskowaé, ze cze¢s¢ zachorowan
o lzejszym przebiegu nie jest diagnozowana i/lub
zglaszana. Wskazuje to na potrzebg wprowadzenia
badan w kierunku zakazen pateczkami Yersinia
do rutynowej diagnostyki chorob przebiegajacych

z biegunka. Ponadto w celu zwigkszenia czulosci
zglaszania postaci stawowych jersinioz pozajelito-
wych nalezy zwrdci¢ uwage lekarzy z oddziatéw
reumatologicznych na terenie kraju na obowiazek
zglaszania tej jednostki chorobowe;.

2. Nalezy zwrdci¢ uwage na fakt zwigkszajacej si¢ na
terenie naszego kraju liczby zachorowan wywota-
nych serotypem OS Yersinia enterocolitica i podjaé
dzialania zmierzajace do ustalenia zrédta zakazenia
i jego wyeliminowania.

3. Na 233 przypadki zachorowan wywotanych przez
Yersinia spp. w 193 przypadkach dokonano izolacji
patogenu. Jednak zaledwie dla 75 wyizolowanych
szczepow okreslono serotyp. Nalezy wigc zwrdcic
uwage na potrzebe pehiejszej diagnostyki tej jed-
nostki chorobowe;j.
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