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Liczba zachorowan na odrg w Polsce w 2004 roku wyniosta 11 (zapadalnos$¢ 0,03 na
100 000 ludnosci) i byta najnizsza od czasu wprowadzenia rejestracji (tab. I). Zarejestro-
wano 8 zachorowan wérdd obywateli Polski oraz 3 zachorowania wsréd cudzoziemcow.
Zachorowania obywateli Polski zarejestrowano w 5 wojewddztwach, przy czym w zadnym
wojewoddztwie zapadalno$¢ nie przekroczyta 1 zachorowania na 1 000 000 mieszkancéw
(tab. II). Najwiecej zachorowan wystapito w styczniu (3). W pozostatych miesiacach reje-
strowano co najwyzej po jednym zachorowaniu.

Tabela I. Odra w Polsce w latach 1960-2004. Liczba zachorowan i zgonéw, zapadalno$¢ i umie-
ralnoé¢ na 100 000 ludnosci

Tab 1 e I. Measles in Poland 1960-2004. Number of cases and deaths, incidence and mortality
per 100 000 population

. Zapadalnoéé Unieralno$é
Zach Z
Rok achoromania gony na 100 000 na 100 000
1965-1969+ 131 432 168 411,00 0,5
1970-1974* 125 572 94 383,00 0,3
1975-1979* 84 073 37 240,70 0,11
1980-1984* 24 882 6 69,90 0,02
1985-1989* 6 806 1 18,20 0,003
1990-1994* 2419 - 6,30 -
1995 752 - 1,90 -
1996 639 - 1,70 -
1997 338 - 0,90 -
1998 2 255 1 5,80 0,003
1999 99 - 0,26 -
2000 77 - 0,20 -
2001 133 - 0,34 -
2002 34 - 0,09 -
2003 48 - 0,13 -
2004 1 - 0,03 -

* - mediana
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Wiérdd rodzimych zachorowan nie odnotowano przypadkéw odry w grupach wieku
chronionych pierwsza dawka szczepienia podstawowego (13-15 miesiac zycia), czyli wérdd
dzieci w wieku od 2 do 5 lat (tab. III). Najwigkszy odsetek zachorowan dotyczyt dwdch
grup wiekowych - dzieci w wieku 5-14 lat (50%) oraz osdb powyzej 40 roku zycia (25%).
Wsréd przypadkéw rodzimych byty 3 osoby (37,5%) nieszczepione, wszystkie w wieku
nieobjetym kalendarzem szczepien, 2 osoby (25,0%) zaszczepione jedna dawka, oraz
3 osoby (37,5%) zaszczepione dwiema dawkami. Z powodu odry hospitalizowano w Pol-
sce w 2004 r. 2 osoby (25,0%). Zgonéw nie zarejestrowano.

Wszystkie zachorowania zawleczone (3 przypadki) dotyczyly dzieci uchodzcéw
z Czeczenii. Odre rozpoznano u 2 dziewczat w wieku 1 i 12 lat oraz u rocznego chtopca.
12-letnia dziewczynka otrzymata 1 dawke szczepionki, natomiast dwoje pozostatych dzie-
ci byto w wieku nie objetym programem szczepien.

Tabela I11. Odra w Polsce w latach 2003-2004. Liczba zachorowan, zapadalno$¢ na 100 000
ludnosci i odsetki zachorowan wg wieku

Table I11. Measles in Poland 2003-2004. Number of cases, incidence per 100 000 population
and percentages by age group

Zachorowania Zapadalno$¢ na 100 000 Czestos¢ wzgledna (odsetki)

2003* 2004 2003* 2004 2003* 2004
Wick - L] — o = 2] - 4] — 1] - )
0-4 251 5 | 2 1 | 1,36 | 0,27 | 0,11 | 0,06 | 52,08 | 26,32 | 18,18 | 12,50
0 512 - | 143 | 0,57 - - 10,42 | 10,53 - -
1 7 1 2 1| 1,96 ] 028 | 0,57 | 0,29 | 14,58 | 526 | 18,18 | 12,50
2 3 1 - - | 0,81 | 0,27 - - 625 | 526 - -
3 51 - - - | 1,32 - - - 10,42 - - -
4 5 1 - - | 1,29 | 0,26 - - 1042 | 526 - -
39 7 (232032009014 |00 | 14,58 | 10,53 | 2727 | 25,00
5 2 1 2 1 0,50 ] 025052026 | 4,17 | 526 | 18,18 | 12,30

1] - - 1024 - - - 208 - . -
7 1 - - - 1023 - - - 2,08 - - -
8 3 1 1 1 [066|022] 023|023 625 | 526 | 9,09 | 12,50
9 5 S - = > - = F; = S 5 :
10-14 6 4 3 2 10221 0,15 0,12 | 0,08 | 12,50 | 21,05 | 27,27 | 25,00
15-19 313 - - | 0,09 | 0,09 - - 6,25 | 15,79 - -
20-24 51 4 1 1 {015)0,12 ] 003|003 1042 |21,05| 9,09 | 12,50
25-29 1 - - - | 0,03 E - - 2,08 - - -
30-34 5 = = = = - @ & 2 z “ %
33-39 1 1 - - 1 0,04 | 0,04 - - 2,08 | 526 - -
40+ s |l | B2 - - | 001 0,01 - - 18,18 | 25,00

* dane skorygowane w stosunku do opublikowanych wczesniej



Tabela 1I. Odra w Polsce w latach 1998-2004. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci wg wojewodztw

Table II. Measles in Poland 1998-2004. Number of cases and incidence per 100 000 population by veivodeship

Mediana 1998- 2003* 2004
. 2002 ogolem w tym rodzime ogolem w tym rodzime
Wojewodztwo
zachoro-|zapadal-| zachoro- zapadal- zachoro- zapadal- zachoro-| zapadal- | zachoro- | zapadal-

wania | nos¢ | wania nosé wania nosé wania | noscé wania nosé

POLSKA 99 0,30 48 0.13 19 0.05 11 0,03 8 0,02

1. Dolnoglaskie 11 0,37 1 0,03 1 0,03 1 0,03 1 0,03
2.Kujawsko-pomorskie 1 0.05 - - - - - - - -
3.Lubelskie 2 0,10 14 0.64 - - 1 0,05 - -
4 Lubuskie 2 0,20 . - - - - - - -
5.Lodzkie 3 0,11 - - - - - - - -

6.Malopolskie 12 0,40 3 0,09 3 0,09 1 0,03 1 0,03

7.Mazowieckie 5 0,10 - < e 4 0,08 2 0,04
8.0Opolskie 0 0,00 - - - - - - - -
9.Podkarpackie 3 0,14 - - - - - - - -
10.Podlaskie 3 0,20 21 1,74 6 0,50 = = < s

11.Pomorskie 7 0,30 1 0,05 1 0,05 1 0,05 1 0,05

12.Slaskie 26 0,50 4 0,08 4 0,08 3 0,06 3 0,06
13. Swigtokrzyskie 1 0,10 - - - - - - - .

Warminisko-

14, e 4 0.30 1 0,07 1 0,07 - - - -
15. Wielkopolskie 16 0,48 2 0,06 2 0,06 - - - -
16, Zachodniopomorskie | 0,00 1 0,06 1 0,06 5 5 = =

* dane skorygowane w stosunku do opublikowanych wezesnigj
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W 2004 roku utrzymano wysoki stan zaszczepienia z poprzednich lat. W dniu 31 grud-
nia 2004 r. stan zaszczepienia przeciw odrze dzieci urodzonych w latach 1999-2002 (szcze-
pienie podstawowe) wahat si¢ w granicach od 97,4% do 99,5%, a urodzonych w latach

1993-1997 (szczepienie przypominajace) w granicach od 95,6% do 99,2% - liczac odse-
tek zaszczepionych w stosunku do liczby sprawdzonych kart uodpornienia (tab. IV). Pomi-
mo utrzymywania na wysokim poziomie wykonawstwa szczepienn w Polsce, niepokojace
jest wydtuzanie si¢ okresu podawania szczepionki dzieciom w wieku objetym obowiaz-
kiem szczepienia. Na opdznienia w osiaganiu wysokiego odsetka zaszczepionych wska-
Zuja znaczne miedzywojewddzkie roznice w wykonawstwie szczepien podstawowych
w 13-15 miesiacu zycia oraz szczepien przypominajacych w 7 roku zycia (w 2004 r. pogte-
bione zaburzeniami w zaopatrzeniu w szczepionke). W 2004 r. odsetek dzieci z rocznika
2003, objetych szczepieniem podstawowym (83,8% w skali catego kraju), na obszarze
poszczegblnych wojewddztw wahat sie od 78,6% w woj. mazowieckim do 97,6% w woj.
warminsko-mazurskim, a odsetek dzieci z rocznika 1998, objetych szczepieniem przypo-
minajacym (71,2% w skali kraju), wahat sie od 55,2% w woj. podkarpackim do 92,6%
w woj. kujawsko-pomorskim.

Sytuacja epidemiologiczna odry w Polsce w 2004 r. pozwala na pozytywna ocen¢
mozhwos01 wyeliminowania rodzimych zachorowan na odre w terminie okreslonym przez
vaatowa Organizacjg Zdrowia (WHO), tj. do 2010 r. Wedtug kryteriéw Sw13t0we] Strate-

Tabela IV. Liczba i odsetek dzieci zaszczepionych przeciw odrze w Polsce w latach 2001-2004
wg roku urodzenia (szczepienia podstawowe i przypominajace)

Tab 1 e IV. Number and percentage of children vaccinated against measles in Poland 2001 -2004
according to birth year (primary and boost vaccinations)

Stan na Stan na Stan na Stan na
~ 31.XI1.2001r. 31.X11.2002r. 31.X11.2003r. 31.X11.2004r.
=
ek % % % %
g liczba | zaszczep, | liczba | zaszczep.| liczba | zaszczep,| liczba | zaszczep,
w roczniku w roczniku w roczniku w roczniku
Szczepienia pod[stawowe

1999 | 364620 | 97,2 | 370246 | 989 371748 | 99,3 | 371152 99,5
2000 | 286 528 | 77,1 | 362567 | 976 367450 | 989 | 368837 | 99,3

2001 X X 289 024 80,0 352 828 97,5 356 830 98,9

2002 X X X X 280 298 80,5 338 943 974

2003 X X X X X X 287 484 83,8
Szczepienia przypominajace

1993 | 466 012 98,0 | 469688 | 98,7 | 471640 9,1 471 050 99,2
1994 | 438 795 96,3 | 447685| 98,3 449 856 98,8 450 012 99,0
1995 | 349 481 81,7 | 414508 | 96,8 420 644 98,3 421290 98,8
1996 X X 350791 | 844 | 402750 96,8 406 670 98,1
1997 X X X X 335072 83,8 380 634 95,6
1998 X X X X X X 273 216 71,2
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gii Eliminacji Odry WHO, stan eliminacji odry w Polsce mozna zakwalifikowa¢ jako 111
stopien kontroli nad odra, w ktérym dochodzi do stopniowej eliminacji rodzimych zacho-
rowan, przy utrzymywaniu wysokiego stopnia zaszczepienia (>95% ludnosci zaréwno na
poziomie kraju, jak i na poziomie wojewddztw). Na tym etapie procesu eliminagcji nalezy
spodziewaé si¢ wystepowania zachorowan zawleczonych z krajow endemicznych oraz
wywotywanych przez nie ognisk zachorowan. Zachorowania zawleczone oraz ogniska
z nimi zwiazane sa tym trudniejsze do Sledzenia, im jest wyzszy stopien zaszczepienia
miejscowej ludnosci. Brak zachorowan rodzimych wptywa na mniejsza skfonno$¢ lekarzy
pierwszego kontaktu do podejrzewania odry u pacjentéw, a zachorowania w populacji chro-
nionej szczepieniami maja czesto poronny, niespecyficzny przebieg. W takiej sytuacji ko-
nieczne jest poprawienie nadzoru epidemiologicznego nad zachorowaniami na odre, ak-
tywne wyszukiwanie podejrzen tej choroby, ich badanie serologiczne oraz okreslanie ge-
notypdw wirusa krazacych w populacji. Wykonywanie odpowiedniej liczby badan serolo-
gicznych w kierunku odry (przeciwciata w klasie IgM) jest w tej fazie eliminacji podstawa,
udokumentowania eliminacji wirusa z populacji. Stworzony dla celéw dokumentowania
sprawnosci nadzoru wskaznik WHO okre$la wykonywanie przynajmniej jednego badania
serologicznego na 100 000 ludnosci. Badania powinny by¢ wykonywane w krajowym osrod-
ku referencyjnym w celu zapewnienia powtarzalnosci wynikéw i jakosci potwierdzen.
Czuto$¢ systemu nadzoru nad przebiegiem eliminacji odry jest w Polsce niewystarcza-
jaca (ryc. 1). Zgodnie z zaleceniami WHO, w 2004 r. w Polsce nalezatoby wykona¢ rocz-
nie nie mniej niz 381 badan serologicznych podejizen odry. Tymczasem w catym kraju
w 2004 r. zgtoszono 44 przypadki zachorowan i podejrzen, czyli 12% oczekiwanej liczby
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Ryc. 1. Sprawno$¢ nadzoru epidemiologicznego nad odra w Polsce w latach 1999-2004

Fig 1. Measles surveillance performance in Poland 1999-2004
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zgloszen. Byta to najnizsza czuto$¢ nadzoru nad odra od czasu wdrozenia programu elimi-
nacji odry w Polsce. Od kilku lat zgtaszane sa przede wszystkim zachorowania sporadycz-
ne. W 2004 roku nie udato si¢ ustali¢ powiazania epidemiologicznego z innymi przypadka-
mi dla zadnego chorego. Pig¢ zachorowan potwierdzono badaniem serologicznym w o$rodku
referencyjnym, 3 potwierdzono w laboratoriach wojewddzkich, natomiast w 3 przypadkach
nie zlecono badania serologicznego i postawiono rozpoznanie w oparciu o obraz kliniczny.

Niekorzystnie ksztattuja sic réwniez inne wskazniki sprawnosci nadzoru nad odra.
Mediana liczby dni pomigdzy pierwsza wizyta u lekarza a zgtoszeniem przypadku do lo-
kalnej stacji sanitarno-epidemiologicznej ulegta zwickszeniu z 7 dni w 1999 r. do 9 dni
w 2004 r. (przy ustawowym obowiazku dokonywania zgtoszen w ciagu 24 godz.!). Media-
na liczby dni, ktére uptynety od wystapienia wysypki do pobrania probki krwi zwickszyta
si¢ z 9,5 dnia w 1999 r. do 11 dni w 2004 r. Obydwa wskazniki, wykazujace znaczne
zrbznicowanie sprawnosci nadzoru w kolejnych latach, $wiadcza o tym, ze lekarze pierw-
szego kontaktu nie respektuja przepiséw prawnych regulujacych tryb zgtaszania zachoro-
wan i podejizent zachorowan na choroby zakazne, w tym odre, jak réwniez wydtuza sig
czas reakcji pracownikéw nadzoru epidemiologicznego na otrzymane zghoszenie.

Spetnienie wymogdéw WHO wymaga upowszechnienia informacji o mozliwosci i za-
sadach wykonywania nieodptatnych badan w krajowym osrodku referencyjnym w Zakta-
dzie Wirusologii PZH. Konieczne jest réwniez zwickszenie czutosdci nadzoru poprzez pra-
cg przedstawicieli Panstwowej Inspekcji Sanitarnej z lekarzami pierwszego kontaktu nad
sprawnym dochodzeniem w przypadku kazdego podejrzenia odry. Wskazane jest réwniez
sprawne i skuteczne prowadzenie dochodzenia w ogniskach odry oraz doktadniejsze $le-
dzenie powiazan epidemiologicznych pomiedzy zachorowaniami.

P Stefanoff, MP Czarkowski B Kondej

MEASLES IN POLAND IN 2004

SUMMARY

In Poland 11 measles cases were registered in 2004 (0.03 per 100,000 population), of which
3 were cases imported from Chechnya. Of 8 local cases, 3 cases occurred in unvaccinated persons,
2 in persons vaccinated with one dose and 3 in vaccinated with two doses of measles vaccine (admi-
nistered at the age of 13-15 months and 7 years). The most affected age groups were 1-year old
children (0.29 per 100,000 population) and 6-year olds (0.25). Out of 11 reported cases 2 were
hospitalized. There were no deaths attributed to measles.

Poland participates in the WHO Measles Elimination Strategy. Presently, the most important is
the maintenance of a sensitive and timely surveillance of measles and measles-compatible cases,
with serologic testing of one suspect case per 100,000 population. The performance of the surveil-
lance system was insufficient with only 44 measles-compatible cases reported in 2004 (12% of
expected reports). Serologic confirmation of cases was also insufficient, with 5 cases confirmed in
WHO accredited laboratory. These results indicate the need to maintain the high immunisation
coverage and improve measles surveillance system.

Adres autordéw:

Pawel Stefanoff
Zaktad Epidemiologii Panstwowego Zaktadu Higieny
ul. Chocimska 24, 00-791 Warszawa; e-mail: pstefanoff@pzh.gov.pl


mailto:pstefanoff@pzh.gov.pl

