PRZEGL EPIDEMIOL 2006; 60:171-174

Wspomnienie
o dr Janie Zygmuncie Suchowiaku
1924-2005

Jan Zygmunt Suchowiak urodzil si¢ 30 kwietnia 1924 roku.

Przed wojna to znaczy do 1939 roku ukonczyl 3 klasy Panstwowego Gimnazjum im.
Ks. Jozefa Poniatowskiego w Warszawie, a w czasie okupacji ukonczyl w 1944 roku ofi-
cjalna szkol¢ Chemische Fach — Schule I1° (dawne Liceum Chemiczne w Warszawie) upraw-
niajacq po wojnie do studiow na drugim roku Wydzialu Chemii Politechniki.

Rownoczesnie pracowal w réznych polskich firmach w Warszawie migdzy innymi:
w Wytworni Mydel i Skor-gumy zalozonej przez pracownikow Centralnego Chemicznego
Instytutu Badawczego (CHIB) na Zoliborzu, byl tez nawijaczem cewek, robotnikiem pla-
cowym w fabryce marmolady, tragarzem itp.

W 1942 roku wstapil do Armii Krajowej, poczatkowo do pulku Baszta, a od kwietnia
1943 roku przeniesiony zostal do organizujacej si¢ na Zoliborzu 9 Kompanii Dywersji
Bojowej obwodu Zoliborz — w czasie Powstania Warszawskiego miala kryptonim ,,Zni-
wiarz”. W jednostce tej od marca 1944 roku dowodzil IV druzyng w plutonie 230, w stop-
niu plutonowego podchorazego.

Przed Powstaniem Warszawskim bral udzial w licznych akcjach bojowych nicjedno-
krotnie opisywanych w prasie podziemnej — jedna z nich nawet dowodzit. Bral czynny
udzial w Powstaniu do czasu kapitulacji Zoliborza. Pod koniec Powstania zostal ciezko
ranny. Zostal odznaczony Krzyzem Walecznych na Polu Walki i mianowany podporuczni-
kiem czasu wojny przez dowodce Zoliborza plk. Zywiciela.

Jako ranny dostal si¢ do niewoli niemieckiej. Po wypisaniu ze szpitala jenieckiego
w Altengrabow, znalazl si¢ w Oflagu XI A Altengrabow wraz z innymi oficerami z Zolibo-
rza.

W styczniu 1945 roku wszyscy zostali przetransportowani do Oflagen Sand Gostel
(X®) w polnocnych Niemczech. W grupie 29 oficerow podporucznikow 4 kwietnia 1945
roku Jan Suchowiak zostal osadzony w obozie koncentracyjnym Neuengamme kolo Ham-
burga. Przezyl, jak sam okreslil dzigki temu, ze zblizal si¢ koniec wojny i dzigki istniejace-
mu juz bataganowi. Po licznych perypetiach osadzono cala grupe w duzym oflagu I11€Lu-
beka.

Do kraju wrocil pod koniec 1945 roku, odnalazt we Wroclawiu cigzko chorego ojca,
ktory objal Zaklad Chemii Ogoélnej na Uniwersytecie i Politechnice Wroclawskie;.

Jeszcze w 1945 roku rozpoczal studia na Wydziale Lekarskim. W 1949 roku po ukon-
czeniu (wraz z egzaminami) trzeciego roku zostal usunigty ze studidw. Jako przyczyne
podano, ze ,.oficer6w AK tu nie potrzebujemy”.

Uzyskat skierowanie do pracy w szpitalu Rydygiera (bral udzial w nadaniu szpitalowi
tej nazwy) na III oddzial chirurgiczny jako mlodszy asystent, gdzie pracowatl przez pigé
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lat, z tego trzy jako jedyny asystent na 85 16zek. Wykonywal samodzielnie zabiegi z zakre-
su chirurgii pourazowej, a takze zabiegi brzuszne z wyjatkiem resekcji zoladka — tym si¢
zajmowal ordynator dr med. Karol Kraus.

W 1956 roku (odwilz gomulkowska) zostal reaktywowany na I'V rok studiéw i w 1960
roku uzyskat dyplom lekarza. Po rocznym stazu, gléwnie na oddziale wewnetrznym, otrzy-
mal nakaz pracy do stacji sanitarno-epidemiologiczne;j.

Zostal kierownikiem dzialu w Migjskiej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej we Wro-
clawiu. Nastepnie pelnil funkcje Panstwowego Dzielnicowego Inspektora Sanitarnego
Wroclaw Srédmiescie. W 1963 roku, podczas epidemii ospy prawdziwej we Wroclawiu,
wszystkie szpitale objete kwarantanna byly zlokalizowane na terenie tej dzielnicy. Od 1965
roku Dr Jan Zygmunt Suchowiak byl jednocze$nie kierownikiem duzej przychodni obwo-
dowej dla tej dzielnicy (160 tys. mieszkancow).

W 1964 roku uzyskal specjalizacje 1° z higieny i epidemiologii, w 1968 roku specjali-
zacje I1° z organizacji ochrony zdrowia, a w 1970 roku po trzymiesigcznym stazu w War-
szawie i zdaniu egzaminu komisyjnego — praktycznego z kliniki choréb zakaznych — spe-
cjalizacje I1° z epidemiologii.

W 1971 roku zostal Paristwowym Wojewddzkim Inspektorem Sanitarnym dla woje-
wodztwa wroctawskiego. Bylo to jedno z wigkszych wojewodztw liczace 32 stacje powia-
towe.

W 1974 roku zostal powolany przez Swiatowa Organizacje Zdrowia na konsultanta
w programic eradykacji ospy prawdziwej w Indiach. Przez cztery miesiace pracowal
w czasie szczytu epidemii w dwu dystryktach Gonda i Bahrajn nad granica nepalska
w Stanie Utar-Pradesh. W 1975 roku dostal ponownie propozycj¢ pracy w tym programie.
Po kilkudniowym przeszkoleniu polaczonym z egzaminem zostal skierowany do stanu Bi-
har, ale po dwu tygodniach zostal wezwany ponownie do New Delhi, gdzie zaproponowa-
no mu stanowisko koordynatora krajowego na potudniu Indii w stanie Andra-Pradesh li-
czacym 42 miliony mieszkancow. Przyjat to zadanie i przez 4 miesigce pracowal z lekarza-
mi rzadu stanowego w Andra-Pradesh w stolicy Hydarabad. Bylo to najwyzsze stanowisko
wsrod Polakéw — konsultantow krotkoterminowych w hierarchii fachowo-administracyj-
nej, jakie udalo si¢ osiagna¢. Swiatowa Organizacja Zdrowia liczyla na kilka miesiecy jego
pracy. Niestety zostal wezwany do powrotu do kraju.

W 1982 roku zostal powolany na stanowisko Dyrektora Departamentu Inspekcji Sani-
tarnej. Pehit t¢ funkcje do 1987 roku.

Po likwidacji tego Departamentu Dr Jan Zygmunt Suchowiak w 1987 roku odszed! na
emeryture. W tym tez roku zostal odznaczony tytulem honorowym ,,Zashuzony Lekarz”.

Powyzsze informacje przygotowalem na podstawie r¢kopisu opracowanego przez
dr Jana Zygmunta Suchowiaka. R¢kopis ten byt napisany w koncowym okresie zycia
i zostal mi udostepniony jako zZroédlo informacji przez zon¢ zmarlego pania mgr Mari¢
Suchowiak. Poczatkowo mialem zamiar opublikowac go nawet in extenso.

Dr Jan Zygmunt Suchowiak byl czlowickiem nieprzeci¢tnym. Liczne zyciowe sytu-
acje i zadania, w ktérych uczestniczyl podczas swojego ponad 81 lat liczacego zycia opisa-
ne powyzej, uczynily Go czlowiekiem, nad ktérym warto si¢ pokloni¢ i zadumac.

Dr Jana Zygmunta Suchowiaka poznalem wiosna 1960 roku. Pelnilem woéwczas
w ramach stuzby wojskowej funkcj¢ Inspektora Sanitarnego Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
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nych we Wroclawiu. Do moich obowigzkéw nalezalo mi¢dzy innymi zabezpieczenie sani-
tarne uroczystosci, jakie mialy miejsce w miescic Wroclawiu i w woj. wroclawskim
w zwiazku z pi¢tnastoleciem Ziem Odzyskanych.

Przydzielitem dr Janowi Zygmuntowi Suchowiakowi pod opieke ,,sanitarna” restaura-
cje ,,Ratuszowa” na wroctawskim Rynku, mimo ostrzezen z Jego strony, ze ze wzgledu na
,-akowska” przeszlos$¢ bede mial nieprzyjemnosci, a zgoda na to nie bedzie udzielona. Jak
wkrotce si¢ okazato, mial calkowicie racje.

Majac to w pamigci, gdy po 1971 roku bylem wicedyrektorem Departamentu Sanitar-
no-Epidemiologicznego, a nastepnie Dyrektorem Departamentu Inspekcji Sanitarnej w Mi-
nisterstwie Zdrowia i Opieki Spolecznej zainicjowalem:

— po przejsciu na emeryturg dr Stanislawa Przyleckiego objecie przez dr Jana Zyg-
munta Suchowiaka funkcji Paristwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego we Wro-
clawiu;

— wyjazd do Indii w ramach eradykacji ospy prawdziwej oraz

— objecie funkcji dyrektora Departamentu Inspekciji Sanitarnej w Ministerstwie Zdro-
wia i Opicki Spoleczne;.

Wowczas Jego ,,akowska™ przeszlos¢ nie byla juz przeszkoda. Wrecz odwrotnie, nie-
jednokrotnie pomagala Mu w awansach. Bedac dyrektorem Departamentu pracowal tez
w Panstwowym Zakladzie Higieny.

Jeszcze w osiemdziesiatych latach ubieglego stulecia zachorowatl na nieuleczalna cho-
robe, ktéra doprowadzila Go do zgonu. Z podziwu godnym spokojem i poglgbiong w tym
zakresie wiedza analizowal jej przebieg, rozwdj, skutecznos¢ stosowanego leczenia i uzy-
skiwane wyniki. Udzielal si¢ w tym czasie w kolezenskich spotkaniach, mi¢dzy innymi
w spotkaniach naukowych. Byl przez lata przewodniczacym Komisji Rewizyjnej Polskie-
go Towarzystwa Epidemiologow i Lekarzy Chorob Zakaznych.

Ostatni raz spotkalem si¢ z Nim w maju 2005 roku. Powiedzial mi, ze jest bardzo
cickaw wynikow wyborow parlamentarnych i prezydenckich jesienia br., uksztattowania
si¢ wladz w Polsce po wyborach, lecz przypuszczal, ze nie begdzie Mu dane dozy¢ tego
okresu.

Dr Jan Zygmunt Suchowiak zostal odznaczony nast¢pujacymi odznaczeniami:

1. Wojskowymi: 2. Cywilnymi:

Krzyz Walecznych — 1944 Krzyz Oficerski Orderu Odrodzenia Polski
Warszawski Krzyz Powstanczy Krzyz Kawalerski Orderu Odrodzenia Polski
Krzyz Armii Krajowej Srebrny Krzyz Zastugi
Krzyz Partyzancki Krzyz (zloty) PCK
Medal:
,.Za Zashigi dla obronnosci kraju”

— brazowy

— srebrny Tytul honorowy: ,.Zastuzony lekarz” za wzorowa
Medal Zwycigstwa i Wolnosci prace w stuzbie zdrowia
Medal za Warszawe Liczne resortowe i wojewodzkie odznaczenia np.

,,Budowniczy Wroclawia”
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Dr Jan Zygmunt Suchowiak zmarl 29 czerwca 2005 roku w osiemdziesiatym drugim
roku zycia.

W pogrzebie uczestniczyla zona, syn, corka, liczni znajomi, koledzy, towarzysze broni
wraz z ,,akowskim” pocztem sztandarowym, w asy$cie Kompanii Honorowej Wojska Pol-
skiego.

Dr Jan Zygmunt Suchowiak zashiguje na glgboki szacunek ze strony zyjacych,
a z Jego osiagnigciami, przebiegiem pracy i calego zycia powinni by¢ zapoznani mlodzi
ludzie, zwlaszcza pracownicy stuzby sanitarno-epidemiologiczne;.

Wspomnienia opracowal
Wiestaw Magdzik



