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Spadkowy trend zachorowan na plonice, obserwowany w Polsce po ostatnim szczycie
fali epidemicznej w 1995 r. (26 466 zachorowan, 68,6 na 100 000 ludnosci), utrzymat si¢
takze w 2003 1. (ryc. 1). Zapadalnos¢, ktora juz w 2001 r. osiagnela najnizszy poziom, jaki
kiedykolwiek odnotowano w Polsce (10,6 na 100 000), zmniejszyla si¢ jeszcze bardziej —
0 4,4% w stosunku do poziomu z 2002 r. i 0 33.4% w stosunku do poziomu z 2001r.
W calym kraju zarejestrowano tylko 3 872 zachorowania, tj. 10,1 na 100 000 ludnosci.

Zgodnie z wieloletnia tendencja, najmniej zachorowan wystapito w sierpniu (70 przy-
padkow, tj. 1,8% ogéhu zachorowan w catym roku). Najwigcej zachorowan miesi¢cznie
notowano jednak nie w I-IT kwartale, co charakteryzuje sezonowo$¢ zachorowan w okresic
trendu spadkowego, lecz w listopadzie (470; 12,1% ) i grudniu (420; 10,8%). Sezonowy
rozklad zachorowan (ryc. 2) wskazywal wiec, ze w 2003 r. zakonczyl si¢ okres opadania
fali epidemicznej, a zaczat okres jej zdecydowanego podnoszenia sig¢.
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Ryc. 1. Plonica w Polsce w latach 1919-2003. Zapadalnos¢ na 100 000 ludnosci
Fig. 1. Scarlet fever in Poland 1919-2003. Incidence per 100 000 population
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Ryc. 2. Plonica w Polsce w latach 1997-2003. Liczba zachorowan w miesigcach (wg daty zachoro-
wania)
Fig. 2. Scarlet fever in Poland 1997-2003. Number of reported cases by month

Spadek liczby zachorowan na plonic¢ odnotowano w 2003 r. na obszarze jedenastu
wojewodztw (tab. I) — najwigkszy na obszarze woj. mazowieckiego (z 10,6 na 100 tys.
ludnosci w 2002 r. do 6,7 w 2003 r., tj. 0 36,2%), lubelskiego (odpowiednio: 7,1; 4.,6;
35,1%), podlaskiego (9,6; 6.5; 32,6%) i lodzkiego (5,0; 3.4; 32,0%). W pozostalych pigciu
wojewddztwach zapadalno$¢ na plonicg wzrosta. Najwigkszy wzrost odnotowano w woj.
pomorskim (z 9,5 na 100 tys. w 2002 r. do 18,2 w 2003 r., tj. 0 90,9%), dolnoslaskim
(odpowiednio: 9,3; 11,7; 26,2%) oraz $laskim (11,2; 13.3; 18,9%).

Spadek zapadalnosci w jednych rejonach kraju przy wzroscie w innych spowodowat,
ze mimo niskiego przecigtnego poziomu zapadalnosci w catym kraju, powigkszylo si¢ nie-
co jej terytorialne zréznicowanie (tab. I). O ile w 2002 r. stosunek najwyzszej zapadalnosci
w skali wojewodztw do zapadalnosci najnizszej wynosil 5:1, to w 2003 r. wzrdést do 6,5:1.

Najwyzsza zapadalnos¢ — szosty rok z rzgdu — zanotowano w woj. opolskim. Wspol-
czynnik zapadalnosci w tym wojewddztwie wyniost w 2003 r. 21,8 na 100 000 ludnosci
i ponad 2-krotnic przewyzszal zapadalno$¢ w calym kraju. Wysoka zapadalno$¢ — w sto-
sunku do ogolnokrajowej — odnotowano tez w woj. pomorskim (18,2 na 100 000; tj. 79,6%
powyzej zapadalnosci w calym kraju) oraz kujawsko-pomorskim (14.8; 46,4%). Najnizsza
zapadalno$¢ zanotowano w woj. 16dzkim (3.4; — 66,6%), lubelskim (4,6; — 54,6%) oraz
Iubuskim (4,9; — 52,0%).

Zapadalnos¢ na plonice w miastach (tab. IT) wahala si¢ w 2003 r. w granicach od 13,2
na 100 000 ludnosci — w najwickszych miastach, liczacych ponad 100 tys. mieszkancow,
do 10,1 — w miastach ponizej 20 tys. mieszkancéw. Ogolna zapadalnos¢ w miastach (11,8)
przewyzszala zapadalnos¢ na wsi (7,5) 0 36,9%.

Wyzsza zapadalno$¢ w miastach niz na wsi odnotowano na obszarze czternastu woje-
wodztw, przy czym w woj. opolskim zapadalnos¢ w miastach byla 3-krotnic wyzsza niz na
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Tabela I. Plonica wPolsce w latach 1998-2003. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000
ludnosci wg wojewoddztw
Table I. Scarlet fever in Poland 1998-2003. Number of cases and incidence per 100 000
population by voivodeship
Mediana
Weionsin 1998-2001 2002 2003
ewodziwo zachoro-  zapadal- | zachoro- zapadal- | zachoro- zapadal-
wania nosé wania nosé wania nosé
POLSKA 9022 233 4053 10,6 3872 10,1
1. Dolnoslaskie 817 274 270 93 340 11,7
2. Kujawsko-pomorskie 594 283 301 14,5 307 14.8
3. Lubelskie 327 14,6 156 7,1 101 46
4. Lubuskie 140 13,7 71 7.0 49 4.9
5. Lodzkie 405 15,2 130 5.0 88 34
6. Malopolskie 746 232 332 10,3 304 9.4
7. Mazowieckie 1302 257 542 10,6 346 6,7
8. Opolskie 397 36,5 267 251 231 21,8
9. Podkarpackie 223 10,5 141 6,7 126 6,0
10. Podlaskie 250 20,4 116 9.6 78 6,5
11. Pomorskie 391 17.8 208 9,5 398 18,2
12. Slaskie 1602 329 531 11,2 629 13,3
13. Swiqtokrzyskie 154 11,6 114 8.8 88 6.8
14. Warminsko-mazurskie 402 274 162 11,3 169 11,8
15. Wielkopolskie 946 281 483 144 421 12,5
16. Zachodniopomorskie 354 204 229 13.5 197 11.6
Tabela II. Plonicaw Polsce w latach 1997-2003. Liczba zachorowan i1 zapadalno$¢ na 100 000
ludnosci wg srodowiska 1 liczby ludnosci w miastach
Table II.  Scarlet fever in Poland 1997-2003. Number of cases and incidence per 100 000
population by location (urban/rural)
) Mediana 1997-2001 2002 2003
Srodowisko zachoro- zapadal- zachoro- zapadal- zachoro- zapadal-
wania no$é wania nosc wania no$é
Miasto 7336 30,7 2822 12.0 2 780 11,8
miasto < 20 tys. 1272 26,5 568 11,6 494 10,1
miasto 20-49 tys. 1241 29.1 530 12.9 422 10,3
miasto 50-99 tys. 887 26,4 345 104 380 11,5
miasto >100 tys. 3936 342 1379 122 1484 13,2
wies 2362 16,0 1231 8.4 1092 7.5
Ogodlem 9698 25.1 4053 10,6 3872 10,1
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wsi (odpowiednio: 32,11 10,5), a w swigtokrzyskim (10,0 i 4,1) oraz 16dzkim (4,11 2,0) —
ponad 2-krotnie. W dwdch wojewodztwach — warminsko-mazurskim (9,5 i 15,3) oraz pod-
laskim (6,0 i 7,1) — zapadalno$¢ w miastach byla nizsza niz na wsi.

W poszczegolnych wojewddztwach, zapadalnos¢ na plonice w miastach w 2003 r.
wahala si¢ w granicach od 32,1 na 100 000 ludnosci w woj. opolskim do 4,1 w t6dzkim,
natomiast zapadalno$¢ na wsi — od 15,3 w woj. warminsko-mazurskim do 2,0 w 16dzkim.

Wyzsze wspolczynniki zapadalno$ci na plonice w miastach niz na wsi odnotowano we
wszystkich rocznikach dzieci i mlodziezy do lat 19, zaréwno wsrod chlopcow jak i wsrod
dziewczat (tab. III). Najwicksza roéznica, prawie 3-krotna, wystapila wsrod dzieci 4-letnich
(zapadalnos$¢ w miastach 152.6 na 100 000; na wsi 51,7) i 5-letnich (odpowiednio: 173.8;
62.7).

Tak jak to obserwowano w Polsce w okresie ostatnich kilkunastu lat, takze w 2003
roku najwyzsza zapadalnos¢ na plonicg odnotowano wsrod dzieci 6-letnich (w skali caltego
kraju 132,3 na 100 000 dzieci w tym wieku). W poszczegdlnych wojewddztwach wspol-
czynniki zapadalno$ci w tej grupie wicku wahaly si¢ od 299.5 w woj. opolskim, 216,7
w pomorskim i 203,1 w kujawsko-pomorskim do 39,8 w lubelskim, 49,8 w podkarpackim
i 57,9 w tédzkim. W siedmiu wojewodztwach zapadalno$¢ wsrdd dzieci 6-letnich byla
najwyzsza w poroéwnaniu z zapadalnoscig odnotowana w tych wojewddztwach w innych
grupach wieku.

Wysoka zapadalno$¢ odnotowano tez w Polsce w 2003 r. wsrdd dzieci S-letnich (122.9;
od 256,1 w woj. opolskim do 36,1 w podkarpackim), 7-letnich (107,2; od 207,8 w pomor-
skim do 34,7 w lubelskim) i 4-letnich (106,7; od 307.4 w opolskim do 15,5 w $wigtokrzyskim).

Zachorowania dzieci i mlodziezy do lat 15 stanowily w 2003 r. 92,6% ogoétu zgloszo-
nych przypadkéw (w 2002 r. 91,4%).

Zapadalnos$¢ na plonicg me¢zczyzn byla w 2003 r. wyzsza od zapadalnosci kobiet
0 20,4% (odpowiednio: 11,119,2).

Zachorowania na plonice w 2003 r. byly w Polsce przyczyna hospitalizowania 105
0sob. Odsetek hospitalizowanych wyniost 2,7% i byl wyzszy niz w 2002 r. (2,1). W po-
szczegolnych wojewodztwach hospitalizowano od 12,9% chorych (w woj. lubelskim, przy
101 zachorowaniach) do 0,6% chorych (w warminsko-mazurskim, przy 169 zachorowa-
niach).

Wedlug danych GUS w 2003 r. zgondéw z powodu plonicy nic zarejestrowano.

MP Czarkowski, B Kondej

SCARLET FEVER IN POLAND IN 2003

SUMMARY

Following the last epidemic in 1995 the scarlet fever incidence in Poland has been gradually
decreasing. The downward trend continued in 2003, with overall incidence rate of 10.1 per 100,000.
The incidence registered during 2001-2003 dropped below the lowest level noted ever sine the
introduction of mandatory reporting in 1918. Regionally the incidence ranged from 3.4 per 100,000
in todzkie voivodeship to 21.8 in opolskie voivodeship. As observed previously incidence in the
urban areas (11.8) was significantly higher then in the rural areas (7.5) and the incidence in men
(11.1) exceeded the incidence in women (9.2). The majority of cases occurred in children and ado-
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lescents younger then 15 years (mode — 6 years; incidence 132.3). Approximately 3% of cases were
hospitalized. There were no deaths due to scarlet fever reported in 2003.

Adres autora:

Mirostaw P Czarkowski

Zaktad Epidemiologii Panstwowego Zakladu Higieny
ul. Chocimska 24, 00-791 Warszawa

e-mail: mpc@pzh.gov.pl



