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Liczba zachorowan na odr¢ w 2003 roku wyniosla 48 (zapadalno$¢ 0,13 na 100 000
ludnosci) i byla wigksza niz w 2002 roku (tab. I). Na sytuacj¢ epidemiologiczna odry
w 2003 roku znaczny wplyw mialy zachorowania, ktoére wystapily w czterech osrodkach
dla uchodzcéow: w Czerwonym Borze (13 zachorowan), Lublinie (14 zachorowan), Bia-
lymstoku (3 zachorowania) oraz L.omzy (1 zachorowanie). Lacznie zgloszono 31 zachoro-
wan wérdd uchodzcow, co stanowito 65% przypadkow zarejestrowanych na terenie Polski.

Tabela I. Odraw Polsce w latach 1960-2003. Liczba zachorowan 1 zgondw, zapadalnos¢ i umie-
ralnosé¢ na 100 000 ludnosci
Table I. Measles in Poland 1960-2003. Number of cases and deaths, incidence and mortality
per 100 000 population

Rok Zachorowania Zgony anpitgzlgggc 11111;1116(;818880
1960-1964* 124 492 255 406 0,8
1965-1969* 131 432 168 411 0,5
1970-1974%* 125 572 94 383 0,3
1975-1979% 84 073 37 240,7 0,11
1980-1984* 24 882 6 69,9 0,02
1985-1989%* 6 806 1 18,2 0,003
1990-1994* 2419 - 6,3 .

1995 752 - 1,9 -

1996 639 - 1,7 -

1997 338 - 0,9 -

1998 2255 1 58 0,003

1999 99 - 0,26 -

2000 77 - 0,20 -

2001 133 - 0,34 -

2002 34 - 0,09 -

2003 48 - 0,13 -

* mediana
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Ryc. 1. Odra w Polsce w latach 1998-2003. Liczba zachorowan w miesiacu (wg daty zachorowania).
Fig. 1. Measles in Poland 1998-2003. Number of cases by month.

W dalszej czgsci komentarza 17 zachorowan, ktére wystapily poza o$rodkami dla uchodz-
cow, okreslane bedzie mianem zachorowan rodzimych.

Wsréd przypadkow zawleczonych 30 dotyczylo uchodzcéw z Czeczenii, natomiast
jeden —uchodzcy z Afganistanu. Sezonowos¢ tych zachorowan roznila si¢ od zachorowan
rodzimych i byla zwiazana z datami wystapienia ognisk (Ryc. 1). Wigkszos$¢ zachorowan
zostala zgloszona pomi¢dzy kwietniem a sierpniem. Rozklad wiekowy zachorowan wsrod
uchodzcéw byl typowy dla krajow o slabym wykonawstwie szczepien. Wsrdd dzieci
w wicku 0-4 wystapilo 67,7% zachorowan, wsrod dzieci w wieku 5-9 19,3% zachorowan,
natomiast wsrod dzieci w wieku 10-14 lat 6,5% zachorowan. Jedynie 6,5% zachorowan
stwierdzono wsrdd osob powyzej 15 roku zycia. Stan zaszczepienia w tej grupie chorych
byl niedostateczny. Nie bylo zaszczepionych 30 z 31 0sob chorych, natomiast 1 osoba byla
zaszczepiona jedna dawka szczepionki przeciwko odrze.

W o$miu wojewodztwach w 2003 r. w ogole nie zarejestrowano rodzimych zachoro-
wan na odrg¢, a w pozostalych liczba zgloszonych zachorowan wahala si¢ od 1 (cztery
wojewddztwa) do 4 (dwa wojewddztwa — podlaskie i §laskie), przy czym tylko w jednym
wojewodztwie zapadalnos¢ przekroczyla 0,10 zachorowan na 100 000 ludnosci (0,33 na
100 000 w woj. podlaskim; tab. II).

Po obnizeniu liczby zachorowan ponizej 100 rocznie, sezonowos¢ zachorowan ulega-
la systematycznemu zacieraniu. W 2003 roku przypadki rodzime wystapily przede wszyst-
kim w pierwszej polowie roku (ryc. 1), nie obserwowano charakterystycznego w poprzed-
nich latach drugiego szczytu zachorowan w miesiacach jesiennych, pomi¢dzy wrzesniem
a listopadem.
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Tabela II. Odra w Polsce w latach 1998-2003. Liczba zachorowan i zapadalnos¢ na 100 000
ludnosci wg wojewodztw

Table II. Measles in Poland 1998-2003. Number of cases and incidence per 100 000 popu-
lation by voivodeship

Mediana 2003
2002
1998-2001 . .
Wojewodztwo ogodlem w tym rodzime
zachoro-|zapadal-|zachoro-|zapadal-|zachoro-|zapadal-|zachoro-|zapadal-
wania | nos¢ | wania | nos¢ | wania | no$¢ | wania | nosé
POLSKA 116 0,32 34 0,09 48 0,13 17 0,04
1. Dolnoslaskie 12 0,39 1 0,03 1 0,03 1 0,03
2. Kujawsko-pomorskie 1 0,05 2 0,10 - - - -
3. Lubelskie 2 0,10 4 0,18 14 0,64 - -
4. Lubuskie 3 0,30 1 0,10 - - - -
5.Lodzkie 4 0,16 2 0,08 - - - -
6. Malopolskie 18 0,57 4 0,12 3 0,09 0,09
7. Mazowieckie 12 0,23 4 0,08 - - - -
8.Opolskie 1 0,05 - - - - - -
9. Podkarpackie 5 0,20 3 0,14 - - - -
10.Podlaskie 4 0,27 2 0,17 21 1,74 4 0,33
11.Pomorskie 9 0,38 3 0,14 1 0,05 1 0,05
12.Slaskie 26 0,52 5 0,11 4 0,08 4 0,08
13.Swietokrzyskie 7 | 0,54 - - - - - -
14. Warminsko-mazurskie| 5 0,30 - - 1 0,07 1 0,07
15. Wielkopolskie 17 0,49 3 0,09 2 0,06 2 0,06
16.Zachodniopomorskie 0 0,00 - - 1 0,06 1 0,06

Biorac pod uwage wick rodzimych przypadkoéw, najwyzsza zapadalnos¢ na odre odno-
towano w 2003 r. wérod niemowlat (0,57 na 100 000), wsrdd dzieci rocznych (0,28) oraz
wsrod dzieci 2-letnich (0,27) (tab. III). Nie stwierdzono zachorowan w grupach wicku
chronionych pierwsza dawka szczepienia podstawowego (13-15 miesiac zycia), czyli wsrod
dzieci w wicku od 3 do 7 lat. Udzial zachorowan wsrdd osob powyzej 15 r.z. zwigkszyl si¢
7 23,5% w 2002 roku do 47,1% w 2003 roku. Przesunig¢cie zachorowan na odre do star-
szych grup wieku jest zgodne z wieloletnim trendem, ktdry obserwuje si¢ od czasu wpro-
wadzenia szczepien obowigzkowych przeciwko odrze (ryc. 2). Pod wzgledem stanu za-
szczepienia, wsrdd przypadkow rodzimych z 2003 r. znalazlo si¢ 5 0sob (29,4%) nieszcze-
pionych (w tym tylko jedno 2-letnie dziecko w wicku objetym kalendarzem szczepien),
3 osoby (17,6%) zaszczepione jedna dawka i 7 oséb (41,2%) zaszczepionych dwiema
dawkami. Z powodu odry hospitalizowano w Polsce w 2002 r. 3 przypadki rodzime (17,6%).
Zgondéw nie zarejestrowano.

W 2003 roku utrzymano wysoki stan zaszczepienia z poprzednich lat. W dniu 31 grud-
nia 2003 r. stan zaszczepienia przeciw odrze dzieci urodzonych w latach 2001-1998 (szcze-
pienic podstawowe) wahal si¢ w granicach od 97,5% do 99,5%, a urodzonych w latach
1996-1991 (szczepienie przypominajace) w granicach od 96,8% do 99,3% — liczac odse-
tek zaszczepionych w stosunku do liczby sprawdzonych kart uodpornienia (tab. I'V). Ko-
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Tabela III.  Odra w Polsce w latach 2000-2003. Zapadalnos¢ na 100 000 Iudnosci 1 odsetki
zachorowan wg wieku
Table III. Measles in Poland 2000-2003. Incidence per 100 000 population and percentages
Zapadalno$é na 100 000 Czestos¢ wzgledna (odsetki)
Wiek
2001 | 2002 , 2003 . 2001 2002 , 2003 .
ogoblem rodzime ogblem rodzime
0-4 1,49 | 048 1,36 0,22 21,8 26,5 52,10 23,53
0 0,80 | 0.85 1,43 0,57 23 8.8 10,40 11,76
1 3,71 | 1,09 1,96 0,28 10,5 11,8 14,60 5,88
2 1,30 - 0,81 0,27 3.8 - 6,30 5,88
3 0,25 | 0,26 1,32 - 0,8 2.9 10,40 -

4 144 | 025 1,29 - 4,5 2.9 10,40 -
5-9 1,18 | 0,44 0,32 0,05 21,1 294 14,60 5,88
5 047 | 0,72 0,50 - 1,5 8.8 4,20 -

6 0,67 | 0,69 0,24 - 23 8.8 2,10 -

7 2,30 | 045 0,23 - 8.3 5.9 2,10 -

8 1,01 | 042 0,66 0,22 3.8 5.9 6,30 5,88
9 1,34 - - - 5.3 - - -
10-14 | 0,67 | 0,25 0,22 0,15 143 20,6 12,50 23,53
15-19 | 039 | 0,06 0,09 0,09 9,8 5.9 6,30 17.65
20-24 | 0,65 | 0,09 0,15 0,12 15.8 8.8 10,40 23,53
25-29 | 045 | 0,03 0,03 0,03 9.8 2.9 2,10 -
30-34 | 0,16 | 0,08 - - 3,0 5.9 - -
35-39 | 0,12 - 0,04 0,04 23 - 2,10 5,88
40+ | 0,02 - - - 23 - - -
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Ryc. 2. Odra w Polsce w latach 1977-2003. Udzial procentowy zachorowan w wieku <15 lat.
Fig . 2. Measles in Poland 1977-2003. The proportion of cases among persons aged <15 years.
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Tabela IV. Liczba 1 odsetek dzieci zaszczepionych przeciw odrze w Polsce w latach 2000-
2003 wg roku urodzenia (szczepienia podstawowe i przypominajace)
Table IV. Number and percentage of children vaccinated against measles in Poland 2000-
2003 according to birth year (primary and boost vaccinations)
Stan na Stan na Stan na Stan na
Rok 31.X11.2000 . 31.X10.2001 1. 31.X010.2002 1. 31.X10.2003 1.
o % % % %
urodzenia| . . . .
liczba | zaszczep. | liczba | zaszczep. | liczba | zaszczep. | liczba | zaszczep.
w roczniku w roczniku w roczniku w rocznikul
Szczepienia podstawowe
1998 |376252 974 381236 98.8 382 443 99,3 382711 99,5
1999 [283178 754 364 620 972 370 246 98,9 371748 99,3
2000 X X 286 528 77,1 362 567 97.6 367450 98,9
2001 X X X X 289 024 80,0 352 828 97.5
2002 X X X X X X 280298 80,5
Szczepienia przypominajace
1991 |513836 98,6 518241 98,9 520 475 99,2 521210 99,3
1992 482138 97,9 486 259 98,6 | 489457 99,0 491 134 99,2
1993 |456 697 96,2 466 012 98,0 | 469 688 98,7 471 640 99.1
1994 | 375829 82,5 438 795 96,3 447 685 98,3 449 856 98.8
1995 X X 349 481 81,7 | 414508 96,8 420 644 98,3
1996 X X X X 350 791 84.4 402 750 96,8
1997 X X X X X X 335072 83.8

nieczne jest utrzymanie na wysokim poziomie wykonawstwa szczepien w Polsce. Nalezy
jednak przyspieszy¢ osiaganie wysokiego odsetka zaszczepienia, poprzez wykonywanie
szczepien na poczatku okresu wyznaczonego przez kalendarz szczepien. Na niewystarcza-
jaco szybkie osiaganie wysokiego odsetka zaszczepionych wskazuja duze migdzywoje-
wodzkie réznice w wykonawstwie szczepien podstawowych w 13-15 miesiacu zycia oraz
szczepien przypominajacych w 7 roku zycia. W 2003 r. odsetek dzieci z rocznika 2002,
objetych szczepieniem podstawowym (80,5% w skali calego kraju), na obszarze poszcze-
gblnych wojewddztw wahat si¢ od 75,9% w mazowieckim do 97,3% w warminsko-mazur-
skim, a odsetek dzieci z rocznika 1997, objetych szczepieniem przypominajacym (83,8%
w skali kraju), wahat si¢ od 54,1% w opolskim do 97,6% w warminsko-mazurskim.
Sytuacja epidemiologiczna odry w Polsce w 2003 r. pozwala na pozytywna oceng
mozliwo$ci wyeliminowania rodzimych zachorowan na odr¢ w terminie okreslonym przez
Swiatowg Organizacje Zdrowia (WHO), tj. do 2010 r. Wedlug kryteriow Swiatowej Strate-
gii Eliminacji Odry WHO, Polska wchodzi w III stopien kontroli nad odra, w ktorym do-
chodzi do stopniowej eliminacji rodzimych zachorowan, przy utrzymywaniu wysokiego
stopnia zaszczepienia (>95% ludnosci zaréwno na poziomie kraju, jak i na poziomie woje-
wodztw). W okresie tym konieczne jest szczegdlnie poprawienie nadzoru epidemiologicz-
nego nad ogniskami odry, aktywne wyszukiwanie podejrzent m.in. wsrdd osob z kontaktu
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przypadkéw potwierdzonych. Wykonywanie odpowiedniej liczby badan serologicznych
w kierunku odry (przeciwciala w klasie IgM) jest w tej fazie eliminacji podstawa udoku-
mentowania eliminacji wirusa z populacji. Stworzony dla celéw dokumentacji sprawnosci
nadzoru wskaznik WHO okre$la wykonywanie przynajmniej jednego badania serologicz-
nego na 100 tys. ludno$ci. Badania powinny by¢ wykonywane w krajowym o$rodku refe-
rencyjnym w celu zapewnienia powtarzalnosci i jakosci potwierdzen. Osrodek krajowy
powinien prowadzi¢ réwniez izolacj¢ wirusow i ich genotypowanie w celu porownywania
genotypow wirusa krazacych w réznych krajach. Sprawny system wykrywania i potwier-
dzania/wykluczania zachorowan na odr¢ umozliwi réwniez sprawne wykrywanie przypad-
kéw importowanych z bardzo licznych krajow, w ktorych kontrola choroby jest niewystar-
czajaca (przypadek uchodzcoéw z Czeczenii).

Czulo$¢ systemu nadzoru nad przebiegiem eliminacji odry jest w Polsce niewystarcza-
jaca (ryc. 3). Zgodnie z zaleceniami WHO, w 2003 r. w Polsce nalezaloby wykona¢ rocz-
nic 382 badania serologiczne podejrzen odry. Tymczasem w catym kraju zgloszono 55
przypadkow zachorowan i podejrzen. Podobnie jak w 2002 roku, bylo to ok. 15% oczeki-
wanej liczby zgloszen. Od kilku lat zglaszane sa przede wszystkim zachorowania spora-
dyczne. W 2002 roku nie ustalono powiazania epidemiologicznego z innymi przypadkami
dla 81% przypadkow odry, w 2003 roku - dla 82% przypadkéw rodzimych. Przyczyna
trudnosci w wykrywaniu zachorowan na odr¢ moze by¢ niespecyficzny, poronny przebieg
choroby. W 24 przypadkach (43,6%) zachorowanie potwierdzano badaniem serologicz-
nym w osrodku referencyjnym, w 6 przypadkach (10,9%) w laboratoriach wojewddzkich,
natomiast w 25 przypadkach (45,5%) nie zlecono badania serologicznego. W wyniku do-
chodzenia wycofano si¢ z podejrzenia odry w 7 przypadkach (12,7%), potwierdzono sero-
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Ryc. 3. Sprawnosé¢ nadzoru epidemiologicznego nad odra w Polsce w latach 1999-2003
Fig . 3. Measles surveillance performance in Poland 1999-2003
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logicznie 22 (40,0%), potwierdzono epidemiologicznie 16 (29,1%), a klinicznie 10 (18,2%)
zachorowan na odrg. Przeanalizowano rowniez dodatkowe wskazniki sprawno$ci nadzoru
nad odra. Mediana liczby dni pomiedzy pierwsza wizyta u lekarza a zgloszeniem do lokal-
nej stacji sanitarno-epidemiologicznej ulegla zmniejszeniu z 7 dni w 1999 r. do 4 dni w
2003 r. Natomiast mediana liczby dni, ktére uptynely od wystapienia wysypki do pobrania
probki krwi zwigkszyla si¢ z 9,5 dni w 1999 r. do 11 dni w 2003 r. Oznacza to, ze w
warunkach przyspieszenia przekazywania zgloszen przez lekarzy, wydluza si¢ czas reakcji
na zgloszenie pracownikdéw nadzoru epidemiologicznego.

Spekienie wymogéw WHO wymaga upowszechnienia informacji o mozliwosci i za-
sadach wykonywania nicodplatnych badan w krajowym o$rodku referencyjnym w Zakla-
dzie Wirusologii PZH. Wazne jest rowniez rozpropagowanic informacji o §wiatowym pro-
gramie eliminacji odry, jego zalozeniach i etapach wdrazania.

P Stefanoff, MP Czarkowski

MEASLES IN POLAND IN 2003

SUMMARY

In Poland 48 measles cases were registered in 2003 (0.13 per 100,000 population) - of which
65% were cases imported from Chechnya and Afghanistan. Measles outbreaks occurred in 3 centers
for immigrants. In total, 31 cases were reported, of which 96.8% were unvaccinated, and 93.5%
were under 15 years of age.

Of 17 local cases, 5 (29.4%) cases occurred in unvaccinated persons, 3 (17.6%) in persons
vaccinated with one dose and 7 (41.2%) in those vaccinated with two doses of measles vaccine
(administered at the age of 13-15 months and 7 years). Among 12 vaccinated cases only one 2-year
old child was recently vaccinated. The remaining cases were in the 3-7 and 10-24 age ranges. The
most affected were infants (incidence 0.57 per 100,000), 1-year old (0.28) and 2-year old children
(incidence 0.27). Cases among adolescents and adults over 15 years of age increased from 23.5% in
2002 to 47.1% in 2003. The increasing age of locally-acquired cases, together with constantly high
immunization coverage indicates high effectiveness of vaccinations in Poland. Out of all reported
cases 13 (38%) were hospitalized. There were no deaths due to measles in Poland in 2003.

Poland participates in the WHO Measles Elimination Strategy. Presently, the most important is
the maintenance of a sensitive and timely surveillance of measles and measles-compatible cases,
with serologic confirmation of one rash-like illness per 100 000 population. The performance of the
surveillance system is insufticient with only 55 measles-compatible cases reported in 2003 (15% of
expected reports). Serologic confirmation of cases was also insufficient, with 22 cases (40.0%)
confirmed by IgM ELISA test. These results indicate the need to maintain the high immunisation
coverage and improve measles surveillance system.
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