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WLOSNICA W 2002 ROKU*
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W 2002 roku zarejestrowano w Polsce 42 przypadki wio$nicy u ludzi (zapadalno$¢ na
100 000 ludnosci - 0,11), a wiec o 10 przypadkéw mniej, niz w 2001 roku i o 6 przypadkdw
wiecej, niz w 2000 roku. W 1999 roku zanotowano 263 przypadki, a w 1998 roku — 33. Po-
dobnie, jak w 2001 roku, w 2002 roku odnotowano wystapienie wlosSnicy w 6 wojewddz-
twach, przy czym najwiccej w woj. podlaskim (15 przypadkdw; zapadalno$¢ 1,24), a nastep-
nie w woj. wielkopolskim (14 przypadkdw; zapadalnos¢ 0,42). Nie notowano zgonow z po-
wodu wlosnicy (tab. I).

Wystapilo 6 ognisk wioSnicy: czternastoosobowe, dziewigcioosobowe, siedmioosobowe,
trzyosobowe 1 dwa dwuosobowe. Pig¢ zachorowan odnotowano jako sporadyczne. Ogni-
sko czternastoosobowe (w woj. wielkopolskim) zwigzane bylo ze spozyciem gulaszu z mi¢-
sa dzika oraz dwoch gatunkow kietbasy i farszu kielbasianego (sporzadzonych z migsa dzi-
ka i pottuszy Swini). Wyroby te wyprodukowano w prywatnym gospodarstwie i rozprowa-
dzono na terenie trzech miejscowosci. Migso wieprzowe nie bylo zarazone larwami wlo-

Tabela I.  WtoSnica u ludzi w Polsce w 2002 roku. Rejestracja wedtug wojewodztw i kwartatow
roku; zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci

Table I. Human trichinellosis in Poland in 2002. Registration of cases by voivodeship and
quarter of the year; incidence per 100 000 population

Lp. Wojewodztwo I Liczba zallihorowan :ﬁ; Ikwartale o (;gg;errgk_ Zaf;;al_
2. | Kujawsko-pomorskie - - 1 - 1 0,05
5. | Lodzkie 2 - - - 2 0,08

10. | Podlaskie - - - 15 15 1,24

11. | Pomorskie 9 - - - 9 0,41

14. | Warminsko-mazurskie - - - 1 1 0,07

15. | Wielkopolskie - - 14 - 14 0,42

Ogodtem 11 - 15 16 42 0,11

* Zrodia danych i informacji: ankiety osobowe nadestane do PZH z terenu kraju oraz biuletyn roczny
(Czarkowski MP i in. Choroby zakazne i zatrucia w Polsce — 2002 rok. PZH i GIS, Warszawa, 2003: 120).
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$ni. W probach migsa z dzika i wedlinach stwierdzono obecno$¢ larw wto$ni, wystepuja-

cych w bardzo duzej liczbie. Proby badano metoda wytrawiania juz w trakcie dochodzenia

w ognisku. BezpoSrednio po zabiciu zwierzat miato by¢ badane zar6wno migso wieprzo-

we, jak i migso z dzika (uzyskany wynik badania — ujemny), brak jednak odpisu wyniku

oraz informacji na temat metody, daty i miejsca wykonania badania.

Ognisko dziewigcioosobowe wystapito w woj. pomorskim po spozyciu (na surowo oraz
po usmazeniu) mielonego migsa z dzika upolowanego w okolicy oraz szynki z tej samej
pottuszy dzika. Wyroby przygotowano w domu jednego z chorych. W trakcie dochodzenia
w ognisku przeprowadzono badanie zaréwno surowego miesa, jak i peklowanej szynki
z dzika. W prébach badanych metoda wytrawiania stwierdzono liczne larwy Trichinella spi-
ralis. Dzik mial by¢ réwniez badany bezposrednio po zabiciu, z ujemnym wynikiem, ale
brak zaroéwno informacji na temat miejsca, daty i metody badania, jak i odpisu wyniku te-
go badania.

W wojewddztwie podlaskim odnotowano trzy ogniska, ktorych wystgpienie ustalono na
podstawie danych zawartych w ankietach osobowych (ten sam nosnik, miejsca zakupu za-
opatrujace si¢ w tych samych hurtowniach, zbiezno$¢ zachorowan w czasie, oraz zasieg
ogniska w terenie).

— W ognisku siedmioosobowym chorzy spozywali migso wieprzowe oraz wedliny z migsa
wieprzowego, pochodzace z dwdch hurtowni. Nie badano zaréwno migsa wieprzowego,
jak i wedlin. Dochodzenia w ognisku i opracowania na formularzach zbiorczych nie
przeprowadzono. W wywiadach epidemiologicznych, zawartych w ankietach osobo-
wych, brak informacji na temat miejsca hodowli lub zakupu §win, z ktérych pochodzito
mieso (mielone, mrozone w kostkach oraz schab) i powyzsze wyroby. Brak réwniez in-
formacji na temat badania poubojowego tych §win w kierunku wlo$nicy. Wedlug da-
nych zawartych w ankietach osobowych, krag osob, ktore spozywaly podejrzang zyw-
no$¢, zakupiong w lokalnym sklepie (w pobliskich miejscowo$ciach dokonywano row-
niez zakupu), byl prawdopodobnie znacznie szerszy, niz ustalita to stuzba sanitarno-epi-
demiologiczna (17 osob). Poza ww. wyrobami, trzy osoby w ognisku spozywaly takze
kietbas¢ z dzika (,,od kolegi”). W tym kierunku nie przeprowadzono dochodzenia.

— W ognisku trzyosobowym jako no$nik podejrzane byly kotlety oraz ok. 6 rodzajow we-
dlin z migsa wieprzowego. Zardwno mieso, jak i wedliny zakupiono w trzech okolicz-
nych sklepach. W tym ognisku takze nie przeprowadzono petnego dochodzenia epide-
miologicznego. Brak informacji zaréwno na temat pochodzenia §win, ich badania po-
ubojowego, jak i na temat badania podejrzanych no$nikow juz w trakcie zbierania wy-
wiadow z chorymi. Wedtug SSE narazone byly jedynie 4 osoby z rodziny, ale podobnie
jak w poprzednim ognisku, krag 0osdb zaopatrujacych sie w ww. sklepach byt z pewno-
Scig duzo wigkszy.

— W ognisku, w ktorym zarejestrowano 2 zachorowania po spozyciu golonki, fopatki oraz
wedlin z migsa wieprzowego, zakupionych w hali targowej i w trzech sklepach, rowniez
nie przeprowadzono dochodzenia w ognisku, nie pobrano do badan prob podejrzanych
no$nikdw i nie ustalono pochodzenia i stanu zdrowia podejrzanych $win. Wg SSE nara-
zone byly tylko trzy osoby z rodziny, ale poniewaz w miejscach zakupu nie przeprowa-
dzono dochodzenia epidemiologicznego, krag osob, ktdre mogly by¢ narazone, pozo-
stal nieznany.

Z tego wzgledu, ze powyzsze zachorowania w ogniskach oraz jedno zachorowanie spo-
radyczne, zarejestrowane w woj. podlaskim, wystapily w IV kwartale roku 2002 (po spozy-



Nr1 Wio$nica w 2002 159

ciu miesa i wyrobdw wieprzowych), nie mozna wykluczy¢ szerszych powiazan migdzy tymi

zachorowaniami, prowadzacych np. do jednej krajowej hodowli lub partii importowanych

Swin lub migsa.

Pozostate dwuosobowe ognisko wystapifo w woj. todzkim po spozyciu kotletow z migsa
dzika, smazonych przez ok. 15 minut. Dzik ten pochodzit z partii dwoch dzikéw, upolowa-
nych w tej samej miejscowosci, co zrodlo zarazenia w ognisku zarejestrowanym w woj. po-
morskim. Kotlety spozywata pigcioosobowa rodzina. W trakcie dochodzenia w ognisku,
w wyniku badania migsa z dzika metoda trichinoskopowa, wykryto liczne larwy T. spiralis.

Poza wymienionym powyzej zachorowaniem z woj. podlaskiego, zarejestrowano ponad-
to nastepujace zachorowania sporadyczne:

- przypadek zarejestrowany w woj. kujawsko-pomorskim — zachorowanie po spozyciu su-
rowego migsa wieprzowego, przeznaczonego na klopsy. Migso pochodzito od $wini,
ktdra po uboju nie zostala poddana badaniu w kierunku obecno$ci w migsie larw wto-
$ni. W trakcie dochodzenia w pobranej probie migsa wieprzowego, badanej metoda wy-
trawiania, nie stwierdzono obecnosci larw;

— przypadek zarejestrowany w woj. podlaskim. Zachorowanie wystapito u osoby pocze-
stowanej przez kolezanke kietbasa z jelenia. Dochodzenia epidemiologicznego nie
przeprowadzono;

— zachorowanie, réwniez w woj. podlaskim, po spozyciu ,,poledwicy wedzonej zakupione;j
na rynku”. Brak informacji na temat gatunku zwierzgcia, z ktdrego pochodzita poledwi-
ca. Dochodzenia epidemiologicznego nie przeprowadzono;

— zachorowanie zarejestrowane w woj. warminsko-mazurskim. No$nika i Zrodta zaraze-
nia nie ustalono (tab. II).

Facznie w 2002 roku zarejestrowano w Polsce 42 zachorowania na wlo$nice (u 21 mez-
czyzn i u 21 kobiet). Na wsi wystapito o 14 zachorowan mniej, niz w miastach (odpowied-
nio 14 i 28). Hospitalizowano ogofem 30 osob (tab. III).

Lekki przebieg kliniczny zachorowan odnotowano u 10 osob. Przebieg §redni wystapit
u 6 0sob, Srednio-cigzki u 5 i ciezki — réwniez u 5 chorych. U 6 os6b stwierdzono zaraze-
nie bezobjawowe. W odniesieniu do pozostatych 10 osob brak informacji na temat prze-
biegu choroby. Sposrdd objawéw klinicznych, u chorych najczesciej wystgpowaly bole mig-
$ni (u 25 0sob), obrzeki twarzy — w tym powiek (u 20 osob), goraczka (u 17 oséb) i biegun-
ka (u 13 osob). U kilku osob wystepowaly ponadto bdle glowy (9), ostabienie (8), bole
brzucha (7), stan podgoraczkowy (6), zaczerwienienie spojowek (5) oraz bole gatek
ocznych, tzawienie i bole stawdw (kazdy z objawdw — u 3 os6éb) (tab. IV).

W 2002 roku w rozpoznaniu wloSnicy u ludzi decydujaca role odegrat wywiad lub do-
chodzenie epidemiologiczne oraz obraz kliniczny. Znacznemu pogorszeniu, w poréwnaniu
z 2001 rokiem, ulegta jako$¢ merytoryczna i formalna informacji dotyczacych wynikow ba-
dania krwi chorych osob w kierunku wykrycia czynnika patogennego. W ankietach po-
szczegllnych osdb nie zamieszczano informacji zardwno na temat miejsc wykonania te-
stow diagnostycznych, metod i kierunku badania, jak i metod odczytu oraz zasad interpre-
tacji otrzymanych wynikdw badania. Nie dotaczono réwniez do zadnej z ankiet odpisow
tych wynikdw. W zwiazku z tym uzyskano niepetne i stabo poréwnywalne informacje, kto-
rych nie mozna bylo zestawi¢ w tabeli.

Wedtug dostepnych informacji, dodatnie (wg SSE) wyniki uzyskano w 22 przypadkach,
watpliwe — w 3, a ujemne — u 5 osob. W ankietach dwoch osdb, u ktérych wykonano bada-
nie diagnostyczne, nie wymieniono metody i wyniku tego badania. U dziesigciu 0s6b nie
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wykonano serologicznych badan diagnostycznych. Badania hematologiczne (badanie mor-
fologiczne rozmazu krwi) wykazaly eozynofili¢ w 18 przypadkach na 23 osoby badane.
Leukocytoze stwierdzono u trzech oséb na 20 badanych.

W 2002 roku, ze wzgledu na zaniechanie przeprowadzenia dochodzen epidemiologicz-
nych w woj. podlaskim, niemozliwe bylo ustalenie, ile $win byto Zrédlem zarazenia ludzi
wio$nica. Dziki, w liczbie co najmniej trzech sztuk, oraz jeden jelei (podejrzenie), byly po-
zostatymi zZrodtami zarazenia. W wigkszoSci ankiet dotyczacych wto$nicy u ludzi brakowa-
fo informacji na temat wykonania i wyniku laboratoryjnego badania poubojowego pode;j-
rzanych sztuk zwierzat — potencjalnych zrodet zarazenia (w odniesieniu do 15 zachoro-
wan) lub ujemne wyniki badania nie byly dostatecznie udokumentowane (w odniesieniu
do 25 przypadkéw). W pozostalych dwoch ankietach osobowych zamieszczono informacje:
,hie badano” i ,,nie ustalono”.

Jak wynika z opublikowanych danych, w latach 1992-2002 wykryto w Polsce 102 ogni-
ska wtosnicy u ludzi, w ktérych zachorowato tacznie 1 409 osob, oraz 105 zachorowan spo-
radycznych.

W 2002 roku, mimo stosunkowo malej liczby zarejestrowanych przypadkéw wtodnicy
u ludzi, w poréwnaniu z danymi z lat ubieglych ulegta znacznemu pogorszeniu zar6wno
skuteczno$¢ dzialania stuzb sanitarno-epidemiologicznych i weterynaryjnych w nadzorze
nad t3 jednostka chorobowg i w zapobieganiu jej, jak i sposob dokumentowania wywiadow
i dochodzen epidemiologicznych, prowadzonych w poszczegdlnych wojewddztwach (glow-
nie w woj. podlaskim). Niepokojace jest takze wykonywanie drogich serologicznych badan
diagnostycznych przez nie okreSlone w nadestanej dokumentacji laboratoria, postugujace
sie roznymi metodami badan, odczytu i interpretacji wynikow. Skutkiem tego jest uzyska-
nie stabo poréwnywalnych informacji, nie nadajacych si¢ do jednoznacznej interpretacji
w skali kraju.

A Przybylska
HUMAN TRICHINELLOSIS IN POLAND IN 2002

SUMMARY

Total number of 42 cases of human trichinellosis were reported and registered in Poland in 2002.
Comparable number of cases were occured in podlaskie (15) and wielkopolskie (14) voivodeships,
and relative lot (9 cases) in pomorskie voivodeship. Sources of infestation according to 25 cases we-
re more than 3 boars, according to 15 cases — undetermined number of the pigs, according to 1 case
— 1 stag (suspected), and according to 1 case surce and vehicle of the infestation were not discovered.
Thirty cases were hospitalized. No deaths from trichinellosis were reported in Poland in 2002.
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