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ZATRUCIA CHEMICZNYMI SRODKAMI OCHRONY ROSLIN W 2002 ROKU*
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W 2002 roku zarejestrowano w kraju 103 przypadki zatru¢ chemicznymi Srodkami
ochrony ro§lin, z ktorych 4 zakonczyly sie zgonami. Wedtug dostepnych danych, jest to naj-
mniejsza roczna liczba zgondw z tej przyczyny, zarejestrowana w ostatnich dziesigciole-
ciach w Polsce. Ogolna zapadalno$¢ wyniosta 0,27/100 000 ludnosci i byta o 52,6% mniej-
sza od zapadalnosci z 2001 roku, o 12,9% mniejsza od mediany zapadalnosci z lat
1998-2000 i 0 32,5% mniejsza od mediany z lat 1995-1997. Najwigcej zatru¢ (33 przypad-
ki; zapadalno$¢ 1,50) odnotowano w woj. lubelskim. Stosunkowo duzo zatru¢ zanotowano
ponadto w woj. podkarpackim (14 przypadkéw; zapadalnosé 0,67), mazowieckim (11 przy-
padkdw; zapadalnosé¢ 0,21) i Swigtokrzyskim (10 przypadkéw; zapadalnosé 0,77).

Najwigkszy wzrost zapadalno$ci w poréwnaniu z danymi z 2001 roku, mial miejsce
w woj. malopolskim (pigciokrotny) i stosunkowo duzy — w woj. warminsko-mazurskim
oraz podlaskim (odpowiednio: czterokrotny i trzykrotny). Najwigkszy spadek zapadalno-
$ci (53. krotny) nastapil w woj. kujawsko-pomorskim, w ktorym w 2001 roku zanotowano
duze ognisko (104 przypadki) zatrucia repelentem HUKINOL AL. Znaczacy spadek za-
padalnosci notowano takze w woj. pomorskim (czterokrotny) i stosunkowo duzy w woj.
$wietokrzyskim (o 71,1%) oraz 16dzkim (0 62,5%). Na tym samym poziomie utrzymala si¢
zapadalno$¢ w woj. §laskim (0,06) i zachodnio-pomorskim (0,12). Zatru¢ nie rejestrowano
w woj. dolnoslaskim. Ogolem wzrost zapadalno$ci w odniesieniu do danych z 2001 roku
mial miejsce w pigciu wojewddztwach, a spadek — w dziewigciu (tab. I).

Do najwiekszej liczby zatrué (68 przypadkow; 66,0% ogodtu) doszio w wyniku spozycia
chemicznego $rodka ochrony roslin. W tej grupie 37 przypadkow (35,9% ogdtu; 3 zgony)
bylo wynikiem zamierzonego (samobdjczego) spozycia, 23 przypadki (22,3%) wystapily po
spozyciu przypadkowym, w 6 przypadkach (5,8%) — z zywnoscia, a w odniesieniu do 2 przy-
padkow nie ustalono przyczyny i okolicznosci spozycia preparatu.

Do zamierzonego spozycia (37 przypadkéow = 100%) dochodzilo najczgsciej u osob
w wieku od 30 do 49 lat (48,6%; w tym 2 zgony), oraz w wieku 50 lat i powyzej (27,0%;
w tym 1 zgon). Pozostale osoby, ktore spozyly preparat w celach samobdjczych, to mlodzi
ludzie w wieku 16-19 lat (13,5%), mlodziez w wieku 15 lat i ponizej (5,4%) oraz dorosli
w wieku od 20 do 29 lat (5,4%).

* Opracowano na podstawie ankiet osobowych i biuletynéw rocznych (Czarkowski MP i in. Choroby
zakazne i zatrucia w Polsce - 2002 rok. PZH i GIS, Warszawa, 2003: 141.). Kosultacja merytoryczna
- p. dr Bozena Wiadrowska, Zaktad Toksykologii PZH.
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Tabela I.  Zatrucia chemicznymi Srodkami ochrony ro§lin w Polsce w 2002 roku. Liczba zacho-
rowan, zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancdw i liczba zgondéw, z podziatem na woje-
wodztwa

Table I. Poisoning caused by chemicals for plant protection in Poland in 2002. Number of ca-
ses, incidence per 100 000 inhabitants and number of deaths by voivodeship

Lo, Wojewadzowo Mlegdglgfgof)(l)at 2001 rok 2002 rok
l. zach.| zap. | l.zg. |l.zach.| zap. | l.zg. |l zach.| zap. | L zg.
Polska — ogotem 18 | 031 | 14 | 220 | 057 | 11 103 | 0,27 4

1. | Dolnoslaskie 1 0,03 - 5 0,17 - - - -

2. | Kujawsko-pomorskie 6 0,29 - 111 5,29 - 2 0,10 -

3. | Lubelskie 29 | 1,29 5 24 | 1,08 4 33 | 1,50 1

4. | Lubuskie 0,39 - 6 | 059 1 5 1 050 -

5. | Lodzkie 0,22 1 6 | 023 - 2 | 0,08 -

6. | Malopolskie 0,19 1 1 0,03 - 5 0,15 1

7. | Mazowieckie 14 | 0,28 3 19 | 0,37 3 1 | 0,21 1

8. | Opolskie 2 ] 018 1 2] 018 - 3 028 -

9. | Podkarpackie 13 | 0,61 1 20 | 0,94 1 14 | 0,67 -
10. | Podlaskie 0,41 - 1 | 0,08 - 0,25 -
11. | Pomorskie 0,18 - 8 0,36 - 0,09 -

12. | Slaskie - - - 31 006 - 0,06 | -
13. | Swietokrzyskie 12 | 0,91 - 6 | 045 1 10 | 0,77 1
14. | Warminsko-mazurskie 2 0,14 - 1 0,07 - 0,28 -
15. | Wielkopolskie 0,15 - 5 0,15 1 0,12 -
16. | Zachodnio-pomorskie 0,12 1 2 0,12 - 0,12 -

Do przypadkowego spozycia (23 zatrucia

100%) dochodzilo najczeéciej u dzieci

w wieku od 3 do 5 lat (39,1%), a nastepnie u dzieci w wieku 2 lat i ponizej (21,7%). Tak
wiec u dzieci do 5 roku zycia wiacznie, wystapito 60,9% zatrué tej grupy. W grupach wie-
ku: 6-19 lat, 20-39 lat oraz 40 lat i powyzej, doszto do przypadkowego spozycia w 13,0%
zatru¢ w kazdej z tych grup.
Do spozycia preparatu z zywnoscia (6 przypadkow) doszto w dwoch ogniskach:
— w ognisku czteroosobowym (trzech me¢zczyzn i jedna kobieta, w wieku od 15 do 52 lat,
zamieszkali na wsi) — w trakcie kolacji, na ktora podano nowalijki spryskane mieszanka
herbicydéw (przed uplywem okresu karencji Srodkéw);
— w ognisku dwuosobowym, w ktorym dziewczeta w wieku 10 i 14 lat, zamieszkate na wsi,
spozyly makaron ugotowany w oplukanym tylko garnku, uzytym uprzednio do rozciefi-
czania preparatu o nazwie SUPER HOMALI 70 DS (fungicydu z insektycydem).
W trakcie wykonywania prac rolnych (tzw. ,opryskow”) bez prawidiowej odziezy
ochronnej, ulegly zatruciu 22 osoby (21,4% ogodtu zatruc), z czego w 19 przypadkach
(18,4% og6tu) — na wsi, a w trzech (2,9%) — w miastach.
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W innych sytuacjach doszto do zatrucia 11 os6b (10,7% ogdtu; w tym 1 zgon). W ich
liczbie znalazly si¢ dwie kobiety (ognisko), ktére przed uptywem okresu karencji prepa-
ratu przeprowadzily pielenie burakéw (po ,,oprysku” fungicydem o nazwie DUETT 250
SC), jako odziez ochronna stosujac jedynie gumowe rekawice. Do najpowazniejszego
w skutkach zatrucia (w postaci ci¢zkiej choroby, trwajacej ponad trzy miesiace od daty
narazenia), ktore zakonczylo si¢ zgonem, doszto u 72-letniego mezezyzny, zamieszkale-
go na wsi. Mezczyzna ten wykonywal ,,odmuszanie” obory preparatem CYPERKILL
(insektycyd z grupy pyretroidow) przy zamknietych drzwiach. Pozostalych osiem przy-
padkow to:

— pozostawiony bez opieki chtopiec w pierwszym roku zycia, zamieszkaly na wsi, ktory
wzial do ust buteleczke z preparatem DECIS (insektycyd z grupy pyretroidow), uzywa-
nym w domu do ochrony kwiatéw doniczkowych; doszlo do podraznienia bton §luzo-
wych jamy ustnej i oczu dziecka;

— dziewczynka w wieku 3 lat, zamieszkata na wsi, ktora znalazta w garazu preparat KA-
RATE (insektycyd z grupy pyretroidow w firmowym, kolorowym opakowaniu); w wyni-
ku kontaktu z preparatem doszto do jego spozycia oraz do podraznienia spojowek i sko-
Iy twarzy;

— dziewczynka w wieku 3 lat, zamieszkata na wsi, ktora w trakcie zabawy w nieczynnej
szklarni, spozyta preparat KARATE, zawarty w znalezionej buteleczce i oblala si¢ nim;

— kobieta w wieku 23 lat, zamieszkata na wsi, ktora (uzywajac jedynie rekawic jako odzie-
zy ochronnej) rozpoczeta pielenie ogrodka po dwoch dniach od daty dokonania ,,opry-
sku” preparatem BANCOL (insektycyd fosforoorganiczny); zatruciu ulegl rowniez
mezczyzna w wieku 18 lat, dokonujacy tego zabiegu;

— mezezyzna w wieku 39 lat, zamieszkaly na wsi, ktory ulegt zatruciu we wiasnym obej-
$ciu, gdyz nie zostat uprzedzony przez sgsiada o dokonywanym ,,oprysku” sadu prepa-
ratem ZATO 50 WG (fungicyd); objawy zatrucia (bdle brzucha, wymioty, bdle glowy)
wystapily rowniez u dwojga narazonych dzieci, ale przypadki te nie zostaty uwzglednio-
ne w rejestracji;

— kobieta w wieku 50 lat, zamieszkata w miescie, ktora przy uzyciu konewki, bez odziezy
ochronnej, podlewata dziatke woda z dodatkiem herbicydu o nazwie FUSILADE;

— kobieta w wieku 67 lat, przebywajaca po zabiegu w nie wywietrzonej kuchni swego do-
mu, znajdujacego si¢ na wsi, w ktorej wezesniej tepita komary MUCHOZOLEM
EXTRA E (insektycyd chloroorganiczny z pyretroidem); oraz

— kobieta w wieku 73 lat, zamieszkala w miedcie, narazona podczas pobytu na dziatce na
dziafanie preparatu KARATE, ktorym sasiad spryskiwat porzeczki.

Nie zamieszczono informacji na temat drogi i sposobu narazenia na zatrucie w ankie-
tach dwoch os6b zamieszkalych na wsi (kobieta, 79 1. — zatrucie insektycydem z grupy py-
retroidow RAID oraz mezczyzna, 29 1. — zatrucie mieszankg herbicydow CHWASTOX
i PANTERA z insektycydem fosforoorganicznym BANCOL) (tab. II).

W 2002 roku zarejestrowano 4 ogniska zatru¢ chemicznymi Srodkami ochrony roSlin:
wymienione juz powyzej dwa (dwu- i czteroosobowe) ogniska po spozyciu zywno$ci oraz
dwa dwuosobowe (jedno — po ,,oprysku” i pieleniu, a drugie — po pieleniu).

W og6lnej liczbie przypadkow, najwiecej zatru¢ spowodowaly insektycydy (61 zachoro-
wan — 59,2%; 2 zgony). Herbicydy przyczynily si¢ do wystapienia 16 przypadkow (15,5%;
1 zgon), fungicydy — 12 przypadkdw (11,7%; 1 zgon), preparaty nalezace do rdznych grup
— 11 przypadkéw (10,7%), a preparat nalezacy do innej grupy, niz wymienione powyzej —
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1 przypadek. Preparatem tym byt adjuwant (substancja pomocnicza) TREND 90 EC. Nie
ustalono nazwy i grupy preparatu w dwdch przypadkach.

Zgony byly spowodowane przez: insektycyd chloroorganiczny, insektycyd z grupy pyre-
troidéw, herbicyd i fungicyd, ze SmiertelnoScia wynoszaca od 20,0% (insektycyd chloroor-
ganiczny) do 3,7% (pyretroid) (tab. III).

Na wsi ulegto zatruciu 86 0sob (83,5%), z ktorych zmarly 3, a w miastach 17 (16,5%;
1 zgon). Zapadalno§¢ na wsi (0,59) byta ponad o§miokrotnie wyzsza niz w miescie
(0,07). Najwigksza zapadalno$¢ odnotowano wsroéd mezezyzn w wieku od 50 do 69 lat
na wsi (1,07). Niewiele nizsza byta zapadalno$¢ kobiet w tej samej grupie wieku (0,95)
oraz me¢zezyzn w wieku od 20 do 49 lat (0,92), zamieszkatych réwniez na wsi. Stosun-
kowo wysoka byta zapadalno$¢ mezezyzn w wieku 70 lat i powyzej (0,80), dziewczat
w wieku od 15 do 19 lat (0,64) oraz chtopcéw w wieku od 0 do 14 lat (0,63), zamieszka-
tych na wsi. Najwieksza umieralno$¢ (0,20) dotyczyla mezczyzn w wieku 70 lat i powy-
zej na wsi. Najwigksza Smiertelno$¢ odnotowano jednak u kobiet z tej samej grupy wie-
ku i Srodowiska (33,3%), podczas gdy u m¢zezyzn byta ona o 8,3% mniejsza (25,0%).
Wysoka $miertelno$¢ notowano takze wsrdd mezczyzn w wieku od 20 do 49 lat w mia-
stach (20,0%) (tab. IV).

W skali roku szczyt zachorowan przypadi na maj (30,1% przypadkow), z kilkunastopro-
centowym udzialem zatru¢ w innych miesigcach wiosenno-letnich (11,7% w kwietniu,
19,4% w czerwcu i 12,6% w lipcu). W pozostalych miesigcach udzial procentowy zachoro-
wan wahat sie od 7,8% w sierpniu do 1,0% w listopadzie. W grudniu zatrué nie rejestro-
wano. Dwa zgony odnotowano w maju i po jednym — w kwietniu i sierpniu.

U przewazajacej liczby chorych (52,4%) odnotowano $redni przebieg kliniczny zatrué
chemicznymi §rodkami ochrony roslin, przebieg lekki — u 23,3% chorych, a ciezki (w tym
4 zgony) —u 17,5%. W dalszym ciagu rejestrowano zachorowania ,,bez objawow” (4 przy-
padki; 3,9%), mimo, ze u trojga malych dzieci (od 1 roku zycia), ktore wziely do ust lub
wypily prawdopodobnie niewielkg ilo§¢ preparatu, doszlo do bezposredniego kontaktu
trucizny z biong §luzowa jamy ustnej i przewodu pokarmowego, co z pewnoscia spowodo-
walo przynajmniej objawy podraznienia §luzowki. Z kolei — w przypadku powtornego, sa-
mobojczego spozycia (przez 15-letnia uczennicg gimnazjum, zamieszkala na wsi) Srodka
owadobojczego nieznanej grupy (nazwa podana w ankiecie nie figuruje w zadnej z karto-
tek, ktorymi dysponuja Zaktad Toksykologii i Zaktad Skazen Biologicznych PZH), brak
jakichkolwiek objawow jest wreez nieprawdopodobny. W ankietach trzech osob (2,9%)
nie zamieszczono zadnych informacji na temat przebiegu klinicznego zatru¢ chemicznymi
§rodkami ochrony roslin.

Wiekszos¢ chorych (76 0sdb; 73,8%; w tym trzy osoby, ktdre zmarly) przebywata w szpi-
talu nie diuzej, niz 1 tydzien. Sposrdd pozostatych — 10 osob (9,7%) hospitalizowano przez
1-2 tygodni, cztery (3,9%) — przez 2-3 tygodnie, a powyzej 3 tygodni — 1 osobe, ktdra mi-
mo diugotrwalego leczenia, zmarfa. Nie hospitalizowano 5 0sob (4,9%), z ktorych trzy
poddawano obserwacji i leczono w Izbie Przyjec, jedna nie zglosita si¢ do szpitala, a wo-
bec jednej nie stwierdzono wskazan do hospitalizacji. Nie zamieszczono w ankietach da-
nych pozwalajacych na obliczenie czasu hospitalizacji siedmiu 0séb (6,8%).

Wedtug informacji zamieszczonych w ankietach osobowych, u najwickszej liczby cho-
rych (73 osoby; 70,9%; w tym 3 osoby zmarte) objawy utrzymywaly si¢ nie diuzej niz przez
tydziefi, przy czym zgony nastapily w pierwszej dobie od momentu narazenia. U 14 0sdb
(13,6%) objawy trwaly do dwoch tygodni, a u czterech (3,9%) — do trzech tygodni. Czwar-
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ta osoba, ktora zmarta, chorowata trzy i pot miesigca, podlegajac kilkakrotnej hospitaliza-

cji. Nie odnotowano wystapienia jakichkolwiek objawdw u czterech zarejestrowanych

0s6b, a w ankietach siedmiu chorych (6,8%) nie zamieszczono zadnych informacji o obja-
wach i czasie ich trwania.

Po zatruciu insektycydami fosforoorganicznymi (8 przypadkéw = 100%), dominujacym
objawem byly wymioty (u 63% chorych). Bole brzucha i ostabienie wystepowaly u 25%
chorych. W pojedynczych przypadkach notowano: niewydolno$¢ oddechowa, biegunke,
bole glowy, ,,czgsciowy bezwtad”, apati¢, ograniczony kontakt stowny, dreszcze, pieczenie
w jamie ustnej, pieczenie w przeltyku i pieczenie oczu.

W zatruciach insektycydami chloroorganicznymi (5 przypadkow; 1 zgon) dominujacym
objawem byly réwniez wymioty (u 4 osob; 80%). Pozostate objawy wystgpowaly u pojedyn-
czych chorych i byly to: senno$¢, nudnosci, biegunka, zawroty glowy, ostabienie oraz czer-
wone plamy na twarzy (po narazeniu na ,,opryski”). Osobe, ktora zmarfa, znaleziono juz
nieprzytomna po samobdjczym spozyciu preparatu.

Zatruciom insektycydami z grupy pyretroidow (27 przypadkow = 100%; 1 zgon) towa-
rzyszylo najszersze spektrum objawow, wsrdd ktorych przewazaly wymioty (u 52% cho-
rych). Do utraty przytomnosci doszto u 22% chorych (w tym 1 osoba zmarta). U 22% cho-
rych wystepowaly ponadto nudnoSci, u 19% — bdle brzucha oraz bole glowy, a u 15% - za-
wroty glowy. U 11% os6b obserwowano dusznos¢ oraz ostabienie. Goraczka (39 i 40°C)
wystapita u dwdch osob (7,4%; w tym u 1 osoby, ktora zmarta). U zmarlej osoby w trakcie
przebiegu choroby obserwowano ponadto: ostra niewydolno$¢ nerek, silne bole w okolicy
ledzwiowej, zaburzenia gospodarki elektrolitowej oraz zly stan ogolny. U pozostatych osob
w pojedynczych przypadkach notowano ponadto: omdlenie, odwodnienie, sennos¢, drze-
nie migsni, podraznienie drég oddechowych (po narazeniu na ,,0pryski”), kaszel, obrzek
oczu, zaczerwienienie oczu, wysypke na catym ciele, zaczerwienienie skory rak i twarzy,
wybroczyny na twarzy oraz nadwrazliwo$¢ na zapachy.

Insektycydy z grupy karbaminianéw (11 przypadkéw = 100%) powodowaly wymioty (u
55% chorych), a nastgpnie — zawroty glowy (u 36%). Do utraty przytomnosci doszio
u 36% chorych. Ostabienie wystapito u 18% chorych. W pojedynczych przypadkach (po
9%) notowano: nudnosci, bole glowy, bole brzucha, biegunke, niewydolnos¢ oddechowa,
obrzek ptuc, sennosé, zlewne poty i dreszcze.

Inne i rézne grupy insektycydoéw (7 przypadkéw = 100%) powodowaly u chorych gtow-
nie wymioty (u 71%), a nastepnie — nudnosci i bole glowy (u 43%). Biegunke i bdle brzu-
cha notowano u dwdch 0sob (29%), a w pojedynczych przypadkach: utrate przytomnosci,
utrudniony kontakt sfowny, zawroty glowy, bole w okolicy klatki piersiowej, pieczenie
w zotadku, ostabienie oraz blado-sine zabarwienie powlok skdrnych.

Insektycydy nieznanej grupy spowodowaly zatrucia u trzech osob:

— umezezyzny w wieku 44 lat, zamieszkalego na wsi, u ktorego po samobojczym spozyciu
preparatu, wystapily: trudnosci w oddychaniu, drgawki, sztywno$¢ migéni, az do utraty
przytomnosci;

— u mezezyzny w wieku 62 lat, zamieszkatego na wsi, odnotowano w ankiecie jedynie wy-
stapienie wymiotdw i zawrotdw glowy po samobojczym spozyciu preparatu, mimo ze za-
trucie charakteryzowat ciezki przebieg;

— u wymienionej juz przy omawianiu przebiegu klinicznego zatru¢ — pietnastoletniej
uczennicy gimnazjum, ktora wedtug osoby wypelniajgcej ankiete, nie miata zadnych ob-
jawow po samobdjczym spozyciu preparatu.
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Herbicydy przyczynily si¢ do wystapienia 16 przypadkéw zatruc¢ (w tym 1 zgon). W tej
grupie chorych obserwowano: wymioty (u 50%), biegunke (u 38%), bole brzucha (u 31%),
goraczke lub stan podgoraczkowy (u 25%), nudnosci (u 25%), bole glowy (u 19%; w tym
1 zgon), zawroty glowy i dreszcze (u 13%). Rowniez u 13% chorych doszto do utraty przy-
tomnoSci. W pojedynczych przypadkach notowano ponadto: pobudzenie psychoruchowe
(u osoby, ktora zmarla w nastepstwie zatrucia), pieczenie w klatce piersiowej i w nadbrzu-
szu oraz niepokdj (réwniez u osoby, ktdra zmarta). U pojedynczych osob, ktore wyzdro-
wialy wystapito ponadto pieczenie w przetyku i bol gardla. U jednej osoby (11-letnia
dziewczynka, ktdra po przypadkowym napiciu si¢ preparatu, wypluta go), wedlug ankiety
osobowej nie doszto do wystgpienia zadnych objawow. Z kolei w jednej z ankiet nie za-
mieszczono zadnych informacji na temat objawow lub ich braku oraz na temat daty i ro-
dzaju zejécia choroby (mezczyzna w wieku 78 lat, zamieszkaly na wsi, ktory po spozyciu sa-
mobojczym zatruf si¢ herbicydem CHWASTOX EXTRA).

U chorych, ktorzy ulegli zatruciu fungicydami (12 przypadkéw; 1 zgon), wystepowaly: wy-
mioty (u 58%; w tym zgon), nudnoSci, biegunka, pieczenie lub drapanie w gardle (u 25%),
bdle brzucha (u 17%; w tym zgon), bole i zawroty glowy, oslabienie, sucho$¢ w jamie ustne;j,
sucho$¢ w gardle, zaburzenia widzenia (u 17%), a w pojedynczych przypadkach notowano:
duszno$¢, wysokie ciSnienie krwi, brak kontaktu z otoczeniem, katar, pieczenie oczu oraz ob-
fozony jezyk o niebieskim zabarwieniu. W jednej ankiecie osobowej, dotyczacej mezczyzny
w wieku 31 lat, zamieszkatego na wsi, ktory pomytkowo napit si¢ fungicydu PREVICUR 607
SL, znajdujacego si¢ w butelce po napoju, zamieszczono informacje ,,bez objawow”.

Skutek zatrucia preparatem nie nalezacym do powyzszych grup (TREND 90 EC - ad-
juwant), podanym zamiast syropu 12-letniemu chlopcu, zamieszkalemu na wsi, nie znalaz!
zadnego odzwierciedlenia w ankiecie osobowej, w ktorej nie zamieszczono ani opisu obja-
wow klinicznych, ani informacji na temat ich braku.

Zatruciom §rodkami ochrony roslin, nalezacymi do réznych grup (11 przypadkdéw), to-
warzyszyly: wymioty (u 46%), nudnosci, bdle brzucha (u 36%), bole i zawroty glowy oraz
oslabienie (u27%). Do zaburzen krazenia doszio u dwoch osob (18%). Roéwniez u dwdch
0sOb wystapita biegunka oraz zte samopoczucie. U jednej osoby doszio do utraty przytom-
nosci. W pojedynczych przypadkach wystepowaly ponadto: dusznos¢, Slinotok, blados¢ po-
wlok skornych, pieczenie ust i policzkdw.

W odniesieniu do dwoch osob, ktore zatruly si¢ droga pokarmowa preparatem o nie-
ustalonej grupie i nazwie, informacje na temat obrazu klinicznego zatrucia s3 bardzo ska-
pe: w ankiecie dotyczacej mezczyzny w wieku 80 lat, zamieszkatego na wsi (brak informa-
cji na temat okolicznosci narazenia), ktérego choroba miafa ci¢zki przebieg, wymieniono
jedynie ,,bardzo silna biegunke”, a w ankiecie dotyczacej 10-letniego chtopca, zamieszka-
tfego na wsi, ktdry po przypadkowym zatruciu droga pokarmowa nieznanym preparatem,
podlegat 11-dniowej hospitalizacji, napisano jedynie, ze raz wymiotowal, a zatrucie miato
lekki przebieg.

W ankietach 103 osdb, ktore ulegly zatruciu chemicznymi §rodkami ochrony roSlin
w 2002 roku, stosunkowo czesto pojawialy si¢ nazwy preparatow:

- KARATE (insektycyd z grupy pyretroidow; substancja aktywna — labdacyhalotryna) —

w 11% przypadkow;

— CHWASTOX (herbicyd; s. a. - MCPA i dikamba) — w 9% przypadkow (w tym 2 zgo-
ny); oraz
— DECIS (insektycyd z grupy pyretroidow; s. a. — deltametryna) — rowniez w 9% przypadkow.
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Rzadziej powtarzaly si¢ nazwy: FURADAN (insektycyd z grupy karbaminianéw; s. a. —
karbofuran) — w 5% przypadkéw, REGENT (insektycyd z grupy fenylopirazoli; s. a. — fi-
pronil) - w 4%, oraz BRAVO (insektycyd chloroorganiczny; s. a. chlorotalonil) — réwniez
w 4% przypadkow. Preparaty o innych nazwach powodowaly od 1 do 3 zatrué.

Najczgsciej zatruciom (103 przypadki = 100%; 4 zgony) ulegaly mate dzieci oraz dzie-
ci i mlodziez w wieku szkolnym (facznie 28%), a nastgpnie rolnicy indywidualni (25%)
oraz emeryci i renciSci (22%; 2 zgony). Najwicksza §miertelno$¢ notowano natomiast
w grupie osdb bezrobotnych (20,0%). Osoby z tej grupy ulegaly takze najczesciej zatruciu
w wyniku samobdjczego spozycia preparatu (8 przypadkéw na 10 zarejestrowanych zatrué
wsrdd osob bezrobotnych).

W grupie samobojczych zatrué¢ pokarmowych (37 przypadkow; 3 zgony) najwigkszy od-
setek stanowili rolnicy indywidualni (30%), a nastgpnie ww. bezrobotni (22%; 2 zgony),
emeryci i rencisci (22%; 1 zgon) oraz uczniowie (11%). W grupie przypadkowych zatrué
pokarmowych (23 przypadki) przewazaly male dzieci — do 6 roku zycia (61%). W grupie
zatru¢ w wyniku narazenia na tzw. ,,opryski” (22 przypadki) przewazali réwniez rolnicy in-
dywidualni (41%), przed emerytami i rencistami (32%).

Mimo apeli powtarzanych w publikacjach z poprzednich lat, w 2002 roku nie ulegta po-
prawie merytoryczna jako$¢ informacji zawartych w ankietach osobowych. W dalszym cia-
gu w trakcie prowadzenia wywiadu epidemiologicznego zbierane sg dane nie tylko nie ma-
jace zadnego znaczenia dla oceny sytuacji epidemiologicznej zatru¢ chemicznymi §rodka-
mi ochrony roslin, ale bedace czesto niepotrzebng ingerencja w prywatno$¢ ankietowa-
nych osob, posuni¢ta do zdobywania nie dotyczacych zatrucia informacji objetych tajem-
nica lekarska.

Z kolei w dalszym ciagu pomijane s3 czesto informacje niezbedne dla dokonania pod-
stawowej analizy epidemiologicznej zagadnienia, takie jak np.:

— dokfadne daty i godziny narazenia oraz wystapienia pierwszych objawdéw u chorych

(brak odpowiednich informacji w ok. 60% ankiet) oraz
— wyniki przeprowadzonych w trakcie hospitalizacji badan laboratoryjnych, Swiadczacych

o zatruciu (np. poziomy transaminaz i esterazy cholinowej we krwi) (brak informacji

w ok. 80% ankiet).

Wymaga rowniez komentarza sposéb dokumentowania informacji na temat objawow
wystepujacych u chorych. Z czasu trwania hospitalizacji oraz z przebiegu klinicznego
choroby wynika czesto, ze wymienione w ankiecie objawy nie sg petnym odzwierciedle-
niem obrazu klinicznego, obserwowanego u chorych. Zdarzaja si¢ takze ankiety, w kto-
rych w miejscu przeznaczonym na wymienienie objawOw wystepujacych u chorych, znaj-
duja si¢ drugorzedne informacje uzupetniajace (np. opis zdarzen towarzyszacych zatru-
ciu), z catkowitym pomini¢ciem obrazu klinicznego. Konstrukcja ankiet osobowych po-
zwala na znalezienie odpowiedniego miejsca na takie informacje (np. w uwagach na
koficu ankiety).

Z kolei w wigkszosci ankiet niemozliwe sa do rozdzielenia od siebie (mimo istnienia od-
dzielnych rubryk) informacje dotyczace czasu trwania hospitalizacji od czasu trwania ob-
jawow. Zaciemnia to rzeczywisty obraz kliniczny zachorowan, mogacych np. ze wzgledu na
diugotrwale dziatanie toksyczne preparatu na organizm chorego, przeciagac si¢ w czasie,
juz po wypisaniu pacjenta ze szpitala.

Od lat powtarzajacym si¢ w pewnej czesci ankiet, ewidentnym zaniedbaniem jest pozo-
stawianie nie wypelnionych rubryk, w ktorych powinny by¢ zawarte istotne informacje, ta-



Nr1 Zatrucia §rodkami ochrony rolin w 2002 121

kie jak np. data i rodzaj zejscia choroby (wyzdrowienia lub zgonu), czy tez nie podkreSla-
nie waznych informacji, zawartych w ankiecie (np. na temat przebiegu zachorowan).

Na podstawie kilkuletnich obserwacji nasuwa si¢ wniosek, ze ankiety osobowe przed ich
wystaniem do PZH, rzadko poddawane sa chocby pobieznej kontroli merytorycznej i for-
malnej przez kadre¢ kierowniczg Stacji Sanitarno-Epidemiologicznych, dysponujaca szer-
sza wiedzg z zakresu epidemiologii i toksykologii, niz osoby przeprowadzajace wywiad
z chorymi i wypelniajace ww. ankiety.

A Przybylska
POISONING CAUSED BY CHEMICALS FOR PLANT PROTECTION IN POLAND IN 2002

SUMMARY

A total number of 103 cases and 4 deaths of poisoning caused by chemicals for plant protection
were registered in Poland in 2002 (incidence 0.27 per 100 000 population). There were: 68 cases (66%
of total) after intake of chemicals (after suicidal intake — 36% and 3 deaths, after accidental intake —
22%, after intake with food — 6% and 2% - after exposition at undetermined circumstances of inta-
ke); 22 cases (21%) after exposition at agricultural labour, connected with spray of chemicals witho-
ut adequate protective clothing; 11% (1 death) after exposition in other situation; and 2% — after
exposition in undetrmined situation. In 2002 were registered four outbreaks: two (four and two ca-
ses) after intake of food, one (two cases) after exposition during weeding before lapse of a carrency
period and one (two cases) after exposition at chemical in spray and during connected weeding.
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