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W Polsce 2000 rok byt kolejnym, siddmym rokiem spadku liczby zachorowan na
wirusowe zapalenie watroby typu A (wzw A). Ogbdtem zarejestrowano tylko 262 zacho-
rowania. Byto to o 762 (74,4%) zachorowan mniej niz w 1999 roku i o 1749 mniej niz
w 1998 r. Wspdtczynnik zapadalno$ci w przeliczeniu na 100 000 mieszkancow wyniost
0,7 (tab. I).

Tabela I. Wirusowe zapalenie watroby typu A w Polsce w 2000 roku. Zachorowania i
zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancow wg wojewodztw

Table 1. Hepatitis A in Poland in 2000. Number of cases and incidence per 100 000
population by voivodeship

Rok
Wojewddztwo 1998 1999 2000
1. zach.| zap. PowzWA 1. zach.| zap. powzwA l.zach.| zap. powzwA
/wWzw_og /wWzw_og /Wzw_og
Polska 2011 5,2 24,8 | 1024 | 26 152 | 262 0,7 49
Dolnoslaskie 273 9,1 35,4 39 1,3 6,6 8 0,3 1,5
Kujawsko-pomorskie 102 4,9 22,9 18 0,9 4,7 4 0,2 0,9
Lubelskie 125 5,6 31,6 26 1,2 10,2 22 1,0 11,9
Lubuskie 39 38 22,4 11 1,1 7,3 1 0,1 0,5
Lédzkie 85 32 12,7 56 2,1 7,5 7 0,3 1,3
Matopolskie 78 2,4 12,2 | 235 7,3 34,2 29 0,9 7.9
Mazowieckie 90 18 8,9 89 18 10,1 76 1,5 10,4
Opolskie 40 37 24,1 5 0,5 43 3 0,3 37
Podkarpackie 49 2,3 26,1 15 0,7 8,0 14 0,7 9,7
Podlaskie 169 13,8 | 48,3 15 1,2 11,5 2 0,2 1.8
Pomorskie 160 7,3 41,8 88 4 21,6 5 0,2 2,1
Slaskie 361 7.4 27,3 160 3,3 16,9 61 1,3 8,1
Swietokrzyskie 25 19 6,5 5 0,4 L6 6 0,5 16
Warminsko-mazurskie | 24 1,6 13,9 18 12 11,8 4 0,3 3,2
Wielkopolskie 63 1,9 15,6 35 1 10,0 7 0,2 2,3
Zachodniopomorskie | 328 18,9 | 51,9 | 209 | 12,1 | 47,2 13 0,8 5,8
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W 15 wojewddztwach, w poréwnaniu z 1999 rokiem, zanotowano spadek liczby
zachorowan na wzw A; najwickszy w wojewddztwie pomorskim (18-krotny), a ponadto
w zachodniopomorskim - 16-krotny, w lubuskim - 11-krotny. Tylko w wojewddztwie
Swigtokrzyskim w stosunku do 1999 roku zanotowano o 1 przypadek zachorowania
wiece;j.

Zachorowania na wzw A stanowity 4,9% wszystkich zachorowan na wirusowe zapa-
lenie watroby. Udziat zachorowan na wzw A w ogdlnej liczbie zachorowan na wirusowe
zapalenia watroby wahat sie w poszczegdlnych wojewddztwach od 0,5% (w woj. lubus-
kim) do 11,9% (w woj. lubelskim); w 7 wojewddztwach byt wyzszy niz §rednia krajowa.

Zapadalno$¢ na wzw A wahata si¢ od 0,1/100 000 w wojewddztwie lubuskim do
1,5/100 000 w wojewoddztwie mazowieckim; zapadalno$¢ wyzsza od $redniej krajowej
odnotowano w 5 wojewddztwach, w tym okoto 2-krotnie w - wojewddztwach mazo-
wieckim 1 $laskim.

Najwyzszy odsetek zachorowan przypadat na miesiace jesienno-zimowe (ryc. 1).
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Ryc. 1. Wzw A w Polsce w 2000 roku. Sezonowy rozktad zachorowan
Fig. 1. Hepatitis A in Poland in 2000. Distribution of cases by month

W poréwnaniu z 1999 rokiem zapadalno$é na wzw A obnizyta si¢ znacznie (od
42,5% do 100%) we wszystkich grupach wieku. U dzieci do 2 roku zycia nie zareje-



Tabela II.

procentowy wg wieku, pici i Srodowiska

Wirusowe zapalenie watroby typu A w Polsce w 2000 roku. Liczba zachorowan, zapadalno$¢ na 100 000 ludnosci i udziat

Table II. Hepatitis A in Poland in 2000. Notified cases of hepatitis A by age, gender and accomodation (urban, rural) per 100 000
population
Ple¢ Srodowisko
Wiek Ogoétem
W mezczyzni kobiety miasto wie$
latach | 7acho- | zapa- % zacho- | zapa- % zacho- | zapa- % zacho- | zapa- % zacho- | zapa-
rowania | dalno$é ° rowania | dalno$¢ ° rowania | dalno$é¢ ° rowania | dalno$é ° rowania | dalno$é %
0-4 1 0,1 0,7 2 0,2 1,6 3 0,3 1,5 3 0,2 L1
0 _ - - - - - - - - - - - - _ -
1
2 1 0,5 0,7 _ _ _ 1 0,5 0,5 — — — 1 0,3 0,4
3 - - - 1 0,5 0,8 1 0,4 0,5 - - - 1 0,2 0,4
4 - - - 1 0,5 0,8 1 0,4 0,5 - - - 1 0,2 0,4
5-9 15 1,2 10,9 14 1,2 11,3 20 L5 10,2 9 0,8 13,6 29 1,2 11,1
5 3 1,3 22 4 18 32 4 L6 2,0 3 LS 4,5 7 16 2,7
6 2 0,8 14 1 04 08 3 12 15 - - - 3 0,6 1,1
7 4 L6 29 2 0,8 16 3 1,1 1,5 3 1,3 4,5 6 1,2 2,3
8 5 19 3,6 3 12 2,4 7 2,5 3,6 1 0,4 LS 8 1,5 3,1
9 1 0,4 0,7 4 LS 32 3 1,0 1.5 2 0,8 3,0 5 0,9 19
10-14 13 0,9 9,4 21 1,5 16,9 24 14 12,2 10 0,8 15,2 34 1,2 13,0
15-19 20 1,2 14,5 23 14 18,5 34 16 17,3 9 0,7 13,6 43 1,3 16,4
20-24 34 2,1 24,6 19 1,2 15,3 42 2,1 21,4 11 1,0 16,7 53 1,7 20,2
25-29 20 14 14,5 12 0,9 9,7 25 L5 12,8 7 0,7 10,6 32 L1 12,2
30-34 7 0,6 5,1 6 0,5 4.8 10 0,7 5,1 3 0,3 4,5 13 0,5 50
35-39 8 0,6 5,8 8 0,6 6,5 11 0,7 5,6 5 0,5 7,6 16 0,6 6,1
40-44 4 0,3 2.9 6 0,4 4,8 9 0,4 4,6 1 0,1 1,5 10 0,3 38
45-49 8 0,5 5,8 4 0,3 32 8 0,4 4,1 4 0,4 6,1 12 0,4 4,6
50-54 3 0,3 2,2 1 0,1 0,8 3 0,2 LS 1 0,1 1,5 4 0,2 1,5
55-59 1 0,1 0,7 - - - 1 0,1 0,5 - - - 1 0,1 0,4
60-64 - - - 2 0,2 16 1 0,1 0,5 1 0,2 15 2 0,1 0,8
65-74 0,2 0,2 4 0,2 32 3 0,2 1,5 4 0,3 6,1 7 0,2 2,7
75 + 1 0,2 0,2 2 0,2 16 2 0,2 1,0 1 0,1 1,5 3 0,2 L1
Ogoétem 138 0,7 100,0 124 0,6 100,0 196 0,8 100,0 66 0,5 100,0 262 0,7 100,0
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Ryc. 2. Wzw A w Polsce w 2000 roku. Zapadalnos$¢ i podziat procentowy wg wieku
Fig. 2. Hepatitis A in Poland in 2000. Incidence per 100 000 population and percentage by age

strowano w ogdle zachorowan. Ogdlna zapadalno$¢ zaréwno kobiet jak i mezczyzn
obnizyta sie o ok. 74%.

Zapadalno$¢ na wzw A byla najwyzsza w grupie wieku 20-24 lat i wyniosta 1,7/100
000; zachorowania w tej grupie wieku stanowily 20,2% wszystkich zarejestrowanych
przypadkow wzw A (tab. II) (ryc. 2). Jednoczesnie w 2000 roku wraz ze spadkiem
ogOlnej liczby zachorowan nasilita si¢ obserwowana juz wczesniej tendencja do prze-
suwania si¢ rozktadu zachorowan w kierunku starszych grup wiekowych (ryc. 3). Ogdlna
zapadalno$¢ na wzw A kobiet i mezczyzn byta prawie taka sama i wyniosta odpowie-
dnio 0,6 i 0,7/100 000. Ws$réd kobiet najwyzsza zapadalno$é zanotowano w grupie
wieku 10-14 i 15-19 lat (1,5 i 1,4/100 000), wérod mezczyzn szczyt zachorowan przypadt
na wiek 20-24 lata (2,1/ 100 000) (ryc. 4).

Zapadalno$¢ w miescie (0,8/100 000) nieznacznie przewyzszata zapadalno$¢ na wsi
(0,5/100 000).

Sytuacja epidemiologiczna wzw A potwierdza obserwowane od 1997 roku stopniowe
przechodzenie wirusowego zapalenia watroby typu A z okresu endemicznos$ci posred-
niej do endemiczno$ci niskie;j.

Szczepienie przeciw wzw A jest szczepieniem zalecanym w grupach ryzyka jednak
ze wzgledu na wysoka cene dos$¢ rzadko stosowanym. W 2000 roku zaszczepiono Yacznie
14 304 os6b, najwiecej w liczbach bezwzglednych w wojewddztwie mazowieckim (4523);
ponad potoweg wszystkich zaszczepionych stanowily osoby powyzej 20 roku zycia (8798).
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Ryc. 3. Wirusowe zapalenie watroby typu A w Polsce w latach 1997-2000. Odsetek zachorowan
wg wieku
Fig. 3. Hepatitis A in Poland in 1997-2000. Percentage of cases by age
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Ryc. 4. Wzw A w Polsce w 2000 roku. Zapadalno$¢ wg wieku i ptci
Fig. 4. Hepatitis A in Poland in 2000. Incidence per 100 000 population by age and gender
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J Sitarska-Gotebiowska
HEPATITIS A IN POLAND IN 2000

SUMMARY

A total of 262 cases of hepatitis A were reported in 1999. The incidence was estimated to
be 0,7 per 100 000 and represented 74% decrease compared to the preceding year. The incidence
rates within rural and urban populations were similar. The highest incidence was reported among
persons 20-24 years old. Patients in this age group constituted 20,2% of the total number of
cases. The above data shows that since 1997 epidemiological situation of hepatitis A is making
for low endemicity pattern.
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