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Sposrdd chordb szerzacych sie droga pokarmowa (przez zywno$é, wode i kontakt
bezposredni - o etiologii bakteryjnej, wirusowej, pasozytniczej, zatru¢ substancjami
biologicznymi i chemicznymi itp.) cze$¢ jednostek i zespotdéw chorobowych rejestruje
si¢ i analizuje w Polsce odregbnie, a cze$¢ - w ramach zatrué¢ i zakazenn pokarmowych.

W 1997 r. wprowadzono w Polsce zasady rejestracji choréb zakaznych i zatrud,
zgodne z Migdzynarodowa Statystyczna Klasyfikacja Choréb, Urazéw i Przyczyn
Zgonow (ICD-10). Zgodnie z ta klasyfikacja bakteryjne zatrucia i zakazenia pokar-
mowe rejestruje si¢ w zakresie kodow ICD-10: A02.0-A05; w tym: salmonelozy odzwie-
rzece pod kodem A02.0, zachorowania spowodowane przez gronkowce - A05.0, przez
Clostridium botulinum - A05.1, CIl. perfringens - A05.2, inne okreslone bakterie -
A05.3-A05.8 (w tym Vibrio parahaemolyticus - A05.3 i Bacillus cereus - A05.4) oraz
inne nieokreslone - A05.9.

Zakazenia jelitowe spowodowane przez inne bakteryjne czynniki etiologiczne reje-
strowane sa pod kodem A.04, w tym: zakazenia Escherichia coli (EPEC, ETEC, EIEC,
EHEC-VTEC) pod kodami A04.0-A04.4; zakazenia Campylobacter - pod A04.5; Yer-
sinia - A04.6; Clostridium difficile - A04.7. Inne bakteryjne zakazenia jelitowe (w tym
Proteus, Klebsiella, Pseudomonas, Morganella) rejestruje si¢ pod kodem A04.8, a bak-
teryjne zakazenia jelitowe nicokreslone - pod A04.9.

Yacznie w grupie innych bakteryjnych zakazen jelitowych (A.04) zarejestrowano
w Polsce w 1998 roku 4 146 zachorowan (zapadalno$¢ 10,7 na 100 000 mieszkancéw),
w 1999 r. 3 798 zachorowan (zapadalno$é¢ 9,8) i 4891 zachorowan w 2000 r. (zapadal-
nos$¢ 12,7). Wséréd tych zachorowan najwicksza zapadalno$¢ rejestrowano u dzieci do
2 lat (358,2 w 1998 r., 329,5 w 1999 r. i 418,6 w 2000 r.).

Wirusowe i inne okre$lone zakazenia jelitowe (A08) rejestrowano w liczbie: 698

przypadkéw w 1998 r. (zapadalno$¢ 1,81), 1 418 przypadkéw w 1999 r. (zapadalno$é
3,67) i 3 882 przypadki w 2000 r. (zapadalno$¢ 10,0). Liczby te sa migdzy innymi
wyrazem doskonalenia diagnostyki wirusologicznej w kraju.

* Opracowano na podstawie biuletynu rocznego (Czarkowski M i in. Choroby zakazne i zatrucia
w Polsce - 2000 rok, Warszawa, PZH i GIS, 2001:75-88) oraz opracowan ognisk zbiorowych
zachorowan dokonanych przez stacje sanitarno-epidemiologiczne na terenie catego kraju. Pomoc
techniczna - 1 Chrzescijariska
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W Polsce w latach 1998-2000 rejestrowano takze zachorowania wywotane przez inne
czynniki etiologiczne, powodujace zatrucia pokarmowe, mieszczace si¢ w nastgpujacych
zakresach kodéw:

» zatrucia naturalnie toksycznym pokarmem (T61-T62), w tym: grzybami (T.62) (w
1998 r. zarejestrowano 232 zatrucia, w 1999 r. - 145 przypadkéw, a w 2000 r. -
311); jagodami i innymi cze$ciami roélin (T62.1-T62.2) (w 1998 r. 23 przypadki,
w 1999 r. - 19, a w 2000 r. - 11); zatrucia rybami, skorupiakami i innymi
produktami morza (T61) oraz innymi substancjami szkodliwymi, spozywanymi
jako pokarm (T.62.8-T62.9) (w latach 1998-2000 nie zanotowano);

* inne zatrucia (T36-T60; T63-T65), w tym: aflatoksynami i innymi mikotoksynami
w produktach spozywczych (T64) (14 przypadkéw w 1998 r., w 1999 r. - nie
zarejestrowano, a w 2000 r. - 4 zatrucia); pestycydami, ktore w Polsce w najwig-
kszej czedci zatrué tej grupy przedostaja si¢ do organizmu droga pokarmowa
(T60) (118 przypadkéw w 1998 r., 121 w 1999 r. i 107 w 2000 r.);

* lekami, preparatami farmakologicznymi i substancjami biologicznymi (T36-T50)
(4 603 zatrucia w 1998 roku, zapadalno$é¢ 11,9; 4 331 w 1999 r., zapadalno$¢ 11,2;
4 721 w 2000 r., zapadalno$¢ 12,2);

- alkoholem (T51) (1 687 przypadkéw w 1998 ., 1 413 w 1999 r. i 1753 w 2000 r.);

* innymi substancjami zazwyczaj nie stosowanymi w celach leczniczych (T52-T59)
(1 310 przypadkéw w 1998 r., 1 158 w 1999 r. i 1 157 w 2000 r.); oraz

* inne zatrucia: substancjami innymi i nieokre$lonymi (T65) (568 przypadkéw w
1998 1., 412 w 1999 r. i 458 w 2000 r.).

W 2000 r. zarejestrowano w Polsce 26 701 przypadkéw bakteryjnych zatrué i zaka-
zen pokarmowych (salmoneloz odzwierzecych, gronkowcowych oraz spowodowanych
przez inne bakterie i bakteryjne czynniki nieokreslone - kody ICD-10: A02.0-A05),
Liczba ta byta o 1,5% mniejsza od zarejestrowanej w 1999 r. i o 12,5% mniejsza od
zarejestrowanej w 1998 r. Najwigksza liczbg zachorowan w 2000 r. odnotowano w wo-
jewddztwie mazowieckim (2 822 przypadki). Powyzej 2 000 zachorowan rejestrowano
ponadto w wojewddztwach: $laskim (2 613), lubelskim (2 354), kujawsko-pomorskim
(2 100) oraz wielkopolskim (2 072). Mate liczby zachorowan zanotowano w woj.
opolskim (565) i lubuskim (749).

Zapadalno$¢ z powodu bakteryjnych zatru¢ i zakazenn pokarmowych wyniosta
w 2000 roku 69,1 na 100 000 i byta o 1,4% mniejsza od zapadalno$ci z 1999 r. oraz
o 12,4% mniejsza w odniesieniu do 1998 r. Najwigksza zapadalno$é odnotowano w woj.
lubelskim (105,4), a nieco mniejsza w woj. kujawsko-pomorskim (99,9) i warminsko-
mazurskim (94,7). Najmniejsza zapadalno$¢ zanotowano w woj. matopolskim (50,5).
W poréwnaniu z 1999 r. doszto do wzrostu zapadalnosci w 7 wojewddztwach, przy
czym najwiekszy wzrost miat miejsce w woj. opolskim (o 32,7%) oraz wysoki - w woj.
$laskim (o 20,6%) i kujawsko-pomorskim (o 18,1%). Do spadku zapadalno$ci doszto
w 9 wojewddztwach. Najwigkszy spadek (o 20,6%) wystapit w woj. $wigtokrzyskim,
a niewiele mniejszy - w woj. wielkopolskim (o 19,1%) i dolno$laskim (o 15,7%).
W odniesieniu do 1998 r. do wzrostu zapadalnosci doszto w trzech wojewddztwach,
przy czym najwiekszy wzrost odnotowano w woj. $laskim (o 14,5%), najwiekszy spadek
natomiast - w woj. lubuskim (o 37,1%) (tab. 1 A).



Nr 2 Zatrucia i zakazenia pokarmowe w 2000 r. 295

Tabela I A. Bakteryjne* zatrucia i zakazenia pokarmowe w latach 1998-2000. Liczba
zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancow wedtug wojewddztw

Table TA. Bacterial foodborne infections and intoxications in 1998-2000. Number of cases
and incidence per 100 000 population by voivodeship

Rok
Lp. Wojewddztwo 1998 1999 2000
l.zach. | zapad. | l.zach.| zapad. | 1.zach.| zapad.

Polska - ogdtem 30 515 78,9 27 103 70,1 26 701 69,1

L. Dolnoslaskie 2 138 71,6 1857 62,3 1563 52,5

2. Kujawsko-pomorskie 1 883 89,7 1776 84,6 2 100 99,9

3. Lubelskie 2410 107,5 2 407 107,6 2354 105,4

4. Lubuskie 1189 | 1164 710 69,4 749 73,2
5. Lédzkie 1986 74,4 1872 70,4 1813 68,5

6. Matopolskie 1942 60,5 1576 49,0 1629 50,5
7. Mazowieckie 3790 74,8 2 667 52,7 2 822 55,7

8. Opolskie 611 56,0 427 39,2 565 52,0
9. Podkarpackie 1 686 79,5 1608 75,7 1706 80,2
10. Podlaskie 1366 | 111,6 1242 | 101,6 1 064 87,1
11. Pomorskie 2175 99,7 1976 90,3 1870 85,2
12. Slaskie 2297 47,0 2173 446 2613 53,8
13. Swiqtokrzyskie 1263 95,2 1293 97,7 1033 78,0
14. Warminsko-mazurskie 1491 102,0 1585 108,2 1 388 94,7
15. Wielkopolskie 2538 75,8 2 559 76,3 2072 1 61,7
16. Zachodniopomorskie 1750 101,1 1375 79,4 1 360 78,5

* salmonelozy odzwierzece, zakazenia gronkowcowe, botulizm, spowodowane przez inne bak-
terie i czynniki nieokreslone

W 2000 r. zapadalno$¢ z powodu bakteryjnych zatrué¢ i zakazen pokarmowych na
wsi przewyzszata zapadalno$¢ w miastach (odpowiednio 71,3 i 67,7). Zapadalno$é
mezczyzn byta zblizona do zapadalnos$ci kobiet (odpowiednio 68,9 i 69,3). Najwieksza
zapadalno$¢ odnotowano wsrdd chtopcéw w miastach w drugim roku zycia (604,3).
W grupach wieku powyzej 10 roku zycia zapadalno$é na wsi przewyzszata zapadalno$é
w miastach (tab. II A i B).

Wirdd bakteryjnych czynnikéw etiologicznych, rejestrowanych w ramach zatrué i za-
kazenn pokarmowych, najwiecej zachorowan spowodowaty odzwierzece pateczki Salmo-
nella, z zaznaczajaca sie nieznaczna tendencja spadkowa (85,1% w 2000 r., 86,3%
w 1999 r. i 88,6% - mediana za lata 1993-1997) (tab. III). Najwigcej zachorowan
spowodowanych przez odzwierzece pateczki Salmonella rejestrowano w III kwartale
(36,9%) oraz niewiele mniej w II kwatrale 2000 roku (30,0%). Zachorowania o etio-
logii gronkowcowej rejestrowano w najwickszej liczbie w IIT kwartale (56,5%), a spo-
wodowane przez Clostridium botulinum - w IV kwartale (37,5%). Inne okre$lone
czynniki bakteryjne rejestrowano w 42,2% w 1 kwartale, a czynniki nieokreslone - na
zblizonych poziomach w III i IV kwartale (odpowiednio 30,3% i 29,3%).
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Tabela I B. Zatrucia grzybami w latach 1998-2000. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na
100 000 mieszkancéw wedtug wojewodztw (kod ICD - 10:T 62.0)

Table I B. Mushroom intoxications in 1998-2000. Number of cases and incidence per
100 000 population by voivodeship

Rok

Lp Wojewodztwo 1998 1999 2000

h l.zach. | zapad. | I zach. | zapad. | I.zach. | zapad.

Polska - ogdtem 209 0,54 126 0,33 300 0,78

1. Dolno$laskie 10 0,34 - - 20 0,67
2. Kujawsko-pomorskie 3 0,14 3 0,14 18 0,86
3. Lubelskie 11 0,49 10 0,45 13 0,58
4, Lubuskie 13 1,27 1 0,10 18 1,76
5. Lédzkie 9 0,34 13 0,49 17 0,64
6. Matopolskie 26 0,81 31 0,96 24 0,74
7. Mazowieckie 19 0,38 2 0,04 32 0,63
8. Opolskie 3 0,28 - - 5 0,46
9. Podkarpackie 29 1,37 26 1,22 44 2,07
10. Podlaskie 25 2,04 2 0,16 12 0,98
11. Pomorskie 10 0,46 7 0,32 5 0,23
12. Slaskie 2 0,04 4 0,08 11 0,23
13. Swigtokrzyskie 37 2,79 17 1,28 41 3,10
14. Warminsko-mazurskie 6 0,41 1 0,07 16 1,09
15. Wielkopolskie - - 2 0,06 7 0,21
16. Zachodniopomorskie 6 0,35 7 0,40 17 0,98

Sposréd zatrué, zatrucia grzybami (T62.0) (tab. I B) rejestrowano gidwnie w 111
kwartale, a zatrucia jagodami i innymi cze$ciami roélin (T62.1-T62.2) - w IV kwartale
(63,6%).

W 2000 r. hospitalizowano w 100,0% osoby zatrute jadem kietbasianym, w 90,9% -
jagodami i innymi cze$ciami ro$lin, a w 89,0% - grzybami. Chorzy na salmonelozg
odzwierzeca, byli hospitalizowani w 64,9%. Zachorowania spowodowane przez niecokres$-
lone czynniki bakteryjne podlegaty hospitalizacji w 64,2%, a przez inne okreSlone
czynniki bakteryjne w 48,6%.

Brak danych na temat liczb zgonéw w 2000 r. W 1999 roku (wg GUS) z powodu
innych bakteryjnych zatru¢ pokarmowych (A05) zmarty 4 osoby (1 w miescie i 3 na
wsi), z powodu innych bakteryjnych zakazen jelitowych (A04) - 6 oséb (3 w miastach
i 3 na wsi), z powodu biegunki i zapalen zotadkowo-jelitowych o prawdopodobnie
zakaznym pochodzeniu (A09) - 29 os6b (18 w miastach, 11 na wsi), a z powodu innych
zakazenn wywotanych przez pateczki Salmonella (A02) - 7 oséb (5 w miastach, 2 na
wsi) (razem 46 zgonéw: 27 w miastach i 19 na wsi).

W 2000 r. nadestano do Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego (GIS) 353 opracowania
ognisk zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych, ktére wystapity na terenie kraju.
W ogniskach tych zachorowato 6 310 os6b, przy czym najwiecej (79,8%) z powodu
zakazen odzwierzecymi pateczkami Salmonella (tab. 1V). Paleczki te spowodowaty
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Tabela Il A. Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe w 2000 r. Liczba zachorowan,
zapadalno$¢ i podziat procentowy z uwzglednieniem wieku

Table II A. Bacterial foodborne infections and intoxications in 2000. Number of cases,
incidence and percentage according to age

A. W miastach i na wsi (urban and rural area)

Wiek Miasto Wie$ Ogétem
(lata) | I.zach. % zapad. | 1.zach. % zapad. | 1.zach. % zapad.

0-4 4603 28,4 420,9 2672 25,4 292,2 7275 27,2 362,3

0 917 57 | 4385 | 730 6,9 4220 | 1647 | 62 431,0
1 1245 | 77 591,6 | 698 6,6 3990 | 1943 | 7.3 504,2
2 1034 | 64 4757 | 564 54 308,5 | 1598 | 6,0 399,3
3 764 4,7 3389 | 371 3,5 1951 | 1135 | 43 273,1
4 643 4,0 278,0 | 309 2,9 159,6 | 952 36 24,1

5-9 1730 10,7 127,4 1117 10,6 99,5 2 847 10,7 114,7

10-19 | 2221 13,7 58,6 1789 17,0 71,5 4010 15,0 63,7

20-29 | 2054 12,7 54,6 1222 11,6 54,7 3276 12,3 54,6

30-39 1242 7,7 40,3 946 9,0 48,1 2 188 8,2 43,3
40-49 1 568 9,7 37,4 909 8,6 43,5 2477 9,3 39,4
50-59~|| 1 170 7,2 42,0 674 6,4 50,5 1 844 6,9 44,7

601 > 1592 9,8 41,6 1192 11,3 46,2 2784 10,4 43,4

Ogétem | 16 180 | 100,0 67,7 10 521 100,0 71,3 26 701 100,0 09,1

B. Mgzczyzni i kobiety (men and women)

Wiek Mezczyzni Kobiety Ogoétem
(lata) | I.zach. % zapad. | 1.zach. % zapad. | 1.zach. % zapad.
0-4 3 857 29,8 373,4 3418 24.8 350,5 7275 27,2 362,3
0 918 7,1 467,0 729 5,3 392,9 1 647 6,2 431,0
1 1019 | 79 | 5140 | 924 67 | 4938 | 1943 | 73 | 5042
2 849 6,6 412,3 749 54 385,6 1598 6,0 399,3
3 580 4.5 271,3 555 4,0 275,0 1135 4.3 273,1
4 491 3,8 224.8 461 34 223,3 952 3,6 224,1

5-9 1526 11,8 120,0 1321 9,6 109,2 2 847 10,7 114,7

10-19 | 2007 15,5 62,4 2003 14,6 65,1 4010 15,0 63,7

20-29 1557 12,0 51,0 1719 12,5 58,4 3276 12,3 54,6

30-39 986 7,6 38,5 1202 8,7 48,2 2 188 8,2 43,3
40-49 1173 9,1 37,6 1 304 9,5 41,2 2477 9,3 39,4
50-59 810 6,3 41,1 1034 7,5 48,1 1 844 6,9 44,7

601 > 1024 7,9 40,0 1760 12,8 45,7 2784 10,4 43,4

Ogétem | 12 940 100,0 68,9 13 761 100,0 69,3 26 701 100,0 69,1




Bakteryjne zatrucia i zakazenia pokarmowe zarejestrowane w latach 1993-2000. Liczba zachorowan, procent i zapadalnos¢ w

Tabela II1.
odniesieniu do czynnikéw etiologicznych
Table III. Bacterial foodborne infections and intoxications registered in 1993-2000. Number of cases, percentage and incidence according
to the etiological agents
. Rok
, Mediana 1993-1997* °
Czynnik 1998 1999 2000
etiologiczny 1. zach. % zapad. 1. zach. % zapad. 1. zach. % zapad. 1. zach. % zapad.
Salmonella -1 g 55 | g8 67,5 26 675 87,4 69,0 23 381 86,3 60,5 2712 | 851 58,8
typy odzwierz.
Gronkowce 374 L6 0,97 375 1,2 0,97 353 1,3 0,91 382 14 0,99
Clostridium 116 0,3 0,30 93 0,3 0,24 97 0.4 0,25 7 0.3 0,19
botulinum
Clostridium - - - 1 0,003 0,07 - - - 1 0,003 0,00
perfringens
Inne bakterie 37 0,12 0,10 66 0,24 0,17 109 0,4 0,28
Czynnik 2 497 8,8 6,47
nieokres$lony ’ ’ 3 334 10,9 8,6 3 206 11,8 8,3 3 425 12,8 89
(bakteryjny)
Og(’)kem 28 869 100,0 74,8 30 515 100,0 78,9 27 103 100,0 70,1 26 701 100,0 69,1

* 1994 r. - zmiana w sposobie rejestracji saimoneloz odzwierzecych; 1997 r. - zmiana w sposobie rejestracji

zatrué i zakazen pokarmowych

** 1 przypadek zakazenia Clostridium perfringens zarejestrowany w I kwartale, w woj. mazowieckim

86¢
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Tabela IV. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych* w latach 1999-2000. Liczba
i procent ognisk i zachorowan w ogniskach wg czynnikéw etiologicznych**

Table IV. Collective outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications
in 1999-2000. Number and percentage of outbreaks and cases in outbreaks
according to the etiological agents

Rok

1999 2000
Czynnik ogniska zachorowania ogniska zachorowania
etiologiczny 1 % L % L % L %
Salmonella - typy 26 | 792 | 4914 | 784 | 29 | 839 | 5033 | 79.8
odzwierz.
Clostridium botulinum 2 0,6 8 0,13 - - - -
E. coli, pateczki z 2| 36 | 32| 56 | 8 | 23 | 103 | 16
grupy coli
Staphylococcus aureus 16 4,8 439 7,0 13 3,7 506 8,0
Inne bakteryjne 2 0,6 48 0,8 2 0,6 69 Ll
Rotawirusy 1 0,3 4 0,06 2 0,6 61 1,0
Grzyby 1 0,3 8 0,13 2 0,6 9 0,1
Nie ustalono 36 10,7 496 7.9 30 85 529 84
Ogotem 336 100,0 | 6269 | 100,0 353 100,0 | 6 310 | 100,0

* w Polsce - 4 osoby i wiecej
** w 2000 r. nie zarejestrowano ognisk spowodowanych przez mikotoksyny lub substancje chemiczne

5 033 zachorowania w 296 ogniskach. Dominujacym typem serologicznym byta w dal-
szym ciagu Salmonella enterica subsp. enterica typ serologiczny Enteritidis (96,6%
ognisk i 96,9% zachorowan w ogniskach o etiologii salmonelowej). S. Typhimurium
spowodowata 1,2% zachorowan w 1,0% ognisk o tej etiologii (tab. V).

Sposrdéd nosnikow zatrué i zakazen pokarmowych w ogniskach zbiorowych zachoro-
wan, potrawy z jaj przyczynity si¢ do wystapienia 44,4% przypadkéw (54,4% przypad-
kow spowodowanych przez odzwierzgce pateczki Salmonella). Potrawy z 3 i wigcej
surowcOw pochodzenia zwierzecego spowodowaty wystapienie 19,1% zachorowan w og-
niskach, a z migsa i jaj (w tym befsztyk tatarski) - 11,3% (13,8% zachorowan spowo-
dowanych przez odzwierzece pateczki Salmonella). Spozycie potraw nalezacych do
pozostatych grup spowodowato zachorowania w liczbie nie przekraczajacej 3,0%. Nie
ustalono potrawy - no$nika zatrué¢ i zakazen pokarmowych w odniesieniu do 7,8%
zachorowan w ogniskach (tab. VI).

W najwickszej liczbie ognisk (56,1%) potrawy produkowano w mieszkaniach pry-
watnych. Stosunkowo duza liczba ognisk - mieszczacych si¢ w grupie ,,inne" (11,0%)
- zwiazana byta z organizacja przyje¢ i wesel w wynajetych pomieszczeniach, w ktérych
réwniez produkowano potrawy (np. remizy strazackie, $wietlice wiejskie, stotowki
szkolne). Udziat pozostatych miejsc produkcji nie przekraczat liczby 8,8% ognisk
(ciastkarnie, cukiernie, kawiarnie, lodziarnie). Wsréd miejsc spozycia gotowych potraw
dominowaty réwniez mieszkania prywatne (55,5% ognisk). Uczestnictwo w przyjeciach
organizowanych w wynajetych salach miato miejce w 12,7% ognisk. Pozostate miejsca
spozycia stanowity ponizej 10,0% ognisk. Wérdéd miejsc zakazenia/zanieczyszczenia
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Tabela V. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazen pokarmowych w latach 1999-2000.
Odzwierzece typy pateczek Salmonella jako czynnik etiologiczny. Liczba i pro-
cent ognisk oraz zachorowann w ogniskach, z uwzglednieniem typow se-
rologicznych

Table V. Collective outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications
in 1999-2000. Salmonellas of animal's source as etiological agent. Number and
percentage of outbreaks and cases in outbreaks according to the serotypes

Rok

Typ odzwierzecych pateczek 1999 2000

Salmonella ogniska zachorowania ogniska zachorowania

L % L % L % L %

Salmonella - typ nieokreSl. - - - - 1 0,3 7 0,1
S. z grupy DO - - - - 1 0,3 23 0,5
S. Braenderup - - - - 1 0,3 6 0,1
S. Choleraesuis - - - - 1 0,3 26 0,5
S. Derby 1 0,4 9 0,2 - - - -
5. Enteritidis 258 97,0 | 4772 97,1 286 | 96,9 |4877| 969 1
S. Hadar 1 0,4 10 0,2 1 0,3 5 0,1
S. Infantis 2 0,8 82 1,7 - - - -
S. Typhimurium 2 0,8 17 0,3 3 1,0 59 1,2
S. Virchow 1 0,4 9 0,2 - - -
S. Infantis + S. Typhimurium - - - - 1 0,3 20 0,4
S. Typhimurium + §. Hadar 1 0,4 14 0,3 - - - -
Salmonella - ogbtem 266 | 100,0 | 4914 | 100,0 | 296 | 100,0 | 5033 | 100,0

w 32,0% ognisk podejrzane byty prywatne gospodarstwa hodowlane, z ktérych pocho-
dzity podejrzane lub zakazone surowce pochodzenia zwierzecego (37,1% ognisk spo-
wodowanych przez odzwierzece pateczki Salmonella). Z targu lub innych trudnych do
zlokalizowania miejsc pochodzity podejrzane surowce w 9,6% ognisk. Rézne (2 i wig-
cej) miejsca zakazenia/zanieczyszczenia przyczynity si¢ do wystapienia 18,1% ognisk.
Nie ustalono takich miejsc w odniesieniu do 28,6% ognisk (tab. VII).

W 2000 r. liczba ognisk na wsi (39,9%) przekraczata liczbe ognisk zarejestrowanych
w miastach (34,8%), a liczba zachorowan w ogniskach w miastach byta zblizona do
zarejestrowanych na wsi (odpowiednio 33,4% i 32,6%). Ogniska rozsiane (na terenie
miast i wsi) stanowity 25,3% ognisk i 34,0% zachorowan w ogniskach.

Wsréd objawdw klinicznych, ktére wystapity u oséb zakazonych w ogniskach odzwie-
rzecymi pateczkami Salmonella dominowaty: biegunka (u 87,2%), goraczka (73,4%)
i béle brzucha (67,9%). Zakazenia FE.coli i bakteriami z grupy coli charakteryzowaty
gtéwnie wymioty (79,6%) i bdle brzucha (68,0%). Enterotoksyna gronkowcowa powo-
dowata gtéwnie wymioty (83,8%) i rzadziej - nudnosci (53,6%). Inne bakterie wywo-
tywaty przede wszystkim biegunke (73,9%). W zakazeniach rotawirusami wystepowaty
wymioty (63,9%), goraczka (60,7%) i nudno$ci (52,5%). Grzyby powodowaty boéle
brzucha i biegunke (66,7%), wymioty i inne objawy zwiazane z dziataniem toksyny
(88,9%). U chorych, u ktérych nie ustalono czynnika etiologicznego dominowaty bdle



Tabela VI. Ogniska zbiorowych zatrué i zakazeri pokarmowych w 2000 r. Zywno$é i woda jako noéniki czynnikéw etiologicznych. Liczba
i procent zachorowan w ogniskach

Table VI. Collective outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxications in 2000. Food and water as vehicle of the
etiological agents. Number and percentage of the cases in outbreaks
Nos$nik
Czynnik Zacho- potrawy .
etiologiczny rowania | woda |z mleka | z mleka Z migsa . z drobiu . produk- r(’)Zne. . e ogétem
iprod. |i s Z jaj i jag Z migsa i jaj z drobiu 't.y (z3i inne | ustalony
roSlinne | > sur.)
Salmonella - L - - 89 2 737 695 243 179 171 5 755 34 125 5 033
serotypy odzwierz. % - - 18 54,4 13,8 4,8 3,6 34 0,1 15,0 0,7 2,5 100,0
i. - 58 - 14 - - - - - 403 31 - 506
Gronkowce % - 11,4 - 28 - - - - - 79.6 6,1 - 100,0
E. coli i pal’eczki L 45 15 13 11 - 8 - - - 6 - 5 103
z grupy coli % 43,7 14,6 12,6 10,7 - 7.8 - - - 58 - 4,9 100,0
: ., 1 - - - - - - - - 36 - - 33 69
nne bakterie % _ _ _ _ _ _ _ _ 522 _ _ 478 100.0
] L - - - - - - - - - 21 - 40 61
Rotawirusy % - - - - - - - - - 34,4 - 655 | 1000
GI'Zyby L - - - - - - - - - - 9 - 9
% - - - - - - - - - - 100,0 - 100,0
. L - 30 - 39 15 4 - - 113** 20 20 288 529
Nie ustalono % - 57 _ 74 28 0,8 - - 21,4 3.8 38 54,4 100
L 45 103 102 2 801 710 255 179 171 154 1205 94 491 6 310
Ogdtem
% 0,7 16 16 444 11,3 4,0 2,8 2,7 2.4 19,1 15 78 100,0

1 ognisko (36 zachorowan) - Bacillus cereus; 1 ognisko (33 zachorowania) - Proteus mirabilis

* w tym satatka wielowarzywna - 101 zachorowan (woj. mazowieckie)
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Tabe 1aVII. Ogniska zbiorowych zatru¢ i zakazerh pokarmowych w 2000 r. ZakaZenie/zanieczyszczenie wody i miejsce zakazenia/zanieczyszczenia

zywnosci. Liczba i procent ognisk wg czynnikdw etiologicznych
Collective outbreaks of foodborne and waterbome infections and intoxications in 2000. Place of the infection/contamination

Table VII.

of food and water. Number and percentage of the outbreaks according to the etiological agents

Nosnik
Czyr.mik eti- Ogniska pryw. uspot. micszk. os$rodek 332% kavs{iar— . dtorufsl:Zl. réine. nie )
ologiczny woda* £0sp. gosp. wypoczyn- . nia, inne** (dwa i ogétem
hodowl. | hodowl. prywat. kowy ‘.1216_ cukiernia -np. wigcej) ustalono
Z0Wy targ

Salmonella - 1. - 110 6 2 - - 2 28 34 51 63 296
serotypy odzwierz. % - 37,1 2,0 0,7 - - 0,7 9,5 11,5 17,2 21,3 100,0

Gronkowce L 2 - - - - - - ! - ! 4 8
% 25,0 - - - - - - 12,5 - 12,5 50,0 100,0

E. coli i pateczki L - 2 1 - 3 1 - 1 - 2 3 13
z grupy coli % - 15,4 7.7 - 23,1 7,7 - 7,7 - 15,4 23,1 100,0

Inne bakterie* L . . - . . - - ! - - ! 2
nne bakterie % - R - - - - - 50,0 - - 50,0 100,0

. L - - - - - - - - - - 2 2
Rotawirusy % _ - - _ _ _ - - - - 100,0 100,0

L - - - - - - - 2 - - - 2
Grzyby % B _ - - - - - 100,0 - - - 100,0

Nie ustalono L - ! - - - - - ! - - 28 30
% - 3,3 - - - - - 3,3 - - 93,3 100,0

) 1. 2 113 7 2 3 1 2 34 34 54 101 353
Ogdtem % 0,6 32,0 2,0 0.6 0.8 03 0,6 9,6 96 18,1 28,6 100,0

*®

1 ognisko - woda ze studni przydomowej (4 zachorowania); 1 ognisko - woda pitna na wycieczce (41 zachorowan)

** dotyczy gtdéwnie przyje¢ organizowanych w wynajetych salach (np. $wietlice, remizy, stotéwki szkolne itp.)
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Tabe la VIII. Ogniska zbiorowych zatrué i zakazenn pokarmowych - 2000 r. Epidemie liczace

Table VIII.

100 i wigcej zachorowan. Liczba zachorowan (w tym dzieci do 14 lat) oraz
ogdlna charakterystyka epidemii

Collective outbreaks of foodborne and waterborne infections and intoxica-
tions in 2000. Epidemics with 100 people and more. Number of cases (with
children up to 14 y.) and common characteristic of the epidemic

Wojewddztwo, czas

Liczba zachorowan

Zywno$¢ - no$nik

Wynik badania

Lp trwania epidemii, (w tym dzieci), zatrucia/zakazenia; laboratoryjnego
"1 miejsce produkcji etiologia wyniki badania podejrzanej
potraw SUTOWCOW zywnosci gotowej
1. | Slaskie; 100 (0) podejrzane rézne z 8 préb zywnosci
1-3.01.2000 r. S. Enteritidis potrawy z migsa (5 potraw migsnych
- kuchnia remizy (od chorych i z wotowego i wiep- i wedlin, bigos,
strazackiej (wesele) zywnosci) + rzowego oraz z jaj; | satatka jarzynowa,
gronkowce koagu- | jaja (-); pozostatych | barszcz czerwony)
lazododatnie surowcdéw pochodz, | wyizolowano S.
(z zywnosci) zwierzgcego - nie Enteritidis i
badano gronkowce
koagulazododatnie
2. | Wielkopolskie; 143 (0) podejrzane rézne z resztki potrawy
1-4.06.2000 r. S. Enteritidis (od potrawy z réznych (sos po pulpetach
- obiady zamawiane |chorych i z zywnosci) | surowcow, ktorych po wtosku) oraz z
w barze przez nie badano ryby w ciedcie
zaktad pracy wyizolowano
S. Enteritidis
3. | Warminsko- 152 (64) podejrzane potrawy | z préb: zupy
mazurskie; wg SSE nie ustalono | z réznych jarzynowej,
12-16.07.2000 r. cz. etiol. Z z zywnosci | surowcdw; jaja (-), |jajecznicy z kietbasa
- ob6éz ZHP - Staphylococcus mleko (-) i pieczeni
wieprzowej -
Staphylococcus sp.
4. | Zachodniopomorskie; 160 (145) z surowych ud z préb szyn kl
20-23.07.2000 . Staphylococcus | drobiowych, pomorskiej i ryby
. . . smazonej wyizolo-
- kolonie letnie aureus (od cl}orych mroz.onego ﬁleta wano
i z zywnosci) drob}owego iz Staphylococcus
mrozonego fileta z
mintaja - S. aureus aureus
Kujawsko-pomorskie; 150 (142) z surowych jaj Z jajecznicy i
5 21.-09.2000 r. S. Enteritidis (od | wyizolowano kotletéw mielonych
" | - stotéwka Szpitala |chorych i z zywnodci) | S. Enteritidis wyizolowano
Uzdrowiskowego S. Enteritidis
6. | Mazowieckie; 101 (97) nie ustalono :ﬁaffpriglie_”mna
47.10.%000 I. nie usta.lono warzywna, ale z
- stotéwka . Aczyn.mka badanej proby nie
Szkoty Podstawowej etiologicznego wyizolowano
czynnikow

patogennych
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brzucha (72,8%) i wymioty (70,1%). W ogniskach hospitalizowano 30,2% chorych os6b.
Narazonych byto 17 499 oséb.

W 2000 r. zanotowano w ogniskach 4 zgony: - 78-letni mezczyzna z woj. mazowiec-
kiego, czynnik etiologiczny - S. Eneritidis, no$nik - satatka z tunczyka z majonezem;
- dziecko w wieku do 14 lat z woj. $laskiego, czynnik etiologiczny - S. Enteritidis,
no$nik - ciasto biszkoptowe i paréwka na goraco; oraz - 2 osoby (46-letnia kobieta
i 26-letni mezczyzna) z woj. wielkopolskiego, ktdére w tym samym ognisku spozyty
potrawe z grzybow, wsrdd ktérych znajdowat sie¢ muchomor sromotnikowy.

Zarejestrowano 6 epidemii liczacych 100 oséb i wiecej, w ktérych stosunkowo duza
role¢ odegraty zachorowania spowodowane przez gronkowca ztocistego (w trzech epi-
demiach). W zadnej z duzych epidemii ciasta z kremem nie byly no$nikiem czynnikéw
etiologicznych, mimo ich przewazajacego udziatu w ogdlnej liczbie zachorowan w
ogniskach (tab. VIII).

W 2000 r. w dalszym ciagu na sytuacje epidemiologiczna zatru¢ i zakazen pokar-
mowych najwigkszy wplyw miaty odzwierzece pateczki Salmonella, a na podstawie
opracowan ognisk zatru¢ i zakazen pokarmowych ustalono, ze ich gldwnym nos$nikiem
byly potrawy z jaj poddawanych niewystarczajacej, lub nie poddawanych obrdébce
termicznej (gtéwnie ciasta z kremem), produkowane i spozywane przede wszystkim
w mieszkaniach prywatnych. W zapobieganiu zachorowaniom najwigksza rol¢ odgrywa
stuzba wterynaryjna. Duze znaczenie ma réwniez nadzér sanitarno-epidemiologiczny
m.in. nad stanem higienicznym zaktadéw podlegajacych okresowym kontrolom. Trud-
nym problemem jest znalezienie sposobu oddziatywania na mate §rodowiska rodzinne,
w ktérych wystepuje najwigcej zachorowan. Podstawowych wskazéwek dotyczacych
higieny produkcji zywnosci (w tym wilasciwego postgpowania z potencjalnie zakazo-
nymi surowcami pochodzenia zwierzecego) powinna udziela¢ oswiata zdrowotna,
z wykorzystaniem $rodkow masowego przekazu.

A Przybylska
FOODBORNE INFECTIONS AND INTOXICATIONS IN POLAND IN 2000

SUMMARY

The total number of 26 701 cases of bacterial foodborne infections and intoxications were
registered in 2000. The incidence was 96,9/100 000 population. S. Enteritidis was found in 96,9%
of cases in outbreaks caused by Sa/monella sp. The main vehicle of foodborne infections and
intoxications in outbreaks (in Poland defined as 4 and more sick people) was food prepared
from eggs (44,4% cases in outbreaks, 54,4% cases caused by Salmonella). Private homes
prevailed (56,1% of outbreaks) among the places of the ready made food production. Six
epidemics with 100 and more cases each were registered. Four deaths were noted in outbreaks
in 2000.
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