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1. Zapalenia opon méozgowo-rdzeniowych

W 2000 roku zarejestrowano 2033 zachorowania na zapalenie opon mdzgowo-
rdzeniowych, w tym 1051 zapalen wirusowych (surowiczych - enterowirusowych oraz
nieokreslonych). Wéréd zachorowan o etiologii bakteryjnej stwierdzono 110 meningo-
kokowych oraz 872 o innej etiologii bakteryjnej lub o nieokreslonym czynniku etiolo-
gicznym. Byla to niewielka zmiana w pordwnaniu z rokiem 1999: liczba zapalen o etio-
logii bakteryjnej spadta o 24, a liczba zachorowan o etiologii wirusowej wzrosta o 27

(tab. ).

Tabela I. Zapalenie opon moézgowych i/lub mézgu w Polsce w latach 1994-2000. Liczba
zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000 mieszkancéw

Table I Meningitis and encephalitis in Poland in 1994-2000. Number of cases and
incidence per 100 000 population

. Rok
. Mediana 1994-1998 1999 2000
Rozpoznanie
zachoro- | zapadal- | zachoro- | zapadal- | zachoro- | zapadal-

wania no$é wania no$¢ wania nosé
Meningokokowe zapalenie 145 0,4 119 0,3 110 0,3
opon mdézgowych i/lub mdzgu
Inne bakteryjne zapalenie 1436 3,7 877 2,3 872 2,3
opon mdézgowych i/lub moézgu
Wirusowe, surowicze 2713 7,0 1024 2,7 1051 2,7
zapalenie opon m.-rdz.
Zapalenie mézgu ogdtem 581 1,5 494 1,3 570 1,5
w tym kleszczowe (kzm) 208 0,5 101 0,3 170 0,4

Zrédto: Choroby Zakazne i Zatrucia w Polsce w 2000 roku. Panstwowy Zaktad Higieny - Zaktad
Epidemiologii, Gtéwny Inspektorat Sanitarny - Departament Przeciwepidemiczny i O$wiaty
Zdrowotnej, Warszawa 2001
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1.1. Bakteryjne zapalenia opon mézgowo rdzeniowych

W 2000 roku najwigcej zachorowan na zapalenie opon modzgowych zarejestrowano
w wojewddztwie matopolskim (259, w tym 107 bakteryjnych), ponadto w $laskim (210,
w tym 113 bakteryjnych) oraz mazowieckim (259, w tym 107 bakteryjnych). Najmniejsza
liczbe zachorowan zarejestrowano w wojewddztwie opolskim, a ponadto w lubuskim
oraz lubelskim, co jest zwiazane przede wszystkim z liczebnos$cia populacji tych wo-
jewddztw. Pordéwnanie zapadalnosci na zapalenia opon moézgowych wskazato na
znaczne réznice wzgledne pomiedzy wojewoddztwami. Najwyzsza zapadalno$¢ na wiru-
sowe zapalenia opon mézgowych zanotowano w wojewodztwie matopolskim (4,7/100
000) oraz warminsko-mazurskim (4,6/100 000), za$ najnizsza w dolno$laskim (1,6/100
000) oraz mazowieckim (1,7/100 000). Najwyzsza zapadalno$¢ na bakteryjne zapalenie
opon mézgowych odnotowano w wojewddztwie podlaskim (5,1/100 000) oraz lubuskim
(4,3/100 000), za$ najnizsza w lubelskim oraz mazowieckim (po 1,7/100 000).

Dla okreslonych bakteryjnych czynnikow etiologicznych réznice liczby przypadkdéw
zarejestrowanych w poszczegdlnych wojewodztwach byty stosunkowo duze: od 1 do 14
zgtoszen w przypadku Haemophilus influenzae, od 0 do 13 zgltoszen dla Streptococcus
pneumoniae i od 0 do 17 zgloszen dla Neisseria meningitidis. Najprawdopodobniej
réznice te byly raczej spowodowane niska liczba rozpoznan potwierdzonych laborato-
ryjnie, niz rzeczywistym wyrazem rozktadu terytorialnego zapalen opon médzgowo-
rdzeniowych. Petne zestawienie liczby przypadkéw zgloszonych w poszczegdlnych wo-
jewddztwach z wyliczeniem zapadalnosci i uwzglednieniem czynnika etiologicznego
przedstawia tabela II.

W epidemiologii zapalen opon médzgowo-rdzeniowych istotna role odgrywa typowa-
nie szczepdw bakteryjnych, co pozwala uzasadni¢ celowos$¢ wprowadzania szczepien
ochronnych.

1.1.1. Meningokokowe zapalenie opon modzgowo-rdzeniowych

Meningokokowe zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych stanowito w 2000 r. naj-
czesciej potwierdzana przyczyne zapalen bakteryjnych. Stwierdzono 101 przypadkow
zapalenn opon mézgowo-rdzeniowych i dziewie¢ przypadkéw meningokowego zapalenia
mézgu sklasyfikowanego wedtug ICD-10 roztacznie z zapaleniami opon'. Sposéréd 110
zakazen centralnego uktadu nerwowego o etiologii Neisseria meningitidis typowania
dokonano w 39 przypadkach. Trzydziesci dwa szczepy zakwalifikowano do typu B,
natomiast siedem do C.

Ogbétem odsetek typowanych szczepdédw wynidst 39% i byt nieco mniejszy niz
w poprzednim roku 1999. Dominacja typu B utrzymuje si¢ w Polsce od szeregu lat, ze
sporadycznymi potwierdzeniami pozostatych typéw serologicznych (tab. III).

Rozktad wiekowy chorych na meningokokowe zapalenia opon mdézgowo-rdzeniowych
nie odbiegat znacznie od rozktadu z poprzednich lat. Wiekszo$¢ zachorowan (42%)
dotyczyto dzieci w wieku 0-4 lata. W pozostatych grupach wieku liczby zachorowan
byly znacznie mniejsze, ale bez wzorca dajacego si¢ wyraznie zdefiniowaé (tab. 1V).

" Odnoénie kryteriéw diagnostycznych zapaleri opon mézgowo-rdzeniowych i zasadnoéci diagno-
zowania meningokokowych zapalen mézgu roztacznie z zapaleniami opon, obszerne wyjasnienie
podane jest w komentarzu z 1998 r. (J Zabicka, A Zielinski. Zapalenia opon mézgowo-
rdzeniowych i zapalenia mézgu w 1998 roku. Przeg Epidemiol 2000;54:75-84).



Tabela I1. Zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych i/lub mézgu w Polsce w 2000 r. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ na 100 000
mieszkancéw wg wojewddztw
Table II. Meningitis and encephalitis in Poland in 2000. Number of cases and incidence per 100 000 population by voivodeship

Zapalenie opon mézgowych i/lub mbzgu
) bakteryjne
Wojewodztwo ogbdtem wirusowe Neisseria Haemophilus Streptococcus inne bakt. okresl,
razem meningitidis influenzae pneumoniae i nieokresl. razem

liczba zap. liczba zap. liczba zap. liczba zap. liczba zap. liczba zap. liczba zap.

Polska 2 033 53 1051 2,7 110 0,3 85 0,2 74 0,2 713 18 982 2,5

1. DolnoSlaskie 108 3,6 48 16 5 0,2 5 0,2 8 0,3 42 14 60 2,0
2. Kujawsko-pomorskie 122 5,8 64 3,1 6 0,3 7 0,1 2 0,1 43 2,0 58 2,8
3. Lubelskie 77 34 40 18 9 0,4 4 - - - 24 L1 37 17
4. Lubuskie 77 7,5 33 32 2 0,2 2 0,2 2 0,2 38 3,7 44 4,3
5. Lodzkie 108 4,1 47 18 8 0,3 6 0,3 9 0,3 38 14 61 2,3
6. Matopolskie 259 8,0 152 4,7 8 0,2 6 0,2 8 0,2 85 2,6 107 33
7. Mazowieckie 171 34 85 1,7 17 0,3 4 0,3 13 0,3 52 1,0 86 1,7
8. Opolskie 65 6,0 42 39 - - 1 - - - 22 2,0 23 2,1
9. Podkarpackie 122 57 65 3,1 6 0,3 9 0,2 4 0,2 38 1,8 57 2,7
10. Podlaskie 100 8,2 38 3,1 8 0,7 6 0,2 3 0,2 45 37 62 5,1
11. Pomorskie 158 7,2 93 4,2 4 0,2 6 0,3 7 0,3 48 22 65 3,0
12. Slaskie 210 4,3 97 2,0 12 0,2 14 0,1 4 0,1 83 1,7 113 2.3
13. Swigtokrzyskie 82 6,2 40 3,0 7 0,5 2 0,1 1 0,1 32 24 42 32
14. Warminsko-mazurskie 111 7,6 68 4.6 5 0,3 1 0,5 7 0,5 30 2,0 43 2,9
15. Wielkopolskie 143 43 76 2,3 8 0,2 10 0,1 3 0,1 46 14 67 2,0
16. Zachodniopomorskie 120 6,9 63 3,6 5 0,3 2 0,2 3 0,2 47 2,7 57 33

Zrédto: Choroby Zakazne i Zatrucia w Polsce w 2000 roku. Panstwowy Zaktad Higieny - Zaktad Epidemiologii, Gtéwny Inspektorat Sanitarny
- Departament Przeciwepidemiczny i O$wiaty Zdrowotnej, Warszawa 2001

"1 ooz M nSzow wiuafedez 1 uodo evrusjedez 7 IN

L9T



268 P Stefanoff, A Zielinski Nr 2

Tabe 1l alll. Typy serologiczne Neisseria meningitidis stwierdzone w latach 1993-2000
Table III. Serotyping of Neisseria meningitidis in 1993-2000 in Poland

Potwierdzona
etiologia Odsetek Przynalezno$¢ grupowa (typ serologiczny)
Rok menin.gokokowa potwif:r-
liczba dzen .
przypad- | szczepow | SZCZEPOW A B C D lrgril:sz(;r;ez

kow
1993 168 13 7,7 - 10 3 - -
1994 163 37 22,7 5 24 8 - -
1995 151 49 32,5 2 38 8 1 -
1996 144 43 29,9 3 30 10 - -
1997 140 51 36,4 - 40 9 - 2
1998 129 54 41,9 - 47 5 - 2
1999 121 47 38,8 1 40 5 - 1
2000 110 39 35,5 - 32 7 - -

Tabela IV. Bakteryjne zapalenie opon i/lub mézgu w Polsce w 2000 r. Zapadalno$¢ na
100 000 mieszkancow wg wieku

Table IV. Bacterial meningitis and encephalitis in Poland in 2000. Incidence per 100 000
population in age groups

Grupa wieku (lata)
0-4 | 5-9 | 10-14| 15-19|20-24| 25-44| 45-64 | 65i > | razem

Czynnik etiologiczny

Neisseria meningitidis 46 8 8 18 4 10 14 2 110
Haemophilus influenzae 67 8 1 1 1 1 3 3 85
Streptococcus pneumoniae 12 4 7 1 - 13 29 8 74

Inne bakteryjne okreslone | 519 | 70 | 34 | 44 | 37 | 15| 119 | 75 | 713
i nie okreslone

Bakteryjne liczba 344 90 50 64 42 139 165 88 982
razem zapad. L7136 1,719 | 13| 13 | 1.8 | 19 | 25

Zr6dto: Choroby Zakazne i Zatrucia w Polsce w 2000 roku. Panstwowy Zaktad Higieny - Zaktad
Epidemiologii, Gtéwny Inspektorat Sanitarny - Departament Przeciwepidemiczny i Oswiaty
Zdrowotnej, Warszawa 2001

Zachorowania na meningokokowe zapalenie opon mézgowych i/lub mdzgu wystepo-
waty najczesciej pdzna jesienia oraz w miesiacach zimowych. Sezonowo$¢ zachorowan
przedstawia rycina 1.

Podobnie jak w poprzednim roku wyzsza zapadalno$¢ odnotowano wéréd mezczyzn
(3,3/100 000) niz wsréd kobiet (2,2/100 000); byta ona wyzsza w $rodowisku wiejskim
(2,9/100 000) niz w miejskim (2,6/100 000) (tab. V).

1.1.2. Zapalenia opon modzgowo-rdzeniowych wywotane przez Haemophilus influenzae

W 2000 roku liczba zapalen opon moézgowych wywolanych przez Haemophilus in-
fluenzae wyniosta 85, przy czym nalezy pamigtaé, ze hodowla H influenzae jest o wiele
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Ryc. 1. Meningokokowe zapalenie opon mézgowych i/lub mézgu w Polsce w 2000 r. Liczba
zachorowan w miesiacu (wg daty zachorowania)

Fig. 1. Meningococcal meningitis in Poland in 2000. Number of cases monthly
Tabela V. Bakteryjne zapalenie opon i/lub mézgu w Polsce w 2000 r. Zapadalno$¢ na
100 000 mieszkancéw wg wieku
Table V. Meningitis and encephalitis in Poland in 1994-2000. Incidence per 100 000
according to gender, urban and rural population
Ple¢ Srodowisk:
Rozpoznanie Rok Ogétem — e - - Tocowis o‘ -
mezczyzni | kobiety miasto wies
Bakteryjne (ropne) 1999 26 32 2,0 22 3,1
leni i/lub
zapalenie opon i/lu 2000 25 32 19 24 27
mozgu
Wirusowe surowicze 1999 2,7 3,2 2,1 2,5 2,8
zapalenie opon m.-rdz. 2000 2,7 33 22 2,6 29

Zrodto: wywiady epidemiologiczne WSSE, opracowania PZH

trudniejsza niz pozostalych dwdch gatunkéw najczedciej wywotujacych bakteryjne za-
palenia opon (N. meningitidis i Streptococcus pneumoniae). Powoduje to wzgledne
zanizenie odsetka H. influenzae wsréd innych rozpoznan. Zachorowania wystgpowaty
najczesciej u dzieci ponizej 5 lat (79% w 2000 r.), a w pozostatych grupach wiekowych
- znacznie rzadziej. W latach 1998-1999 J. Tomaszunas-Blaszczyk i A. Zielinski pro-
wadzili badania nad zachorowaniami na zapalenia opon modzgowych wywotane przez



270 P Stefanoff, A Zieliniski Nr 2

H. influenzae wsrdd dzieci w wieku od 0 do 4 lat zamieszkatych w bylych wojewddzt-
wach kieleckim i bydgoskim. Uzyskane wyniki wskazuja na nizsza zapadalno$é¢ na te
chorobg w tej grupie wieku w Polsce w porownaniu z wigkszoscia krajow zachodnio-
europejskich w okresie przed wprowadzeniem szczepionki przeciw H. influenzae.
W wojewddztwie kieleckim zapadalnos$é na 100 000 dzieci w wieku 0-4 lat wyniosta
4,7 a w wojewodztwie bydgoskim 9,0. Wyniki te nie réznia si¢ znaczaco od uzyskanych
w podobnym badaniu w roku 1998.

Ewentualny koszt wprowadzenia obowiazkowych szczepien przeciw H. influenzae
bytby zbyt wysoki, aby w obecnej sytuacji epidemiologicznej i ekonomicznej byto ono
realne.

1.1.3. Zapalenia opon médzgowo-rdzeniowych wywotane przez Streptococcus pneumoniae

S. pneumoniae pozostaje waznym czynnikiem etiologicznym zapalen opon modzgo-
wych, drugim po N. meningitidis. W 2000 r. potwierdzono etiologie¢ pneumokokowa 74
zachorowan. Obok zagrozenia dla matych dzieci, zapalenia opon moézgowo-rdzeniowych
o tej etiologii wzglednie czesto wystepuja w pdzniejszym wieku. W 2000 r. 50% roz-
poznann pneumokokowego zapalenia opon moézgowych dotyczyto osdb w wieku 45
i wiecej lat, podczas gdy dla H. influenzae odsetek ten byt mniejszy niz 10%.

1.2. Surowicze (wirusowe) zapalenia opon médzgowo-rdzeniowych

W 2000 r. odnotowano utrzymywanie si¢ liczby zachorowan na surowicze zapalenie
opon mézgowo-rdzeniowych na podobnym poziomie, jak w poprzednim roku, z liczba
znacznie nizsza niz w latach 1995-1998. W roku 2000 odnotowano 1051 zachorowan,
w poréwnaniu z 1024 zachorowaniami w 1999 r. i 9408 zachorowaniami w 1996 r.
Rozpoznania wirusowych zapalen opon moézgowych w Polsce sa najczesciej przy-
puszczalne, oparte na objawach klinicznych i badaniu ogdlnym plynu modzgowo-
rdzeniowego. Potwierdzenia wirusologiczne dotycza pojedynczych przypadkéw, gdyz
wymagaja kosztownych badan, takich jak hodowla wirusa lub PCR z ptynu médzgowo-
rdzeniowego. Inne badania nie moga stanowié¢ podstawy rozpoznania. W szczegdlno$ci
znalezienie wirusa w kale nie pozwala na rozpoznanie etiologii enterowirusowe;.

Liczba zachorowan na zapalenie opon médzgowo-rdzeniowych o etiologii wirusowe;j
w poszczegdlnych miesiacach przedstawiona jest na rycinie 2. Szczyt zachorowan
przypada na lato i wczesna jesien.

2. Zapalenia médzgu

W 2000 r. zgtoszono ogbétem 570 zachorowan na zapalenia mdzgu, tj. o 76 wiecej
niz w roku poprzednim, natomiast tylko o 11 mniej niz dwa lata wcze$niej. Ogolna
zapadalno$¢ wynosita 1,5/100 000. W poszczegdlnych wojewddztwach zarejestrowano
od 9 do 88 przypadkow, a zapadalno$¢ wynosita od 0,5 w woj. zachodniopomorskim
do 7,2 w woj. podlaskim (tab. VI).

W 2000 r. zgtoszono 170 zachorowan na kleszczowe zapalenie opon modzgowo-
rdzeniowych i mézgu (kzm) (zapadalnos$¢ 0,4/100000). Jest to o ponad dwie trzecie
przypadkéw wigcej niz w 1999 r. (101 przypadkéw - zapadalnosé 0,3) (tab. I). Zacho-
rowania wystapity w 9 wojewddztwach, przy czym 127 przypadkow (75%) pochodzito
z dwoch wojewddztw: podlaskiego (62) i warminsko-mazurskiego (65). Byty to wo-
jewddztwa o najwyzszej zapadalno$ci: odpowiednio 5,1 oraz 4,4. W pozostatych wo-
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Ryc. 2. Wirusowe zapalenie opon mézgowo-rdzeniowych w Polsce w 2000 r. Liczba zachorowan
w miesiacu (wg daty zachorowania)
Fig. 2. Viral meningitis in Poland in 2000. Number of cases monthly

jewodztwach zgtoszono od 1 do 16 zachorowan, w siedmiu wojewddztwach zachorowan
nie odnotowano (tab. VI). W 2000 r. kzm stanowito 30% ogdtu zgtoszonych zapalen
mébzgu. Etiologie potwierdzono badaniem serologicznym u 91% chorych; 12% chorych
stanowili pracownicy rolni i lesni. Wigkszo$¢ oséb (58%) zgtaszata uktucie przez
kleszcza.

Najwieksza liczba zachorowan nadal wystgpowata na terenach endemicznych
péinocno-wschodniej Polski.

Jak co roku nasilenie zachorowan na kzm obserwowano w sezonie wiosenno-letnim;
najwiecej byto ich w sierpniu - 42 przypadki oraz w lipcu - 41 przypadkéw. Wiek
chorych wahat si¢ od 3 do 79 lat, 56% zachorowan wystapito w grupie wieku 20-49
lat, 18% stanowity zachorowania w$rdd dzieci i mtodziezy w wieku 3-19 lat, 25%
wystapito u oséb w wieku powyzej 50 lat. Najwyzsza zapadalno$é¢ dotyczyta grupy wieku
20-49 lat (0,6), najnizsza byta w wieku 0-14 lat (0,3). Zaobserwowano wyzsza zapadal-
no$¢ mezczyzn (0,5) niz kobiet (0,4); wyzsza zapadalno$é stwierdzono wsrdéd mie-
szkancow terendéw wiejskich (0,6) niz miast (0,4). Zgtoszono 1 zgon 45-letniej kobiety.

Obecna sytuacja epidemiologiczna kleszczowego zapalenia moézgu w Polsce, charak-
teryzujaca si¢ od kilku lat stabilizacja liczby zachorowan na podobnym poziomie, nie
wymaga prowadzenia szczepien na masowa skale. Szczepienia przeciw kzm zalecane
sa osobom przebywajacym na terenach endemicznych, w szczegdlnosci: zatrudnionym
przy eksploatacji laséw, stacjonujacemu w nim wojsku oraz mtodziezy odbywajacej
praktyki, rolnikom, turystom oraz uczestnikom obozéw i kolonii letnich.
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Tabela VI. Zapalenie mézgu w Polsce w latach 1999-2000. Zachorowania i zapadalno$é
na 100 000 ludnosci wg wojewodztw

Table VI. Encephalitis in Poland 1999-2000. Number of cases and incidence per 100 000
population by voivodeship

Zachorowania w roku
., 1999 2000
Wojewodztwo ogétem kleszczowe ogotem kleszczowe
liczba | zapad.| liczba | zapad.| liczba | zapad.| liczba | zapad.

Polska 494 1,3 101 0,3 570 |1,5 170 0,4

1. Dolno$laskie 21 0,7 2 0,1 37 1,22 16 0,5
2. Kujawsko-pomorskie 31 1,5 1 0,1 46 22 - -
3. Lubelskie 8 0,4 2 0,1 17 0,8 4 0,2
4. Lubuskie 15 1,5 - - 13 1,3 - -
5. Lodzkie 15 0,6 - - 10 04 - -
6. Matopolskie 40 1,2 4 0,1 26 0,8 1 0
7. Mazowieckie 60 1,2 2 0 58 L1 2 0
8. Opolskie 9 0,8 5 0,5 14 1,3 8 0,7
9. Podkarpackie 49 2,3 - - 64 3 3 0,1
10. Podlaskie 69 5,6 42 34 88 72 62 5,1
11. Pomorskie 17 0,8 - - 28 1,3 - -
12. Slaskie 33 | 07 1 0 38 | 08 - -
13. Swictokrzyskie 2 |09 1 0,1 17 1,3 9 0,7
14. Warminsko-mazurskie 51 3,5 39 2,7 81 5,5 65 44
15. Wielkopolskie 40 12 - - 24 0,7 - -
16. Zachodniopomorskie 24 14 2 0,1 9 5,5 - -

Zrédto: Wywiady epidemiologiczne WSSE oraz biuletyn Choroby Zakazne i Zatrucia w Polsce
w 2000 roku. Panstwowy Zaktad Higieny - Zaktad Epidemiologii, Gtéwny Inspektorat Sanitarny
- Departament Przeciwepidemiczny i Oswiaty Zdrowotnej, Warszawa 2001

Od kilku lat w kraju dostepna jest szczepionka przeciw kleszczowemu zapaleniu
moézgu, zalecana dla oséb z powyzszych grup wysokiego ryzyka.

Wsérdéd pozostatych 400 przypadkéw zapalenia mézgu u wickszo$ci chorych (68%)
podjeto badania mikrobiologiczne, lecz tylko u kilkunastu uzyskano potwierdzenie
czynnika etiologicznego. U 117 chorych wyizolowano bakterie z plynu moézgowo-
rdzeniowych: gtéwnie N. meningitidis (9 przypadkéw), H. influenzae (3 przypadki) oraz
sporadycznie Staphylococcus sp. oraz Micrococcus sp. U 8 chorych potwierdzono zaka-
zenie wirusem opryszczki, a w dwéch przypadkach enterowirusem ECHO 30.

Najwicksza grupe chorych stanowity dzieci i mtodziez w wieku do 19 lat (35%).
Najwyzsza zapadalno$é dotyczyta grupy 0-4 lata (4,7); spadata ona do 0,9 w grupie
wieku 20-29 lat, natomiast byla nieco wyzsza u osob w wieku powyzej 30 lat (1,3).
Zgtoszono 224 przypadki zachorowan wéréd mieszkancOw miast (zapadalnoéé 0,9) i 176
mieszkancow wsi (zapadalno$¢ 1,1). Wséréd chorych byto 225 mezczyzn (zapadalno$é
1,2) i 175 kobiet (zapadalno$¢ 0,9). Jak wynika z danych uzyskanych z wywiadow
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epidemiologicznych, wérdéd chorych na inne niz kleszczowe zapalenie mézgu wystapity
84 zgony; $miertelno$¢é wyniosta 21,0%.

Nadal zwracat uwage niski odsetek potwierdzen etiologicznych zapalenn mézgu, przy
réwnoczesnej wysokiej $miertelnosci.

A. P Stefanoff, A Zieliniski
MENINGITIS AND ENCEPHALITIS IN POLAND IN 2000

SUMMARY

A total of 2 033 cases of meningitis and 570 of encephalitis were reported in Poland in 2000.
Among cases of meningitis 1 051 (51.7%) were classified as viral and 982 (48.3%) as bacterial.
Etiological factors were determined in 36.7% (360/982) cases of bacterial meningitis. Neisseria
meningitidis, Haemophilus influenzae, and Streptococcus pneumoniae were found in 10.3%
(101/982), 8.7% (85/982), and 7.5% (74/982) cases, respectively. As in previous years, M.
meningitidis type B was strongly predominating.

Out of 570 cases of encephalitis, 170 (29.8%) were tick borne, of which most were reported
from endemic areas of north-eastern part of the country.
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