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ZATRUCIA JADEM KIELBASIANYM W 1999 ROKU*

W 1999 roku zarejestrowano w Polsce 97 przypadkéw zatrué¢ jadem kietbasianym.
Liczba ta byta o 4,3% wieksza od odnotowanej w 1998 roku, o 19,8% wieksza od
zarejestrowanej w 1997 roku i o 9,3% mniejsza od mediany za lata 1993-1997. Naj-
wieksza liczbe zachorowan (17 przypadkéw) zanotowano w wojewddztwie wielkopol-
skim. Powyzej 10 zachorowan zarejestrowano w wojewddztwach: kujawsko-pomorskim
(16), podlaskim (14), lubelskim (13) i pomorskim (12). Nie zarejestrowano zachorowan
w dwéch wojewddztwach: matopolskim i podkarpackim. Zapadalno$é w kraju wyniosta
0,25/100 000 mieszkanicéw i byta o 4,2% wigksza od zapadalno$ci w 1998 r., o 19,0%
wieksza od zapadalno$ci w 1997 r., a o 10,7% mniejsza od mediany zapadalno$ci za lata
1993-1997. Najwigksza zapadalno$¢ odnotowano w wojewddztwie podlaskim (1,14).
W pozostatych wojewddztwach nie zanotowano zapadalnosdci powyzej 1,0 (tab. I).

W odniesieniu do 1998 roku (przy uwzglgdnieniu zmian terytorialnych) najwigkszy
wzrost zapadalnos$ci (czterokrotny) mial miejsce w wojewddztwie mazowieckim. Do
duzego wzrostu zapadalnosci doszto ponadto w wojewddztwach: warminsko-mazurskim
(0 103,7%) i $laskim (o 100%). Na tym samym poziomie utrzymywata sie zapadalno$é
w wojewddztwie opolskim i S$wigtokrzyskim. Najwiekszy spadek zapadalnosci (o
78,9%) miat miejsce w woj. tédzkim. Do spadku zapadalno$ci doszto ponadto w wo-
jewddztwach: zachodniopomorskim (o 47,8%), pomorskim (o 29,5%) oraz podlaskim
(o 13,0%).

Na wsi zarejestrowano 61, a w miastach 36 zatru¢ jadem kietbasianym. Zapadalnos$¢
na wsi byta taka sama, jak w 1998 r. i wyniosta 0,41/100 000, a w miastach o 15,4%
wieksza, niz w poprzednim roku i wyniosta 0,15. Zapadalno$é na wsi byta 2,7-krotnie
wigksza niz w miastach (w 1998 r. 3,2-krotnie). Ogdlna zapadalno$¢ mezczyzn (0,32)
przewyzszata zapadalno$¢ kobiet (0,18). Zapadalno$é mezczyzn byta o 5,9% mniejsza
niz w 1998 r., a zapadalno$¢ kobiet o 20% wicksza. Najwigksza zapadalnos$é odnoto-
wano wsérod mezczyzn w grupie wieku od 25 do 29 lat na wsi (0,91) (tab. II).

Analiza zachorowan w ogniskach wskazuje na dominujacy udziat ognisk jednooso-
bowych w ogélnej liczbie zatrué¢ toksyna jadu kietbasianego (68 zachorowan; 70,1%).
Najwiecej ognisk (59,2%) wystapito na wsi. W dwdch ogniskach zachorowania wystapity
zarowno w miescie, jak i na wsi (tab. III).

Podobnie jak w poprzednich latach najwigcej zatrué toksyna botulinowa wystapito
po spozyciu potraw migsnych (58 zachorowan; 59,8% ogdtu). Spozycie domowych
konserw (tzw. wekow) z migsa wieprzowego spowodowato wystapienie 26 zachorowan

* Qpracowano na podstawie ankiet osobowych nadestanych do PZH z terenu kraju oraz
biuletynéw rocznych PZH i MZ (M Czarkowski i inni: ,,Choroby zakazne i zatrucia w Polsce").
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Tabela I. Zatrucia toksyna botulinowa w 1999 roku. Liczba zchorowan i zapadalno$¢ w
latach 1998-1999 wedtug wojewddztw

Table 1. Intoxications caused by the botulinum toxin in 1999. Number of cases and
incidence in 1998-1999 according to the voivodeships
. 1998 rok 1999 rok

L.p. Wojewddztwo 1. zach. zapad. 1. zach. zapad.
Polska - ogétem 93 0,24 97 0,25

1. Dolnoglaskie 2 0,07 3 0,10
2. | Kujawsko-pomorskie 12 0,57 16 0,76
3. | Lubelskie 9 0,40 13 0,58
4. | Lubuskie - - 2 0,20
5. | Lédzkie 5 0,19 1 0,04

6. Matopolskie 1 0,03 - -
7. Mazowieckie 1 0,02 4 0,08
8. Opolskie 1 0,09 1 0,09
9. | Podkarpackie 4 0,19 - -

10. | Podlaskie 16 1,31 14 1,14
11. | Pomorskie 17 0,78 12 0,55
12. | Slaskie 1 0,02 2 0,04
13 Swiqtokrzyskie 2 0,15 2 0,15
14 | Warminsko-mazurskie 4 0,27 8 0,55
15. | Wielkopolskie 14 0,42 17 0,51
16. | Zachodniopomorskie 4 0,23 2 0,12

(26,8%). Konserwy migsne produkcji przemystowej przyczynity si¢ do wystapienia 5,1%
zachorowan. Potrawy migsne spozywano czedciej na wsi niz w miastach (odpowiednio
40 przypadkéw, 41,2% i 18 przypadkéw, 18,6%). Konserwy rybne produkcji przemys-
towej przyczynity sie do wystapienia 10 zachorowan (10,3%), a inne potrawy z ryb -
6 (6,2%) (razem 16,5%). W 10 przypadkach (10,3%) nie ustalono, jaki rodzaj zywnosci
byt nosnikiem zatrucia jadem kietbasianym (tab. IV).

Najwigcej zachorowan (13; 13,4%) wystapito w listopadzie, a najmniej w marcu (3;
3,1%). W pozostatych miesiacach wystgpowato od 11 (w kwietniu, maju i lipcu) do
4 (w lutym i grudniu) zachorowan. Lacznie od kwietnia do lipca wystapity 43 zacho-
rowania (44,2%). W 1999 r. rozktad zachorowan wedtug miesigecy byt bardziej réwno-
mierny niz w 1998 r.

Sredni przebieg miato 49,5% zachorowan, cigzki - 20,6% przypadkéw, lekki 12,4%,
a $rednio-ciezki 4,1%. Nie zamieszczono odno$nych informacji w 13,4% ankiet. Okres
hospitalizacji w odniesieniu do 37,1% chorych wyniést od 8 do 14 dni. Przez okres 2-
3 tygodni hospitalizowano 28,9% chorych. Do 1 tyg. przebywato w szpitalu 13,4%
chorych. Przez okres 4 tygodni i wiecej hospitalizowano 10,3% oséb, przy czym jedna
osobg od czerwca do listopada. Przez 3-4 tygodni przebywato w szpitalu 9,3% chorych.
Nie zamieszczono w ankiecie informacji na temat czasu hospitalizacji 1 osoby (1%).
Czas trwania objawéw wynosit 2-3 tygodnie u 39,2% chorych, 1-2 tygodnie u 22,7%,
3-4 tygodni u 18,6%, 4-5 tygodni u 8,2%, 5-6 tygodni u 4,1%, a ponad 6 tygodni -



Tabela II. Zatrucia toksyna botulinowa w 1999 roku. Liczba zachorowan i zapadalno$¢ z uwzglednieniem wieku, pici i Srodowiska

(miasto/wie$)
Table II. Intoxications caused by the botulinum toxin in 1999. Number of cases and incidence according to age, sex and location
(urban/rural)
Wiek Miasto Wies Ogotem
w mezezyzni kobiety ogbtem mezczyzni kobiety ogbtem mezczyzni kobiety ogoltem
latach L zap. L zap. L zap. 1 zap. L zap. 1 zap. 1 zap. L zap. 1 zap
0-4 - - 1 0,18 1 0,09 1 0,20 - - 1 0,11 1 0,09 1 0,10 2 0,10
5-9 - - - - - - 1 0,17 - - 1 0,09 1 0,08 - - 1 0,04
10-14 1 0,11 1 0,11 2 0,11 2 0,31 - - 2 0,16 3 0,19 1 0,07 4 0,13
15-19 1 0,09 5 0,48 6 0,29 1 0,16 1 0,16 2 0,16 2 0,12 6 0,36 8 0,24
20-24 5 0,50 1 0,10 6 0,30 3 0,50 2 0,36 5 0,44 8 0,50 3 0,19 11 0,35
25-29 1 0,12 2 0,24 3 0,18 5 0,91 2 0,40 7 0,67 6 0,44 4 0,30 10 0,37
30-39 6 0,39 - - 6 0,19 8 0,75 2 0,22 10 0,50 14 0,54 2 0,08 16 0,31
40-49 4 0,20 3 0,14 7 0,17 6 0,54 7 0,73 13 0,63 10 0,32 10 0,32 20 0,32
50-59 2 0,24 1 0,07 4 0,15 3 0,47 4 0,61 7 0,54 6 0,32 5 0,24 11 0,28
60 i > 1 0,07 - - 1 0,03 9 0,85 4 0,26 13 0,50 10 0,39 4 0,10 14 0,22
Razem 22 0,19 14 0,11 36 0,15 39 0,53 22 0,30 61 0,41 61 0,32 36 0,18 97 0,25
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Tabe lalll. Zatrucia toksyna botulinowa w 1999 roku. Ogniska zachorowan (1 osoba i >), z uwzglgdnieniem pfci i Srodowiska (miasto/wies).

Podziat procentowy w odniesieniu do ogdlnej liczby ognisk i zachorowan w ogniskach

Table III. Intoxications caused by the botulinum toxin in 1999. Outbreaks (1 person and more) according to sex and location
(urban/rural). Percentage according to the total number of the outbreaks and cases in outbreaks

Miasto Wied Ogétem
Liczebno$¢ ognisk . zachorowania X zachorowania . zachorowania
ogniska — - " ogniska — - " ogniska . " "
mezcezyzni| Kobiety ogbtem mezczyzni | kobiety ogbtem mezczyzni | Kobiety ogdtem
| osoba 1 29 17 12 29 39 26 13 39 68 43 25 68
% 36,7 17,5 12,4 29,9 49,4 26,8 13,4 40,2 86,1 44,3 25,8 70,1
1 2,5 4 1 5* 3,5 4 3 7* 6 8 4 12
2 osoby
% 32 4,1 1,0 52 4,4 4,1 3,1 72 7,6 8,2 41 12,4
1 0,7 1 1 2% 2,3 4 3 7* 3 5 4 9
3 osoby
% 0,9 10 10 2,1 29 4,1 3.1 7,2 38 52 4,1 9,3
1 - - - - 2 5 3 8 2 5 3 8
4 osoby
% - - - - 2,5 5.2 3,1 8,2 2,5 52 3,1 8,2
X 1 32,2 22 14 36 46,8 39 22 61 79 61 36 97
Ogdtem
% 40,8 22,7 14,4 37,1 59,2 40,2 22,7 62,9 100,0 62,9 37,1 100,0

* w tym dwa ogniska (dwu- i trzyosobowe), w ktorych osoby chore zamieszkiwaly zaréwno w miescie, jak i na wsi
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Tabela IV. Zatrucia toksyna botulinowa w 1999 roku. Udziat grup podejrzanej zywnosci w powodowaniu zachorowan. Liczba i procent
zachorowan z podziatem na Srodowisko (miasto/wies)

Intoxications caused by the botulinum toxin in 1999. Participation of the suspected food in causing cases. Number and
percentage of the cases with distribution on location (urban/rural)

Table IV.

Rodzaj zywnosci
. konserwy z wedliny, . X ryby- konserwa
Srodo- | zacho- ko\l:/si,:rvgojvem;qsa innych réz. gat. wyroby ”,lfle’ drtob, konserwy| ryby- inne, pqtrawy z nie
wisko | rowania p & miesa wedliniarskie rozne | w tym inne rézne n}lqsno- grzybdw |ustalono| ogétem
potrawy [konserwy jarzy-
prod. prod. prod. prod. prod. prod. . przemy- | potrawy | potrawy prod.
migsne nowe
przem. | dom. przem. | dom. | przem. | dom. stowe dom.
. liczba - 7 2 1 1 3 4 1 6 3 1 2 1 4 36
Miasto
% - 7,2 2,1 1,0 1,0 3,1 4,1 10 6,2 3,1 1,0 2,1 1,0 4,1 37,1
L, liczba 1 19 2 1 5 7 5 3 4 3 4 1 - 6 61
Wies
% 10 19,6 2,1 10 52 72 5.2 3.1 4,1 3,1 4,1 10 - 6,2 62,9
i liczba 1 26 4 2 6 10 9 4 10 6 5 3 1 10 97
Ogdétem
% 1,0 26,8 4,1 2.1 6,2 10,3 9,3 4,1 10,3 6,2 52 3,1 1,0 10,3 100,0
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u 3,1%. Brak informacji na temat czasu trwania objawéw w odniesieniu do 1 osoby
(1%). Okres wylegania u 28,9% chorych wynosit od 3 do 4 dni, u 23,7% od 1 do 2
dni, u 15,5% od 5 do 6 dni, u 10,3 od 7 do 9 dni, u 6,2% do 1 dnia, u 2,1% 10 dni
i wigcej, a w odniesieniu do 13,4% chorych nie zamieszczono w ankietach informacji
na temat czasu trwania okresu wylegania.

U chorych w obrazie klinicznym najcze$ciej obserwowano zaburzenia widzenia (u
94,8%). Sucho$¢ jamy ustnej wystepowata u 85,6% chorych. Trudnosci w potykaniu
notowano u 71,1%, brak reakcji zrenic na $wiatto u 43,3%, chrypke u 41,2%, porazenie
koriczyn u 33,0%, ogdlne ostabienie u 31,9%, pieczenie w przetyku u 30,9%, trudnosci
w moéwieniu i bezgtos u 30,9%, wzdecie brzucha u 29,9%, zatrzymanie lub utrudnione
oddawanie moczu u 19,6%, opadniccie powiek w 18,6%, bdle gltowy u 16,5%, bdl
gardta u 10,3%, zaburzenia oddychania u 9,3%, zaburzenia krazenia u 6,2% i $linotok
u 6,2%. Obrzek twarzy, w tym powiek, wystapit u 4,1% chorych, a goraczka - u 3,1%.
Do utraty przytomnosci doszto u 2 o0séb (2,1%). Dwie osoby skarzyty si¢ na utratg
apetytu. Dwoch chorych miato biaty, obtozony jezyk. U osoby, u ktérej doszto réwniez
do perforacji jelita oscia ryby, wystapito ostabienie sity migéniowej powiek, gardta
i mied$ni oddechowych. W pojedynczych przypadkach notowano: drgawki, zaburzenia
wielonerwowe, zachwianie réwnowagi, sztywno$¢ karku i szyi, zez lewego oka, oczoplas,
béle oczu, bdle migdniowe, pocenie si¢, niesmak w ustach, wysypke na twarzy, swedze-
nie i zajady. Spos$rdd objawéw ze strony uktadu pokarmowego wystepowaly: zaparcia
(u 49,5%), wymioty (u 46,4%), nudnosci (u 43,3%), biegunka (u 20,6%) i béle brzucha
(u 20,6%).

Nie badano w kierunku toksyny botulinowej 7 oséb (7,2%). Nie wykryto toksyny
u 26 oséb (26,8%). U 55 oséb (56,7%) wykryto we krwi toksyne typu B. Toksyne typu
A wykryto u dwéch oséb (2,1%), toksyng AB - réwniez u 2 oséb (2,1%), a toksyne
typu E - u 1 osoby (1%). Stwierdzono obecno$¢ toksyny, bez okreslania typu, u 4 0s6b
(4,1%). Analiza przypadkéw, w ktérych wykryto toksyng botulinowa, traktowanych jako
100% (64 osoby), wykazuje, ze toksyne typu B wykryto u 85,9%, A u 3,1%, AB
u 3,1%, E u 1,6%, a nie okredlono typu u 6,3%.

Informacje na temat badania zywnoS$ci zamieszczono w 13 ankietach (13,4%). Ujem-
ne wyniki badan uzyskano w 12 przypadkach (12,4%), a wynik dodatni - w jednym
(1,0%) - byt to wekowany pasztet z krolika i migsa wieprzowego produkcji domowe;j.

W 1999 roku nie zarejestrowano zgonéw z powodu zatrué toksyna jadu kietbasia-
nego.

A Przybylska
BOTULISM IN POLAND IN 1999

SUMMARY

Total 97 cases of botulism were registered in 1999 in Poland with incidence 0,25/100 000. In
the rural area were registered 61 (incidence 0,41/100 000), and in the urban regions 36 (incidence
0,15) cases. The incidence among men (0,32) outnumbered the incidence among women (0,18).
In 1999 there were 68 outbreaks of one person noted, 6 outbreaks of two people, 3 of three
people and 2 of four people. Dishes from meat were the main vehicle of the botulinum toxin
(58 cases; 59,8%). In this number prevailed home made conserves (wecks) from pork meat
(26,8%). No deaths were registered in 1999.
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