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WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A (WZW A) W 1997 ROKU

Od 1979 roku zachorowania na wirusowe zapalenia watroby, poza typem B,
rejestrowane byly jako typ nie-B i obejmowaly przede wszystkim zachorowania na typ A
i C. Szacunkowe dane o zapadalno$ci na wzw typu A przedstawia rye. 1. Oceny tej
dokonano dwojako: za lata 1969-1978 od ogo6lnej liczby zachorowan na wzw odejmowa-
no 20000 tj. szacunkowg sume liczb zachorowan na typy B i C w roku; za lata
1979-1996 od liczby zachorowar na wzw nie-B odejmowano szacunkowg liczbe
zachorowan na typ C tj. $rednio 5250. Do roku 1978 notowano stalg, wysoka
zapadalno$¢ na wzw A, z najwyzszym wspoOtczynnikiem zapadalno$ci w grupie wieku
5-9 lat. Od 1979 roku obserwuje sie stopniowy spadek liczby zachorowan i pojawienie si¢
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ich cyklicznosci. W okresie ostatnich kilkunastu lat wirusowe zapalenie watroby typu
A przeszto z okresu endemicznosci wysokiej do okresu endemicznosci posredniej
0 czym $wiadczg : znaczne obnizenie sie wspotczynnika zapadalnosci, okresowos$é
zachorowan tj. wystepowanie wzmozenia zachorowan w poszczegélnych wojewddzt-
wach co 5-8 - a nawet 10 lat o charakterze epidemii wyréwnawczych, przesuniecie
szczytu zachorowan na starsze grupy wieku (10-14 lat i 15-19 lat) oraz czestsze
wystepowanie zachorowan ws$réd dorostych. Przeprowadzone w ostatnich latach
w niektérych regionach Polski przeglady serologiczne wykazaty duzy odsetek nie-
uodpornionej populacji dzieci i mtodziezy (w grupie wieku do 15 r.z. powyzej 90%,
w grupie wieku do 25 r.z. ok. 70%).

W 1997 roku wprowadzono w Polsce osobng rejestracje zachorowan na wirusowe
zapalenie watroby typu A (wzw A) w miejsce dotychczas zgtaszanych przypadkéw
w grupie wirusowego zapalenia watroby nie-B (wzw nie-B). Powstata wiec mozliwo$é
odrebnej analizy wzw A obok dotychczs uzywanych danych dotyczacych wzw nie-B.

WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY NIE-B

W 1997 roku zarejestrowano w Polsce 5819 zachorowarn na wzw nie-B. Liczba
zachorowan byta nizsza o 6202 (51,6%) niz w roku 1996, odpowiadajac 78% war-
tosci mediany z lat 1991-199 (tab. I). Krajowy wspotczynnik zapadalno$ci wynoszacy
15,1/100 000 byt nizszy o 51,8% w poréwnaniu z 1996 r. i nizszy od mediany za lata
1991-1995 o 78%. Zapadalno$¢ wyzszg od Sredniej krajowej zanotowano w 16 woje-
waddztwach; najwyzsza byta w wojewodztwie stupskim (255,6/100000), w bialskopod-
laskim (68,3/100000), i koszalinskim (61,6/100000). W wojewddztwach tych miata
miejsce epidemia wyrownawcza wzw A. W poréwnaniu do 1996 r. i mediany za lata
1991-1995 zapadalno$¢ na wzw nie-B obnizyta sie w 45 wojewodztwach.

Tabela I. Wirusowe zapalenie watroby typu A w Polsce w 1997 roku.
Wirusowe zapalenie watroby nie-B w Polsce w latach 1991-1997
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 mieszkafncow.

Table 1. Hepatitis A in Poland in 1997. Hepatitis non B in 1991-1997.
Notified number of cases and incidence rate per 100000
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czwartym z kolei rokiem spadku zapadalno$ci na wzw nie-B. Wzrost zapadalnosci na
wzw nie-B zanotowano w wojewodztwach: suwalskim, szczecifiskim, toruAskim i kielec-
kim, przy czym w dwdéch ostatnich stwierdzono jedynie niewielki wzrost zapadalnosci
w porownaniu z 1996 r., przy spadku w stosunku do mediany za lata 1991-1995.

W 1997 r. odsetek przypadkéw wzw A w grupie wzw nie-B wahat sie w poszczeg6l-
nych wojewdédztwach od 4,5% w wojewddztwie gorzowskim do 98,8% w wojewoOdz-
twie stupskim. W 29 wojewddztwach byt wyzszy niz $rednia krajowa - 69,5%.

WIRUSOWE ZAPALENIE WATROBY TYPU A

W 1997 roku zarejestrowano 4045 zachorowarn na wzw A; $rednia zapadalno$¢
krajowa wyniosta 10,5/100000 (tab.l). Zapadalno$é na wzw A w poszczeg6lnych
wojewoddztwach wahata sie od 0,2/100000 w wojewddztwie gorzowskim do
252,6/100000 w wojewodztwie stupskim; w wojewodztwie chetmskim nie zanotowano
w ogoble zachorowan na wzw A. Zapadalno$¢ wyzsza od $redniej krajowej odnotowa-
no w 11 wojewddztwach, gtéwnie potnocnej i wschodniej czeSci Polski, przy czym
powyzej 50/100 000 w trzech: stupskim, koszalinskim i bialskopodlaskim (ryc. 2).



Nr 1-2 Wirusowe zapalenie watroby typu A (wzw A) w 1997 roku 71

Ryc. 3. Wzw typu A w Polsce w 1997 r. Sezonowy rozktad zachowan.
Fig. 3. Hepatitis A in Poland in 1997. Monthly distribution of cases and relative frequency in months

Najwyzszy odsetek zachorowar przypadat na miesigce jesienno-zimowe (tab. Il,
ryc. 3).

Najwyzszg zapadalno$¢ zanotowano u 8 letnich dziewczat (34,6/100000) oraz
u dzieci obojga pici w wieku 10-14 lat (27,9-29,4/100000). Zachorowania w tej

Tabela IlI. Wirusowe zapalenie watroby typu A w Polsce w 1997 r.
Rozktad sezonowy zachorowan wg daty zachorowania
Table Il. Hepatitis A in Poland in 1997. Monthly distribution of cases.
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grupie stanowity 23% og6tu zarejestrowanych przypadkow. W starszych grupach
wieku zapadalno$¢ obnizata sie osiggajac najnizsze warto$ci u najstarszych oséb
(tab. 11, ryc. 4).

Og6lna zapadalno$¢ u kobiet byta nizsza niz u mezczyzn; tylko w miodszych
grupach wieku 0-4 i 5-9 lat zanotowano wyzszg zapadalno$¢ wsrdd dziewczat (tab. 111).

Og6lna zapadalno$¢ na wzw A na wsi przewyzszata 2,5-krotnie zapadalnos¢
w miescie w prawie wszystkich grupach wiekowych. Rdznica ta byta szczeg6lnie duza
w wojewodztwach wroctawskim (ponad szesciokrotna) i koszalifnskim (ponad o$mio-
krotna). W 21 wojewddztwach zapadalno$¢ na wsi byta nizsza niz w miescie; wsréd
tych wojewo6dztw najwieksza réznica na korzy$é wsi wystgpita w wojewddztwie kros-
nienskim (ponad 6,5-krotnie wyzsza zapadalno$¢ w miescie).

W zwigzku z kleskg powodzi w Polsce potudniowo-zachodniej, w drugiej potowie
1997 roku przeprowadzono masowgq akcje szczepien przeciw wzw typu A w 16 woje-
waddztwach. Objeto nig tereny wojewddztw: bielskiego, gorzowskiego, jeleniogdérskiego,
katowickiego, kieleckiego, krakowskiego, legnickiego, nowosadeckiego, opolskiego,
rzeszowskiego, szczecinskiego, tarnobrzeskiego, tarnowskiego, watbrzyskiego, wroctaw-
skiego, zielonogorskiego. Szczepieniom poddano osoby z grup wysokiego ryzyka, przede
wszystkim dzieci. Szczepienia byty bezptatne i dobrowolne. Fundatorami szczepionek
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byta fundacja Project Hope (szczepionka Vaqta firmy MSD) oraz firma SKB (szcze-
pionka Havrix). £acznie | dawkg zaszczepiono 158 294 osoby (72% stanowity dzieci,
28% dorosli). Nalezy zaznaczy¢, ze na terenach popowodziowych nie wystgpita
epidemia wzwA. W IV kwartale 1997 roku og6lna zapadalno$¢ w wojewddztwach
powodziowych (1,8/100000) byta nizsza od zapadalnosci w wojewddztwach nie-
dotknietych powodzig (2,6/100 000) i Sredniej zapadalno$ci krajowej (2,3/100000).
Skuteczno$¢ epidemiologiczna przeprowadzonych szczepien jest w trakcie obserwacji.
Od roku 1996 do Kalendarza Szczepieh Ochronnych szczepienia przeciw wzw typu A
zostaty wprowadzone jako zalecane w grupach ryzyka.

J. Sitarska-Gotebiowska
HEPATITIS A IN 1997
SUMMARY

Until 1997, hepatitis was regislrated in Poland under the headings: hepatitis B and hepatitis
non-B. In 1997, for the first time, the obligatory registration of hepatitis A cases was introduced. In
the year 1997 - 4 045 cases of hepatitis A were notified in Poland. The incidence rate was 10,5 per
100000 population with considerable differences in various voivodships. The incidence rate in rural
areas was 2,5 higher than among urban population. The highest incidence rates were registered in
the northern and north-eastern parts of the country. The 23% of reported cases occurred among
children age 10-14.
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