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Opisano ognisko zakazenia wirusem kleszczowego zapalenia mézgu spowodo-
wane piciem surowego mleka koziego w Busku Zdroju. Za stwierdzong etiologia
przemawia obecnos¢ swoistych dla wirusa kzm przeciwcial w ptynie mézgowo
rdzeniowym i w surowicach osdb chorych. Jedna z 19 koz, ktérych mleko pity
osoby chore réwniez byta serododatnia.

WSTEP

Zakazenie cztowieka wirusem kleszczowego zapalenia mozgu (kzm) moze by¢
nastepstwem uktucia przez zakazonego kleszcza (1,2, 6,9) lub spozycia nieopraco-
wanego termicznie mleka od zakazonego zwierzecia bedgcego w okresie wiremii
(tzw. gorgczka mleczna) (6). W 1995 roku nowe ognisko zachorowan wywotanych
wirusem kzm zaobserwowano w wojewodztwie kieleckim. Wojewddztwo to nie na-
lezy do endemicznych terendw wystepowania kzm (6, 8) i tym samym ustalenie zrodia
i drogi zakazenia zachorowan bylo istotne dla obrazu epidemiologicznego zakazen
tym wirusem w Polsce. Przedstawione ponizej opracowanie ogniska moze by¢ uzy-
teczne dla innych WSSE przy wystgpieniu zakazen wywolywanych wirusem kzm.

MATERIAL | METODY

W okresie 5.06.-17.06.1995 w oddziale zakaznym Szpitala Miejskiego w Busku
Zdroju hospitalizowano zwigkszong jednoczasowo liczbe pacjentow (15 os6b) z obja-
wami neuroinfekcji. W zwigzku z tym faktem rozpoczeto dochodzenie epidemiolo-
giczne majace na celu ustalenie zrddta zakazenia. Wstepne badania sugerowaty, ze
zrédtem zakazenia byto kozie mleko i dochodzenie epidemiologiczne objeto 48 oséb
z objawami grypopodobnymi w tym 33 osoby bez objawdéw neurologicznych, ktore
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stanowity prawdopodobnie poronne przypadki zakazenia wirusem kzm oraz 15 cho-
rych hospitalizowanych z objawami neurologicznymi.

Badania serologiczne w Kierunku zakazenia wirusem kzm ludzi:

- badanie poziomu swoistych dla wirusa kzm przeciwciat IgG i IgM w surowicy
i ptynie mdzgowo-rdzeniowym przeprowadzono u wszystkich 15 hospitalizowanych
os6b w Zaktadzie Wirusologii PZH metodg immunoenzymatyczng ELISA (Immuno
AG) zgodnie z instrukcjg producenta, okreslajagc poziom przeciwciat w VIEU/mI
(VIEU - miedzynarodowa tzw. ,,wiedenska” jednostka aktywnosci 1gG surowicy
przeciwko antygenowi wirusa kzm w teScie ELISA; za ujemne przyjmuje sie
<60 VIEU, za watpliwe 60-125 VIEU, za dodatnie >125 VIEU, wysokododatnie
>300 VIEU).

- badanie poziomu swoistych dla wirusa kzm przeciwciat 1gG i IgM w surowicy
przeprowadzono u dodatkowych 20 oséb bez objawdw neurologicznych leczonych
ambulatoryjnie w maju 1995 z powodu zakazen grypopodobnych. Osoby te pity
mleko kozie z tego samego Zrédia.

Badania serologiczne w kierunku zakazenia wirusem kzm koéz:

- surowice 19 kdéz, od ktérych mleko byto podejrzane jako zrodio zakazenia
wirusem kzm, przebadano na obecno$¢ swoistych dla tego wirusa przeciwciat metoda
ELISA, stosujgc zestaw i warunki podobne do stosowanych przy badaniu surowic
ludzkich, zastepujac znakowane peroksydazg surowice anty ludzkie 1gG odpowied-
nim rozcienczeniem znakowanych peroksydaza kréliczych przeciwciat anty kozie Ig
(DAKO). Test potwierdzenia wykonano metodg ELISA kompetencyjnego blokowa-
nia z surowicg ludzkg zawierajgcg swoiste dla wirusa kzm przeciwciata 1gG w steze-
niu 600 VIEU/mI.

W posredniej metodzie ELISA poziom przeciwciat dla wirusa kzm u badanych
k6z oceniano przez poréwnanie wartosci OD odczytu z podwojonym wynikiem
uzyskanym z surowicg ujemng (DAKO) (3).

WYNIKI

Dane epidemiologiczne i kliniczne

Ogotem z 63 oséb pijacych mleko kozie, zachorowato z objawami grypopodob-
nymi (pierwsza faza zakazenia wirusem kzm) 48 o0séb, z czego 42 zachorowaty
miedzy 14 a 24 maja a 6 miedzy 3 a 20 czerwca (ryc. 1). Wszyscy chorzy byli
mieszkancami Buska lub okolic. Nikt z badanych chorych nie podawat ukaszenia
przez kleszcze w 1995 roku ani nie byt zwigzany praca z rolnictwem, leSnictwem
i hodowlg. U 15 z tych oséb wystgpity objawy 2 fazy zakazenia wirusem kzm
w postaci neuroinfekcji (ryc. 2). W zwigzku z epidemia 7 czerwca wstrzymano sprze-
daz mleka z hodowli bedacej prawdopodobnym zrddiem zakazenia i przeprowadzono
badania osob pijacych mleko oraz k6z w kierunku obecnosci przeciwciat dla wirusa
kzm. Wsréd osob pijacych mleko wyodrebniono 4 grupy:

Grupa 1
15 o0s6b hospitalizowanych w czerwcu, wsrdd ktérych byto dwoje dzieci w wieku
1 i 12 lat oraz trzynascie 0s6b dorostych od 21 do 71 lat. Jak wynika z wywiadu






Grupa 4

4 osoby, ktore przez caly okres objety analiza pity mleko kozie i nie zglasza
dolegliwosci w maju 1995 roku.

Nikt z ww. grup nie podawat informacji o poktuciu w 1995 roku przez kleszcze
i nie byt szczepiony przeciwko kzm.

Poza wymienionymi osobami analizg objeto réwniez hodowce i hodowle koz.
Hodowca chorowat z objawami grypopodobnymi w pierwszych dniach maja 1995
a przed tym okresem byt 4 razy pokasany przez kleszcze. Nie byt szczepiony przeciwko
kzm. W jego surowicy stwierdzono przeciwciata 19gG dla wirusa kzm (617 YIEU/mI) przy
braku swoistych IgM. Hodowle kéz prowadzi! od 1994 roku na obrzezach miasta. Kozy
wypasaty sie na terenie poro$nietym wysokimi trawami i krzakami w poblizu laséw.
Hodowla byta systematycznie powiekszana. Jak wynika z informacji Inspektoratu
Weterynarii wiasciciel fermy dokupit dwie kozy w kwietniu a nastepnie pie¢ k6z w dniu
6 Y 1995 na rynku w Nowym Targu. Stado liczyto 19 sztuk. Kozy byly przez caly czas
zdrowe a na ich skorze stwierdzono duze ilosci kleszczy.

Wyniki badan serologicznych

Wyniki oznaczen przeciwciat dla wirusa kzm w materiatach od o0séb z poszczegdl-
nych grup przedstawione sa w tabeli Il. U wszystkich badanych os6b z objawami
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Tabela 1. Wyniki badan ptynu m.-rdz. oséb hospitalizowanych z powodu neuroinfekcji

* - jedna osoba hospitalizowana na oddziale kardiologicznym 13.06.1995 r.

tak neurologicznymi (15 z 15 oséb nalezacych do grupy 1) jak i grypopodobnymi
(20 os6b z 33 nalezacych do grupy 2), wykryto w surowicy przeciwciata 1gG i IgM
swoiste dla wirusa kleszczowego zapalenia mdzgu. Ponadto u osob z objawami
neurologicznymi stwierdzono w osrodkowym uktadzie nerwowym miejscowg produk-
cje przeciwciat dla tego wirusa. Swoiste przeciwciata dla wirusa kzm wykryto takze
u hodowcy kéz i 2 0s6b (z 11 badanych z grupy 3), ktére nie zglaszaly zachorowan
i przerwaly pide mleka koziego w maju 1995.

Tabela Il. Analiza wystepowania przeciwciat 1gG i IgM swoistych dla wirusa
kzm w materiatach badanych osdb

*

- podziat na grupy opisany w czesci materia! i metody
a/b - liczba oséb badanych w danej grupie z wynikiem dodatnim oznaczenia przeciwciat dla
wirusa kzm w stosunku do liczebnosci badanych oséb.

U 11 kéz wynik badania wykluczyt obecnos$¢ przeciwciat kzm w surowicy,
u 7 uzyskano wynik watpliwy a surowice tych kéz reagowaty z antygenem kontrol-
nym uzyskanym z niezakazonej hodowli komérkowej. U jednej kozy wynik badania
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wskazywat na obecno$¢ w surowicy swoistych przeciwciat dla wirusa kzm. Wyniki
badania obiema metodami - podstawowag ELISA i testu potwierdzajgcego metodg
kompetencyjnego blokowania przedstawia tabela Il1.

Tabeia Ill. Wyniki badan serologicznych 19 kéz z hodowli w Busku Zdroju

Tylko surowica jednej kozy (uprzednio dodatnia w metodzie posredniej ELISA)
blokowata wigzanie sie do antygenu przeciwciat z wysokododatniej dla przeciwciat
IgG dla kzm surowicy ludzkiej (A). Pozostate surowice byly albo ujemne (B) albo
reagujace nieswoiscie (C).

OMOWIENIE WYNIKOW

W przedstawionej pracy opisano drugie w Polsce ognisko zakazen wirusem klesz-
czowego zapalenia mézgu w formie gorgczki mlecznej. W pierwszym przed ponad 20
laty (5) zrédiem zakazenia byto mleko krowie. Ponadto zakazenia z 1974 roku
podobnie jak zidentyfikowane w innych krajach ogniska gorgczki mlecznej (7), wy-
stepowaty w rejonie, w ktorym kleszczowe zapalenie mézgu ma charakter endemicz-
ny. Wystapienie zakazen kzm na nowych terenach wigzato sie najczesciej z ich
zasiedleniem przez zakazone kleszcze (1, 2, 6) i w takiej sytuacji na danym obszarze
obserwowano badz zachorowania rozciggniete na caly sezon epidemiczny (lub
kilka sezonéw) do wygasniecia ogniska lub jego ustabilizowania (1, 2, 9). Z tego
wzgledu opracowanie ogniska w wojewddztwie kieleckim nabiera istotnego znacze-
nia. W wojewodztwie kieleckim jedynie sporadycznie zgtaszano zachorowania na
kzm, w 1994 roku stwierdzono 1 zachorowanie potwierdzone badaniem serologicz-
nym a w 1995 r. poza 15 zachorowaniami w rejonie Buska Zdroju zgtoszono 4 przy-
padki kzm (z okolic Jedrzejewa, Opatowa, Zagnanska i Wloszczowej).

Potwierdzenie podejrzanego na podstawie danych epidemiologicznych zrodia za-
kazenia w przypadkach goraczki mlecznej mozna uzyskac jedynie przez identyfikacje
zakazonego zwierzecia (5). Badania wirusologiczne nie wchodzg w gre, gdyz wiremia
u zwierzat jest krotkotrwata i poprzedza wystapienie neuroinfekcji u ludzi, ktérzy
najczesciej sg indykatorem zakazen kzm na danym terenie. W tych warunkach jedyng
mozliwg metoda potwierdzenia zakazenia u zwierzat sg badania serologiczne (3, 4).
Obecnie u ludzi badania te wykonywane sg metodg ELISA za pomocg komercyjnych
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zestawdw diagnostycznych (4). Stosowany w nich koniugat stanowig znakowane
enzymem przeciwciata dla ludzkich immunoglobulin i tym samym nie moze by¢ uzyty
w badaniu zwierzat. Wobec powyzszego faktu podjeto probe adaptacji posiadanego
zestawu przez uzycie koniugatu dla kozich immunoglobulin do wykrycia w/w prze-
ciwciat w surowicach kéz.

Ze wzgledu na brak odpowiednich uktadéw kontrolnych (dodatnich dla kzm
surowic kozich o znanym mianie przeciwciat dla kzm) przy adaptacji testu, niezbedne
byto wykonanie testu potwierdzenia. Do tego celu uzyto metody kompetencyjnego
blokowania przez kozie surowice wigzania ludzkich 1gG z wysokododatniej surowicy
chorego cztowieka.

Za szerzeniem sie w tym ognisku kzm poprzez picie zakazonego mleka koziego
przemawia nie tylko dodatni wynik badania serologicznego zwierzecia ale takze:

- dodatnie wyniki badan serologiocznych krwi i ptynu moézgowo-rdzeniowego
u wszystkich 15 chorych hospitalizowanych z objawami Il fazy choroby (neuro-
logicznej);

- dodatnie wyniki badan serologicznych u badanych 20 oséb (60%) sposréd 33,
ktére chorowaly z objawami | fazy zakazenia (grypopodobnej); przy braku u wszyst-
kich tych osdb zgtoszen poktucia przez kleszcze.

Natomiast dodatnie wyniki badania serologicznego w kierunku przeciwciat dla
wirusa kzm u dwojga dzieci, ktore przerwaly picie mleka w maju i nie chorowaty
Swiadczg o kontakcie z wirusem kzm i bezobjawowym zakazeniu. Zakazenia bez-
objawowe wg danych z piSmiennictwa moga wystepowa¢ u ponad potowy zaka-
zonych oséb (7).

Fakt, ze koza bedaca prawdopodobnym zrédlem zakazenia, zostata zakupiona na
okoto 2 tygodnie przed wystgpieniem u ludzi pierwszej fazy zakazenia (grypopodob-
nej) sugeruje pierwotne zakazenie zwierzecia poza obszarem wystgpienia ogniska
gorgczki mlecznej. Potwierdza te sugestie szybkie wygasniecie epidemii i powrét po
krotkim okresie od jej poczatku, do normalnej znanej dla obszarow nieendemicznych,
sytuacji kzm w wojewddztwie kieleckim.
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THE OUTBREAK OF MILKY EPIDEMIC OF ENCEPHALITIS CAUSED
BY TICK-BORNE ENCEPHALITIS VIRUS IN KIELCE PROVINCE

SUMMARY

Outbreak of tick-borne encephalitis (TBE) was reported between May 14 and June 20 1995 in
Busko Zdrdj in Kielce Province. Drinking fresh (unboiled) goat’s milk from private breeding was
probable reason of the outbreak. 63 person drank goat’s milk from the same source; 15 were
hospitalized with neurological symptoms, 33 persons had an influenza-like symptoms and were
treated in out-patient department (27) or healed spontaneously (6), and 15 persons were healthy. TBE
virus antibodies were found in CSF of all 15 persons with neuroinfection syndromes. IgM and 1gG
against TBE virus were present in sera of 15 hospitalized patients and 20 patients with influenza
like-syndromes. Antibodies to TBE virus were detected in serum of one of 19 goats from the breeding
farm confirming the source of TBE virus infection.
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