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Waglik jest obecnie chorobg rzadko rozpoznawang w Polsce. Trudnosci diag-
nostyczne tej choroby sktonity autoréw do opisu przypadku zachorowania na
waglik u 46-letniego mezczyzny.

Waglik jest choroba odzwierzeca, ktérej czynnikiem etiologicznym jest Gram-
-dodatnia zarodnikujgca laseczka Bacillus anthracis (B.a.). Choroba moze przebiegac¢
pod postacig skorng, ptucng i jelitowa.

Zdolno$¢ przetrwania bakterii w przyrodzie zalezy od unikalnej opornosci ich
zarodnikujgcych postaci na temperature, $rodki dezynfekcyjne i warunki atmosfe-
ryczne. W glebie i niewlasciwie pogrzebanych zwtokach zwierzecych zarodniki mogg
przetrwac kilkadziesiat lat zachowujac zdolnos$¢ zakazania (3,4).

Zrodtem zakazenia sg chore zwierzeta oraz produkty pochodzenia zwierzecego.
Czlowiek zakaza sie w warunkach bezposredniego kontaktu z chorymi zwierzetami,
ich krwia, wydzielinami, badz tez w wyniku spozywania zakazonego miesa i wody. Po
zakazeniu przetrwalniki uwalniajg sie z otoczek w ciggu paru godzin, wytwarzajg
toksyne powodujgc powstanie obrzeku i martwicy.

@] rozpoznaniu waglika w badaniach laboratoryjnych decydujg: preparat b
posredni z materiatu czarnej krosty, wynik posiewu na podtozach ptynnych i statych,
wynik proby biologicznej z potwierdzeniem obecnosci otoczkowej formy B.a. w ma-
teriale sekcyjnym oraz wynik testu Smarta z przeciwciatami monoklonalnymi.

Lekiem z wyboru jest penicylina i antybiotyki beta-laktamowe. Zapobieganie
waglikowi sprowadza sie do zwalczania choroby u zwierzat i doktadnej kontroli
surowcow pochodzenia zwierzecego sprowadzanych z terendw endemicznych wyste-
powania tej choroby.

W roku 1995 w Polsce Matras i wsp. opisali 2 przypadki postaci skornej
waglika (5).

Z uwagi na rzadko$¢ wystepowania waglika w Polsce przedstawiamy opis przy-
padku skdrnej postaci tej choroby.
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OPIS PRZYPADKU

Chory J.P. lat 46, nr hist, choroby 8150/96, $lusarz, zamieszkaty w K. zostat przyjety
do oddziatu Obs.-Zakaznego Woj. Szp. Z. w £omzy w dniu 21.09.96 r. z powodu zmian
skornych o typie czarnej krosty zlokalizowanej na skorze palcéw reki lewej.

Z wywiadu ustalono, ze 28.08.96 r. chory pomagat przy oskérowywaniu padiej
krowy oraz porcjowaniu miesa. Po okresie ok. 2 tyg. na skorze palcéw I, 111 iV reki
lewej pojawily sie punkdkowate lekko swedzace zmiany, ktére potraktowat jako drzazgi,
prébujac je usungé. Po kolejnych 2 dniach pojawity sie plamki z pecherzykiem
wypetnionym trescig surowiczg. Z powyzszymi dolegliwosciami zgtosit sie do chirurga;
dokonano ciecia i zlecono Biofuroxym w dawce 3 x 750 mg, ktory chory przyjmowat
przez 12 dni. Obrzek dioni ustgpit, lecz w miejscu pecherzyka wytworzyt sie zapadniety,
ciemnoczerwony strup z obwatowaniem i pojedynczymi pecherzykami na obwodzie.
Lekarz dermatolog zalecit stosowanie masci (nazwy chory nie pamieta), ktora nie data
poprawy. Przez caly okres leczenia ambulatoryjnego czut sie dobrze, temperatury nie
mierzyt. Z wywiadu epizootiologicznego ustalono, ze chory dnia 28.08.96 r. brat udziat
w oskdrowaniu padtej krowy. W dniach 12, 14,17.09.96 r. w dwéch réznych gospodar-
stwach tej samej miejscowosci po kilkugodzinnej chorobie padty kolejne 3 krowy.

Badanie krwi, $ledziony i ucha padtych krow w kierunku waglika wykonane
w WZW w Bialymstoku wykazaly, ze przyczyng choroby u zwierzat byt Bacillus
anthracis. Rozpoznanie potwierdzono probg biologiczng na biatych myszach*

Rozpoznanie waglika przez stuzby weterynaryjne u padtych zwierzat byto powo-
dem skierowania w dniach od 20.09 do 5.10.96 r. 16 os6b z kontaktu z padtymi
zwierzetami, w tej liczbie i chorego J.P.

W chwili przyjecia na oddziat w dniu 21.09.96 r. u chorego J.P. w badaniu
przedmiotowym stwierdzono: temperature 37,40C oraz 3 zmiany skorne o $rednicy
1,5-0,5 cm zlokalizowane na palcu Il, 1, V reki lewej. Badania laboratoryjne wykazaty
niewielka leukocytoze (10100 w 1 mm3). Pozostate badania nie odbiegaty od normy.
Posiew krwi i plwociny wypadty ujemnie.** Badania materiatu pobranego z czarnej
krosty wykonano w WIHIE w Putawach (dr J. Matras). Z posiewu uzyskano laseczki
B.a. Wynik posiewu potwierdzono prébg biologiczng i testem SMART z przeciwciatami
monoklonalnymi. Odczyn precypitacyjny z surowicy chorego wypadt dodatnio.

Na podstawie wynikdw badan klinicznych i laboratoryjnych z uwzglednieniem
danych epizootiologicznych rozpoznano posta¢ skorng waglika. Po zastosowaniu
Pennicillinum cryst. w dawce 12 min j przez okres 14 dni uzyskano wygojenie zmian.
Dnia 5.10.96 pacjent zostat wypisany w stanie dobrym.

U pozostatych 15 hospitalizowanych z kontaktu z padtymi zwierzetami w tym
10 rolnikéw, 2 hodowcow zwierzat futerkowych i 3 lek. wet. zaréwno w badaniu
podmiotowym jak i przedmiotowym nie stwierdzono odchylen od normy. U wszyst-
kich w surowicy wykonano test precypitacyjny z uzyciem wyciggéw hodowli an-
tygenu muzealnego i wyciggu firmy Seva, stwierdzajagc u 3 badanych w surowicy test
dodatni, co bylo podstawg do rozpoznania zakazenia bezobjawowego.**

* Wojewo6dzki Zaktad Weterynarii, Biatystok, dr wet. Michat Hotub
** Wojskowy Instytut Higieny i Epidemiologii w Putawach, dr Jadwiga Matras - za wykonanie
badan sktadamy serdeczne podzigkowanie.
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OMOWIENIE

W Polsce zachorowania na waglik zaréwno u zwierzat jak i u ludzi sg spo-
radyczne, stad wynikajg trudnosci w jego rozpoznawaniu. Swiadczy o tym droga
jaka przebyt opisany przez nas chory, poszukujacy pomocy u kilku specjalistow
az do chirurga wiacznie. Podobnie Skolubowicz i Ruban opisujg trudnosci
i bledy diagnostyczne tej choroby (8). Najczesciej wystepuje forma skorna waglika
(1, 3, 6, 7). Rzadziej spotyka sie posta¢ ptucng lub przebiegajacg jako zapalenie
opon mézgowo-rdzeniowych, badz zapalenie jelit, ktorych rozpoznanie moze by¢
utrudnione (1, 2, 4, 6, 8).

W opisywanym przez nas ognisku waglika u zwierzat ustalono, iz poblize past-
wiska na ktorym wypasato sie bydto, w okresie obu wojen Swiatowych byto miejscem
grzebania padtych na waglik zwierzat. Ostatnie mokre lato jak i prowadzone prace
ziemne w tej okolicy mogly spowodowaé wydostanie sie przetrwalnikow waglika
i spowodowac zakazenie u zwierzat.

Jezyna i wsp. opisujg przypadek zachorowania na waglik u zwierzat po 37 latach.
Wykonane w 1971 roku roboty ziemne w miejscu pochéwku w 1934 r. padlej na
waglik krowy spowodowaty zachorowanie u zwierzat. Fakt ten autorzy tlumaczg
dtugotrwatym przetrwaniem zarodnikow w ziemi (4).

Przedstawione doniesienie wskazuje, iz waglik moze okresowo pojawi¢ sie na
terenie Polski o czym powinni pamieta¢ zardwno klinicysci jak i epidemiolodzy.

M. Bacharz, A. Michalczyk-Borawska, J. Luniewski, P. Radom
A CASE OF ANTHRAX IN £OMZA DISTRICT
SUMMARY

A case of anthrax is reported in 46 year old man. Cases of anthrax in animals and human beings
are rare in Poland and therefore the diagnosis of the disease can be difficult.
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