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ODRA W 1995 ROKU

W 1995 r. liczba zachorowan na odre w Polsce ulegta dalszemu obnizeniu, jednak
tempo spadku zachorowan ulegto zahamowaniu (tab. I, rye. 1.). Zarejestrowano ogétem
752 przypadki tj. o ok. 14% mniej niz w 1994 r. Spadek zachorowan miedzy 1993 r.
a 1994 r. wynosit ok. 40%.

W analizowanym roku utrzymata sie tendencja do zmniejszenia zapadalnosci (tab. 1),
dzieki czemu ulegt przedtuzeniu do 5 lat okres poepidemicznego spadku zachorowan
1zapadalnosci. Jest to najdtuzej trwajacy okres zacisza epidemicznego odry w Polsce
w ciggu co najmniej ostatnich 76 lat. Najblizsze dwa lata wykaza w jakim stopniu ulegta
zatarciu okresowos$¢ epidemii.

Podobnie jak w ubiegtym roku nie zarejestrowano zachorowan na odre w 2 woje-
waddztwach - w sieradzkim (byt to juz drugi rok bez odry) i w woj. watbrzyskim,
w ktérym w 1994 r. zarejestrowano tylko 1 przypadek odry. W 1994 r. nie wystapity
zachorowania w woj. bialskopodlaskim - a w 1995r. zarejestrowano tam tylko
2 zachorowania.

Miesigce
Rye. 1. Odra w Polsce w latach 1991-1995. Liczba zachorowan w miesiecznych okresach.
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Tabela 1. Odra w Polsce w latach 1960-1995.

* -mediana

Tabela Il. Odra w Polsce w latach 1989-1995.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 mieszkancéw wg wojewddztw.
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c.d. tab. Il

Po jednym przypadku odry zarejestrowano w 4 wojewddztwach (chetmskie, lesz-
czynskie, tomzynskie i stupskie), po 2 przypadki w 3 wojewodztwach (tab. Il).
W czwartym kwartale zarejestrowano zblizong liczbe zachorowan co w trzecim kwar-
tale - odpowiednio 96 i 98, zachorowania w IV kwartale nie wystgpity w 21 woje-
wodztwach, w 6 zarejestrowano po 1i w 10 wojewo6dztwach po 2 przypadki.

Dane powyzsze przemawiajg za tym, ze w 1995r. doszto do zahamowania kraze-
nia wirusa odry w ciggu catego roku w 15 wojewodztwach (od 0 do 5 przyp.),
a w ciggu czwartego kwartatu w 27 wojewodztwach (0 lub 1 przyp.). Brak danych
z wywiadu epidemiologicznego uniemozliwia stwierdzenie czy sporadyczne zachoro-
wania w tak duzej liczbie wojewodztw sg zachorowaniami rodzimymi czy moze
(wzglednie w jakiej czesci) importowanymi z sasiednich wojewo6dztw lub z zagranicy.
Brak potwierdzen rozpoznania klinicznego wynikami badania serologicznego bardzo
zuboza mozliwo$¢ whasciwej analizy epidemiologicznej zachorowan.
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W 1995 r. zapadalno$¢ w Polsce wyniosta 1,9 na 100000 i byta najwyzsza w woj.
ptockim - 12,7, gdzie w drugim kwartale tego roku wystgpita dos¢ duza epidemia.

Jak wynika z danych, zamieszczonych w dwutygodniowych meldunkach, epide-
mia rozpoczeta sie w pierwszej potowie maja (19 przyp.) i osiagneta szczyt w czerwcu
(w meldunku 6A zgtoszono 14, a w meldunku 6B - 16 zachorowan). Ogotem z 66 za-
chorowan zanotowanych w woj. ptockim w ciggu roku, 55 wystagpito w drugim
kwartale. Zachorowaty osoby w wieku od 2 r.z. do powyzej 20 lat. W wieku 2-4 lata
zachorowato 8 dzieci, w wieku 5-9 lat i 10-14 lat - 52 dzieci, w wieku od 15 do 19 lat
- 5 0s6b, a w wieku 20 i wyzej 1 osoba.

W pozostatych wojewddztwach wysokg zapadalno$é, co najmniej dwukrotnie
wyzszg od Sredniej w kraju, zarejestrowano w 6 wojewddztwach: kaliskim, krosnien-
skim i olsztyriskim zapadalno$¢ wyniosta 4,0, w pilskim 4,1, gorzowskim 4,7 i po-
znanskim 4,9 (tab. 11). W 15 wojewodztwach zapadalno$¢ wzrosta w poréwnaniu do
poziomu z 1994 r.; znaczny wzrost zapadalnosci, poza wojewddztwem ptockim (po-
nad 3-krotny), wystgpit w woj. radomskim (z 0,8 do 2,5).

Analiza zapadalno$ci w grupach wieku w poréwnaniu do 1994 r. wykazata spa-
dek w grupie od 1do 14 lat - najwiekszy w wieku 5-9 lat (tab. I111). Nadal wysoka
zapadalnos$¢ byfa u dzieci 7-letnich i 1-rocznych. Najwyzszg zapadalno$¢ dzieci w wie-
ku 1roku zanotowano w woj. ostroteckim - 63,0 i krosniefiskim - 57,0.

W wieku 0-4 lata zapadalnos$¢ prawie 3-krotnie wyzsza niz $rednia dla kraju - 7,8
wystapita w wojewodztwach: poznanskim - 24,2, ptockim - 22,7 i ostroteckim - 27,7;
wysokg zapadalno$¢ 15 i wiecej odnotowano w woj.: kaliskim, katowickim, krakow-
skim, krosnieriskim i opolskim.

Tabela IIl. Odra w Polsce w latach 1993-1995.
Zapadalno$¢ na 100000 i odsetki zachorowan wg wieku.
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W grupie wieku 5-9 lat (przy $redniej zapadalnosci kraju 9,1) najwyzszg zapadal-
no$¢ odnotowano w woj. ptockim - 59,5, wysokg - w granicach 20-27,0 - w woj.
gorzowskim - 21,7, pilskim - 24,0 i kaliskim - 27,5.

W grupie wieku 10-14 lat (zapadalnos¢ $rednia w kraju - 5,4) najwyzsza zapadal-
nos$¢ wystapita rowniez w woj. ptockim - 66,2 a wysoka, rzedu 18,6, w woj. gorzow-
skim; w wieku 15-19 lat najwyzszg zapadalno$¢ zanotowano w woj. poznanskim
- 12,4 i ptockim - 11,5. W 38 wojewddztwach nie bylo zachorowan lub zarejestro-
wano 1 przypadek odry.

Powyzej przedstawione dane o wieku chorych w poszczeg6lnych wojewddztwach
powinny by¢ przede wszystkim rozpatrywane pod katem widzenia koniecznosci analizy
wykonanych szczepien i egzekwowania wkasciwych terminéw szczepienia przeciw odrze.

Dzieci w miescie chorowaty na odre wczesniej niz na wsi, dotyczy to zwkaszcza wieku
1-6 lat. Odsetek zachorowan przypadajacy na ten wiek wynosit w 1995 r. w miescie
29,6% a na wsi 17,5% ogolnej liczby przypadkow; zapadalnos¢ wynosita w wieku
0-4 lata odpowiednio 10,1 i 5,0, w wieku 5lat - 9,81 50 i w wieku 6 lat - 9,6 i 7,4.

Podobnie jak to obserwowano w 1993 r. i 1994 r. zapadalno$¢ na wsi i ogotem
w miastach byta zblizona - odpowiednio 1,91 i 1,97, natomiast znacznie wyzsza byta
zapadalno$¢ w miastach o liczbie ludnosci ponizej 20 tys. - 2,87.

Tak jak w latach ubiegtych zapadalno$¢ na odre mezczyzn ksztattowata sie nie-
znacznie powyzej zapadalnosci kobiet; odpowiednio 2,0 i 1,89.

Od 1992 r. nie zanotowano w Polsce zgonéw z powodu odry (tab. I.).

Stan zaszczepienia dzieci przeciw odrze w dn. 31 grudnia 1995r. zestawiono
w tabeli IV. Dane w niej zawarte wskazujg na to, ze w 1995 r. ulegta zahamowaniu
tendencja do wzrostu odsetka dzieci szczepionych podstawowo w wieku 1r.z., jakg
obserwowano w latach 1993 i 1994 - odsetek dzieci zaszczepionych w 1995 r. - 76,9%
byt wyzszy niz w 1992 roku, ale nizszy niz w 1993 i 1994 r. Jest to niekorzystny fakt,
poniewaz szczepienie dzieci w tym wieku ma najwieksze znaczenie dla poprawy epidem
iologicznej sytuacji odry w kraju. Do wojewo6dztw o0 najmniejszym odsetku szczepionych
podstawowo dzieci naleza: m. krakowskie - w 1995 r. zaledwie 55,6%, czyli jeszcze mniej
nizw 1994 r., kiedy zaszczepiono 57,7%; woj. katowickie - w 1995 r. - 65,6% czyli tez
mniej nizw 1994 r. - 68,5%; na trzecim miejscu stabo szczepigcych wojewodztw znalazto
sie w woj. fomzynskie - 69,1% zaszczepionych w 1r.z. Ponizej $redniej krajowej - 76,9%
zaszczepiono dzieci w 18 woj. (w 1994 r. w 16 wojew.). Najwyzszy odsetek zaszczepio-
nych (podobnie jak to miato miejsce w 1994 r.) uzyskaty wojewddztwa olsztyriskie 96,8%
i zielonogdrskie 92,2% (ryc. 2.). Dzieci 2-letnie (rocznik 1993) zaszczepiono w granicach
od 80,2% w woj. krakowskim do 99,7% w woj. olsztyriskim i 99,6% w sieradzkim
- ($rednio w kraju 96%) (ryc. 3.).

W 1995 r. szczepienie przypominajgce przeciw odrze obowigzujgce dzieci w 7r.z.
wykonano w kraju u zaledwie 42,7% dzieci urodzonych w 1989 r. (tab. IV); 55,7%
dzieci z tego rocznika otrzymato tylko szczepienie podstawowe a 1,5% nie bylo
w 0g0le szczepionych przeciw odrze.

Najwiekszy odsetek dzieci zaszczepiono zgodnie z kalendarzem (rocznik 1989) w woj.
olsztyinskim 97,9% i wysokie odsetki w woj. kaliskim - 87,8% i woj. ostroteckim - 87,3%.

Uodpornienie dzieci urodzonych w 1989 r. w woj. krakowskim przedstawia sie
nastepujaco: 6,9% dzieci w ogdle nie szczepionych, 63,8% dzieci otrzymato szczepie-
nie podstawowe i zaledwie 29,3% szczepienie przypominajgce. Podobnie przedstawia
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Tabela IV. Liczba i odsetek dzieci zaszczepionych przeciw odrze w Polsce w latach 1992-1995 wg
roku urodzenia (szczepienia podstawowe i przypominajace).

Tabela V. Zapadalno$¢ na odre w latach 1994 i 1995 dzieci szczepionych i nie szczepionych
przeciw odrze.

* - ktore do roku sprawozdawczego nie chorowaty na odre

sie stan zaszczepienia w woj. nowosgdeckim i wynosi odpowiednio 6,5%, 59,8%
i 33,7%. Sytuacja ta wymaga glebszej analizy przyczyn i ewentualnie wdrozenia
dodatkowej akcji szczepien.

Szczepienie przypominajgce dzieci urodzonych w latach 1983-1987 objeto ponad
93% dzieci w tych rocznikach (tab. IV.).

Zapadalnos¢ dzieci w wieku 1-4 lata, szczepionych przeciw odrze byta od 3 do
8-krotnie nizsza niz dzieci nie szczepionych (tab. V).
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Ryc. 2. Szczepienia przeciw odrze dzieci urodzonych w 1994 r. Stan w dniu 31.X11.1995r.
(odsetek zaszczepionych).

W Polsoe w 1995 r. nadal byta stosowana szczepionka Rouvax, produkcji Instytutu
Pasteur Merieux i tylko w bardzo niewielkim odsetku dzieci urodzonych w 1994 r.
zastosowano szczepionke MMR - 1,9%.

Jak wynika z przedstawionych powyzej danych sytuacje epidemiologiczng odry
w Polsce nalezy uzna¢ za pomysing jakkolwiek nie mozna wykluczy¢, ze w ciggu
najblizszych dwdch lat nie wystapi epidemia wyréwnawcza.

Niemniej jednak niska zapadalnos$¢, brak zgondw, zatarcie okresowosci odry, dos¢
wysoki ogolnie odsetek uodpornionych os6b, stosowanie szczepienia przypominajacego
- stwarzajg w Polsce podstawe do rozpoczecia dziatan majacych na celu eliminacje odry.

Zasadniczym warunkiem zaréwno dobrego rozeznania sytuacji epidemiologicznej
jak i oceny skutecznosci szczepien jest analizowanie zachorowan na odre potwier-
dzonych laboratoryjnie, a nie jak to jest dotychczas postugiwanie sie danymi o podej-
rzanych wzglednie przypuszczalnych zachorowaniach na odre.
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Ryc. 3. Szczepienia przeciw odrze dzieci urodzonych w 1993 r. Stan w dniu 31.X1I. 1995 r.
(odsetek zaszczepionych).

Zaktad Epidemiologii PZH, poprzez Komisje Epidemiologii Choréb Zakaznych
Rady Sanitarno-Epidemiologicznej, zwréci! sie do Departamentu Zdrowia Publicznego
MZiOS w dniu 22 sierpnia 1995 r. z wnioskiem o wdrozenie w mozliwie krotkim czasie
potwierdzania badaniem serologicznym zachorowan na odre rozpoznanych klinicznie.

Ponadto w dniu 28 sierpnia 1995 r. Zaktad Epidemiologii PZH wystapit z wnioskiem
o wpisanie do planu pracy dziatow i oddziatéw epidemiologii stacji sanitarno-epidemiolo-
gicznych punktu dotyczacego przeprowadzania skréconych wywiadéw dotyczacych:
podstawy rozpoznawania odry, zrodta zakazenia, wtornych zachorowan i stanu zaszcze-
pienia otoczenia chorego. Ten drugi postulat zostat przez Departament Zdrowia
Publicznego MZiOS wdrozony do praktyki z dniem 1 stycznia 1996 r., natomiast nadal
zachorowania na odre nie sg potwierdzane badaniem serologicznym.



