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Przesledzono sezonowg aktywno$¢ kleszczy Ixodes ricinus na zalesionych,
wybitnie rekreacyjnych obszarach Trojmiasta (Gdynia, Sopot, Gdansk) oraz zba-
dano ksztattowanie sie u tych stawonogéw czestosci zainfekowania kretkami
Borrelia burgdorferi na przestrzeni dwdch kolejnych sezondw wegetacyjnych (lata
1994 i 1995).

Badania wiasne prowadzone na terenie wojewddztw olsztynskiego i biatostoc-
kiego (11, 12), a takze badania innych autorow (2, 9) wykazaty, ze w Polsce kleszcze
z gatunku Ixodes ricinus sg nosicielami kretkow Borrelia burgdorferi s. 1., a odsetek
ich zakazenia na niektérych obszarach naszego kraju przekracza nawet 58% (9).

Celem niniejszej pracy byly badania wystepowania kleszczy Ixodes ricinus na
zalesionych, spacerowych i wybitnie rekreacyjnych obszarach Tréjmiasta (Gdy-
nia, Sopot i Gdansk) oraz poznanie stopnia zakazenia tych stawonogow kretkami
Borrelia burgdorferi s. 1

OPIS TERENU BADAN

Obszary lesne sasiadujace z Gdynig, Sopotem i Gdanskiem sg usytuowane na
wzgorzach morenowych i stanowig zbiorowisko roslin, w ktdrym dominuje acidofilna
buczyna. W nielicznych miejscach wystepujg fragmenty gradéw lub fegow. Wyzsze
warstwy tworzy nasadzona sosna. Runo w lasach bukowych jest ubogie, natomiast
obfitsze i urozmaicone w zespotach gradowych i fegowych (8).

Na skrajach wyzej opisanych zespotow roslinnych, do badan kleszczy wytypowa-
no 6 stanowisk. Dwa z nich sasiadowaty z Gdynig (Redlowo i Chwarzno), dwa
z Sopotem (Kamienny Potok i Gdrny Sopot) oraz dwa z Gdanskiem (Osowa
i Wrzeszcz) (rye. 1).
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Rye. 1- Stanowiska odtowu kleszczy Ixodes ricinus na zalesionych obszarach Tréjmiasta.

METODY BADAN

Badania prowadzono przez trzy kolejne lata. W roku 1993 Sledzono jedynie
sezonowg aktywnos$¢ /. ricinus, natomiast w latach 1994-1995, w odtowionych z ros-
linnosci kleszczach poszukiwano rowniez obecnosci kretkéw B. burgdorferi.

Kazdego roku odtowu kleszczy z roslinnosci dokonywano sukcesywnie, z czesto-
tliwoscig 7-14-dniowg, w okresie od korica kwietnia do potowy lub konca pazdzier-
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nika (w zaleznosci od warunkéw pogodowych). Do odtowu kleszczy uzywano flane-
lowych flag o wymiarach 50 cm x 70 cm.

Sezonowg aktywnos$¢ I. ricinus okreslano obliczajac dla kazdego miesigca Srednie
liczby kleszczy (nimfi postaci dorostych) odtowionych przez 1 osobe na 1 stanowisku
w ciggu 1 godziny.

Do wykrywania obecnosci kretkdw w kleszczach stosowano rutynowa metode
immunofluorescencji posredniej (IFA) (1, 4, 5, 6, 7) z uzyciem kréliczych przeciwciat
anty-Borrelia burgdorferi, szczep 1B29 (PAB 1B29), otrzymanych dzieki uprzejmosci
dr. Schénberga z Bundesinstitut fur gesundheithchen Verbraucherschutz und Veteri-
narmedizin w Berlinie, oraz kozich przeciwciat anty-kréliczych 1gG, znakowanych
izotiocjanatem fluoresceiny (FITC), firmy Sigma. Za kontrole pozytywng postuzyt
gotowy antygen B. burgdorferi amerykanskiego szczepu B31, firmy bioMerieux. Ma-
teriatem badawczym, stuzacym do wykrywania kretkéw, byly wylacznie zywe klesz-
cze (nimfy, samce i samice) Ixodes ricinus. W przypadku nimf, pojedyncze osobniki
rozgniatano w catosci i rozmazywano na oczku szkietka w4 /it buforu PBS (pH 7,4).
Doroste kleszcze zanurzano w 70% alkoholu etylowym na 30 sek., a nastepnie
kazdego osobnika przecinano wzdtuz idosomy. Przy pomocy bagietki wyciskano jego
organy wewnetrzne i rozmazywano je w 20 /2 PBS. Pozwalato to na wyeliminowanie
nadmiaru innych tkanek kleszcza mogacych zaciemnia¢ obraz i, ewentualnie, dawac
reakcje nieswoisde dodatnie. Nastepnie 10 //1 zawiesiny przenoszono na oczko szkiet-
ka mikroskopowego.

Szkietka z rozmazami suszono w temperaturze pokojowej, utrwalano w acetonie
przez 15 min., a nastepnie przechowywano w temperaturze —20°C.

WYNIKI

Na badanych stanowiskach lesnych ogétem odtowiono 8992 egz. kleszczy Ixodes
ricinus (Linnaeus, 1758). W zbiorze tym 888 egz. (9,9%) stanowity samce, 879 (9,8%)
samice i az 7225 egz. (80,3%) nimfy (tab. I).

Tabela |I. lloSciowy i procentowy (n/%) udziat poszczegélnych stadidw rozwojowych Kleszczy
w zbiorach Ixodes ricinus z leSnych terendw Trdjmiasta (lata 1993-1995).

n - liczba odtowionych kleszczy
*- Stosunek liczby nimf do liczby dorostych osobnikéw
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Najbardziej zakleszczone okazato sie stanowisko w Gdansku-Wrzeszczu, z ktore-
go zebrano 3389 egz. kleszczy, co stanowito az 37,7% calego zbioru Ixodes ricinus.
O potowe mniej zakleszczone byty trzy stanowiska, a mianowicie tereny lesne
w Chwarznie, Kamiennym Potoku oraz Goérnym Sopocie (odpowiednio: 17,5%,
16,7% i 15,7% kleszczy w zbiorze). Stabo zakleszczonym byt teren lesSny w Redtowie
(9,5%), a najmniej las graniczacy z osiedlem Osowa (2,9% kleszczy w zbiorze)
(tab. ). Na poszczegélnych stanowiskach, kazdego roku, uzyskiwano jednak zbiory
kleszczy liczebnie znacznie zréznicowane (tab. I1).

Tabela Il. Wystepowanie kleszczy Ixodes ricinus na poszczegélnych stanowiskach lesnych terenéw
Tréjmiasta w kolejnych latach badan.

Rowniez sezonowa aktywnos¢ I. ricinus na poszczeg6lnych stanowiskach, kazde-
go roku, miata przebieg odmienny (ryc. 2-4). W Gdyni-Redtowie np. wyraznie zary-
sowywat sie jedynie szczyt wiosenny, ktory w 1993 r. ujawnit sie w czerwcu, w 1994 r,
- wmaju, aw 1995 r. dopiero w lipcu (ryc. 2A). W Chwarznie, w latach 1993 i 1995
wyrazny szczyt aktywnosci kleszczy wystgpit w czerwcu i utrzymywat sie na dosy¢
wysokim poziomie do lipca (1993) lub sierpnia (1995). Natomiast w roku 1994
wystapity dwa szczyty: pierwszy - wiosenny - w maju oraz drugi (nizszy) - jesienny
- w sierpniu (ryc. 2B).

W Kamiennym Potoku, podobnie jak w Chwarznie, w latach 1993 i 1995 w sezo-
nowej aktywnosci kleszczy wystapit tylko jeden szczyt - wiosenny - ktéry na wyso-
kim poziomie utrzymywat sie od maja do czerwca, natomiast w 1994 r. zarysowaty sie
az trzy szczyty: pierwszy, bardzo wyrazny - wiosenny - w maju oraz dwa dalsze,
znacznie nizsze od pierwszego, w lipcu i we wrzesniu (ryc. 3A). W Gérnym Sopocie,
w roku 1994, w krzywej aktywnosci kleszczy zarysowaly sie réwniez trzy szczyty:
w maju, lipcu i we wrze$niu, w przeciwienistwie do roku 1993, w ktérym wyrazny
szczyt - wiosenny - wystgpit w czerwcu, a szczyt drugi - jesienny - zaczat sie
zarysowywac dopiero w pazdzierniku. Natomiast w roku 1995 szczyt wiosenny trwat
od kwietnia do maja i po tym okresie aktywno$¢ kleszczy stopniowo malata (ryc. 3B).

W Gdansku-Osowie, gdzie kleszczy byto najmniej, we wszystkich trzech latach
badan pierwszy szczyt - wiosenny - uwidaczniat sie zawsze w maju, a nieznaczny
szczyt drugi: w lipcu (1993), sierpniu (1994) lub we wrzesniu (1995) (ryc. 4A). We
Wrzeszczu, w roku 1993 w sezonowej aktywnosci kleszczy zarysowat sie tylko jeden,
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Ryc. 2. Sezonowa aktywno$¢ Ixodes ricinus na badanych stanowiskach lesnych graniczacych z Gdynia.

bardzo wyrazny szczyt i przypadt on na Upiec. Zas$ w dwdch nastepnych latach
ujawnity sie po dwa szczyty lecz w réznych okresach, a mianowicie: w 1994 r. w maju
i sierpniu, a w 1995 r. w maju i we wrzesniu (ryc. 4B).

Nimfy (formy miodociane kleszczy) byty na wszystkich badanych stanowiskach
bardzo licznie reprezentowane (od 63,4% do 90,4%), natomiast osobnikdw dorostych
(imagines) byto o 1,7 - 9,4 razy mniej (tab. ).

W latach 1994-1995 w kierunku obecnosci kretkéw Borrelia burgdorferi s. 1. ogétem
zbadano 5623 egzemplarze Ixodes ricinus, w tym: 4292 nimfy, 686 samic i 645 samcow.
Wystepownie kretkdw, wyraznie fluoryzujacych i licznych w rozmazie, odnotowano
u kleszczy pochodzacych ze wszystkich 6 stanowisk badawczych. Ogétem B. burgdorferi
stwierdzono u 577 osobnikdw (10,3%). Najwyzszy poziom infekcji obserwowano
u samcéw - 18,9%. Samice byly zakazone w 14,9%, a nimfy w 8,2% (tab. IlI).

Na badanych stanowiskach, w poszczegélnych latach, odsetki zakazenia popula-
cji 1. ricinus byty znacznie zr6znicowane i wahaty sie od 1,4% do 16,4% w roku 1994
oraz od 3,6% do 26,9% w roku 1995. Te najwyzsze odsetki w obydwoch latach
dotyczyly stanowiska zlokalizowanego w Gdyni-Chwarznie (tab. 1V).
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Ryc. 3. Sezonowa aktywno$¢ Ixodes ricinus na badanych stanowiskach lesnych
graniczacych z Sopotem.

Na uwage zastuguje fakt, ze w drugim roku badan, na dwdéch stanowiskach,
a mianowicie: w Gdyni-Chwarznie i Gdansku-Osowie zainfekowanie kleszczy kret-
kami B. burgdorferi wzrosto 2,4-krotnie, a w Gdyni-Redtowie nawet 10-krotnie. Na
pozostatych stanowiskach czesto$¢ infekcji u kleszczy nie ulegta zasadniczej zmianie
(tab. 1V).

Obecnos¢ kretkobw w kleszczach odnotowywano we wszystkich miesigcach ba-
dawczych obu sezonow wegetacyjnych. W roku 1994 najwyzsze odsetki zainfekowa-
nych 1. ricinus stwierdzono w czerwcu (10,0%) i pazdzierniku (11,9%), natomiast
w roku 1995 - w sierpniu (16,3%) i w pazdzierniku (25,0%) (tab. V).
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Tabela IIl. Wystepowanie kretkéw Borellia burgdorferi w stadiach rozwojowych kleszczy Ixodes
ricinus odtowionych na lesnych stanowiskach Tréjmiasta.

zakaz./bad. - zakazonych/badanych

Tabela 1V. Wystepowanie kretkéw Borrelia burgdorferi w kleszczach Ixodes ricinus odtowionych
na poszczegblnych lesnych stanowiskach Tréjmiasta.

Warto tu jeszcze nadmienié¢, ze we wstepnych badaniach poréwnawczych metody
immunofluorescencji posredniej i metody hodowli stosowanych do wykrywania
B. burgdorferi s. 1. w kleszczach |. ricinus z terenu pétnocnej Polski (8), prawie poto-
wa, tj. 46,3%, dodatnich wynikéw uzyskanych przy zastosowaniu IFA zostata po-
twierdzona izolacjg kretkdw droga hodowli. Ponadto w tej samej pracy identyfikacja
wyhodowanych szczepéw wykazata, ze w kleszczach I. ricinus pochodzacych z tere-
néw woj. gdanskiego i olsztynskiego wystepuja trzy gatunki kretkéw: Borrelia garinii,
B. afzelii i B. burgdorferi sensu stricto.
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Tabela V. Zakazenie kleszczy Ixodes ricinus kretkami Borrelia burgdorferi
w kolejnych miesigcach badawczych, na zalesionych obszarach
Tréjmiasta.

WNIOSKI

1. Kleszcze Ixodes ricinus wystepujace na zalesionych, rekreacyjnych terenach
graniczacych z Gdynig, Sopotem i Gdariskiem sg nosicielami kretkéw Borrelia burg-
dorferi s. 1.

2. Stwierdzenie obecnosci B. burgdorferi w kleszczach w dwoch kolejnych latach
wskazuje, ze zakazenie populacji Ixodes ricinus tym patogenem na badanych terenach
Trojmiasta jest stale.

3. Najwieksze zagrozenie zakazenia cztowieka boreliozg z Lyme, drogg ukiucia
przez zainfekowanego kretkami B. burgdorferi kleszcza |I. ricinus, w obydwoch latach
badawczych, wystepowato w lasach graniczacych z Gdynig-Chwarznem.
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THE PREVALENCE OF IXODES RICINUS TICKS (ACARI, IXODIDAE)
IN THE FORESTED AREAS OF GDANSK, SOPOT AND GDYNIA
AND THEIR INFECTION RATE WITH BORRELIA BURGDORGERI SPIROCHETES

SUMMARY

Data are presented on the variable patterns on the seasonal activity of Ixodes ricinus questing on
vegetation in 6 study sites in the forested areas of Gdansk, Sopot and Gdynia in 1993-1995.

A total of 8992 specimens collected there show that ticks frequently occupy habitats closely
associated with man. Out of them 5775 (4328 nymphs, 713 females and 680 males) collected in 1994
and 1995 were examined individually for Borrelia burgdorferi sensu lato - the etiologie agent of Lyme
borreliosis - using in direct immunofluorescence assay (IFA). Spirochetes were detected in 577
(10.3%) of the ticks tested. The overall infection rate was 8.2% for nymphs (n= 353), 14,9% for
females (n= 102) and 18,9% for males (n = 122). The infection rates in particular study sites varried
between 1.4% and 16.4% in 1994 and between 3.6% and 26.9% in 1995. The highest prevalence of



20 Z. Wegner i inni Nr 1-2

B. burgdorferi was observed in June (10%) and October (11.9%) in 1994 and in August (16.3%) and
October (25%) in 1995. Detection of B. burgdorferi in ticks derived from the same area in the two
following years shows that the infection of the I. ricinus population with this pathogen in the forested
areas of Gdansk, Sopot and Gdynia is permanent.
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