PRZEG. EPID., 1996, 50, 1-2

Anna Przybylska

ZATRUCIA CHEMICZNYMI SRODKAMI OCHRONY ROSLIN
W 1994 ROKU

W 1994 roku zgloszono i zarejestrowano 140 zatru¢ chemicznymi Srodkami
ochrony roélin. Z analizy dokumentacji nadestanej do Paristwowego Zaktadu Higieny
(ankiety osobowe) i uzgodnien ze Stacjami Sanitarno-Epidemiologicznymi wynika, ze
kompletna liczba wynosi 144 przypadki. Rozbieznosci w rejestracji sg wiec mniejsze,
niz w poprzednim roku.

Ogolna liczba 144 zachorowan jest o 8,3% wieksza od zanotowanej w 1993 roku.
Najwiecej (19) zachorowan wystgpito w woj. lubelskim, a nieco mniej w woj. radoms-
kim (18 przypadkow) i przemyskim (15 przypadkow). Siedemnascie wojewddztw (jak
w 1993 roku) nie zgtosito przypadkoéw zatrué chemicznymi srodkami ochrony roslin
(ch.$.0.r.). Zapadalnos¢ w Polsce w 1994 roku wyniosta 0,37/100000, przy czym
najwiekszg warto$¢ odnotowano w woj. przemyskim (3,63). Wartosci powyzej 2,0
osiggneta zapadalno$¢ w wojewddztwach: zamojskim (2,63), radomskim (2,36), wio-
ctawskim (2,30) i leszczynskim (2,03) (tab. I).

Tabela 1. Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roslin - 1994 rok.
Liczba zachorowan, zapadalno$¢, liczba zgonéw - w latach 1991-1994,
wedtug wojewodztw.
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c.d. tab. |

Najwiecej zachorowan (91 przypadkoéw; tj. 63,2% ogotu zatruc) wystgpito po
spozyciu omawianych preparatow. Z tego 58 os6b (40,3% og6tu zatru¢; 63,7%
zatru¢ drogg pokarmowa) spozyto Srodek toksyczny w celach samobdjczych. Uwzgled-
niajgc podziatl na grupy zawodowe, zatrudnienie i wyksztatcenie, rolnicy indywidualni
stanowili 32,8% (19 przypadkoéw), rencisci 25,9% (15 prz padkoéw), bezrobotni 15,5%
(9 przypadkow), pracownicy fizyczni 12,1% (7 przypadkdw), i uczniowie szkot srednich
- 10,3% (6 przypadkow) zatruc¢ zamierzonych. Pozostate 2 samobdjstwa (3,4%) zostaty
popetnione przez technika rolnika i rolnika z wyzszym wyksztatceniem. Z powodu
spozycia $rodka ochrony roslin w celu samobdjczym zmarto 14 oséb (24,1% sposrod
wymienionych 58 0s6b).
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Wsrdd pozostatych zatrué, ktore nastgpity drogg pokarmowa, najwiecej (31 przy-
padkéw; 21,5% ogdtu zatruc ch.$.o.r.; 31,4% zatrué drogg pokarmowag) wystgpito po
przypadkowym spozyciu preparatow (tatwy dostep dla dzieci, nieprawidtowo ozna-
kowana butelka, itp.). W tej grupie dominowaly zatrucia dzieci do 6 lat (19 za-
chorowan; 61,3% przypadkowych zatru¢ pokarmowych). Pozostali chorzy to: rolnicy
indywidualni (6 zachorowan; 19,4% zatru¢ przypadkowych), emeryci (2 przyp.;
6,5%0), bezrobotni (2 przyp.; 6,5%), uczen i rencista (razem 6,5% zatru¢ przypad-
kowych). Wérod osob, ktére spozyly przypadkowo preparat, zarejestrowano 1 zgon
(rolnik indywidualny).

Nastepng co do liczebnosci grupe zatrué chemicznymi $rodkami ochrony roslin
stanowily zachorowania zwigzane z narazeniem w trakcie prac rolnych (,,opryski”) lub
w sytuacjach towarzyszacych przygotowaniom do tych prac (39 przypadkéw zatruc;
27,1% og6tu zatrué ch.$.0.r.). W grupie tej dominowali rolnicy (21 przypadkéw; 58,3%
zatruc¢ w trakcie prac rolnych). Podobnemu narazeniu ulegli ponadto pracownicy fizyczni
(7 0s6b; 17,9%), bezrobotni (4 osoby; 10,3%), rencisci i emeryci (3 osoby; 7,7%) oraz
4 osoby z innych grup (10,3%), rencisci i emeryci (3 osoby; 7,7%) oraz 4 osoby z innych
grup (10,3%), w tym 1 dziecko. Z powodu narazenia w trakcie prac rolnych lub
w okolicznos$ciach im towarzyszacych, zmarty 3 osoby (7,7% zatru¢ tej grupy).

Zatruciu w innych sytuacjach (np. wdychanie oparéw rozlanego preparatu, ob-
lanie sig, itp.), ulegto 9 oséb (6,3% ogdtu zatru¢ chemicznymi Srodkami ochrony
roslin). W grupie tej nie odnotowano zgonéw. W odniesieniu do 5 0sob (3,5% og6tu
zatrué, w tym 3 zgony) nie zamieszczono informacji na temat sposobu i okolicznosci
narazenia (tab. II).

Wiekszos¢ zachorowahn wywotaly insektycydy (107 przypadkéw; 74,3% ogo6tu
zatrué). W grupie tej w 1994 roku dominowaty insektycydy zaliczane do pyretroidow
i karbaminiandw (67 przypadkéw; 46,5% ogétu zatru¢; 62,6% zatru¢ spowodowa-
nych przez insektycydy). Insektycydy fosforoorganiczne przyczynity sie do wystgpie-
nia 36 zachorowan (25,0% ogo6tu zatruc; 33,6% zatruc insektycydami).

Herbicydy byly przyczyng wystgpienia 28 przypadkow zatru¢ (19,4% ogo6tu
zatru¢ ch.$.o.r.); inne/r6zne grupy preparatéw spowodowaty 6 zachorowan (4,2%
ogotu zatruc). Nie zamieszczono informacji co do grupy i nazwy preparatu w od-
niesieniu do 3 przypadkéw (2,1% og6tu).

Z ogolnej liczby 21 zgonow spowodowanych przez chemiczne $rodki ochrony
roslin, zarejestrowanych w 1994 roku, najwiecej spowodowaty insektycydy fosforo-
organiczne (38,1%). Nastepng grupag preparatéw byly herbicydy (28,6% zgondw).
Insektycydy nalezace do pyretrodéw lub karbaminiandw przyczynity sie do wystgpie-
nia 23,8% zgonow (tab. II1).

Wiekszo$¢ zatru¢ chemicznymi $rodkami ochrony roslin miata miejsce na wsi
(124 przypadki; 86,1% ogo6tu zatru¢; zapadalnos¢ 0,84). W miescie doszto do 20 za-
chorowan (13,9%; zapadalno$¢ 0,08). Najwieksza zapadalno$¢ odnotowano u mez-
czyzn w grupie wieku od 20 do 49 lat na wsi (1,71); niewiele mniejszg wéréd mezczyzn
w wieku 70 lat i wiecej na wsi (1,15) oraz mezczyzn na wsi w wieku od 50 do 69 lat
(1,04). Og6lna zapadalno$¢ mezczyzn na wsi wyniosta 1,25. Zapadalnos$¢ kobiet byta
najwieksza na wsi, w grupie wieku od 50 do 69 lat (0,83) (tab. 1V).

W 1994 roku zarejestrowano 6 dwuosobowych ognisk zatru¢ chemicznymi $rod-
kami ochrony roslin (tab. V).
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Tabela V. Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roslin - 1994 rok*.
Ogniska zbiorowych zachorowan. Rodzaj preparatu, okolicznosci narazenia, wiek
(w latach) i pte¢ (M/K) chorych.

* - Zarejestrowano 6 dwuosobowych ognisk, w ktérych nie notowano zgonéw.

Najwieksza liczba zatru¢ chemicznymi $rodkami ochrony rodlin oraz zgondéw
z ich powodu, miata miejsce w czerwcu (23,6% zatru¢; 19,0% zgondéw). Od maja do
sierpnia doszto do 93 zatrué (64,6% ogdtu) i 9 zgondw (42,9% ogdtu zgondw).

Z ogdlnej liczby 21 zgondw najwiecej miato miejsce na wsi (17; 81,0%), z domina-
cja zgonow mezczyzn (13 zgondw; 61,9% ogdtu). Najwiekszg umieralno$¢ odnotowa-
no wsréd mezczyzn na wsi w wieku 70 i wiecej lat (0,46) oraz od 50 do 69 lat (0,40).
Ogo6lna umieralno$é mezczyzn na wsi wyniosta 0,18/100000, a kobiet na wsi 0,05.
Ogo6lna umieralno$¢ mezczyzn w Polsce wyniosta 0,09, kobiet 0,02, a ogélna umieral-
nos¢ w kraju - 0,05. Najwiekszg $miertelnos¢ (66,7%) odnotowano u mezczyzn
w wieku od 50 do 69 lat w miescie (tab. 1V).

Podstawowa analiza epidemiologiczna powinna obejmowac dane na temat: 1. okresu
wylegania zachorowan w odniesieniu do $rodkow ochrony rosélin, a wiec doktadnej
informacji na temat godziny narazenia oraz godziny wystgpienia pierwszych objawow;
2. przebiegu zachorowan oraz objawdw klinicznych (po konsultacji z placéwka stuzby
zdrowia, opiekujaca sie chorym); 3. wnioskéw z wykonywanej w placéwce stuzby
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Tabela VI. Zatrucia chemicznymi $rodkami ochrony roslin - 1994 rok.
Zachorowania, zgony, $miertelno$¢ - wedtug miesiecy.

zdrowia diagnostyki laboratoryjnej, gdy oznaczano np. poziom enzymoéw takich jak:
esteraza cholinowa czy transaminazy (AspAT, A1AT). Ponizej omoéwiono tylko czes¢
wymienionych elementow.

Najwiecej przypadkoéw zatru¢ ch.S.o.r. miato Sredni przebieg (46,5%). Zachoro-
wania o ciezkim przebiegu wystgpity u 25,0% chorych, a o przebiegu lekkim
- u 20,8% chorych. Brakowato odpowiedniej informacji tylko w 4,2% ankiet.

Informacje nt. obrazu klinicznego wskazujg, ze u chorych wystepowaty nastepu-
jace objawy: wymioty (u 56,9%), bole i zawroty gltowy (u 29,2%), utrata przytomno-
§ci (u 29,2%), bdle brzucha (u 27,0%), zaburzenia krgzenia (u 16,7%), nudnosci
(u 15,3%), porazenia konczyn (u 13,2%), porazenia okolicy gtowy i szyi (u 13,2%),
zaburzenia oddychania (u 9,0%), biegunka (u 9,0%), gorgczka (u 7,6%), drgawki
(u 3,5%). W odniesieniu do 29,2% chorych wymieniono ponadto inne objawy:
miejscowe zmiany na skorze, gtdwnie w wyniku bezposredniego kontaktu z prepara-
tem, takie jak wysypka, pieczenie, zaczerwienienie, obrzek (u 4,2%). Pojawienie sie
piany na ustach odnotowano u 2,8% chorych. Pobudzenie i agresje stwierdzono
u 2,8%, zatrzymanie moczu u 1,4%, a w pojedynczych przypadkach krwawienie
z nosa, plucie krwig i halucynacje. Notowano poza tym: og6lne ostabienie, og6lne
wyczerpanie, senno$¢, zte samopoczucie. Zwraca uwage fakt, ze np. w odniesieniu do
4 zmartych os6b zamieszczono informacje o wystgpieniu tylko: wymiotéw (1 osoba),
goraczki (1 osoba), a u 2 oséb - utraty przytomnosci.

Materiat nadestany z terenu kraju dostarcza informacji dla potrzeb o$wiaty zdro-
wotnej: np. zachowanie podstawowych $rodkéw ostroznosci w obchodzeniu sie z tok-
sycznymi preparatami, w sytuacjach, w ktérych do narazenia dochodzi z powodu
niedopatrzen, moze stanowi¢ jeden z elementdw dziatan prowadzacych do zmniej-
szenia liczby zatru¢ o groznych dla zyda i zdrowia nastepstwach.



