PRZEG. EPID., 1996, 50, 1-2

Wiestawa Janoszek, Teresa Wysokinska

SZCZEPIONKI POLISACHARYDOWE
1. SZCZEPIONKI PNEUMOKOKOWE

Zaktad Badania Surowic i Szczepionek Panstwowego Zaktadu Higieny w Warszawie
Kierownik: prof. dr hab. D. Rymkiewicz

W pracy przedstawiono sytuacje epidemiologiczng zakazen wywotanych przez
Streptococcus pneumoniae. Omoéwiono rodzaje szczepionek pneumokokowych sto-
sowanych na Swiecie oraz dostepnych w Polsce, zwracajgc szczeg6lng uwage na
ich skutecznos$¢ i bezpieczenstwo.

W ostatnich latach ponownie wzrosto zainteresowanie profilaktykg zakazen
pneumokokowych i meningokokowych. W zaplanowanym na 1995 rok przez Swiato-
wa Organizacje Zdrowia programie badan szczepionek i ich zastosowan, duzo uwagi
poswiecono szczepionkom pneumokokowym i meningokokowym, a szczeg6lnie
opracowaniu nowych skoniugowanych preparatéw skutecznie chronigcych przed za-
kazeniami wywotlywanymi przez te drobnoustroje (37).

Celem pierwszej czesci pracy jest zebranie danych o obecnie stosowanych szcze-
pionkach przeciw pneumokokom oraz badan prowadzonych nad ich ulepszeniem,
ewentualnie wprowadzeniem nowych preparatow.
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Streptococcus pneumoniae moze wywolywac takze zapalenie opon mézgowo-
-rdzeniowych, zapalenie ucha $rodkowego, zatok, stawdw, rogéwki, optucnej oraz
bakteriemie (10, 12, 25, 26, 27, 38). Smiertelno$¢ z powodu posocznicy lub zapalenia
opon mdzgowo-rdzeniowych jest wysoka (do 20%). Zachorowania wywotane przez
S. pneumoniae wystepujg na catym Swiecie, przy czym najczesciej w klimacie umiar-
kowanym (26). We Francji notuje sie co roku okoto 125000 zachorowanh o etiologii
pneumokokowej i okoto 9700 zgonéw. W Stanach Zjednoczonych pneumokoki po-
wodujg 10-25% wszystkich zapalen ptuc a liczba zgondéw wynosi rocznie okoto
40000 (11, 14). W krajach rozwijajacych sie zarowno zapadalnos¢ jak i smiertelnos¢
jest znacznie wyzsza niz w krajach rozwinietych (4).

W Polsce brak jest doktadnych danych o czestosci zakazeh spowodowanych przez
Streptococcus pneumoniae poniewaz zachorowania te nie podlegaja obowigzkowemu
zgtaszaniu i rejestracji.

CHARAKTERYSTYKA STREPTOCOCCUS PNEUMONIAE

Streptococcus pneumoniae zwany pneumokokiem lub dwoinkg zapalenia ptuc
jest Gram-dodatnim paciorkowcem alfa-hemolizujgcym, posiadajgcym wielocukrowg
otoczke.

Ro6znice biochemiczne w budowie wielocukréw otoczkowych pneumokokéw po-
zwolity wydzieli¢ 84 odrebne serotypy (22, 31).

Do najczesciej wystepujacych w zakazeniach u osob dorostych nalezg gtdwnie
serotypy: 4, 1, 14, 3, 12, 6, 18, 9, 19, 23. U dzieci zakazenia wywotywane sg gtdwnie
przez serotypy: 19, 23, 14, 3, 6, 1.

Polisacharyd otoczkowy jest antygenem grasiczo-niezaleznym, ktory pierwotnie
zapoczatkowuje reakcje limfocytow B. Somatyczna cze$¢ dwoinki zapalenia ptuc
zawiera biatko M, ktdre jest swoiste dla kazdego typu oraz weglowodan C, Ktory jest
wspolny dla catego gatunku.

SZCZEPIONKI PNEUMOKOKOWE

Szczepionka przeciw pneumokokom zostata opracowana po raz pierwszy przez
Wrighta w 1914 r. (22, 31). Szczepionkg tg uodporniano gornikéw pracujgcych
w kopalniach ztota w Potudniowej Afryce. Byt to preparat nieoczyszczony, przygoto-
wany z catych komoérek. Wright uwazat swdj preparat za bardzo skuteczny ale nie
zostato to potwierdzone przez innych badaczy.

Nastepne szczepionki byly juz przygotowane z komponenty wielocukrowej pneu-
mokokow. Francis i Fenton w 1930 r. wykazali, ze szczepionki takie sg bezpieczne
i skuteczne (31). W skiad pierwszych szczepionek wchodzity wielocukry wyizolowane
z dwoéch serotypéw pneumokokéw (19). Potem stale zwiekszano ich liczbe w celu
wzmochienia immunogennoscd szczepionki (3, 35). Francis i Felton wykazali, ze szcze-
pionki te byly skuteczne i indukowaty powstawanie przeciwciat o wysokim mianie
u 0séb uodpornianych (7, 9, 31).

Po tych prébach zainteresowanie szczepionkami gwattownie spadio, nastgpita
bowiem era sulfonamiddw i antybiotykéw, na ktére pneumokoki byty wrazliwe. Leki
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zawarto$¢ biatka w tak przygotowanej szczepionce mogtaby powodowaé niekorzystne
odczyny poszczepienne.

Dlatego tez liczba wielocukrow z poszczegélnych serotypéw wchodzacych
w skiad szczepionki musiataby by¢ ograniczona do najwyzej kilku, o ktérych wiado-
mo, ze najczesciej wywotujg pewien typ zakazen. Pewnym wyjsciem z sytuacji mogto-
by byé wyprodukowanie szczepionki skoniugowanej, przygotowanej z wybranych
serotypoéw powodujacych jeden konkretny objaw zakazenia np. bakteriemie, wyste-
pujaca najczesciej u dzieci. Natomiast szczepionka przeznaczona dla oséb starszych
mogtaby zawieraé serotypy odpowiedzialne za choroby uktadowe (np. kolagenozy).

W ostatnich latach przeprowadzano badania dotyczace uzyskania szczepionek
antyidiotypowych przeciw zakazeniom wywotanym przez pneumokoki (23).

BEZPIECZENSTWO SZCZEPIONEK PNEUMOKOKOWYCH

Obserwowane reakcje kliniczne na szczepionke przeciw pneumokokom byty na ogot
umiarkowane i zwykle ograniczaty sie do zaczerwienienia, obrzmienia i bélu w miejscu
szczepienia. U okoto 40% szczepionych dzieci obserwowano niewielkie podwyzszenie
temperatury i bél gtowy. Objawy te znikaty po okoto 5 dniach od szczepienia (30, 31).

Silniejsze odczyny poszczepienne mogg wystgpi¢ u oséb rewakcynowanych, co
uzaleznione jest od stezenia w ich surowicach przeciwciat antypneumokokowych
przed szczepieniem (36).

Szczepionka pneumokokowa moze by¢ bezpiecznie podawana jednoczasowo ze
szczepionka przeciwgrypowa oraz innymi szczepionkami polisacharydowymi (2).

SZCZEPIONKI PRODUKOWANE | STOSOWANE NA SWIECIE
ORAZ DOSTEPNE NA POLSKIM RYNKU

Aktualnie produkowane sg nastepujace pneumokokowe szczepionki polisacha-
rydowe:

- szczepionka pod nazwg Moriarix 17-valent wytwarzana przez belgijskg firme
SmithKline Beecham,

- szczepionka Imovax Pneumo 23 wytwarzana przez francuskg firme Pasteur
Merieux,

- szczepionka Pneumovax przygotowywana przez amerykanskg firme Merck
Sharp, Dohme.

W Polsce do tej pory nie zarejestrowano zadnej szczepionki pneumokokowej.

Obecnie w trakcie rejestracji znajduje sie szczepionka Pneumovax 23 produkowa-
na przez firme Merck Sharp Dohme.

Wg danych pochodzacych z Zaktadu Bakteriologii PZH spectrum antygendw
zawartych w tej szczepionce pokrywa 82,4% szczepdw wykrytych u nosicieli i 60,2%
szczepbw wyizolowanych od oséb chorych w Polsce.

Jest to ptynna, szczepionka skladajgca sie z 23 wielocukrow pochodzgcych od
pneumokokéw roznych serotypéw, po 25 mcg kazdego rodzaju. Szczepienie obejmuje
podanie jednej dawki szczepiennej w objetosci 0,5 ml, domiesniowo lub podskérnie.
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Szczepionka zalecana jest dla:

1) os6b w wieku powyzej 65 lat,

2) dzieci powyzej 2 roku zyda,

3) 0s6b dorostych z grupy podwyzszonego ryzyka: przewlekie choroby serca,
ptuc, cukrzyca, choroba alkoholowa, anemia sierpowata, zesp6t nerczycowy, choroba
Hodgkina, niedobory odpornosciowe (1, 16, 28),

4) o0sOb po zabiegu usuniecia $ledziony.

Szczepionka nie jest uwzgledniona w kalendarzu szczepieri. Po zarejestrowaniu
bedzie ona dostepna odptatnie w aptekach.



54 W. Janaszek, T. Wysokinska Nr 1-2

31. Shapiro E.D.: Vaccine and Immunotherapy, Pergamon Press, 1991, 127. - 32. Shapiro E.D.,
Clemens J.D.: Ann. Intern. Med., 1984, 101, 325. - 33. SimherkoffM.S., tukaszewski M., Cross AS.
i wsp.: J. Inf. Dis., 1986, 153, 78. - 34. SloyerJ.L., PloussardJ.H., KarrL.J. i wsp.: Ann. Otol.
Rhinol. Laryngol., 1980, 68, 351. - 35. Smith P., Oherholzer D., Hayden-Smith S. i wsp.: YAMA,
1977, 238, 24. - 36. UhIG., FaberJ., MoenchT. i wsp.: N. Engl. J. Med., 1978, 300, 1318.
- 37. Weekly Epid. Record, WHO, 1995, 1. - 38. Woodhead M.A., Mac Farlane J.T., MacCraven J.S.:
Lancet, 1987, 1, 671. - 39. Wysokinska T., Janaszek W.: Przeg. Epid., 1994, XLVIII, 1-2, 39.
- 40. Wysokinska T., Zabicka J.: Szczepionki i Immunoglobuliny, Informator, Uniwersyteckie
Wydawnictwo Medyczne, Krakéw, 1994, 116.

Adres: Zaktad Badania Surowic i Szczepionek, Panstwowy Zaktad Higieny,
00-791 Warszawa, ul. Chocimska 24



