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KRZTUSIEC W 1993 ROKU

W 1993 r. zarejestrowano w Polsce ogdtem 314 zachorwan na krztusiec a zapadal-
nos$¢ (w przeliczeniu na 100000 mieszkaricéw) wyniosta 0,82. W stosunku do 1992r.
liczba zachorowan i zapadalno$¢ spadly o potowe —w przyblizeniu do poziomu
median z lat 1987-1991. Tak wiec, trwajgca w Polsce od 1989r. tendencja do
powolnego narastania liczby zachorowan na krztusiec ulegta w 1993 r. wyraznemu
zahamowaniu. W rzeczywistosci, sytuacja epidemiologiczna krztusca byta nawet zna-
cznie korzystniejsza, niz na to wskazujg przytoczone liczby, poniewaz az 100 zgtoszen
(ok. 32% ogotu) zarejestrowanych w | pétroczu 1993 r. dotyczylo zachorowan z roku
poprzedniego a brak sezonowego wzrostu liczby zachorowan w Il pétroczu 1993 r.
(w I kwartale 58, w IV - 50) wyklucza zagtoszenie znaczacej liczby zachorowan
z tego roku w roku nastepnym (rye. 1).

Hospitalizacji poddano 192 osoby - 61,1% chorych (w 1992r. - 60,3%).
W 11,3% przypadkéw przebieg choroby zostat okreslony jako ciezki, w 81,3%
-jako éredni a w 7,4% jako lekki. W pordwnaniu z 1992r. zwraca uwage znaczace
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zmniejszenie sie udziatlu zachorowan o ciezkim przebiegu (w 1992r. ok. 20%)*
Zgonéw - podobnie jak w 1992 r. - nie zanotowano.

Najwyzszg zapadalno$¢ (6,20/100000), ponad 7-krotnie wyzsza od zapadalnosci
w skali catego kraju, zanotowano w woj. piotrkowskim, a wysoka, 3-, 4-krotnie
przewyzszajaca zapadalno$¢ krajowa, w woj. krakowskim (3,57), zamojskim (3,24),
biatostockim (2,58) i poznanskim (2,38). Woj. zamojskie byto w tej grupie jedynym
wojewOddztwem, ktére w stosunku do 1992 r. zanotowato wzrost liczby zachorowan
(3-krotny). W pozostatych, mimo relatywnie wysokiej zapadalnosci, liczba zachorowan
zgtoszonych w 1993 r. byta zdecydowanie nizsza (tab. 1). W przypadku woj. piotrkow-
skiego, w ktdrym na 40 zachorowan zarejestrowanych w 1993 r. az 38 pochodzito z roku
poprzedniego, nalezy przyja¢, ze epidemia krztusca, ktora wystgpita na terenie tego
wojewddztwa w IV kwartale 1992 r. wygasta jeszcze w tym samym roku.

Tabela |. Krztusiec w Polsce w latach 1987-1993.
Zachorowania i zapadalno$¢ na 100000 mieszkancéw wg wojewoddztw.

* Dane orientacyjne. Tylko 65% wywiadéw epidemiologicznych zawierato informacje o przebie-
gu choroby.
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dzieci do momentu zachorowania byto szczepionych bez op6znien w stosunku do
kalendarza szczepien.

Najwiekszy udziat w grupie chorych (50%) miaty dzieci, ktére w ogdle nie
byly szczepione przeciwko krztuscowi. Ponad potowa sposrdéd nich (55,8%) za-
chorowala juz w 1r.z., ale jednoczes$nie, na ogdlng liczbe 156 takich dzieci, 123
(ok. 80%) przed zachorowaniem na Kkrztusiec przekroczyto trzeci miesigc zycia,
w ktdrym zgodnie z obowigzujgcym w Polsce kalendarzem szczepien powinno
otrzymac |. dawke szczepionki.

Informacje o przyczynach nie wykonania szczepienn zawarte w wywiadach
epidemiologicznych sa najczesciej zbyt skrétowe lub ogdlnikowe (np. ,,zwolnienie
lekarskie”), by na ich podstawie mozna byto przeprowadzi¢ gtebszg analize tych
przyczyn. Niemniej - ograniczajac sie do gtéwnych kategorii przyczyn - z wywiadéw
wynika, ze co najmniej w 30% przypadkow przeciwwskazaniem do szczepien byty
choroby osrodkowego uktadu nerwowego, wady wrodzone, wczesniactwo i choroba
psychiczna, co najmniej w 15% szczepien nie przeprowadzono ze wzgledu na ,,czeste
stany zapalne, niezyty drog oddechowych, infekcje, chorowito$¢” itp. oraz co
najmniej 13% dzieci chorych nie zostato zaszczepionych w wyniku zaniedban
ze strony rodzicow. Brak jakichkolwiek informacji o przyczynach nie zaszczepienia
32 dzieci pozwala jednak przypuszczaé, ze odsetek dzieci, ktdre nie zostaly za-
szczepione w nastepstwie zaniedban ze strony rodzicow i/lub stuzby zdrowia byt
niestety znacznie wyzszy.

Podobnie jak w 1992 r. nie stwierdzono zadnej statystycznej zaleznosci pomiedzy
przebytym szczepieniem (brak-czesSciowe-petne) a przebiegiem choroby*.

W $wietle informacji z wywiadéw epidemiologicznych, rok 1993 nie przynidst
praktycznie zadnych zmian w diagnostyce krztusca w Polsce - nadal w powaznej
czesci zachorowan rozpoznan dokonywano wylacznie na podstawie objawéw klinicz-
nych i wynikéw badan niespecyficznych (leukocytoza, limfocytoza). Tylko 6-krotnie
(2% og6tu zachorowan) zdecydowano sie na probe wyizolowania Bordetella pertussis
Z wymazu z jamy nosowo-gardtowej - we wszystkich przypadkach z wynikiem ujem-
nym. Badania serodiagnostyczne (odczyn hemaglutynacji biernej) zlecono wprawdzie
w 67% przypadkdw ale powt6rzono juz tylko u 20% chorych, pomimo umieszczania
przez niektore laboratoria na drukach z wynikami badania prosby o ponowne przy-
stanie surowicy. Trzykrotne badanie serologiczne - zalecane w celu okres$lenia dyna-
miki zmian —przeprowadzono jedynie u 2% chorych. Nalezy jednak podkresli¢, ze
rezygnacja z ponownego oznaczenia miana przeciwciat uzalezniona byta w duzej
mierze od wynikdw uzyskanych w pierwszym badaniu —przy wysokim mianie
w pierwszym, znaczaco czesciej, jak to wynika z analizy statystycznej materiatu,
rezygnowano z drugiego badania.

Wykonawstwo szczepien ochronnych w Polsce od lat utrzymuje sie na wysokim
poziomie. W przypadku szczepien przeciw krztuscowi (ale nie tylko) w 1993r.
poziom ten zostat nawet nieco podniesiony. Np. w 1993 r. odsetek niemowlat
zaszczepionych trzema dawkami Di-Te-Per (41,6%) byt 0 1,4% wyzszy niz w 1992 .,
a stan zaszczepienia dzieci w 2 i 3r.z. byt o tyle korzystniejszy, ze przy zblizonych
odsetkach zaszczepionych trzema lub czterema dawkami, udziat dzieci z petnym
szczepieniem podstawowym byt w 1993 r. wyzszy niz w 1992 r. odpowiednio o 1,4%
i0,8% (tab. IlI).
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Tabela Ill. Szczepienia przeciw krztuscowi w Polsce w 1993 r.
Stan zaszczepienia rocznikéw 1993-1989 w dniu 31.X11.1993 r.

NS - nie szczepieni w og6le i niepetne szczepienie pierwotne, SPP - szczepienie pierwotne, SPU - szczepienie
podstawowe.

Stan zaszczepienia przeciw krztuscowi mogiby byC¢ niewatpliwie jeszcze lepszy,
gdyby nie wyrazne roznice w traktowaniu kalendarza szczepied na terenie réznych
wojewodztw. Np., biorgc pod uwage stan zaszczepienia najmtodszego rocznika, przy
41,6% niemowlat objetych w 1993 r. szczepieniem pierwotnym w skali catego kraju,
w woj. olsztynskim zaszczepiono 56,1%, w #ddzkim - 49,6%, w piotrkowskim
-49,4% niemowlat, podczas gdy w woj. nowosgdeckim tylko 33,6%, w gorzowskim
- 32,9%, a w krakowskim - jedynie 27,8% (dwukrotnie mniej niz w olsztyriskim).
W przypadku rocznika 1989, najstarszego objetego sprawozdaniami z wykonania
szczepien, w dniu 31.12.1993 r. w roczniku tym w skali kraju zarejestrowano 96,9%
dzieci z pelnym szczepieniem podstawowym, w 43 wojewddztwach odsetek takich
dzieci przekraczat 95%, natomiast w woj. nowosgdekim wyniost 84,3% a w krakow-
skim - 83,3%. Dalsza poprawa stanu zaszczepienia przeciw krztuscowi w Polsce
mozliwa bedzie przede wszystkim na drodze usuwania tego rodzaju dysproporciji.



