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MATERIAL | METODY

Srodki dezynfekcyjne:
- Aldehyd glutarowy 25% - Kocht-Licht,
- Aldesan E - (2% aldehydu glutarowego) - Chemiczno-Farmaceutyczna Spotdziel-
nia Pracy ,,Septoma”,
- Formalina - (36%-38% aldehydu mréwkowego) - Zaktady Azotowe Tarnow,
- Jodoseptan - (1,9% jodu w kompleksie z niejonowym detergentem), Chemiczno-
-Farmaceutyczna Spotdzielnia Pracy ,,Septoma”,
- Chloramina T- cz.d.a. - Spétdzielnia Chemiczno-Farmaceutyczna Chorzéw,
- Sterinol - (10% bromku dwumetylolaurylo-benzylo-amoniowego) Polfa-Pabianice,
- Septyl R- (13% o-fenylofenolu, 1% p-tert-amylofenolu) - Chemiczno-Farmaceu-
tyczna Spotdzielnia Pracy ,,Septoma”,
- Lizol- (Cresolum saponatum) - Gdarskie Zaktady Chemiczne ,,Organika-Fregata”
Gdansk,
Fenol - cz.d.a. - Reactivul Bucuresti
Podioza ptynne - bulion zwykty; state - agar zwykly
Inaktywatory (14)
Drobnoustroje: - bakterie testowe - S. aureus NCTC 4163, P. aeruginosa NCTC 6749
- bakterie wyizolowane z ptynéw dezynfekcyjnych
Worazliwo$¢é drobnoustrojéow Gram-dodatnich na $rodki dezynfekcyjne odnoszo-
no do wrazliwosci testowego szczepu S. aureus, natomiast drobnoustrojéow Gram-
-ujemnych do testowego szczepu P. aeruginosa.
Badania wykonano metodg okre$lania stezeh bakteriostatycznych MIC (14). Po-
nadto poréwnano metoda nosnikowa dziatanie bakteriobdjcze wytypowanych $rod-
kow dezynfekcyjnych na wybrane szczepy ,,szpitalne” oraz szczepy testowe (14).

OMOWIENIE WYNIKOW

Do badan wytypowano 30 szczepdw, ktdre pochodzity z réznych ptynéw dezyn-
fekcyjnych, stosowanych do odkazania narzedzi ,,brudnych” - po zabiegach i prze-
chowywania narzedzi ,,czystych” - przed zabiegami (tab. 1). Najwiekszg grupe wyi-
zolowanych bakterii stanowily pateczki Gram-ujemne, ktore pochodzity gtownie
z prob pobranych z uzytkowych roztworéw preparatu Sterinol.

Zbadano wrazliwo$¢ na $rodki dezynfekcyjne: 13 szczepdw pateczek Gram-ujem-
nych wyizolowanych z uzytkowych roztworéw stosowanych do: przechowywania
»Czystych” narzedzi (7 ze Sterinolu); do dezynfekcji ,,brudnych” narzedzi (4 ze Steri-
nolu; 1 z chloraminy) oraz jednego szczepu pochodzgcego z destylowanej wody
pobranej z naczynia przeznaczonego do gotowania narzedzi (tab. Il1). Szczepy bak-
terii Gram-ujemnych wyizolowane z uzytkowych roztwordw Sterinolu, charakteryzo-
waty sie 3,0-5,0 razy mniejszg wrazliwoscig na ten preparat od testowego szczepu
Gram-ujemnego. Widoczna byla znaczna ich wrazliwos¢ na wszystkie pozostate
Srodki dezynfekcyjne, szczegdlnie dotyczylo to Lizolu i Septylu R. Warto$¢ sto-
sunku MIC szczepu badanego do testowego utrzymywata sie w przypadku Lizolu,
dla wiekszosci szczepdw, w poblizu 0,4, w przypadku Septylu R wynosita 0,3
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Tabela

Zanieczyszczenie ptynéw dezynfekcyjnych

Drobnoustroje izolowane z ptynéw dezynfekcyjnych stosowanych w szpitalach.
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Tabela |Il. Poréwnanie wrazliwosci na $rodki dezynfekcyjne drobnoustrojow (pateczki Gram-
-ujemne), wyizolowanych z ptynéw dezynfekcyjnych, stosowanych w szpitalach, z wra-
zliwos$cig szczepu testowego, wyrazone stosunkiem

MIC dla badanego szczepu

MIC dla testowego szczepu

* ptyn dezynfekcyjny, z ktérego wyizolowano drobnoustroje

(dla jednego szczepu - 0,1). Wrazliwo$¢ szczepdéw na aldehyd glutarowy, formaline,
chloramine i Jodoseptan byta wieksza niz szczepu testowego, jednak warto$¢ stosun-
ku MIC nie byla mniejsza niz 0.5. Jedynie 2 spo$réd badanych szczepdéw wykazaty
nieznacznie mniejszg wrazliwos¢ na fenol od szczepu testowego.

Dwa szczepy bakterii Gram-ujemnych: wyizolowany z roztworu chloraminy
(nr 168 g) i z wody (nr 166) byly bardziej wrazliwe na Sterinol (warto$¢ stosunku
MIC wynosita odpowiednio 0,3 i 0,06), ponadto szczep nr 166 byt bardziej wrazliwy
na Septyl R mz szczep testowy (warto$¢ stosunku MIC - 0,05).

W tabeli 11l przedstawiono wrazliwo$¢ na $rodki dezynfekcyjne ziarniakéw wyi-
zolowanych z roztworéw 5 preparatdw dezynfekcyjnych. Charakteryzowaty sie one
mniejszg wrazliwoscig, niz szczepy testowe, na dziatanie Lizolu (1,8-3,0), Septylu R
(1,3-3,3) i formaliny (1,2-1,8). Zar6éwno chloramina, jak i Sterinol dziataly na
wiekszo$¢ wyizolowanych szczepdw drobnoustrojéw lepiej niz na szczepy testowe;
zaobserwowano zréznicowang wrazliwos¢ na dziatanie fenolu, aldehydu glutarowego
i Jodoseptanu.

Weyizolowane z ptynéw pateczki Gram-dodatnie (tab. 1V), charakteryzowaty sie
rowniez zréznicowang wrazliwoscig na srodki dezynfekcyjne, mieszczacy sie na og6t
w granicach wartosci od 0,3 do 3,0. Szczep wyizolowany z wody wykazywat 5-krotnie
wiekszg wrazliwos$¢ od szczepu testowego na aldehyd glutarowy (warto$¢é stosunku
MIC - 0,2) i 5-krotnie mniejszg na Septyl R. Szczep wyizolowany z roztworu Septylu
znacznie réznit sie wrazliwosciag na Jodoseptan (warto$¢ stosunku MIC-0,03),
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Tabela 1ll. Poréwnanie wrazliwosci na Srodki dezynfekcyjne drobnoustrojéw (ziarniaki Gram-
-dodatnie), wyizolowanych z ptynéw dezynfekcyjnych, stosowanych w szpitalach,
z wrazliwos$cia szczepu testowego, wyrazone stosunkiem
MIC dla badanego szczepu
MIC dla testowego szczepu
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Przedstawione wyniki wskazujg na odmienny sposob reagowania drobnoustrojow
wyizolowanych ze Sterinolu na dziatanie tego preparatu: pateczki Gram-ujemne cha-
rakteryzowaty sie matg wrazliwoscig na preparat - stosunek MIC wynosit 3-5,
a w przypadku szczepu 70a (pateczki Gram-dodatnie) az 1000. Natomiast wrazliwos¢
szczepdw wyizolowanych ze Sterinolu, na inne $rodki dezynfekcyjne byla wyraznie
wieksza. Stosunek MIC byt < 1, wyjatek stanowit Jodoseptan dla 2 szczepéw Gram-
-ujemnych (stosunek MIC-1,1) oraz Septyl R dla szczepu pateczek Gram-dodatnich
(stosunek MIC-1,3).

Mniejsza wrazliwos$¢ na niektére srodki dezynfekcyjne, szczepdw ziarniakéw wy-
izolowanych z roztworéw uzytkowych w poréwnaniu z wrazliwo$cig szczepu tes-
towego wskazuje na potrzebe rozwazenia zmiany szczepu testowego.

Wynik badania laboratoryjnego powinien z duzym prawdopodobieristwem wska-
zywac na skutecznos$¢ badanego Srodka dezynfekcyjnego w warunkach jego praktycz-
nego stosowania. Z tego wzgledu szczep testowy powinien charakteryzowac sie wraz-
liwoscig mniejszg od wrazliwosci szczepow, ktore moga wystepowaé w dezynfekowa-
nym s$rodowisku.

W przypadku pateczek Gram-dodatnich obserwuje sie rowniez mniejsza od szcze-
pu testowego wrazliwo$¢ na niektére Srodki dezynfekcyjne. Jezeli przyjmie sie, ze
wyizolowane pateczki Gram-dodatnie sg organizmami tworzacymi spory, to obserwa-
cja ta jest uzasadniona.

W dalszej czesci badan sprawdzono metodg nosnikowg czy ptyny dezynfekcyjne,
stosowane w zalecanych stezeniach uzytkowych, dziatajg skutecznie na ,szpitalne”
szczepy bakterii (14). Badania wykonano na liczbie nosnikow nie mniejszej niz 30 dla
kazdego badanego: szczepu, stezenia roztworu dezynfekcyjnego i czasu dziatania.

W przypadku pateczek Gram-ujemnych jedynie 2% roztw6r chloraminy nie wy-
kazat wymaganego dziatania dezynfekcyjnego zar6wno na szczep testowy jak i 2 spo-
$rod 5 badanych szczepéw ,,szpitalnych”. Pozostate Srodki dezynfekcyjne odkazaty
100% nos$nikow (tab. V).

Roztwdr 2% chloraminy nie dziatat rowniez skutecznie na 5 sposrod 6 badanych
szczepOw ziarniakow, natomiast w stezeniu 3% na 3 szczepy (tab. VI). Roztwory 2%
i 3% odkazaty odpowiednio 90% i 92% nos$nikéw na ktére naniesiono zawiesing
szczepu testowego.

Tabela V. Bakteriob6jcze dziatanie roztworéw S$rodkéw dezynfekcyjnych, na pateczki Gram-
-ujemnne, wyizolowane z ptynéw dezynfekcyjnych, stosowanych w szpitalach (wyrazo-
ne w % odkazonych nos$nikéw). Metoda nos$nikowa, czas dziatania 10 minut.

* ptyn dezynfekcyjny, z ktérego wyizolowano drobnoustroje
** Pseudomonas aeruginosa NCTC 6749
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Tabela VI. Bakteriob6jcze dziatanie roztworéw s$rodkéw dezynfekcyjnych, na ziarniaki Gram-
-dodatnie, wyizolowane z ptynéw dezynfekcyjnych, stosowanych w szpitalach (wyra-
zone w % odkazonych nos$nikéw). Metoda no$nikowa, czas dziatania 10 minut.

* phtyn dezynfekcyjny, z ktérego wyizolowano drobnoustroje
** Staphylococcus aureu1 NCTC 4163

Roztwory preparatu Septyl R o stezeniu 2,5% nie wykazaly rowniez wymaganej
skutecznosci w stosunku do 4 (z 5 badanych) ,,szpitalnych” szczepdw ziarniakdw,
pomimo, ze w przypadku szczepu testowego 100% nosnikow ulegto odkazeniu.

Srodkiem bakteriob6jczym z wyboru, w przypadku bakterii tworzacych spory
(pateczki Gram-dodatnie), jest aldehyd glutarowy, bedacy substancjg czynng w pre-
paracie Aldesan E. W zwigzku z powyzszym zbadano dziatanie Aldesanu E na
pateczki Gram-dodatnie wyizolowane z uzywanych w szpitalu roztworéw chlorami-
ny, Septylu R oraz preparatu Aldesan E (tab. VII).

Tabela VII. Bakteriobdjcze dziatanie Aldesanu E na pateczki Gram-dodatnie, wyizolowane z pty-

néw dezynfekcyjnych, stosowanych w szpitalach (wyrazone w % odkazonych nos-
nikéw). Metoda nosnikowa.

Ptyn dezynfekcyjny, z ktérego wyizolowano drobnoustroje
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szczepu nr 183. Najbardziej wrazliwe na dziatanie aldehydu glutarowego (preparatu
Aldesan E) byly szczep nr 67 i 117 wyizolowane z 2% roztworu chloraminy oraz
2,5% roztworu Septylu R - no$niki odkazone zostaly w czasie 2 godzin dziatania.

WNIOSKI

- Szczepy bakterii Gram-ujemnych wyizolowane z roztworéw Sterinolu wykazaty
mniejsza od szczepu testowego wrazliwo$¢ na ten preparat, natomiast wieksza na
pozostate Srodki dezynfekcyjne.

- Drobnoustroje Gram-ujemne pochodzace z wody oraz z roztworu chloraminy
byly bardziej od szczepu testowego wrazliwe na Sterinol.

- Ziarniaki byly bardziej, od szczepu testowego, wrazliwe na Sterinol i mniej na
wiekszo$¢ badanych srodkéw dezynfekcyjnych.

- Nalezy rozwazy¢ mozliwo$¢ zmiany testowego szczepu ziarniakéw Gram-
-dodatnich.

- Nie zaobserwowano jednoznacznej korelacji pomiedzy wynikami badan uzy-
skanymi przy zastosowaniu metody zawiesinowej (MIC) i nosnikowe;j.

- Roztwory uzytkowe badanych $rodkow dezynfekcyjnych wykazaty wymagane
dziatanie bakteriobojcze. Wyjatek stanowity 2% i 3% roztwory chloraminy oraz
2,5% roztwor preparatu Septyl R.

- Preparat Aldesan E dziatat skutecznie na pateczki Gram-dodatnie w czasie
8 godzin.

H. Krzywicka, J. Janowska, B. Tadeusiak, E. Zarzycka

THE MICROBIOLOGICAL CONTAMINATION OF DISINFECTANTS USED
IN HOSPITALS TO DISINFECTION OF MEDfCAL INSTRUMENTS.
PART II. THE ESTIMATION OF SENSITIVITY OF ISOLATED IN HOSPITALS STRAINS
OF BACTERIA ON DISINFECTANTS

SUMMARY

The sensitivity, on basic disinfectants, of 30 strains of bacteria isolated from disinfecting fluid
used in hospitals were estimated. The sensitivity of isolated strains were compared with that of
laboratory test strains.
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