
 

 

Wiedza kobiet z zakresu profilaktyki raka szyjki macicy na podstawie badania ankietowego 

w populacji kobiet uczęszczających do gabinetu ginekologicznego „Volumed” w Krakowie 

 

1. Wiek 

a. 18 - 29 

b. 30 - 39 

c. 40 - 59 

d. 60 - 69 

e. 70 i więcej 

 

2. Miejsce zamieszkania 

a. Wieś 

b. Miasto do 50 tys. mieszkańców 

c. Miasto od 50 - 100 tys. mieszkańców 

d. Miasto od 100 - 500 tys. mieszkańców 

e. Miasto powyżej 500 tys. mieszkańców 

 

3. Stan cywilny 

a. Stan wolny 

b. W związku 

 

4. Aktywność zawodowa 

a. Studentka/uczennica 

b. Bezrobotna 

c. Praca zawodowa 

d. Emerytka/rencistka 

 

5. Wykształcenie 

a. Podstawowe 

b. Gimnazjalne 

c. Średnie 

d. Wyższe 

 

6. Obecna sytuacja socjoekonomiczna 

a. Trudna 

b. Średnia 

c. Dobra 

d. Bardzo dobra 

 

7. Jak często uczęszcza Pani do ginekologa? 

a. Raz na pól roku, częściej 

b. Pomiędzy pól roku, a rok 

c. Raz na 2 lata 

d. Raz na 5 lat 

e. Rzadziej niż 5 lat 

 

8. Źródło wiedzy o badaniach profilaktycznych raka szyjki macicy- można zaznaczyć 

kilka odpowiedzi. 

a. Internet 

b. Czasopisma, ulotki informacyjne 



 

 

c. Personel medyczny 

d. Znajomi 

e. Media – radio, telewizja 

 

9. Źródło informacji o raku szyjki macicy – można zaznaczyć kilka odpowiedzi 

a. Internet 

b. Czasopisma, ulotki informacyjne 

c. Personel medyczny 

d. Znajomi 

e. Media - radio, telewizja 

 

10. Proszę zaznaczyć czynniki ryzyka rozwoju nowotworu szyjki macicy – można 

wybrać kilka odpowiedzi 

a. Zakażenie HPV 

b. Palenie papierosów 

c. Nieprawidłowy wynik badania cytologicznego 

d. Wielodzietność 

e. Duża ilość partnerów seksualnych 

f. Zakażenie HIV 

g. Częste stany zapalne pochwy 

h. Wczesny wiek inicjacji seksualnej 

i. Dieta uboga w warzywa i owoce 

 

11. Jakie zna Pani metody badań profilaktycznych nowotworu szyjki macicy? – można 

zaznaczyć kilka odpowiedzi 

a. Badanie ginekologiczne 

b. Badanie cytologiczne 

c. Badanie USG 

d. Szczepienie przeciw HPV 

e. Nie wiem 

 

12. Kiedy należy wykonać pierwsze badanie cytologiczne? 

a. Po ukończeniu 25 lat 

b. Po rozpoczęciu współżycia seksualnego 

c. Po ukończeniu 18 lat 

d. Pomiędzy 25 - 30 lat 

e. Nie wiem 

 

13. Jak często zdrowa kobieta powinna wykonywać cytologię? 

a. Raz na rok 

b. Raz na 2 lata 

c. Raz na 3 lata 

d. Raz na 5 lat 

e. Nie wiem 

 

14. W którym dniu cyklu menstruacyjnego należy wykonać badanie cytologiczne? 

a. 1 – 5 dzień cyklu miesiączkowego 

b. 6 – 14 dzień cyklu miesiączkowego 

c. 15 – 28 dzień po owulacji 

d. Nie wiem 



 

 

 

15. Na czym polega badanie cytologiczne? 

a. Oglądanie szyjki macicy w wzierniku 

b. Pobranie rozmazu z tarczy i kanału szyjki macicy 

c. Pobranie rozmazu z macicy 

d. USG dopochwowe 

e. Nie wiem 

 

16. Jakie są objawy raka szyjki macicy? Można zaznaczyć kilka odpowiedzi 

a. Krwawienia kontaktowe 

b. Nieregularne krwawienia międzymiesiączkowe 

c. Upławy 

d. Krwawienia samoistne 

e. Obrzęki kończyn 

f. Objawy dyzuryczne, częste oddawanie moczu 

g. Krwawienia z odbytu 

h. Parcia naglące 

i. Bóle podbrzusza i okolicy lędźwiowo-krzyżowej 

j. brak objawów 

k. Nie wiem 

 

17. Bezpłatny program profilaktyki i wczesnego wykrywania raka szyjki macicy jest 

adresowany do kobiet w wieku: 

a. Od 25 do 59 lat 

b. Od 25 do 64 lat 

c. Od 30 do 64 lat 

d. Od 18 do 59 lat 

e. Nie wiem 


